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Hledate praci ve své zemi nebo doufate, ze zkusite
Stésti jinde v Evropé? Chtéli byste ¢ast svého studia
stravit v zahranici? Mate jiz zaméstnani, ale chcete
dale zlep3ovat své znalosti? Chcete ziskat lepsi
kvalifikace? Snite o zaloZeni vlastniho malého pod-
niku? Chtéli byste délat dobrovolnou praci?

Evropa vam muze pomoci!
Evropa disponuje celou fadou nastroju, které vam
mohou pomoci proménit vase sny ve skutecnost.

Evropa a mladi lidé

Erasmus je nepochybné nejzndméjsi evropsky
program pro mladé lidi - od roku 1987 umoznil
vice nez ttem milion{m lidi studovat nebo ziskat
umisténi do zaméstnani. Také dobfe znamé
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stranky EURES, coz je Evropsky portal pracovni
mobility, nabizeji kazdodenné vice nez jeden
milion pracovnich mist online.

EU se vzdy zajimala o budoucnost mladych lidi.
Avsak vzhledem k zavratnému narlstu neza-
méstnanosti mladeze jsme se rozhodli svou
podporu zintenzivnit.

Mladi lidé jsou budoucnosti Evropy. Sou¢asna
mira nezaméstnanosti mladeze je jednoduse
nepfijatelnd a ohrozuje nasi budouci prospe-
ritu. V&déli jste, ze tento problém casto pra-
meni z nedostate¢nych kvalifikaci a zkusenosti?
A védéli jste také, ze Evropa ma k dispozici fadu
inovativnich nastroju pravé v téchto oblastech?



Co pro vas mize Evropa vlastné udélat?
Iniciativa ,Mlddez v pohybu”, jez EU zahdjila
jako soucast strategie Evropa 2020, je jakousi
»skiifkou na néradi”, kterd obsahuje opatfeni,
jez pomohou vytvorit vhodné podminky k dosa-
zeni vasich profesnich cild. Je nutné moder-
nizovat vzdélavaci systémy, pfizplsobit uceni
pozadavkiim pracovniho trhu a ulehdit traveni
¢asu v zahranici. MUzete byt jednim z vice nez
500000 mladych lidi, ktefi vyuziji program mobi-
lity v letoSnim roce.

Evropskd komise zahdjila informacni kampan
»Mladez v pohybu*, aby vdm podala vice infor-
maci o této iniciativé a rlznych evropskych pro-
gramech, které jsou vdm k dispozici v oblastech
vzdélavani, odborné pfipravy, kultury, zamést-
nanosti, zaklddani podnik(, dobrovolné prace
a vyzkumu. Co tfeba se zUcastnit debat, podélit
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se o zkusenosti a klast dotazy? Zjistéte, co pro
vas Evropa mUize udélat!

V reakci na pracovni krizi, kterd zasahla evrop-
skou mladez, vytvofila Komise balicek na pod-
poru zaméstnanosti mladych lidi, coz je soubor
opatfeni na pomoc zemim EU v boji proti nepfi-
jatelné mife nezaméstnanosti mladych lidi
a socialnimu vylouceni zajisténim pfistupu ke
vzdélani, odborné pfipravé a pracovnim mistim.

Tato brozura vam poskytne prehled o progra-
mech a c¢innostech, které se vdm mohou hodit,
a... pokud chcete mit aktudlni informace, pfi-
pojte se k ndm na Facebooku: Mladez v pohybu!

MIddezZ v pohybu: http://ec.europa.eu/youthonthemove
Evropsky portal pro mlddez: http://europa.eu/youth
Pomoca rady pro Zivot, précia cestovani v EU: http://ec.europa.eu/youreurope


https://www.facebook.com/YouthontheMoveEurope
http://ec.europa.eu/youthonthemove
http://europa.eu/youth
http://ec.europa.eu/youreurope
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STEHUJ SE: vycestuj do zahraniéi

Obcané EU maji pravo studovat a pracovat v jiném ¢lenském staté. Stéhovani do cizi zemé nabizi jedinecnou pfileZitost, jak si
osvojit novy jazyk a nové dovednosti a poznat jinou kulturu. Zvy3uje také vaSe 3ance na nalezeni préce.

Program Erasmus+ (program EU pro vzdélévani, odbornou pfipravu, mlddez a sport na obdobi 2014-2020) se zaméfuje na
posileni dovednosti a zaméstnatelnosti a modernizaci systémii vzdélavani a odborné pfipravy.

Internetové stranky ,Mlddez v pohybu”: http://ec.europa.eu/youthonthemove
Vase Evropa: http://ec.europa.eu/youreurope

Erasmus+: http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus

Evropsky portal pracovni mobility: http://ec.europa.eu/eures

Erasmus pro mladé podnikatele: http://www.erasmus-entrepreneurs.eu


http://ec.europa.eu/youthonthemove
http://ec.europa.eu/youreurope
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus
http://ec.europa.eu/eures
http://www.erasmus-entrepreneurs.eu

Zdokonaluj své dovednosti Iniciatva Evropské unie
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PRIPRAVUJ SE: zdokonaluj své dovednosti
EU vdm nabizi celou fadu pfileZitosti ziskat odbornou pfipravu, kterou vy chcete a kterou hospodafstvi potiebuje.

Hlavnim ndstrojem na podporu pracovnich mist, pomoc lidem ziskat lepsi pracovni misto a zajisténi spravedlivéjsich pracovnich
piileZitosti pro viechny obcany EU je Evropsky socidlni fond. Pracuje tak, Ze investuje do,lidského kapitalu” Evropy — jinymi slovy
do jejich pracovnikd, mladych lidi a kazdého, kdo hleda préci.

Program Erasmus+ nabizi celou fadu moznosti studentdim, uciiiim, cerstvym absolventdm, pracovnikiim v oblasti vzdélavani
a odborné pfipravy a ucitelim. V rdmci programu Erasmus+ obdrZi v letech 2014 az 2020 na 650000 studentli odborného
vzdélavani a ucili granty na studium, odbornou pifipravu nebo praci v zahranici.

Evropsky sociélni fond: http://ec.europa.eu/esf
Erasmus+ (odborné vzdéldvani a priprava): http://ec.europa.eu/education/opportunities/vocational/index_en.htm
Erasmus pro mladé podnikatele: http://www.erasmus-entrepreneurs.eu


http://ec.europa.eu/esf
http://ec.europa.eu/education/opportunities/vocational/index_en.htm
http://www.erasmus-entrepreneurs.eu

Rozsifuj své znalosti
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STUDUJ: rozsifuj své znalosti

Bylo vytvoreno nékolik programd EU, které Evropaniim poskytuji pfileZitost studovat v zahranici. Otevienim téchto moznosti vam
EU ddvé 3anci objevit nové zemé a jazyky a rozsifit své obzory.

Vletech 2014 az 2020 program Erasmus+ zajisti granty (a 450 000 stdzi) pro dva miliony vysokoskolskych studentd, ktefi budou
schopni studovat nebo se odborné pfipravovat v zahranici.

Studenti, ktefi planuji, Ze v zahranici absolvuji celé magisterské studium, budou moci vyuzit program zdruk za pjcky, ktery
poiadaji banky v jednotlivych stétech nebo agentury poskytujici studentské pjcky vybrané Evropskou investi¢ni bankou.

Erasmus+ (vysokoskolské vzdélani): http://ec.europa.eu/education/opportunities/higher-education/study-mobility_en.htm


http://ec.europa.eu/education/opportunities/higher-education/study-mobility_en.htm

Rozdél se o své zkusenosti

http://ec.europa.eu/youthonthemove
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UC SE: rozdél se o své zkusenosti

EU podporuje vzdéldvaci mobilitu, protoZe je soucasti evropské identity i moznosti pro vSechny mladé lidi v Evropé. Soucasné
i budouci generaci pomaha Celit novym vyzvam, citit se vice jako Evropané a vzéjemné spolupracovat.

Diky programu Erasmus+ bude mit vice nez 500000 mladych lidi prileZitost zapojit se do programli vymény mlddeZe.
Erasmus+ také podporuje partnerstvi Skol, kterd mohou vést k vyménam uciteld, Zakid nebo celych tfid.

Erasmus+ (mlddeZ): http://ec.europa.eu/youth/programme/mobility/index_en.htm
Erasmus+ (Skoly): http://ec.europa.eu/education/opportunities/school/institutions_en.htm


http://ec.europa.eu/youth/programme/mobility/index_en.htm
http://ec.europa.eu/education/opportunities/school/institutions_en.htm
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ZAPOJ SE: rozdél se o své nadani
EU chce, aby obcané méli moznost vyjadit se k otdzkdm, které se jich tykaji.

Pokud se spoji milion ob¢and EU, mohou se podilet pfimo na tvorbé politik EU — prostfednictvim evropské ob¢anské iniciativy
mohou vyzvat Evropskou komisi, aby pfipravila legislativni navrh v oblasti, na které jim velmi zaleZi.

Strukturovany dialog EU zahruje konzultace s mladymi lidmi a organizacemi mlddeZe na v3ech trovnich, na mladeznickych
konferencich EU a béhem Evropského tydne mlddeze.

Evropsky portal pro mladez nabizi velké mnozstvi informaci a umoziiuje mladym lidem kidst otdzky a vyménovat si zkuSenosti.

Evropskd obcanska iniciativa: http://ec.europa.eu/citizens-initiative/public/welcome
Dialog a vyména: http://ec.europa.eu/youth/policy/implementation/dialogue_en.htm
Evropsky portdl pro mladeZ: http://europa.eu/youth


http://ec.europa.eu/citizens-initiative/public/welcome
http://ec.europa.eu/youth/policy/implementation/dialogue_en.htm
http://europa.eu/youth
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INOVUJ: objev pro sebe védeckou kariéru

Akce Marie Sktodowska-Curie podporuji rozvoj kariéry a odbornou pipravu vyzkumniki ve viech védnich oborech prostfednictvim
celosvétové mobility napfic odvétvimi. Tyto akce poskytuji granty vyzkumnikiim ve viech fézich jejich kariéry, od kandidétdi na
PhD az po vysoce zkusené vyzkumniky. Jednd se o hlavni program EU pro doktorandskou pfipravu, ktery financuje 25 000 studentd
PhD. Tyto akce doplriuje sit center Euraxess, ktera pomaha vyzkumnikdim pii stéhovani z jedné zemé do druhé tim, Ze jim poskytuje
komplexni informace a asistenci v pfipadé viech zéleZitosti tykajicich se profesniho a kazdodenniho Zivota.

Evropsky inovacni a technologicky institut podporuje inovace tim, Ze spojuje vysoké 3koly, vyzkumnd stfediska a podniky,
¢imz umozni zaméfit se na problémy, jako je energetika, zména klimatu a informacni spolecnost. Svou pozornost soustteduje
predevsim na vyzkumné pracovniky, podnikatele a studenty a dévé jim ty spravné dovednosti, znalosti a postoje, které piinaseji
nové napady na trh a podporuji zakladani firem.

Akce Marie Sktodowska-Curie: http://ec.europa.eu/programmes/horizon2020/en/h2020-section/marie-sktodowska-curie-actions
Euraxess: http://ec.europa.eu/euraxess/
Evropsky inovacni a technologicky institut: http://eit.europa.eu


http://ec.europa.eu/programmes/horizon2020/en/h2020-section/marie-sk%C5%82odowska-curie-actions
http://ec.europa.eu/euraxess
http://eit.europa.eu
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DOBROVOLNICI: méni svét

Odhaduje se, Ze 100 milion{ Evropand se jiz nékdy zapojilo do dobrovolné cinnosti. Dobrovolnictvi déva pfileZitost zménit stav
véci podporou vétsiho smyslu soundleZitosti a harmonické spolecnosti.

zacala vytvaret Evropsky dobrovolnicky sbor humanitarni pomoci, ktery mladym Evropanim umozni projevovat solidaritu
s potfebnymi lidmi.

Erasmus+ (mladez): http://ec.europa.eu/youth/programme/mobility/index_en.htm
Iniciativa prileZitosti pro mlddeZ: http://ec.europa.eu/echo/euaidvolunteers/index_en.htm


http://ec.europa.eu/youth/programme/mobility/index_en.htm
http://ec.europa.eu/echo/euaidvolunteers/index_en.htm

Promén sny ve skutecnost

http://ec.europa.eu/youthonthemove
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TVOR: promén sny ve skuteénost

V roce 2010 byl zfizen evropsky nastroj mikrofinancovani Progress, aby institucim v EU poskytujicim mikrofinancovani pomohl
zvysit objem pijcek nezdvislym podnikatelim a podnikiim s maximélné deseti zaméstnanci. Nasledkem toho by mohlo byt
mladym Evropandm (a dal3im osobdm s omezenym piistupem na bézny dvérovy trh), ktefi chtéji zacit podnikat, poskytnuto cca
45000 pljcek do vyse 25 000 EUR. Néktefi poskytovatelé mikrofinancovani jiz poddvaji zprévu o vy33im poméru mladych klientd.

0d roku 2014 bude Program pro zaméstnanost a socidIni inovace (EaSl) zajistovat cinnosti tii programd EU, které byly drive fizeny
samostatné: Progress, EURES a mikrofinancovani Progress. Jeho treti, 0sa” navaZe na Cinnosti néstroje mikrofinancovani Progress
a zajisti také budovani kapacit pro poskytovatele mikrofinancovéni. Program roz3ifi svou podporu i na socidIni podniky, mimo jiné
ty, které mladym lidem poméhaji najit cestu k zaméstnani.

Program Erasmus pro mladé podnikatele umoziiuje zacinajicim podnikatelGim nebo tém, ktefi se podnikateli chtéji stat, naucit se,
jak dspé&sné vést podnik: po dobu az Sesti mésicti budou pracovat po boku zkuseného podnikatele z jiné zemé. Pobyt je financovan
z prostredki EU.

Evropsky néstroj mikrofinancovani Progress: http://ec.europa.eu/epmf

Erasmus pro mladé podnikatele: http://www.erasmus-entrepreneurs.eu/

Finance EU pro malé a stfedni podniky: http://www.access2finance.eu/

Program pro zaméstnanost a socidIni inovace (EaSI): http://ec.europa.eu/social/easi


http://ec.europa.eu/epmf
http://www.erasmus-entrepreneurs.eu
http://www.access2finance.eu
http://ec.europa.eu/social/easi
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TVA PRAVA: zajisti si informace

EU se stard o to, aby vSichni Evropané mohli uplatiiovat sva zakladni prava. Ta zahrnuji svobodny Zivot bez diskriminace
a vylouceni, rovnost mezi muZi a Zenami a pravo na lékafskou péci. Po celé Evropé podporuje EU akce zaméfené na zvy3eni
povédomi o nutnosti boje proti socidlni nespravedinosti a zajisténi ochrany tdajd.

Vytvareni, Evropského pravniho prostoru”: http://ec.europa.eu/justice
Potirani diskriminace: http://ec.europa.eu/justice/discrimination/index_cs.htm
Vase Evropa: http://ec.europa.eu/youreurope/citizens


http://ec.europa.eu/justice
http://ec.europa.eu/justice/discrimination/index_cs.htm
http://ec.europa.eu/youreurope/citizens
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PRACUJ: dosahni svych cilt

Ziskani pristupu na pracovni trh je obtizné, obzvIasté pro mladé lidi. EU poskytuje vSem obcantim Evropy fadu ndstrojii ke zvyseni
jejich pracovnich piileZitosti. Evropsky socidlni fond (ESF) je jednim z pfikladd: okolo 10 miliond lidi ro¢né té7i z programil
financovanych ESF, které se tykaji vstupu na trh préce a vzdélavani. Dalsim pfikladem je Evropsky portél pracovni mobility EURES,
ktery poskytuje kolem jednoho milionu volnych pracovnich mist. ,Tvoje prvni prace pfes EURES” je program pracovni mobility
s cilem pomoci mladym lidem najit praci a zaméstnavateliim najit zaméstnance. Jeho cilem je propojeni mladych uchazecti o praci
a lidi, ktefi méni préci, s tézko obsaditelnymi volnymi pracovnimi misty v celé Evropé.

V neposledni fadé podporuje sit Enterprise Europe Network (Evropska sit pro podnikatele) podnikatele v rozsifovani jejich
podnikani v Evropé i mimo ni Sirokou Skalou sluzeb. Sit md 600 partner(i ve vice nez 50 zemich svéta.

Evropsky sociélni fond: http://ec.europa.eu/esf
EURES: https://ec.europa.eu/eures/
http://ec.europa.eu/social/yourfirsteuresjob
Sit Enterprise Europe Network (Evropska sit pro podnikatele): http://een.ec.europa.eu


http://ec.europa.eu/esf
https://ec.europa.eu/eures
http://ec.europa.eu/social/yourfirsteuresjob
http://een.ec.europa.eu

Navstivte nas:

Internetové stranky ,Mlddez v pohybu”: http://ec.europa.eu/youthonthemove
,MIadez v pohybu” na Facebooku: http://www.facebook.com/YouthontheMoveEurope
Fotogalerie, MladeZ v pohybu": http://www.flickr.com/photos/socialeurope
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