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|. DATI DI FATTO




A - Pericoll na cantieri

Sui cantieri, I lavoratori sono confrontati a divers tipi di pericoli:

1. Pericoli fisici: cadute, tagli, ustioni, rumore, radiazioni, e cosi via
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4. Pericoli psichici: lo stress.
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B - Malattie professionali

E un dato di fatto : il lavoro non va sempre di pari passo con la salute.

Nel 2000, la Fondazione per il miglioramento delle condizioni di lavoro edi
vitadi Dublino, ha effettuato il suo terzo sondaggio sulle condizioni di lavoro
in Europa. Le malattie osteoarticolari continuano ad occupare un posto

di riguardo trale malattie professionali. |1 33% delle persone interrogate
soffrono di dolori dorsali in tutti i settori. Nel settore edile, il 70% dei

lavor atori soffrono di dolori osteoarticolari (agli arti e alla nuca).
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OMalattie osteoarticol ari B Rumore

O Carichi pesanti OAmianto

@ Cemento B Affezioni a menisco

Ovibrazioni mani e braccia Ovibrazioni corpo

O Resine epossidiche M polveri dalegno

OAltro

Al di ladi tutti i bei discorsi sui grandi vantaggi delle nuove tecnologie che sarebberoin
grado di facilitarelavita eil lavoro dell’uomo
L’ alto numero di malattie professionali costituisce un campanello d’ allarme.

“Facciamo attenzione insieme! *“




C - Infortuni mortali elororipartizione

Ripartizione media degli infortuni mortali in Europa su 30 anni

W 1%
3% 5% 06% 8%
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M Incidenti di circolazione sui cantieri W Caduta di persone
O Caduta di oggetti OManutenzione di materiale pesante
OManutenzione di piccoli materiali O Elettrocuzione
OCrollo di muri o di una parte degli edifici O Annegamento
O Esplosione, incendio M Scavi
l Intossicazione, asfissia OAltre cause

L e cadute di persone rappresentano circail 43 % degli incidenti mortali su cantieri europei.
Gli incidenti piu frequenti si svolgono quando si utilizzano scale o impalcature.

Spetta alle imprese formarei loro operatori al’ utilizzo di materiali di sicurezza.
| lavoratori devono rispettar e le consegne di sicurezza che sono state loro date.

Documenti Eurostat adattati da Sefmep




‘ Caduta di persone: 43% degli infortuni mortali in cantiere

Q Manutenzione di materiale pesante = 11% degli infortuni mortali
in cantiere

Un incidente puo’ sopraggiungere molto rapidamente e puo’ esser e causato da un
semplicissimo movimento o azione.




; Incidentedi circolazionein cantiere = 8% degli infortuni mortali

«Un semplice gesto puo’ salvareunavita »
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I LA PREVENZIONE -
REPONSABILITA DI TUTTI




A - Lapostain gioco della prevenzione

L'assenza di una politica di prevenzione de rischi professionali implica
insoddisfazione per:

-> | dipendenti
e Perditadi salute
e Perditadi reddito
e Climad insicurezza
e Degrado del rapporti dipendenti/datore di lavoro e dipendenti/clienti
->L’'impresa
e Costi aggiuntivi di produzione
e Diminuzione dei benefici
e Perditadel know-how dell’impresa legata all’ assenza della vittima
e Ritardi di consegna
e |Immagine negativa
e Degrado dei rapporti datore di lavoro/dipendenti
-> || committente
e Ritardi di consegna
e |Immagine di marchio negativa
e Degrado del rapporti committente / dipendenti
e Aumento del costo di esecuzione

Migliorarela politica di prevenzione accr esce la soddisfazione di tutti e ha
conseguenze dirette sulla performance dell’impresa.
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B - | rischi d’infortunio el costi per le

Imprese

Gli infortuni costano moltissimo alle imprese edili, circail 3% del loro fatturato annuale.
Secondo le stime, |e perdite delle imprese ammontano a circa 20 miliardi di euro nell’anno 2000.

COSTO DEGL | BENEFICIO MEDIO DELLE
INEORTUNI IMPRESE EDILI
% del fatturato 2% 1.3%

del settore edile

Source SEFMEP (2000)

Investire nella sicur ezza permette alle imprese di limitare le per dite dovute a infortuni, e questo
fatto consente I’aumento dl loro beneficio annuale.

Il miglior investimento & la prevenzione strategica:

Numero e tipo di scelte Costo delle misure di prevenzione
> Prograghmazione ; >

Scelte strategiche di

prevenzione Bozza

progetto

Scelte/operative di
prevefzione

v v

La prevenzione strategica integrala sicurezza nel capitolato oneri siaalivello di progettazione che a
livello di organizzazione, proponendosi di anticipare le difficolta cheil lavoratore incontranel corso della
realizzazione dell’ opera e di facilitare alo stesso lavoratore il suo compito.

Laprevenzione strategica e redditizia per le imprese: attacca problemi allafonte.

Realizzare beneifici nel settore edile non é facile. L’ esperienza e numerosi studi mostrano che fare della
prevenzione significarisparmiare.
Quando s puo’ coniugare PROFITTO e SICUREZZA, bisognafareil passo !

* Gli europei elasalute e lasicurezza sul posto di lavoro, Commissione delle Comunita europee, DG V E/5, Inchiesta d’ opinioni Eurobarometro (1991).
* Primainchiesta europea sul miglioramento delle condizioni di lavoro, Fondazione europea per il miglioramento delle condizioni di lavoro, Dublino (1991)
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C - Il coordinatore Salute-Sicurezza e le sue

relazioni con gli attori operanti sul cantiere

Il costruttore: | lavoratori Ry
Personafisicao morale e Rispettanole ~ B .
incaricata della progettazione /o istruzioni del T

dell’ esecuzione e/o del controllo
dell’ esecuzione dell’ opera per il

datoredi lavoro in
merito di salute e

committente. sicurezza ‘
e Indossano le ' §
proprie protezioni =
individuali 47
e Segnalanoi rischi A
Analis tempo ‘?f-:

progettazione/
Scambio di opinioni su
rischi e pericoli

| mprese e/o Autonomi : &
Personala cui attivita professionae /
concorre dlarealizzazione v
dell’opera I coordinatore salute/ sicurezza:
I Personafisica o morale incaricata dal
0 committente e/o dal costruttore di seguire:
Trasmissione del ¢ |'attuazione dei principi generali di
piano di prevenzione e di sicurezza,
prevenzione (PPSS) + modificare un parere precedente, un

Rapporti di visita

| PCSS eun DAO.
di cantiere

(PCSS) .
N
ﬂ"‘“ " \

o Controllo dell’integrazione del

Convalida dell’analisi cantiere nell’ambiente
dei tempi

P \‘
<%
“‘b
g
»

Ambiente eterzi:

Persona fisica 0 morale per conto
dellaquale |’ opera e realizzata.
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D - Gli obblighi « sicurezza » di ciascuno

COMMITTENTE:

a

a

a

Designazione dei coordinatori di progettazione e di realizzazione con contratto scritto che
definisca chiaramente lamissione, i mezzi e |’ autorita concessa rispetto agli altri operatori.
Richiesta al coordinatore di redigere un Piano di Coordinamento di Salute e Sicurezza
(PCSS).

Organizza la concertazione con gli altri committenti (Se ve ne sono diversi su uno stesso sito).

COSTRUTTORE :

a
a
a

Trasmettere i documenti tecnici a coordinatore di sicurezza.

Redigere un calendario di previsionedei lavori in collaborazione con il coordinatore.
Informareil coordinatore delle evoluzioni sostanziali aventi un impatto sull’analisi dei
rischi.

Finalizzare e pubblicarei documenti tecnici e amministrativi che integrano i dati sulla
sicurezza del coordinatore.

Integrarelasicurezza alivello architettonico seguendo i consigli del coordinatore.

COORDINATORE SALUTE/SICUREZZA:

a
a

a

Integrarelasicurezza apartire dallafase di progettazione

Coordinarel’integrazione da parte delle imprese e dei lavoratori autonomi delle misure di
prevenzione e di sicurezzarispetto alla co-attivita e alla successione delle attivita.

Viditer le chantier et transmettre les remarques aux entreprises.

Transmettre et adapter le Plan Général de Sécurité et de Santé, I’ Avis Préalable et |le Dossier
Adapté aux caractéristiques de I’ Ouvrage en fonction de I’ évolution des travaux et des
modifications intervenues.

|MPRESA:

a
a
a

Q

Trasmettere il Piano Specifico per la Salute e la Sicurezza al coordinatore (PPSS).
Assicurarelasalute elasicurezza dei lavoratori in tutti gli aspetti del lavoro.
Informare e consultarei lavoratori conformemente alla Direttiva europea 89/39/CEE del 12
giugno 1989 e lalegislazione nazionale.

Tenere conto delleindicazioni del oppure de coordinatori in materiadi salute e sicurezza

LAVORATORI

a
a

a

Conformars alleistruzioni del datore di lavoro in fatto di salute e sicurezza.

Utilizzar e correttamente le macchine, apparecchi, strumenti, sostanze e apparecchiature messe
adisposizione (privilegiare le protezioni collettive).

Servirs correttamente delle attrezzature di protezione individuale.

Lasciare a proprio posto i dispositivi di sicurezza propri del materiali einstalazioni e
utilizzarli correttamente.

Prendersi cura della propria salute e sicurezza e non comprometter e quella degli altri sul
luogo di lavoro.

Segnalar e immediatamente ai responsabili qualsias situazione di lavoro che presenti un
pericolo.
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E - Gli strumenti del coordinamento Salute -Sicurezza

Programmazione )
dell’opera » | Comittente
Cartadi Progettista
prevenzione
Bozza del Convenzione di Costruttore
progettto coordinamento || € | pyogettista
Coordinatore
Progetto Piano di

Gy
. R

coor dinamento // - —
salute e sicurezza / Dossier adattato Comml ente,
in fase di progetto A alle COStI’c;J_'[tO{e
caratteristiche I oordinatore
dell’opera mprese

Piano di
sicurezza per gli
interventi
ulteriori

<4— Valutazione




F - L’ apporto di ciascuno degli attori alle

diversefas del progetto

Ciascuno degli attori del progetto hanno un approccio diver so e apportala propria esperienza al fine
di garantire: una buona qualita di realizzazione, buone condizioni di lavoro a ciascuno degli operatori, un
costo di realizzazione ottimale ed una sicurezza massima dei lavoratori.

L a coopération de tous permet d’ aboutir aun meilleur résultat.

Costo di realizzazione
Per esempio : per la programmazione dell’ opera, il
committente e il costruttore si preoccupano
principalmente dei costi di realizzazione. Il
Sicurezza  coordinatore per la sicurezza, dal canto suo, pensa
alla qualita della manutenzione e alle condizioni di
lavoro sul cantiere.

Qualita di
realizzazion

Condizioni di lavoro

COMMITTENTE

PROGRAMMAZIONE
DELL’OPERA
—
>

v

l

B
v v

PROGETTO > < ** + 4_%
v v

PROGETTO ‘
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IMPRESE

COMMESSA

+1

PREPARAZIONE
DEL CANTIERE
_>

A
v

ESECUZIONE

CONSEGNA DEI
LAVORI

i+

Al fine di migliorare le condizioni di lavoro nelle PMI, occorre prendere in conto la sicurezzafin
dall’inizio del progetto.

I modo migliore per evitare gli infortuni in corso di realizzazione dei lavori, e di analizzare erisolverei
rischi a partire dalla progettazione dell’ oper a.

Gli infortuni in cantiere sono spesso dovuti ai punti di debolezza presenti nella progettazione delle opere, d
materiale utilizzato e ai processi intrapresi.




G - Valore aggiunto del coordinamento

- =STATO DEL
PROGETTO SENZA

INTERVENTO DEL

COORDINATORE

COSTI DI
REALIZZAZIONE

QUALITA DI
REALIZZAZIONE

CONDIZIONI DI
LAVORO

ARRICCHIMENTO DEL
PROGETTO GRAZIE
AL.

SICUREZZA

Produrre SICUREZZA e QUALITA
SENZA COSTI AGGIUNTIVI
grazie al coordinator e sicur ezza sécurité
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H - |l piano di salute e sicurezza

Il piano di salute e sicurezza e suddiviso in 3 parti:
1% parte : Unadescrizione dei lavori da effettuare
a . . . .
2° parte: Lalistadi coloro cheintervengono
3% parte: L’analisi elaprevenzione dei rischi

Questa terza parte e la piu importante. Essa e strutturata in funzione della successione degli interventi e del tipo di coattivita:

Ambiente del cantiere

Cantiere — .
= Rischi di coattivita | | | Rischi legati _
Ivita . all’ambiente del cantiere
U Attivita 2
Rischi Rischi
del cantiere T 3 strettamente
; i ttivita i
sull’ambiente Rischi legati aI alll,ega.'tl. .
I I successione delle attivita attivita .

osservazioni dell’'insieme degli attori del processo.

i L’analisi dei rischi deve essere adattata a mano a mano che avanzano i lavori per tenere conto delle scelte tecniche e delle

20



L"analis dei rischi legati all’ambiente del cantiere:

Fasi
Elementi dell’lambiente Rischi rilevabili Misure di prevenzione consigliate § 2|9 Osser vazioni
2|2
5|8 |°
Canalizzazioni interrate Elettrocuzione Trasferire il tracciato dagli impetranti all'impresa | X
Guasto canalizzazione
Reperimento per scavo ,
Manuale s X Prevedere una
[ r = riunione tool-box
i e, Segnalazioni sul _ & | X
i :,,1 ::_P*IS";" Tracciato |
A iy 1 ! [Alr & laformare i futuri
J‘*E-L : -5, x }Fﬂ.la L[5 Pl N wsERTE  beneficiari del
o 4 e = kel l It ]_.." tracciato circa gli
i ol LAE, 4 gl impetranti.
e _-|q.,,'1 - ___--l.;.h-:i o '___Jf:‘.-l p X
- ; A = e N i A ] =
P ] e k e -"‘-._.'
|, L’ analisi dei rischi del cantiere sull’ambiente:
Fasi
o L s Destinazi
Attivita o elemento del Rischi rilevabili per . . . - |0 .
. , . one del Misure di prevenzione consigliate | g | 8 | © | Osservazioni
cantiere I"'ambiente . : e |2 | >
rischio g2 |0
()
Demolizione delle pareti : Caduta di materiali Passanti, ::II h
oo , o,
evacuazione dei calcinacci Vicini . | A=
] g | X
’ = P Segnalazioni sul cantinegp | X Adattare il
i i g a o | L piano di
{ i pakel b T 1 Utilizzare mezzi YT sicurezzain
1 (I 4 : ’:k‘:‘f % appropriati per L Ly funzione del
| 5 il iy X ¢ I’evacuazione dei | X mezzo scelto
| 3 y " 1 'F_‘ ! I_'..-. - Ca|cinacci_ { :.: | i ,.[r._
| B K ie Tl [ | LSS r
b, ] o r 1 o N
% BEE
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L’analisi dei rischi di coattivita sul cantiere:

s Fasi
Attivita
Att'.V'Fa fo_ntl Rischi rilevabili mirate a . Misure di prevenzione consigliate 3 Sg’ o Osservazioni
di rischi seconda dei 82|53
rischi g2 |0
Programma lavoratori Scelta di mezzi % | x
Installazione cantere | : d’esecuzione
Sterramento appropriati.
Cemento di pulizia ' “" i
Pali ™ :
Spuntatura pali
Rivestimento lastra >
Armatura lastra |~
L~ T
Prevedere e distribuire X | X

Spuntatura pali

Lesioni uditive

Preparazione
lastra

protezioni auditive.
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V.

L’analisi dei rischi legati alla successione di attivita sul cantiere:

Fasi
Attivita fonti di : . . Destinazione del : : , - .
. . Rischi rilevabili . ; bei e Misure di prevenzione consigliate J g o | Osservazioni
rischio rischio nell’attivita 8 |2 |3
2 la|O
o ()
Sterramenti Caduta durante I'accesso | Rustico in generale - Realizzare percorsi di transito sicuri X | X
all'edificio - 23 - Un piano
e - ¥, P, ‘R d'installazione di
-"f*.'". ; Sy T;:j' Fi: : cantiere sara
o' v -:f‘:l [T e realizzato con il
LR b e e . 4 sostegno del
) .- e e B & J}‘..;_fg_-----—-;;i coordinatore.
\ 3 RS g,
. - ,?\ntlmpa.re Y X
- I'operazione | |
di terrapieno nel programma.
V. L'analisi de rischi strettamente legati all’ attivita:
Fasi
Attivita Rischi rilevabili Misure di prevenzione consigliate 3 g o | Osservazioni
«Q =3 >
2 | =
58 |°
L X
b ] ; .-: f_';:fj:"
3 T R e ]
| iy WSl § WP (et
1) :.\_Qi..hr - LB "‘EHJ};— = i — - 1 r 5::-‘.
e e o el
AP L \ s ! « —— ]
- '\:- _;. 5 N - | —— — ] I'% % X . - "' = B
< 1) = _.1 l‘ I'-\. . i ‘:':-_" %=1 -# o ; '.-l_'.HI - -, : 1 I J .|
L TN g B o g
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| - 1]l Dossier Adattato alle caratteristiche

dell’Opera

1) BASE NORMATIVA

Il Dossier adattato ale caratteristiche dell’ opera (D.A.O.) € imposto dalla direttiva 92/57/CEE
la quale menziona (articoli su «|’ Elaborazione del progetto dell’opera: compiti dei
coordinatori »):

«Il o i coordinatori in materia di salute e sicurezza, durante I'elaborazione dell’ opera,
predispongono un dossier adattato alle caratteristiche dell’ opera, il quale riporta gli elementi
utili in materia di salute e sicurezza da prendere in conto durante I’ effettuazione di eventuali
lavori ulteriori. »

2) OBIETTIVI

1. Dare ai futuri beneficiari dell'opera (affittuari, gestori, proprietari, servizi manutenzione, ...)
informazioni sulle caratteristiche e il funzionamento dell’ opera;

2. Indicare alle persone incaricate di trasformazioni, estensioni, ... eventuali misure gia adottate;

3. Precisare l’identitadi coloro che intervengono « conosciuti » nei lavori, la manutenzione e cosi
via.
| rischi d’infortuni dovuti ad una conoscenza non corretta dell’ opera ne risulteranno in tal
modo ridotti.
L’ opera s evolve nel tempo e quindi questo dossier deve essere regolarmente aggiornato.

3) ELABORAZIONE
Questo dossier € aperto in fase di progetto per analizzare i rischi legati al’impiego dell’ opera
(manutenzione — lavori ulteriori — esercizio).- Questaanalisi dei rischi sensibilizzail costruttore
ed arricchisce il lavoro dei costruttori.

In fase di realizzazione, il dossier € completato su base delle informazioni trasmesse dalle
imprese a coordinatore (As-Build / Schede tecniche / Misure di sicurezza relative all'impiego
del materiale adoperato)

Il coordinatore non puo quindi realizzare un Dossier adattato alle caratteristiche dell’ Opera se

non con la partecipazione e la collaborazione attiva del committente, dei costruttori (progettisti
ed imprenditori).

4) STRUTTURA:

Coordinate del committente e del beneficiario - reperimento condotte e circuiti
Date e descrizione succinta del lavori realizzati invisibili

Coordinate di coloro che sono intervenuti - identificazione prodotti pericolosi
Descrizione dei luoghi di manutenzione: - illuminazione

- destinazione - ventilazione

- localizzazione - dispositivi di protezione

- accesso - strumenti di manutenzione

- zone d'evoluzione Materiale recentemente installato
Proceduredi protezione controi rischi di salute  (complemento al dossier " As-built") :
esicurezza : - funzione

- segnaletica, identificazione delle attrezzature - marca commerciale

- zone d'evoluzione, sterramenti - riferimento fornitore

- lavori in altezza - schedatecnica

- procedure di consegna - nota di manutenzione
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PROGETTO

CANTIERE

Obiettivi e finalita dell’ opera Vincoli tecnici Vincoli di sicurezza
(Committente)

iy 1y

Scelte architettoniche e tecniche
(Progettisti)
Tipo d'impiego Listadelle operazioni di Listadi ulteriori lavori

dell’ edificio manutenzione possihili

1y 1! 1y

Analisi dei rischi legati allamanutenzione, al’impiego eai lavori ulteriori
Operazioni di manutenzione/ | Rischi Misure di prevenzione
Lavori di manutenzione/

Lavori ulteirori / Sfruttamento

%

i} 17

Modifiche architettoniche apportate in Vincoli di sicurezza per I'impiego del
fase cantiere (As-Build) materiale installato (Schede tecniche)
(imprese) (imprese)

1T 1T

Sceltadi strumenti e tecniche Sceltadei fornitori
di esecuzione

(imprese) (imprese)
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J -1l Cantiere Modello : un esempio danese

Il Cantiere Modello consente di avere una rapida panoramica della situazione relativa alla Salute e
alla Sicurezza sul cantiere. E questo un modo che consente di migliorare la sicurezza garantendo
efficacia dei costi e di fare del cantiere un buon esempio in termini di Salute e Scurezza. Attraverso il
dialogo sociale, € possibile migliorare la sicurezza al lavoro.

L’ Associazione dei Costruttori Danesi (D.E.) e la Federazione Generale dei lavoratori della Danimarca
(SID) ha avviato questo progetto al fine di fornire un semplice strumento di riduzione del numero
d infortuni sui cantieri.

Lo strumento del cosiddetto Golden Construction Site puo essere utilizzato da un singolo contraente o
costruttore oppure da piu costruttori in un particolare cantiere a fine di migliorare la salute e la
sicurezza. | datori di lavoro ei lavoratori, i coordinatori per la sicurezza e tutti gli altri attori possono
facilmente utilizzare questo sistema. Lo strumento € utilizzato da clienti professionali in forma di
richiesta e viene utilizzato come strumento standard migliorativo dai costruttori danesi.

Questo strumento si compone di un manuale, una checklist ed un calendario.

Il Manuale

Il manuale € lo strumento di base per la definizione degli standard di Salute e Sicurezza per il cantiere
o per il singolo costruttore. |1 manuale include un certo numero di precisi punti target (gli strumenti

d’ accesso, i luoghi di lavoro, la stabilita delle fondamenta, la posizione delle gru, I’ uso delle

impal cature, laformazione dei ponteggiatori, lapuliziadi particolari aree, lademolizione, la muratura,
I’isolamento, la ventilazione, latinteggiatura, e cosi via.

Naturalmente il manuale puo essere rivisto e aggiornato in seno alle riunioni sulla sicurezza del
cantiere, alle quali partecipano tutti i contraenti coinvolti nel cantiere.

L'idea di formulare punti target € che questi stessi punti devono poi essere valutati e verificati a
cadenzaregolare durante il processo di costruzione.

L a checklist

Lachecklist viene usata per registrare lo stato dell’ arte relativo alla Salute e Sicurezza. Dopo aver
effettuato unavisita del cantiere e dopo averne valutato i rischi, viene redatta unarelazione sulla
situazione relativa a Salute e Sicurezza su quello specifico cantiere.

La checklist
Data:
ID |Areadattivita Verde Gidlo Osservazioni
Pulizia Areadisordinata
Impianti sanitari etoelette X
Depositi e magazzini X
Luce e installazioni X Verifica capacita necessaria
Strumenti d’ accesso
Barriere Barriera 2° piano mancante
Ecc.

26



Lavalutazione della sicurezza sul cantiere viene solitamente eseguita dal coordinatore per la sicurezza
e da uno o piu rappresentanti per la sicurezza. | controllori segnano sulla checklist sei punti target
sono:

e OK (zonaverde)

¢ Non soddisfacente, occorrono miglioramenti (zona gialla) o

e Occorrono miglioramenti immediati (zona rossa)
Una colonna speciale nellalistalascialo spazio per includere osservazioni circalasituazione attuale di
ogni singolo punto target.

|| calendario
Per diventare un cantiere Golden, di centrale importanza e I’informazione di tutti gli attori sul cantiere
circalo stato dell’ arte ei cambiamenti sul cantiere.

Il calendario € lo strumento da utilizzare per comunicare i cambiamenti relativi a Salute e Sicurezza
sul cantiere. Tutti i risultati della checklist troveranno relativo riscontro nel calendario, I’ unico ad
includere le colonne che attestano ladata di controllo. In tal modo, tutti potranno osservare dove
compaiono problemi e quanto tempo ci vorra per fare in modo di passare da segnali gialli o rossi a
segnali verdi. Lalista stimola ad apportare miglioramenti rapidamente.

Il calendario

Cantiere 2 Settimana

[19.11 [24.11 [26.11 [01.12 [03.12 [09.12 [10.12 [16.12 [ 1712 | |
Punto target 47 48 49 50 51 1 2
Impianti sanitari e X X X X X X X X X
toelette
L aboratori X X X X X X X X X
Depositi e magazzini X X X X X X X X X
L uce ed installazioni X X X X X X X X X
Strumenti di accesso B x [ X [ X [ X[ X[ X | X[ X
Barriere e coperture N X | X [ X | X[ X | X[ X
L uci X X X X X X X X X
Linee alimentazione X X X X X X X X
Ponteggi AN IR BN BN BN BR
Pulizia B X [ x [ X [ x [ x| Xx[X
Demolizione X X X X X X X X
Muratura X X X X X X X
Lavori cemento X X X X X X X
Cemento leggero X X X X X X X X X
Carpenteria X X X X X X X X X
Lavori eettrici X X X X X X X X X
Tinteggiatura X X X X X X X X
Falegnameria
Verde = Nessuna osservazione
Giallo = Non soddisfacente. Si devono apportare miglioramenti
Rosso = Pericolo. Si devono apportare miglioramenti immediatamente

Lachecklist eil calendario dovranno essere mostrati in cantiere affinché la strutturarelativa a Salute e
Sicurezza del cantiere siavisibile atutti i lavoratori e contraenti coinvolti sullo stesso cantiere.
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Non é semplicemente un altro strumento ...

Gli strumenti del Cantiere Modello sono semplici, economici e offrono un buon rapporto costo-
benefici. Essi hanno inoltre dimostrato di essere un valore in grado di consentire continui
miglioramenti negli ambiti di Salute e Sicurezza.

Essenziale ¢ il dialogo e la cooperazione fra tutti gli attori coinvolti nel processo di costruzione. A
prescindere dal modo in cui il lavoro per la sicurezza € organizzato, la buona pratica consiste nel
garantire che il sistema del Cantiere Modello sia accettato dai costruttori, dai lavoratori, dal
coordinatore per la sicurezza e dall’ intera organizzazione preposta alla sicurezza del cantiere (riunioni
di sicurezza).

Il Cantiere Modello € uno strumento ulteriore rispetto agli elementi chiave menzionati nelle Direttive
UE, per esempio, la valutazione rischi (vedi Direttiva Quadro, art. 6) e il piano di Salute e Sicurezza
(vedi Direttiva Cantieri, art. 3 e5).

Legalmente, |’ obbligo della valutazione rischi s rivolge a singolo datore di lavoro.

Le valutazioni dei rischi spesso non sono in conformita con la situazione che si ha effettivamente sui
canteri. Le stesse valutazioni nel settore edile riflettono invece spesso i processi di lavoro attuati, come
previsto. Il sistema del Cantiere Modello € uno strumento per comprendere e visualizzare i continui
cambiamenti in materia di Salute e Sicurezza sul cantiere, sin dalla prima fase fino a completamento
dell’ esecuzione. Il concetto comprende in sé il fatto che nel processo di esecuzione delle costruzioni
sono coinvolti lavoratori di piu contraenti.

28



AL

L COORDINATORE

UTE E SICUREZZA




A -l suoruolo

Il coordinatore per la salute e la sicurezza consiglia ed aiutai committenti e costruttori ad attuare
le misure di prevenzione nel ciclo di vitadell’ opera.
A ta fine, il coordinatore:

S mette in contatto con i diversi soggetti che intervengono sul cantiere a fine di
raccogliere ed analizzare i sistemi di prevenzione, salute e sicurezza previsti.

veglia alla buona organizzazione delle diverse fasi di realizzazione e gestione dei
rischi implicati dalle co-attivita.

verifica che le disposizioni preposte dal cantiere siano conformi alla legislazione in
vigore.

B - L e sue conoscenze

Laregolamentazione in materiadi salute e sicurezza.

Laregolamentazione in materie di contratti pubblici negli aspetti afferenti asalute e
sicurezza.

| metodi di pianificazione utilizzati sul cantiere.

| rischi legati alle tecniche di costruzione, al’ organizzazione di un cantiere, alla
manutenzione di un’opera e alle diverse attivita legate al’ utilizzo dei siti sui quali un
cantiere puo trovarsi.

C - Il suo know-how

Comprendere un’ offerta e valutarne gli eventuali rischi.

Capacitadi leggere delle planimetrie.

Comprendere un capitolato oneri e valutare i rischi che discendono dalle sue
specifiche.

Valutarei rischi legati alla pianificazione (coattivita, scadenze, ...)

Valutarei rischi legati al’ utilizzo e manutenzione dell’ opera.

Valutarei rischi legati ale tecniche utilizzate e alle interazioni con le attivita di
utilizzo sul sito, all’interno o vicino a quale si trovail cantiere.

Formulare proposte per evitare, diminuire e combatterei rischi allafonte ed adattare il
lavoro al’ uomo.

Redigere su base di queste valutazioni e di queste proposte un Piano di salute e
sicurezza oltre che un Dossier adattato all’ opera, che sia chiaro e comprensibile.
Promuovere |’ integrazione di salute e sicurezza nell’ insediamento del cantiere.
Promuovere |la manutenzione del cantiere.

Coordinare e assicurarsi dell’integrazione delle misure di prevenzione applicate al
cantiere da parte delle imprese e degli operatori autonomi.

Adattare il Piano di salute e sicurezza, i Piani specifici eil Dossier adattato dell’ opera
in funzione dei lavori, delle modifiche intervenute, della scelta delle tecniche e delle
osservazioni sollevate dai lavoratori.



D - Il suo comportamento

o Gestire riunioni d’'informazione reciproca e consentire ai partecipanti di esprimersi.

. Presentare in modo positivo le misure da prendere per ottenere le condizioni ottimali
di salute e sicurezza.

. Negoziare e convincere circalafondatezza di queste misure.

. Scegliere le informazioni pertinenti, riformularle in maniera chiara e diffonderle a tutti
gli attori interessati.

. Prendere in conto le strutture di partecipazione esistenti e integrarle nella suarete di
diffusione dell’informazione.

. Convincere il committente d’ imporre le misure necessarie in caso di mancato
CONSenso.

. Selezionare le imprese che integrano nel loro operato la prevenzione dei rischi
professionali.

E - Lasuaindipendenza

Proprio come per gli architetti e gli studi di consulenti in ingegneria, |”indipendenza, associataalla
competenza é un fattore di qualita degli studi e dei servizi erogati.

Cio implica che il Coordinatore “progetto » et il Coordinatore « realizzazione » svolgono le loro
missioni in assoluta indipendenza tecnica ed intellettuale, e questo anche se si sono impegnati
nell’ambito di un contratto di prestazioni di servizi o di lavoro dipendente con il committente
oppureil costruttore.

Il coordinatore non sostituisce il consulente per la prevenzione dell’impresa né
I"ispettore del lavoro.

31



V. STRATEGIA
DI PREVENZIONE

Lastrategia di prevenzione s suddividein quattro fasi:
A - Progettazione
B - Organizzazione
C - Contratto
D - Cantiere
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A - Laprevenzione nella progettazione

La prevenzione deve essereintegrata sin dalla progettazione stessa delle opere a fine di ridurre i
rischi durante lafase di costruzione, di utilizzo e di manutenzione dell’ opera stessa. Le misure di
prevenzione per |’ esercizio e la manutenzione delle opere sono descritte nel DAO.

Arricchire la progettazione dell’ opera,
significa integrarela sicurezza del progetto
Rilevando i rischi del cantiere a partire dal
concepimento dell’ opera e vegliando ache vi
siano:

» una progettazione ar chitettonica che
integri la sicurezza

» un materiale adeguato

» materiali ben progettati

Fig 1 1. Unaprogettazione ar chitettonica cheintegri la sicurezza
) Ancora troppo spesso, le protezioni contro le cadute sono attuate al
. termine delle operazioni pericolose.

Fig. 1=errore: Il parapetto compare al termine delle operazioni
di armatura, di rivestimento e di betonaggio, tre operazioni che
implicano considerevoli rischi.

Fig. 2=errore: larealizzazione di unafacciata modulare comporta
rischi di cadute. La protezione dei lavoratori richiede mezzi
adeguati (fig. 3=Soluzione).

Fig 3
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1 esempio : Pensare aintegrarela sicurezza a partire dalla progettazione
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3" esempio : L’elemento sicur ezza diventa parte integrante dell’opera d’arte

Nei casi in cui il parapetto metallico definitivo |l parapetto e integrato alla struttura dell’
Siainstallato unicamente a cantiere ultimato, i operain cemento.E presente in fase di
rischi di caduta durantei lavori sono alti realizzazione

Allargando il marciapiede, si facilital’  teriore
intervento. Lacircolazione stradale sul . strada .
non deve percio essere deviata. |
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2. Un materiale adeguato

Fig. 1:1 dispositivi di ancoraggio di
mensol e servono sia alla costruzione
dell’ opera che alla sua manutenzione.
Ess si riveleranno utili anchein fase
di demalizione.

Fig. 2: Leimpalcature atubi e
raccordi stanno scomparendo.

Per essere sostituite daimpal cature
lacui stabilita é garantita dal
pavimento e dal parapetto (fig. 3).
Cio consente di ottimizzare
sicurezza e rendimento.

3. Materiali ben progettati

In fase di montaggio delle hall prefabbricate, gli accessori
di sganciamento a distanza migliorano le condizioni di
lavoro:
e Con eliminazione dei rischi di caduta dei lavoratori
(meno scale su suoli irregolari).
e Maggioreresa, maggiore comfort e maggiore
sicurezza.

Uno studio ergonomico (SEFMEP, 1995) sui lavori di
muratura ha mostrato cheil carico di lavoro del muratore
poteva essere ridotto del 20% (apportando nel blocco di
muratura un'intaccatura per lamano eil pollice, fatto che
facilitalapresa).

Il rendimento del lavoro aumenta del 17%. La colonna

vertebrale dei lavoratori € meno sollecitata ela qualita
del lavoro aumenta.
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B - La prevenzione nell’ organizzazione

Il pannello di controllo e la pianificazione dei compiti

La prevenzione consiste nell’ integrare la sicurezza nella pianificazione dell’ opera, il coordinamento e

I’ organizzazione delle imprese.

« |l pannello di controllo » & uno strumento interessante per organizzare la prevenzione : esso contemplae
organizzale missioni e le responsabilitadi ciascuno degli attori durante lo svolgimento dei lavori, e questo
consente:

a. d’identificarein fase di pianificazione dell’ opera:
e | rischi di sovrapposizione, di successione di attivita o di co-attivita frapiu imprese.

b. di sopprimere nellamisuradel possibilei rischi :
e Prevederedi differirealcuni interventi (modificadel calendario degli interventi delle
imprese).

c. didiminuirenellamisuradel possibilei rischi :
« Prevedere protezioni collettive o aménagements che annullino i rischi di co-attivita
(per esempio : rete sotto I’ ossatura di base).
e Mettere adisposizione delle protezioni o sistemazioni comuni a piu imprese,
precisando le responsabilita di ciascuno per il montaggio, la manutenzione e lo
smontaggio (esempio : parapetti, passerelle, installazioni elettriche, strumenti di
manutenzione).
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C - Laprevenzione ne contratti con le

Imprese

Occorre integrare la prevenzione nel documenti contrattuali con leimprese. | punti essenziali relativi alle
esigenze contrattuali in materiadi prevenzione sono descritti nel piano di coordinamento di salute e
sicurezza (vedi scheda PCSS).

D - La prevenzione nell’ esecuzione dei lavori

La prevenzione, in questo stadio, consiste nell'analizzare i rischi dell’ opera e garantire che I’ esecuzione
dei lavori avvenga nelle migliori condizioni di sicurezza.

Il coordinatore per lasalute e lasicurezzaeil primo ad avviare questa fase di prevenzione. A tal fine, egli
visiterail cantiere tutte le volte che lo riterranecessario primadi consigliare i divers attori coinvolti circa
il modo piu appropriato per garantire lamigliore sicurezza possibile.

La prevenzione al momento dell’esecuzione dei lavori permette di migliorare considerevolemente i
sistemi di sicurezza che sono stati definiti e posti in essere nelle fasi precedenti. Inoltre, essa adatta le
misure di prevenzione previste o gia poste in essere a mano a mano chei lavori avanzano.

Pensar e alla sicurezza durante la realizzazione dell’ opera
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V. LE PRINCIPALI
MISURE DI
PREVENZIONE
OPERATIVA




A - Un luogo di lavoro che eviti rischi e

malattie professionali

Il datore di lavoro adeguail luogo di lavoro informando e consultando i lavoratori, come disposto dalla
Direttiva quadro europea del 12/6/89 sul benessere del lavoratore.

> Ciochedevefareil datoredi lavoro:

1. Vegliaacheleviedi circolazione che portano alle uscite e ale uscite di sicurezza
funzionino; le sgombera perché possano essere utilizzate in qualsiasi momento.

2. Si occupadella manutenzione tecnica dei luoghi di lavoro, delle installazioni e dei
dispositivi di lavoro attraverso I’ eliminazione dei difetti che potrebbero mettere in
pericolo lasalute o lasicurezza dei lavoratori. Egli vegliera segnatamente all’ aerazione,
allatemperatura, al’illuminazione dei locali, ala stabilita dei pavimenti, muri e dei
soffitti, alla manutenzione di porte e portoni, finestre, scale e tappeti mobili, strutture
sanitarie, e cosi via

3. Vegliaalapuliziaregolare dei luoghi di lavoro, delle installazioni e dei dispositivi di
sicurezza per garantire condizioni d'igiene adeguate.

4. Vegliaalamanutenzioneregolareeal controllo del funzionamento del dispositivi di
sicurezza.

» Ciochedevonofarei lavoratori ei loro rappresentanti:
1. Sinformano su tutte le misure prese e da prendere per la salute e la sicurezza;

2. Partecipano al’ applicazione delle disposizioni relative agli allestimenti e sistemazioni del
luogo di lavoro.

3. Consultano il datore di lavoro per creare una dinamica della sistemazione del luogo di
lavoro.

» |l coordinatore consultai lavoratori sulle condizioni di salute e
sicurezza del luogo di lavoro e attira |’ attenzione del datore di lavoro
sugli eventuali miglioramenti da apportare.
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A — Protezioni adeguate per minimizzare

rischi e malattie

Al fine di proteggerei lavoratori da questi rischi, il datore di lavoro mette aloro disposizione strumenti di
protezione individuale €/o collettiva:

1. Prioritaagli strumenti di protezione collettiva

3. | prodotti tossici e pericolosi segnalati e sotto controllo

Fadl

B Ied peCinsmail e pueiin bdem o6 oo ldged

& Il cantiere deve possedere del materiale d’intevento di pronto soccor so
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A B - Preveniregli infortuni nei lavori del

rustico

®—>A—>

Assenza di prevenzione Incident

Appenal’ operatore avverte un pericolo e vede cheil lavoro comportarischi,
reagisce e prende le misur e adeguate e informa immediatamente il
proprio datoredi lavoro.

« Un semplice gesto puo’ salvare unavita »
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Assenza di prevenzione

Incidente
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= Sgomberare i percorsi e i passaggi da tutti i materiai, legni di
rivestimento, strumenti, armature.

=>» Utilizzare una passerella per trasmettere uniformemente le forze se
devono essere realizzati lavori in luoghi fragili.

=> Nono utilizzare mai assi che servono da parapetti per terminare, per

esempio, un’ armatura.




C - Inserire protezioni appropriate

A contro le cadute dall’ alto

®—->A —>

Assenza di prevenzione Incidente
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Appenal’ operatore avverte un pericolo e vede cheil lavoro comporta
rischi, reagisce e prende le misure adeguate e informa

immediatamenteil proprio datoredi lavoro.

==\ « Un semplice gesto puo’ salvare unavita »
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Assenza di prevenzione Incidente Una soluzione

Numeros sono gli strumenti che sono stati sviluppati per evitare le cadute
dall’alto :

» Parapetti, ringhiere,

» Impalcature verificate da una persona competente e accettate ,

» Guardcorpo...
Ma e soprattutto la formazione dei lavor atori che consente di migliorare la

sicurezza.

priorita alle protezioni collettive !!!




D - Proteggers dagli

A smottamenti

®—>A—> 0

Assenza di prevenzione Incidente Una soluzione
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Durantei lavori di sterramento, il 90% degli infortuni sono dovuti a
smottamenti. Non si puo prescindere dalla protezione contro questo
rischio, o disponendo a scarpata o blindando |o scavo.

Il manovratore deve avere costantemente sotto controllo lavelocitae
condurre il proprio veicolo con prudenza. La conduzione delle macchine &
affidata unicamente a persone formate in tal senso.
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Assenza di prevenzione Incidente Soluzione possibile

=» Laregolamentazione prevede un blindaggio a partire dal momento in
cui lo scavo raggiunge una certa profondita.

=>» L’ evacuazione dello sterramento e la disposizione dei mezzi di
attraversamento sono anch’ previste dalle regolamentazioni
nazionali.

=» 1| manovratore deve aver ricevuto unaformazione ed € in possesso di
un’ apposita licenza.
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E - Preveniregli infortuni durantele

operazioni di manutenzione
meccanizzate in corso

Lamanutenzione di elementi prefabbricati oppure di materiali si fa spesso in condizioni precarie ed
esponei lavoratori ai rischi seguenti:

e Crollooperditadi equilibrio della macchina di sollevamento




L’impresa controlla e garantisce la sicur ezza delle operazioni di manutenzione:

» Consultando e conservando leistruzioni d' uso delle diverse macchine utilizzate,

» Formando lavoratori al’impiego di queste macchine,

> Intraprendendo eventualmente degli studi preventivi sull’ organizzazione delle

manutenzioni.

L’ addetto alla manutenzione verificala propria attrezzatura primacheinizino le fasi di
sollevamento (imbracature, ganci e staffe, ovvero i punti di collegamento frala macchinaeil
carico), laquale deve essere in buono stato a fine di garantire la sicurezza della manutenzione

meccanizzata:
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» Un'imbracaturain buono stato deve avere la chiusura sul lato principale e deve essere
rafforzata con protezione metallica sul punto di aggancio.

» Un’imbracatura deve possedere un gancio di sicurezza e |’ addetto alla manutenzione deve
fare in modo di realizzare un buon fissaggio del carico.

» Ledtaffedi protezione dell’imbracatura devono essere poste correttamente dall’ addetto alla
manutenzione tutte le volte che il carico rischiadi avere un effetto tagliente.
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