
 

 

PRESSEMEDDELELSE 

 

EU lanserar Europaåret för aktivt åldrande och 
solidaritet mellan generationerna - engagera dig! 

 

Köpenhamn, 18 januari 2012 - Dagens datum utgör starten för Europaåret för aktivt 
åldrande och solidaritet mellan generationerna, med en 2-dagarskonferens i 
Köpenhamn, organiserad av Europeiska kommissionen och det danska 
ordförandeskapet för EU. Europaåret har som mål att öka medvetenheten kring 
aktivt åldrande, särskilt inom områdena sysselsättning, deltagande i samhällslivet 
och oberoende liv för äldre. Europaåret uppmuntrar intressenter och beslutsfattare 
att engagera sig inom dessa områden och vidta konkreta åtgärder.  

 

Dessa åtaganden kan sträcka sig från ändringar i lagstiftningen (t.ex. ta bort hinder 
för äldre att stanna kvar i arbetslivet), till analyser eller allmänna debatter, en ökad 
medvetenhet, eller att identifiera prioriteringar för åtgärder. Som exempel kan städer 
ansluta sig till Världshälsoorganisationens program för "äldrevänliga" städer; företag 
kan förbättra arbetsförhållanden för sina äldre medarbetare; det civila samhällets 
organisationer kan främja volontärarbete för seniorer. Europaårets webbsida är den 
plats där sådana åtaganden kan publiceras och där inspiration kan hämtas från 
sådant som händer på andra ställen. I slutet av året kommer de mest framgångsrika 
initiativen att ges erkänsla på nationell och europeisk nivå.  

 

László Andor, EU:s kommissionär för sysselsättning, socialpolitik och inkluderande 
sade: "Aktivt åldrande handlar om att hjälpa äldre människor att kunna stanna kvar i 
arbetslivet och dela med sig av sin erfarenhet. Det handlar om att få dem att fortsätta 
att spela en aktiv roll i samhället och att ha ett så friskt, oberoende och fullvärdigt liv 
som möjligt. Aktivt åldrande är väsentligt för att nå vårt sysselsättningsmål om 75 % 
och att lyfta minst 20 miljoner människor ur fattigdom till 2020. Året manar till 
åtgärder inom olika områden - anställning, socialt skydd, utbildning och praktik, hälsa 
och social service, boende och allmän infrastruktur". 

 

Befolkningen inom EU åldras. Från 2012 kommer befolkningen i arbetsför ålder att 
börja krympa samtidigt som andelen över 60 år snabbt kommer att öka med ungefär 
två miljoner årligen. Denna demografiska förändring är resultatet av att 
efterkrigstidens stora barnkullar nu går i pension. Genomsnittsåldern inom EU ligger 
nu på ca 40 år men kommer 2060 att ha ökat till 47 år. Andelen av befolkningen i 
EU27, som är 55 år och äldre, ökade från 25 % 1990 till 30 % 2010, och bedöms att 
nå omkring 40 % till 2060. Det är emellertid inte bara så att européer lever längre. De 
är också friskare än någonsin tidigare, vilket utgör en viktig potential för samhället 
och ekonomin.  
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Europaåret 2012 täcker tre dimensioner av aktivt åldrande:  

- Aktivt åldrande inom sysselsättningen. Att uppmuntra äldre arbetskraft att stanna 
kvar i sysselsättning kräver i synnerhet att arbetsförhållandena förbättras och 
anpassas till äldre arbetares hälsotillstånd och behov, uppdatering av deras 
kunskaper genom att ge bättre tillgång till livslångt lärande och genomgång av 
skatte- och förmånssystem för att säkerställa att det finns en verklig drivkraft för att 
arbeta längre. 

- Deltagande i samhällslivet. Förbättra möjligheterna och förutsättningarna för äldre 
att lämna sitt bidrag till samhället som frivilligarbetare eller anhörigvårdare och delta i 
samhällslivet och på så sätt undvika socialt utanförskap och många av de därmed 
förknippade problemen och riskerna.  

- Oberoende liv. Hälsofrämjande och förebyggande hälsovård genom åtgärder som 
maximerar de friska levnadsåren och förebygger beroende liksom att göra miljön 
(offentliga byggnader, infrastruktur, transport, byggnader) mer äldrevänliga, och 
därigenom ge äldre personer möjlighet att bli så oberoende som möjligt. 

  

 

For yderligere oplysninger: 

Officiel website for det europæiske år  

László Andor’s hjemmeside, europæisk kommissær for beskæftigelse, sociale 
anliggender og inklusion 

 

Se også: 

Specielt euro-barometer 378: Aktiv aldring (Rapport og fakta-oversigt) 

 

Sammenlignelige oplysninger om EU-medlemslande i IP/12/16: 

og i Memo 12/10 

 

EU-nyhedsformidling  

 

Publikationer:  

EU-brochure – Aktiv aldring og solidaritet mellem generationer – et statistisk portræt 
af EU 2012 

 

Hvordan fremmes aktiv aldring i Europa – EU-støtte til lokale og regionale aktører 

 

Europæisk år for aktiv aldring og solidaritet mellem generationer 2012 

 

Videos:  

Video-klip om det europæiske år – Aldrig for gammel … 

 

http://europa.eu/ey2012/ey2012.jsp?langId=sv
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/andor/index_en.htm
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/andor/index_en.htm
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/eb_special_379_360_en.htm#378
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=IP/12/16&format=HTML&aged=0&language=DA&guiLanguage=en
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMO/12/10&format=HTML&aged=0&language=EN&guiLanguage=en
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=STAT/12/8&format=HTML&aged=0&language=EN&guiLanguage=en
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/product_details/publication?p_product_code=KS-EP-11-001
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/product_details/publication?p_product_code=KS-EP-11-001
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=7005&langId=en
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=6773&langId=en
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1002&langId=en
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Video-animation om pensioner 

 

I anledning af åbningen af det europæiske år 2012 har audiovisual afdeling hos DG 
Communication produceret den første af to video stockshots, som varer 26 minutter. 

http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template_en.cfm?prodid=26550 

 

 

Kontakt: 

Cristina Arigho:  

Tel: +32 2 298 53 99 

Cristina.Arigho@ec.europa.eu 

 

Kontakt EY 2012: 

Andrea Ricciarelli, ICWE GmbH; Tel:  +49 30 310 18 18 43; Fax: +49 30 324 98 33 

andrea.ricciarelli@icwe.net 

 

http://ec.europa.eu/avservices/video/videoplayer.cfm?ref=I071478&sitelang=en
http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template_en.cfm?prodid=26550

