
 

 

PERSBERICHT 

 

EU gaat van start met het Europees Jaar voor actief 
ouder worden en solidariteit tussen generaties: Doe 
mee! 

 

Kopenhagen, 18 januari 2012 - Vandaag begint het Europees Jaar voor actief 
ouder worden en solidariteit tussen de generaties met een tweedaagse conferentie 
in Kopenhagen. Deze conferentie wordt georganiseerd door de Europese 
Commissie en het Deense Voorzitterschap van de EU. Het opzet van het Europees 
Jaar is het bewustzijn rondom actief ouder worden vergroten, vooral dan met 
betrekking tot werkgelegenheid, deelname aan de maatschappij en het zelfstandig 
leven en wonen van ouderen. Het Europees Jaar wil tevens belanghebbenden en 
beleidsmakers ertoe aanzetten om wat deze gebieden betreft verbintenissen aan 
te gaan en specifieke acties te ondernemen.  

 

Deze verbintenissen kunnen op verschillende manieren vorm krijgen. Het 
doorvoeren van een wetswijziging is een manier (bv. obstakels wegnemen die 
ouderen beletten aan het werk te blijven), maar er kan bijvoorbeeld ook aan 
analyse worden gedaan. Het houden van openbare debatten, het verhogen van 
het bewustzijn of het identificeren van prioritaire maatregelen zijn andere mogelijke 
opties. Steden kunnen zich bijvoorbeeld aansluiten bij het ‘age-friendly cities 
programme’ (‘leeftijdsvriendelijke stedenprogramma’) van de 
Wereldgezondheidsorganisatie; bedrijven kunnen de arbeidsomstandigheden voor 
werknemers op leeftijd verbeteren; maatschappelijke organisaties kunnen 
vrijwilligerswerk van ouderen aanmoedigen. Op de website van het Europees Jaar 
kunnen deze verbintenissen openbaar worden gemaakt en kan er tegelijk inspiratie 
worden geput uit de activiteiten van andere steden of landen. Op het einde van het 
jaar zullen de meest succesvolle verbintenissen erkend worden op nationaal en 
Europees niveau. 

 

"Actief ouder worden betekent dat we ouderen gaan helpen aan het werk te blijven 
en hun ervaring te delen. Het gaat erom dat ze een actieve rol blijven spelen in de 
samenleving, dat ze zo gezond en zelfstandig mogelijk kunnen leven en daar ook 
voldoening uit halen. Actief ouder worden is van essentieel belang om onze 
vooropgestelde tewerkstellingsgraad van 75% te bereiken en ten minste 20 miljoen 
mensen uit de armoede te helpen tegen 2020. Het Jaar roept op tot actie op 
verschillende gebieden - werkgelegenheid, sociale bescherming, onderwijs en 
opleiding, gezondheid en maatschappelijk werk, huisvesting en openbare 
infrastructuur," aldus László Andor, EU-commissaris voor Werkgelegenheid, 
Sociale Zaken en Inclusie. 
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De vergrijzing in de EU is een feit. Vanaf 2012 zal de Europese werkende 
bevolking steeds kleiner worden terwijl het aantal 60-plussers snel zal stijgen, met 
ongeveer twee miljoen mensen per jaar om precies te zijn. Deze demografische 
verandering is het resultaat van de grote groep naoorlogse babyboomers die nu 
stilaan de pensioenleeftijd naderen. Terwijl de gemiddelde leeftijd in de Europese 
Unie nu ongeveer 40 jaar bedraagt, zal dat tegen 2060 al 47 zijn. Het deel van de 
bevolking in de EU-27 dat 55 jaar of ouder is, steeg van 25% in 1990 naar 30% in 
2010 en wordt geschat op 40% tegen 2060. Ook niet onbelangrijk: Wij Europeanen 
leven niet alleen langer, we zijn ook gezonder dan ooit tevoren. Dat biedt een 
belangrijk potentieel voor de maatschappij en de economie. 

 

Het Europees Jaar 2012 focust op drie dimensies van het actief ouder worden: 

- Werkgelegenheid voor ouderen. Om oudere werknemers aan te moedigen aan 
de slag te blijven, moeten de arbeidsomstandigheden aanzienlijk worden verbeterd 
en dienen ze aangepast te worden aan de gezondheidstoestand en specifieke 
behoeften van de ouderen. Deze moeten tevens de kans krijgen hun vaardigheden 
steeds verder te ontwikkelen dankzij een verbeterde toegang tot levenslang leren. 
Ook het belasting- en uitkeringssysteem moeten herzien worden om zo te 
garanderen dat de ouderen effectief worden aangezet tot langer werken.  

 

- Deelname aan de maatschappij. We moeten de opportuniteiten en condities voor 
de ouderen om een bijdrage te leveren tot de maatschappij als vrijwilligers of 
gezinshelpers verbeteren. We moeten het hen ook gemakkelijker maken om deel 
te nemen aan de samenleving en dus zo sociale isolatie en verschillende daarmee 
gepaard gaande problemen en risico’s trachten te vermijden. 

 

- Zelfstandig leven en wonen. De gezondheid moet gepromoot worden en er is 
nood aan meer preventieve gezondheidszorg door middel van maatregelen die de 
gezonde levensjaren maximaliseren en afhankelijkheid van ouderen zo veel 
mogelijk beperken. De leefomgeving (openbare instanties, infrastructuur, transport, 
gebouwen) moet leeftijdsvriendelijker worden, zodat oudere mensen zo zelfstandig 
mogelijk kunnen blijven leven en wonen. 

 

Achtergrond 

Gedurende het Europees Jaar voor actief ouder worden en solidariteit tussen 
generaties zullen honderden activiteiten, projecten en communicatieve events 
plaatsvinden en gepromoot worden, zowel op het niveau van de EU als van de 
verschillende landen. 

 

- De EY2012 startconferentie in Kopenhagen zal vooral focussen op de kwestie 
hoe innovatie nieuwe oplossingen naar voren kan brengen voor de toekomstige 
uitdagingen van de steeds ouder wordende samenleving in Europa, en dan vooral 
met betrekking tot werkgelegenheid, gezondheid en sociale zaken. Tijdens de 
conferentie zullen onder andere de volgende personen komen spreken: László 
Andor, EU-commissaris voor Werkgelegenheid, Sociale Zaken en Inclusie en John 
Dalli, EU-commissaris voor Gezondheid en Consumentenbeleid, Mette 
Frederiksen, de Deense Minister van Werkgelegenheid, Sotiroula Charalambous, 
Minister van Werk en Sociale Zekerheid uit Cyprus en Karen Hækkerup, de 
Deense Minister van Sociale Zaken en Integratie en belanghebbenden.  
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- De EY2012 Journalistenconferentie (een conferentie voor journalisten die in 
maart 2012 in Brussel zal plaatsvinden)  

 

- Dankzij verschillende evenementen zullen belanghebbenden en burgers actief 
kunnen meedoen en in staat zijn bij te dragen tot actief ouder worden en solidariteit 
tussen generaties doorheen de hele EU. Op het einde van het jaar zullen enkele 
opmerkelijke prestaties onder de aandacht gebracht worden tijdens een Europese 
awarduitreiking. 

 

Belangrijke data en evenementen met betrekking tot actief ouder worden:  

- 18/19 januari: EY2012 startconferentie in Kopenhagen  

- Januari/februari: Nationale startconferenties  

- 14 februari: Forum over EY2012 georganiseerd door het Comité van de Regio's 
in Brussel 

- Maart: Mediaconferentie "Verslag uitbrengen over ouder worden en solidariteit 
tussen generaties" in Brussel  

- 7 april: Wereldgezondheidsdag met als thema "gezondheid en ouder worden"  

- 29 april: Europese Dag van solidariteit tussen generaties (het promoten van 
ontmoetingen van verschillende generaties in scholen in de weken voor en na 29 
april)  

- 4 juni: Conferentie over "Goede governance voor actief en gezond ouder worden" 
in Brussel 

- 19/20 september: Ministeriële Conferentie van UNECE over ouder worden in 
Wenen  

- 1 oktober: Internationale dag van de ouderen 

- 4 november: Europees demografieforum 

- November: Awarduitreiking in Brussel 

- December: Slotconferentie in Cyprus  

 

Voor meer informatie: 

Officiële website van het Europees Jaar  

Homepagina van László Andor, Eu-commissaris voor Werkgelegenheid, Sociale 
Zaken en Inclusie 

 

Zie ook: 

Speciale Eurobarometer 378: Actief ouder worden (Rapport en gegevensbladen) 

 

Vergelijkbare informatie over EU-lidstaten in IP/12/16 

 

en in de MEMO/12/10 

 

http://europa.eu/ey2012/ey2012.jsp?langId=nl
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/andor/index_en.htm
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/andor/index_en.htm
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/eb_special_379_360_en.htm
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=IP/12/16&format=HTML&aged=0&language=NL&guiLanguage=en
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMO/12/10&format=HTML&aged=0&language=EN&guiLanguage=en


4 

Eurostat persbericht  

 

Publicaties:  

Eurostat brochure - Actief ouder worden en solidariteit tussen generaties - een 
statistisch portret van de Europese Unie 2012 

 

Hoe actief ouder worden promoten in Europa - EU-steun aan lokale en regionale 
actoren 

 

Europees Jaar voor actief ouder worden en solidariteit tussen Generaties 2012 

 

Video's:  

Videoclip over het Europees Jaar– Je bent nooit te oud …  

Video-animatie over pensioenen 

 

Ter gelegenheid van de lancering van het Europese Jaar 2012 heeft de 
Audiovisuele Dienst van DG Communication de eerste van twee video 'stockshots' 
geproduceerd die 26 minuten duurt. 

http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template_en.cfm?prodid=26550 

 

 

Contactgegevens: 

Andrea Ricciarelli, ICWE GmbH; Tel.:  +49 (0)30 310 18 18 43; Fax: +49 (0)30 324 
98 33; andrea.ricciarelli@icwe.net 

 

Cristina Arigho:  

+32 2 298 53 99        

Cristina.Arigho@ec.europa.eu  

 

http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=STAT/12/8&format=HTML&aged=0&language=EN&guiLanguage=en
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/product_details/publication?p_product_code=KS-EP-11-001
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/product_details/publication?p_product_code=KS-EP-11-001
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=7005&langId=en
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=7005&langId=en
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=6773&langId=en
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1002&langId=en
http://ec.europa.eu/avservices/video/videoplayer.cfm?ref=I071478&sitelang=en
http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template_en.cfm?prodid=26550

