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Bl Europos vyresniy Zzmoniy aktyvumo
ir karty solidarumo metai, 2012

PRANESIMAS SPAUDAI

ES skelbia Europos aktyvaus senéjimo ir karty
solidarumo metus: Dalyvaukite!

Kopenhaga, 2012 m. sausio 18 d. Siandien dviejy dieny konferencija Kopenhagoje,
kurig organizuoja Europos Komisija ir ES pirmininkaujanti Danija, pradedami
Europos aktyvaus seneéjimo ir karty solidarumo metai. Europos mety tikslas yra
didinti informuotumg apie aktyvy senéjimg, ypaC uzimtumo, dalyvavimo
visuomeningje veikloje ir senyvy Zmoniy savarankiSsko gyvenimo srityse. Europos
metais dalyviai ir politikos karéjai bus skatinami prisiimti jsipareigojimus Siose srityse
ir imtis konkreciy veiksmu.

Sie jsipareigojimai gali bati pradedant jstatymine reforma (pvz., pa$alinti klidtis,
trukdancCias senyviems zmonéms dirbti) ir baigiant analize arba vieSais debatais,
informuotumo didinimu ar veiksmy prioritety nustatymu. PavyzdZiui, miestai gali
prisijungti prie Pasaulio sveikatos organizacijos senyviems Zmonéms draugisky
miesty programos; bendrovés gali gerinti darbo salygas senyviems darbuotojams;
visuomeninés organizacijos gali skatinti senyvy Zzmoniy savanoryste. Europos mety
interneto svetainéje galima pavieSinti Siuos jsipareigojimus ir galima rasti jkvépimo i
kitose vietose vykdomos veiklos. Mety pabaigoje sékmingiausi jsipareigojimai bus
pagerbti nacionaliniu ir europiniu lygiu.

ES uzimtumo, socialiniy reikaly ir jtraukties komisaras Laszl6 Andor teigé: ,Aktyvus
sengjimas — tai pagalba senyviems zmonéms i8likti darbingais ir dalintis savo
patirtimi. Jie ir toliau turi iSlikti aktyviais visuomenéje ir gyventi kuo sveikesnj,
savarankiSkesnj bei visavert] gyvenima. Aktyvaus senéjimo tikslas — iki 2020 mety
pasiekti 75 proc. uzimtuma ir bent 20 milijony Zmoniy i$vaduoti i§ skurdo. Siais
metais reikia imtis veiksmy skirtingose srityse — uzimtumo, socialinés apsaugos,
Svietimo ir mokymo, sveikatos ir socialiniy paslaugy, bdsto ir vieSosios
infrastruktdros®.

ES gyventojai sensta. Nuo 2012 m. Europos darbingo amziaus gyventojy skaicius
pradés mazeéti, o vyresniy nei 60 mety Zzmoniy skai€ius sparciai didés — beveik dviem
milijonais Zmoniy per metus. Sj demografinj pokytj lemia tai, kad didelé po karo
gimusiy Zmoniy grupé sulaukia pensijinio amziaus. Europos Sajungoje dabar
vidutinis amzius yra 40 mety, bet iki 2060 m. jis padidés iki 47 mety. ES 27
valstybése narése 55 mety ir vyresniy Zzmoniy dalis nuo 25 proc. 1990 metais
padidéjo iki 30 proc. 2010 m. Planuojama, kad 2060 m. Si dalis sieks mazdaug 40
proc. TaCiau europieCiai ne tik gyvena ilgiau. Jie taip pat yra sveikesni nei
anksciau, todél yra puikus potencialas visuomenei ir ekonomikai.

2012-ieji Europos metai apima tris aktyvaus senéjimo dimensijas:

- Aktyvus senéjimas darbe. Skatinant senyvus Zmones dirbti reikia Zenkliai
pagerinti darbo salygas ir jas pritaikyti senyvy darbuotojy sveikatos buklei bei
poreikiams, atnaujinti jy jgldzius, suteikiant geresne prieigg prie mokymosi



visg gyvenimg, bei perzidréti mokes€iy ir socialiniy i8moky sistemas
uztikrinant veiksmingas priemones ilgesniam darbui.

- Dalyvavimas visuomeninéje veikloje. Gerinti senyvy zmoniy galimybes ir
salygas prisidéti prie visuomeneés dirbant savanoriais arba slaugytojais ir
dalyvauti visuomeninéje veikloje taip iSvengiant socialinés izoliacijos ir
daugelio susijusiy problemy bei rizikos.

- SavarankiSkas gyvenimas. Sveikatinimas ir profilaktiné sveikatos priezitra
naudojant priemones, kurios maksimaliai padidina sveikus gyvenimo metus ir
padeda i8vengti priklausomybés, bei aplinkos pritaikymas senyviems
zmonéms (vieSyjy pastaty, infrastruktdros, transporto, pastaty), kad senyvi
Zmones buty kuo savarankisSkesni.

Papildoma informacija

Europos aktyvaus senéjimo ir karty solidarumo metais bus vykdoma daugybé
veiklos, projekty ir komunikaciniy renginiy, kurie bus reklamuojami tiek ES, tiek
nacionaliniu lygiu.

- Europos metai pradedami konferencija Kopenhagoje, kurioje pagrindinis
démesys bus skiriamas temai, kaip naujovés gali sukurti naujus sprendimus
bdsimiems sunkumams, su Kuriais susidurs Europos senéjanti visuomene,
uzimtumo, sveikatos ir socialiniy reikaly srityse. Praneséjai: uzimtumo,
socialiniy reikaly ir jtrauktiems komisaras Laszlé Andor, sveikatos ir vartotojy
reikaly komisaras John Dalli, Danijos uzimtumo ministras Mette Frederiksen,
Kipro darbo ir socialinio draudimo ministré Sotiroula Charalambous ir Danijos
socialiniy reikaly ir integracijos ministré Karen Haekkerup bei kiti dalyviai.

- 2012 m. Europos mety zurnalisty konferencija (zurnalisty konferencija, kuri
vyks 2012 m. kovo mén. Briuselyje)

- lvairas renginiai, suteiks galimybe dalyviams ir pilieCiams dalyvauti ir prisidéti
prie aktyvaus senéjimo ir karty solidarumo Europos Sajungoje. Mety
pabaigoje kai kurie rySkis pasiekimai bus pagerbti Europos apdovanojimy
ceremonijoje.

Pagrindinés datos ir renginiai, susije su aktyviu senéjimu

- Sausio 18-19 d. Europos mety atidarymo konferencija Kopenhagoje

- Sausis / vasaris - Nacionalinés atidarymo konferencijos

- Vasario 14 d. Regiony komiteto organizuojamas Europos mety forumas Briuselyje

- Kovas Ziniasklaidos konferencija ,Kaip pranesti apie senéjima ir karty solidaruma®
Briuselyje

- Balandzio 7 d. - Pasaulio sveikatos diena dél sveikatos ir senéjimo

- Balandzio 29 d. Europos karty solidarumo diena (skatinami skirtingy karty
susitikimai mokyklose pries ir po balandZio 29 d.)

- Birzelio 4 d. - Konferencija ,Geras aktyvaus ir sveiko senéjimo valdymas®
Briuselyje

- Rugséjo 19/20 d. UNECE ministry konferencija apie senéjima Vienoje
-Spalio1d. - Tarptautiné senyvy Zmoniy diena

- Lapkri€io 4 d.- Europos demografijos forumas

- Lapkritis. Apdovanojimy ceremonija Briuselyje



- Gruodis. Uzdarymo konferencija Kipre

ISsamesne informacija rasite;
Official website for the European Year

Europos uzimtumo, socialiniy reikaly ir jtraukties komisaro interneto puslapis Laszl6
Andor

Taip pat zr.:
Specialus eurobarometras 378: aktyvus senéjimas (Report and Factsheets)

Palyginamoji informacija apie ES valstybes nares IP/12/16

http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=1P/12/16&format=HTML&
aged=0&language=LT&qguiLanguage=en

ir atmintinéje MEMO/12/10

http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMO/12/10&format=HT
ML&aged=0&lanqguage=EN&quiLanguage=en

Eurostat news release

Leidiniai:
Eurostat brochure - Active ageing and solidarity between generations — a statistical
portrait of the European Union 2012

How to promote active ageing in Europe - EU support to local and regional actors

European Year for Active Ageing and Solidarity between Generations 2012

Vaizdo jrasai:
Vaizdo jraSas apie Europos metus ,Niekada nesensim ...

http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1002&langld=en

Video animation on pensions

Pradedant 2012-uosius Europos metus Komunikacijos generalinio direktorato Garso
ir vaizdo paslaugy tarnyba sukdré pirmg i$ dviejy 26 minuciy trukmés vaizdo jradq i$
archyviniy kadry;:

http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template en.cfm?prodid=26550
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