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1. Uvod

Smérnice 2006/25/ES (dale jen ,smérnice”) se vztahuje
na vsechny umélé zdroje optického zéreni. Vétsina poza-
davkl smérnice je analogickd stavajicim pozadavkim,
napf. pozadavkim rdmcové smérnice 89/391/EHS. Proto
by smérnice neméla zvysovat zatizeni zaméstnavatell
nad ramec toho, co je jiz pozadovano jinymi smérnicemi.
Nicméné vzhledem k tomu, Ze je tak véeobecna, je zapo-
trebi vymezit ta pouziti optického zareni zumélych zdrojq,
kterd jsou z pohledu zdravi natolik zanedbatelng, ze neni
zapotrebi zddného dalSiho hodnoceni. Tato pfirucka by
méla poskytovat predstavu o takovychto bezvyznamnych
pouzitich a pokyny k fadé dalSich konkrétnich pouziti,
predstavit metodiku hodnoceni a v nékterych pfipadech
také doporucit vyhledani dalsi pomoci.

Rada odvétvi ma propracované pokyny upravujici
konkrétni pouziti optického zéareni a v takovych pfipa-
dech pfiruc¢ka na tyto zdroje informaci odkazuje.

Optické zareni z umélych zdroj zahrnuje Sirokou paletu
zdroj, kterym mohou byt zaméstnanci vystaveni na praco-
visti i na jinych mistech. Mezi tyto zdroje patfi i plosné
osvétleni pracovist a osvétleni pracovnich mist, signaliza¢ni
zafizeni, mnoZzstvi obrazovek a jinych podobnych zdroj(,
které jsou nezbytné pro dobré pracovni podminky zamést-
nancu. Z tohoto ddvodu neni vhodné zaujmout podobny
pristup jako k mnoha jinym rizikim a nutné minimalizovat
riziko vystaveni optickému zéfeni z umélych zdrojui. Tento
pristup by mohl zvysit ohroZeni z jinych rizik nebo ¢innosti
na pracovisti. Pokud bychom napfiklad vypnuli osvétleni
v kanceldfi, vSichni by se ocitli ve tmé.

Rada umélych zdrojt optického zafeni slouzi jako vstupy
vyrobnich proces(, pro Ucely vyzkumu a komunikace.
Optické zéfeni muze vznikat také nahodile, napfiklad
kdyz je néjaky material horky a vyzafuje energii v podobé
optického zareni.

Existuje celd fada pouziti optického zareni z umélych
zdroju, kterd vyzaduji pfimou expozici zaméstnancl
v mife, kterd milze prevysovat limitni hodnoty expozice
stanovené ve smérnici. K témto pouzitim ndlezi nékterd
pouziti v odvétvi zabavy a mediciny. Tato pouziti bude

tfeba kriticky zhodnotit a ujistit se, Ze nedochazi k prekra-
¢ovani limitnich hodnot expozice.

Opticka zafeni zumélych zdroju jsou ve smérnici rozdélena
na laserové zafeni a nekoherentni zafeni. V této pfirucce se
toto rozdéleni pouzivad pouze tam, kde je to jednoznacné
pfinosné. Tradi¢ni koncepce je takova, Ze laserové zareni
je svazek paprskii jedné vinové délky. Pracovnik mGze byt
k draze svazku velmi blizko, aniz by utrpél nepfiznivé zdra-
votni ucinky. Pokud se v3ak ocitne pfimo v draze svazku,
muze okamzité dojit k pfekrocenilimitni hodnoty expozice.
V pfipadé nekoherentniho zafeni je méné pravdépodobné,
Ze optické zafeni bude mit podobu dobre soustfedéného
svazku, a Uroven expozice se zvysuje s tim, jak se pracovnik
priblizuje ke zdroji. Dalo by se fici, Ze u laserového svazku
je pravdépodobnost expozice nizkd, ale nasledky mohou
byt zdvazné; u nekoherentniho zdroje muze byt pravdépo-
dobnost expozice vysoka, ale nasledky jsou méné zavazné.
Toto tradi¢ni rozliseni se s vyvojem novych technologii
optického zareni stdva méné zietelnym.

Smérnice byla pfijata podle ¢lanku 137 Smlouvy o zalo-
zeni Evropského spolecenstvi, ktery vyslovné nebrani
¢lenskym statlim zachovat nebo zavést prisnéjsi ochranna
opatreni slucitelna se Smlouvou.

Optické zafeni z umélych zdroji se vyskytuje na vétsiné
pracovist. Mnohd opticka zéreni predstavuji malé nebo
zadné riziko zranéni a nékterd z nich umoznuji bezpecné
provadéni pracovnich cinnosti.

Tuto pfirucku je tfeba pouzivat spole¢né se smér-
nici 2006/25/ES (dale jen ,smérnice”) a rdAmcovou smér-
nici 89/391/EHS.

Smérnice 2006/25/ES stanovi minimalni pozadavky tyka-
jici se expozice pracovnikl rizikim spojenym s optickym
zéfenim z umélych zdrojd. Clanek 13 této smérnice poza-
duje, aby Komise vypracovala praktickou pfiru¢ku k této
smeérnici.



NEZAVAZNA PRIRUCKA OSVEDCENYCH POSTUPU PRO PROVADENI SMERNICE 2006/25/ES

(optické zareni z umélych zdrojd)

Tato pfirucka ma predevsim pomoci zaméstnavatelim,
zejména malym a stfednim podnikiim. Mudze byt ale

Pfirucka je pfirozené rozdélena do tfi ¢asti:

uzite¢na i pro zastupce zaméstnanctli a regulacni organy
v ¢lenskych statech.

“(—‘ ‘(—‘

Pfi hodnoceni rizik mohou zaméstnavateli pomoci Udaje
od vyrobcl. Zejména u nékterych typld umélych zdrojl
optického zéreni by mély byt uvadény udaje o jejich klasi-
fikaci, by bylo mozné posoudit mozné ohrozeni optickym
zafenim. Doporucuje se, aby si zaméstnavatelé vyzadali
pfislusné informace od dodavatell umélych zdroju optic-
kého zafeni. Rada vyrobk( bude podléhat pozadavkim
smérnic Evropského spolecenstvi, zejména v souvislosti
se znackou CE, a 12. bod oddvodnéni smérnice se na tuto
skute¢nost vyslovné odvolava (viz priloha L). Kapitola 8 té-
to prirucky poskytuje pokyny k pouzivani udajl vyrobcu.

Optickému zéreni z umélych zdrojli jsou vystaveni vsich-
ni pracovnici. Pfiklady zdrojl jsou uvedeny v kapitole 2.
Jednim z hlavnich dkolQ je zajistit, aby zdroje, které
mohou predstavovat riziko vystaveni pracovnikd Grovnim
prekracujicim limitni hodnoty expozice, byly podrobeny
nalezitému hodnoceni, aniz by byl zaméstnavatel zatizen
povinnosti hodnotit vétSinu zdrojl, které za pfimérené
predvidatelnych podminek nepredstavuji riziko — tzv.
,bezvyznamné” zdroje.

Cilem této prirucky je provést uZivatele logickou cestou hodnoceni rizika expozice pracovnikl optickému zareni z umélych

zdrojG:




UvoD

Prilohy obsahuji dalsi informace pro zaméstnavatele a jiné piipadné osoby, které se Gicastni procesu hodnoceni rizik:

1.2 Vztah ke smérnici 2006/25/ES

V souladu s ¢lankem 13 smérnice Evropského parla-
mentu a Rady 2006/25/ES o minimélnich pozadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pred expozici zamést-
nancu rizikdm spojenym s optickym zéfenim z umélych

zdrojl se tato pfirucka zabyva ¢lanky 4 (Uréeni expozice
a hodnoceni rizik) a 5 (Ustanoveni zaméfend na odstra-
néni nebo snizeni rizik) a pfilohami | a Il (limitni hodnoty
expozice pro nekoherentni respektive laserové zareni)
smérnice (viz pfiloha L). Poskytuje rovnéz pokyny k dalsim
¢lankdm smérnice.

Tabulka 1.1 Vztahy mezi ¢lanky smérnice a ¢astmi této prirucky

Definice

Priloha J

Limitni hodnoty expozice

Kapitoly 6,7,8a 9

Urceni expozice a hodnoceni rizik

Kapitoly 7,8a 9

Ustanoveni zaméfend na odstranéni nebo snizeni rizik Kapitola 9
Informovani a skoleni zaméstnanct Kapitola 9
Projednani se zaméstnanci a jejich ucast Kapitola 9
Zdravotni dohled Kapitola 11

1.3 Oblast plisobnosti této
prirucky

Tato prirucka je urcena pro vsechny podniky, v nichz
mohou byt zaméstnanci vystaveni optickym zarenim
z umélych zdrojl. Smérnice neposkytuje definici optic-
kych zdfeni z umélych zdrojl. Do puUsobnosti smér-
nice jednoznacné nespadaji zdroje, jako jsou sopecné
vybuchy, Slunce a slune¢ni zafeni odrazené napfiklad
z Mésice. Existuje vsak fada zdroja, u kterych to neni tak
zfejmé. Byl by ohen zapaleny ¢lovékem povazovén umély
zdroj, ale ohen zazehnuty bleskem nikoli?

Z oblasti plGsobnosti smérnice nejsou vyslovné vynaty
74dné umélé zdroje optického zéareni. Rada zdrojd, napfi-
klad kontrolky na elektrickych spottebicich, viak bude
bezvyznamna. Tato pfirucka poskytuje seznam zdroj,
u nichz lze véeobecné mit za to, Ze zde pravdépodobné
nedojde k prekroceni limitnich hodnot expozice.

V praxi se budou vyskytovat pfipady mozné expozice
zaméstnancl, které jsou sloZitéjsi, a proto presahuji
ramec této prirucky. Pfi posuzovéni slozitych pripadl
expozice by méli zaméstnavatelé pozadat o radu externi
odborniky.
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Pouziti této pfiruc¢ky neni samo o sobé zérukou dodrzeni
zakonnych pozadavku na ochranu pred optickym zafenim
z umélych zdroju, které plati v jednotlivych ¢lenskych
statech. Zavazné jsou pravni predpisy, kterymi ¢lenské
staty provedly smérnici 2006/25/ES. Tyto pravni predpisy
mohou byt pfisnéjsi nez minimalni pozadavky stanovené
ve smérnici, z niz tato pfirucka vychazi.

Dalsi pomuckou pfi plnéni pozadavkd smérnice muze
byt to, Ze vyrobci sméji vyrabét zafizeni vyzafujici optické
zareni z umélych zdroji vyhovujici evropskym normam.
Tato pfirucka obsahuje odkazy na pfislusné normy. Tyto
normy lze ziskat za Uplatu od vnitrostatnich normaliza¢-

nich instituci.

Dalsi informace lze ziskat ve vnitrostatnich pravnich
predpisech a normach a souvisejici literature. Pfiloha F
obsahuje odkazy na publikace pfislusnych organt
jednotlivych ¢lenskych statd. Zafazeni odkazu na urcitou
publikaci do této pfilohy nicméné neznameng, ze je cely
jeji obsah v naprostém souladu s touto pfiruckou.

Pokud tato prirucka neobsahuje odpovédi na otazky
tykajici se plnéni pozadavkd na ochranu pred optickym
zafenim z umélych zdrojd, méli byste se obratit pfimo
na vnitrostatni zdroje informaci. K témto zdrojlim patfi
inspektordty prace, Urazové pojistovny nebo sdruzeni
a komory plsobici v obchodu, primyslu a femeslech.
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2. Zdroje optického zareni z umélych

zdroju

Pracovni ¢innosti

2.1.1

Je tézké najit néjaké povolani, u néhoz by viibec nedocha-
zelo k vystaveni optickému zafeni z umélych zdroju. Kazdy,
kdo pracuje ve vnitinim prostiedi budovy, bude pravdé-
podobné vystaven emisim optického zafeni z osvétleni
a pocitacovych monitord. Lidé, ktefi pracuji venku, mohou
potiebovat néjakou formu pracovniho osvétleni v dobé,
kdy pfirozené svétlo neni dostate¢né. Osoby, které pfi praci
cestuji, budou pravdépodobné vystaveny umélému osvét-
leni, i kdyby to bylo pouze vystaveni svétlim zjinych vozidel.
Toto vie jsou uméle vytvéaiené formy optického zéreni a Ize
mit za to, Ze spadaji do oblasti plisobnosti smérnice.

Vedle stalych zdroj, jakymi jsou osvétleni a pocitacové
monitory, mlze byt optické zafeni z umélych zdrojd
produkovdno bud zdmérné, jako nezbytnd soucdst
urcitého procesu, nebo nahodile, tedy jako nezidouci
vedlejsi produkt. Napfiklad pro vyvolani fluoreskujiciho
efektu u barviva je zapotrebi vyrobit ultrafialové zareni
a barvivo tomuto zafeni vystavit. Naproti tomu vznik
mnozstvi ultrafialového zafeni pfi obloukovém svare-
ni neni pro proces svafeni v zddném pfipadé nezbyt-
ny - i kdyz je nevyhnutelny.

At uZ je optické zareni produkovano zamérné pro urcity
Ucel nebo vznikd nedmysiné jako vedlejsi produkt urci-
tého procesu, je stale zapotiebi kontrolovat expozici
tomuto zafeni, a to nejméné v mire stanovené ve smér-
nici. Uméle vytvarené optické zafeni je pfFitomné
na vétsiné pracovist, ale zejména v téchto typech
odvétvi:

. odvétvi, kde se pracuje s Zarem, napfiklad sklarsky
a kovozpracujici primysl, kde pece vyzafuji infra-
cervené zareni,

. tiskafsky prlmysl, kde se inkousty a barvy casto
ustaluji procesy fotoindukované polymerace,

. umeéni a zabava, kde mohou byt G¢inkujici a mane-
kyni pfimo osvétlovani reflektory, efektovymi
svétly, modelingovymi svétly a blesky,

. zabava, kde mohou byt pracovnici v hledisti osvét-
lovani béznymi a efektovymi svétly,

. nedestrukéni testovani, které mlze zahrnovat apli-
kaci ultrafialového zareni k odhaleni fluoreskujicich
barviv,

. lékarské osetfeni, kde mohou byt Iékafi a pacienti

vystaveni svétlim reflektord na operacnim sale
a lé¢ebnému pouziti optického zéareni,

. kosmetické o3etfeni, které vyuziva lasery a lampy
a také zdroje ultrafialového a infracerveného
zareni,

. prodejny a sklady, kde jsou velké oteviené budovy
osvétlovany silnymi plosnymi svétly,

. Ié¢iva a vyzkum, kde se mlze pouzivat sterilizace
ultrafialovym zarenim,

. ¢isténi odpadnich vod, kde se miZze pouzivat steri-
lizace ultrafialovym zarenim,

. vyzkum, kde se mohou pouzivat lasery a uzite¢nym
nastrojem muze byt fluorescence vyvolana ultra-
fialovym zafenim,

. zpracovani kovl zahrnujici svareni,

. vyroba plastd zahrnujici laserové svarovani.

Vyse uvedeny seznam nema slouzit jako Uplny vycet.

1
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2.1.2 Pouziti
Nasledujici tabulka poskytuje uritou predstavu o tom,
jaké druhy pouziti maji jednotlivé oblasti spektra. Méla by

Baktericidni sterilizace
Fluorescence (laboratore)
Fotolitografie

také ukazovat, jaké oblasti spektra mohou byt pfitomny
bez ohledu na to, Ze nejsou pro dany proces nezbytné.
Jednotlivé oblasti spektra jsou popsény v priloze A.

Vytvrzovéani inkoustu
Nékteré plosné osvétleni a pracovni
osvétleni
Nékteré lampy do projektort
Obloukové svéreni

Solaria
Fototerapie
Fluorescence (laboratore)
Fotolitografie

Baktericidni lampy
Vytvrzovéani inkoustu
Nékteré plodné osvétleni a pracovni
osvétleni
Lampy do projektort
Obloukové svéreni

Fluorescence (laboratore, nedestrukéni testovani,
zabavné efekty, odhalovani zlo¢ind, odhalovani
padélkd, oznacovani vlastnictvi)
Fototerapie
Soldria
Vytvrzovani inkoustu
Pasti na hmyz
Fotolitografie

Baktericidni lampy
Plosné osvétleni a pracovni osvétleni
Lampy do projektort
Obloukové svéareni

Plosné osvétleni a pracovni osvétleni
Kontrolky
Semafory
Odstranovani chloupk a Zilek
Vytvrzovani inkoustu
Pasti na hmyz
Fotolitografie
Fotokopirovani
Promitani
Televizni a pocitacové obrazovky

Soléria

Nékteré aplikace spojené s ohfevem/
susenim
Svéfeni

Pohybova ¢idla

Nékteré plosné osvétleni a pracovni

Topeni osvétleni
Suseni Svéreni
Odstranovani chloupkd a zilek
Komunikace
Topeni Nékteré plodné osvétleni a pracovni
Suseni osvétleni
Komunikace Svareni
Topeni Nékteré plosné osvétleni a pracovni
Suseni osvétleni
Svéreni

Nékteré oblasti spektra, které jsou uvedeny jako neza-
mérné vznikajici, mohou byt emitovany pouze pii poruse.
Napfiklad nékteré typy svétlometl jsou zaloZzeny na vyso-
kotlaké rtutové vybojce. Ta produkuje zareni ve vsech
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oblastech svétla, ale je obvykle uzaviena ve vnéjsim
plasti, ktery zamezuje vyzafovani vétsiho mnozstvi zareni
UVB a UVC. Kdyz je tento plast poskozen a lampa se dale
pouziva, bude vyzafovat nebezpecné Urovné UV zafeni.



Laser byl poprvé uUspésné predveden v roce 1960.
Zpocdatku se lasery pouzivaly pouze ve vyzkumu
a pro vojenské ucely. Obvykle je provozovali lidé, ktefi
je zkonstruovali a postavili, a tito lidé byli také ohrozeni
laserovym zafenim. Dnes jsou vsak lasery doslova vsudy-
pfitomné. Pouzivaji se v mnoha aplikacich na pracovis-
tich, nékdy v zafizenich, kde laserové zareni kontroluji
vykonné technické prostiedky, takze uzivatel ani nepotre-
buje védét, ze zafizeni obsahuje laser.

Laserové svazky se obvykle vyznacuji tim, Ze jsou tvoreny
jednou vinovou délkou nebo malym poctem diskrétnich
vinovych délek; zafeni ma nizkou rozbihavost, takze si
v daném prostoru zhruba zachovava stejnou silu nebo
energii na znacnou vzdalenost; a laserovy svazek je
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koherentni nebo jsou jednotlivé viny svazku ve fazi. Lase-
rové svazky je obvykle mozné zaostfit na malé misto, kde
mohou zpUsobovat poranéni a poskozeni povrch(. Viechny
tyto informace jsou zobecnéné. Existuiji lasery, které produ-
kuji laserové svazky v Sirokém spektru vinovych délek;
existuji zarizeni, kterd produkuji silné rozbihavé svazky;
a nékteré laserové svazky nejsou po vétsinu délky své drahy
koherentni. Laserové svazky mohou byt vysilany kontinu-
alné (tzv. kontinualni vina, CW), nebo mohou byt pulsni.

Lasery se rozliSuji podle ,aktivniho prostiedi’, které se
pouziva k vygenerovani svazku laserovych paprski. Toto
prostiedi mlze byt pevné, kapalné nebo plynné. Lasery
s pevnym aktivnim prostfedim se déli na lasery na bazi
krystalickych pevnych latek, tzv. pevnoldtkové lasery,
anapolovodicové lasery. Nasledujici tabulka uvadi nékteré

béZné pouzivané lasery a vinové délky jejich zafeni.

Typ Laser Zakladni vinova délka Vykon
Helium-neon (HeNe) 632,8 nm CW az 100 mW
Helium-kadmium (HeCd) 422 nm CWaz 100 mW
lonty argonu (Ar) 488, 514 nm plus modré CWaz20W
prouzky
PLYNOVE lonty kryptonu (Kr) 647 nm zl;zt)év, modra CWaz10WwW
Oxid uhlicity (CO,) 10 600 nm Pulsni nebo CW az 50 kW
(10,6 um)
Dusik (N) 337,1 nm Pulsni > 40 m)J
Excimer xenon-chlor (XeCl) 308 nm
Excimer krypton-fluor (KrF) 248 nm Pulsniaz 1J
Excimer xenon-fluor (XeF) 350 nm
Excimer argon-fluor (ArF) 193 nm
Rubin 694,3 nm Pulsniaz 40 J
PEVNOLATKOVE Neodym:YAG (Nd:YAG) 106421319 nm Pulsni nebo CW a2 TW, 100 W
532 a266 nm pramér CW
Neodymové sklo (Nd:Glass) 1064 nm Pulsniaz 150 J
VLAKNOVE Ytterbium (Yb) 1030-1 120 nm CW az kW
DISKOVE (THIN DISK) Ytterbium:YAG (Yb:YAG) 1030 nm CW az8000W
DESKOVE (SLAB) Oxid uhlicity (CO,) 10 600 nm CWaz8000W
Laserovy krystal
POLOVODICOVE RGzné materialy — napt. 400-450 nm
GaN 600-900 nm CW (nékteré pulsni) az 30 W
GaAlAs 1 100-1 600 nm
InGaAsP
KAPALINOVE Barvivo - jako laserové prostredi se 300-1 800 nm Pulsniaz2,5)
(BARVIVOVE) pouziva vice nez 100 rdznych lasero- 1100-1 600 nm CWaz5W
vych barviv

Dalsi informace o laserech naleznete v publikacich uvedenych v seznamu literatury v piiloze K.
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Nasledujici tabulka obsahuje prehled nékterych pouziti laser(.

Kategorie

Priklady pouziti

Zpracovani materialQ

Rezanli, svafeni, znaceni laserem, vrtani, fotolitografie, rychlé zpracovani

Optické méreni

Méfeni vzdélenosti, sledovani, laserova velocimetrie, laserové vibrometry, metoda
ESPI - elektronicka spekl interferometrie, optovlaknové hydrofony, vysokorychlostni

snimani, stanoveni velikosti ¢astic

Medicina Oc¢ni lékafstvi, operace oci, fotodynamicka terapie, dermatologie, laserovy ndz,
operace cév, zubni lékafstvi, Iékarska diagnostika
Komunikace Komunikace s optickymi vlakny, prostorovéd komunikace, satelitni komunikace

Optické ukladani informaci

Kompaktni disk / DVD, laserova tiskérna

Spektroskopie Urcovani latek
Holografie Zébava, ukladani informaci
Zébava Laserové show, laserova ukazovatka

Pfiloha D této pfiru¢ky obsahuje zpracované piiklady
nékterych umélych zdrojl optického zéfeni, které mohou
byt béZné na mnoha pracovistich, napfiklad v obchodech
a kanceléfich. Vzhledem k tomu, Ze se na trhu vyskytuji
nespocetnd zafizeni v nejrliznéjsich provedenich, neni
mozné sestavit zde pro kazdy uvaZzovany typ zdroje
vycerpavajici seznam obsahujici véechny existujici zdroje
a pouziti optického zareni. Rozdily, napfiklad v zakfi-
veni reflektoru, tloustce sklenéného plasté nebo vyrobci
zafivky, mohou mit znacny vliv na optické zafeni vyzaro-
vané zdrojem. Kazdy pfiklad je proto zcela presny pouze
pro dany typ a model zdroje, ktery byl zkouman.

Pokud vsak zpracovany pfiklad ukazuje, Ze:

. dany zdroj mize zpuUsobovat expozici, ktera
predstavuje pouze maly zlomek (=< 20 %) limit-
nich hodnot expozice, nebo ze

. zdroj muze zpUsobit expozici vyssi, nez jsou
limitni hodnoty, ale pouze za extrémné neprav-
dépodobnych podminek,

pak Ize mit za to, Ze normalni expozice zdrojim téchto
typU predstavuje bezvyznamné zdravotni riziko a zdroj
Ize tedy povazovat za ,bezpecny”.

Nize uvedené tabulky predstavuji tyto bézné zdroje

ve dvou skupinach:

. bezvyznamné (vzhledem k nepodstatnému mnoz-
stvi emitovaného zéreni),

. nepredstavujici nebezpedi pfi normalnim pouziti

(tj. nadmérna expozice mlze nastat pouze za jinych

nez obvyklych podminek).
Jsou-li na pracovisti pfitomny pouze zdroje uvedené
v téchto tabulkach a jsou-li tyto zdroje pouzivany pouze
za uvedenych podminek, Ize mit za to, Ze neni zapotfebi
provadét zadné dalsi hodnoceni rizika. Pokud tyto pred-
poklady nejsou splnény, osoba odpovédnd za bezpec-
nost by méla zvazit informace uvedené ve zbytku této
prirucky: k dispozici jsou rovnéz rozsahlé prilohy, které
obsahuji vice podrobnosti.

Zdroje, které pravdépodobné budou predstavovat bezvy-
Znamnou expozici a Ize je povazovat za,bezpecné”

Stropni zarivkové osvétleni se zafivkami zakrytymi
difuzory

Pocitacové obrazovky nebo podobna zobrazovaci zarizeni
Stropni kompaktni zafivkové osvétleni

Kompaktni plosné zafivkové osvétleni

UVA pasti na hmyz

Stropni wolfram halogenova bodova svétla

Pracovni osvétleni s wolframovymi Zzarovkami (v¢etné
zarovek se spektrem denniho svétla)

Stropni wolframové Zarovky
Fotokopirky

Interaktivni tabulové systémy
LED kontrolky

Digitalni osobni asistenti (PDA)

Smérové svitilny vozidel, brzdové, zpétné a mlhové
svétlomety

Fotografické blesky
Z&avésné zéfice na plynna paliva
Pouli¢ni osvétleni
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7/ Vo

3. Zdravotni ucinky vystaveni

optickému zareni

Optické zarfeni je pohlcovano ve vnéjsich vrstvach téla,
a proto se jeho biologické ucinky omezuji prevazné
na kGzi a oc¢i, mohou se vsak vyskytnout i systémové
ucinky. Zareni raznych vinovych délek zpusobuji rGzné
ucinky v zavislosti na tom, jaka cast kiize nebo oka zareni
pohlti, a na typu interakce, k niz dojde: v ultrafialové
oblasti spektra prevladaji fotochemické ucinky, v infra-
Cervené oblasti pfevladaji ucinky tepelné. Laserové zareni
muze produkovat dalsi i¢inky spojené s rychlou absorpci
energie tkani a je nebezpecné zejména pro oci, kde mlze
¢ocka soustiedit svazek do jednoho mista.

Biologické ucinky Ize obecné rozdélit na akutni (nastavajici
rychle) a chronické (nastavajici v disledku dlouhotrvaji-
cich a opakovanych expozic v delsim ¢asovém horizontu).
Obecné plati, Ze akutni Gc¢inky nastavaji pouze tehdy, pokud
expozice prekrociurcitou prahovou troven, ktera je obvykle
pro kazdého clovéka jind. Vétsina limitnich hodnot expo-
zice je zaloZena na studiich prahovych hodnot pro akutni

Gcinky a byla odvozena ze statistického zpracovani téchto
prahovych hodnot. Prekroceni limitni hodnoty expozice
tedy nemusi nutné vést k nezddoucimu zdravotnimu
Ucinku. Pfi zvy3eni expozice nad limitni hodnotu expozice
roste riziko nezadoucich zdravotnich ucinkd. Vétsina ucink(
popsanych nize nastane u zdravého dospélého pracujiciho
¢lovéka pfi urovni podstatné vyssi, nez jsou limitni hodnoty
stanovené ve smérnici. Nicméné osoby, které jsou abnor-
malné citlivé na svétlo, mohou utrpét nezadouci ucinky
pfi Urovnich nizsich, nez jsou limitni hodnoty expozice.

Chronické ucinky ¢asto nemaji prahovou hodnotu, pod niz
nenastanou. Nasledkem toho nelze riziko vzniku téchto
uc¢inkl snizit na nulu. Toto riziko lze snizZit — snizenim
expozice - a dodrzovani limitnich hodnot expozice by
mélo snizit rizika expozice umélym zdrojim optického
zafeni na Uroven nizsi, nez je Uroven, kterou spole¢nost
pfijala s ohledem na expozici pfirozené se vyskytujicimu
optickému zéreni.

uvc Fotokeratitida Erytém
Fotokonjunktivitida Rakovina ktze
uvB Fotokeratitida Erytém
Fotokonjunktivitida Elastéza (fotostarnuti)
Zakaly Rakovina kize
UVA Fotokeratitida Erytém
Fotokonjunktivitida Elastoza (fotostarnuti)
Zakaly Okamzita pigmentace
Poskozeni sitnice svétlem Rakovina kize
Viditelnd ¢ast spektra Poskozeni sitnice svétlem
(riziko ,modrého svétla”) Popaleni
Popaleni sitnice
IRA Zakaly Popaleni
Popaleni sitnice
IRB Zakaly Popaleni
IRC Popaleni rohovky Popéleni
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4. Pozadavky smérnice o optickém
zareni z umélych zdroju

Uplny text smérnice je uveden v priloze L této pFirucky.
Tato kapitola obsahuje prehled hlavnich pozadavka.

Smérnice stanovi minimalni pozadavky na ochranu
zaméstnancll pred zdravotnimi a bezpec¢nostnimi riziky,
kterd vznikaji nebo mohou vzniknout expozici optickému
zéfeni z umélych zdroja pfi praci. Clenské staty proto
mohou zavést nebo jiz maji zavedeny pozadavky pFisnéjsi.

4.1 Clanek 4 - Ur&eni expozice
a hodnoceni rizik

Smérnice klade hlavni dliraz na to, ze by zaméstnavatelé
méli zajistit, aby zaméstnanci nebyli vystaveni Urovnim
optického zéfeni z umélych zdroji prevysujicim limitni
hodnoty expozice obsazené v pfilohach smérnice.

Zaméstnavatelé to mohou prokazat pomoci informaci,
které obdrzeli spolu se zdroji, pomoci obecnych hodno-
ceni, kterd provedou oni sami nebo kterda si nechaji
provést od jinych subjektli, provedenim teoretickych
hodnoceni nebo méfenim. Smérnice nestanovi metodiku,
takZe zalezi na kazdém zaméstnavateli, jak tohoto hlav-
niho cile dosdhne. Zaméstnavatelé maji vyuzivat platnych
zvefejnénych norem a pfipadné ,dostupnych vnitrostat-
nich nebo mezinarodnich védecky podloZzenych zasad”

Mnohé pozadavky smérnice se podobaji pozadavkim
smérnice 89/391/EHS, a proto pro zaméstnavatele, ktefi
jiz pIni pozadavky uvedené smérnice, pravdépodobné
nebude splnéni pozadavkll této smérnice znamenat
Zadnou vyraznou praci navic. Pozaduje se nicméné, aby
zaméstnavatel pfi provadéni hodnoceni vénoval zvlastni
pozornost témto aspekttm (¢l. 4 odst. 3):

Toto je zakladni informace o posuzované situaci. Je-li Groven
expozice podstatné nizsi nez limitni hodnota expozice, kterd by
platila pro expozici za cely pracovni den (uvazuje se 8 hodin), pak
neni zapotiebi provadét zadné dalsi hodnoceni, pokud nedochazi
k expozici z vice zdroj(. Viz pismeno h).

Z informaci v pismenu a) by mélo byt mozné urcit ptislusné limitni
hodnoty expozice.

Doporucuje se spise reagovat na vzniklé situace nez pfijimat opat-
feni pfedem. V podniku mohou byt napiiklad zaméstnani néktefi
zaméstnanci, ktefi védi, Ze jsou zvlasté citlivi na blikajici svétlo.
Pak by mél zaméstnavatel zvazit, zda je mozné zavést Upravy
pracovni ¢innosti.

Doporucuje se, aby zaméstnavatelé ve svych konkrétnich
podminkach zvazili, zda hrozi zvyseni citlivosti na svétlo pdso-
benim chemickych latek pouzivanych na pracovisti. Podobné
jako u pismena c) véak zaméstnavatel bude spise reagovat
na problémy hlasené zaméstnanci v pfipadech, kdy dochazi
ke zvyseni citlivosti na svétlo pdsobenim chemickych latek
pouzivanych mimo pracovisté.
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U nékterych pracovnich postupld muze byt problémem vysta-
veni o¢i jasnym svétlim. BéZna reakce spocivajici v odvraceni
se od zdroje svétla by méla poskytovat urcitou Uroven ochrany
pfi Urovnich expozice nepfesahujicich limitni hodnotu expozice.
Zaméstnavatel by véak mél zvazit umélé zdroje optického zafeni,
které mohou zpUsobit odvedeni pozornosti, oslepeni, osInéni
a pretrvavajici obrazy tam, kde by takové expozice mohly ohrozit
bezpecnost pracovnika nebo druhych osob.

Optické zafeni z nékterych umélych zdroji mize byt schopno
vyvolat vybuch nebo pozér. To plati zejména o laserech tfidy 4,
ale na toto riziko je tfeba pamatovat i u jinych zdroj(i, zejména
v prosttedich, kde mohou byt pfitomny hoflavé nebo vybusné
latky.

O této moznosti se doporucuje uvazovat tam, kde existuje
moznost expozice zaméstnanct umélym zdrojam optického
zateni nad limitni hodnoty expozice.

Tyto informace mohou pochézet zevnitf organizace zaméstna-
vatele, od skupin zastupujicich odvétvi nebo od mezinarodnich
organizaci, jako jsou napiiklad Svétova zdravotnicka organizace
a Mezinarodni komise pro ochranu pred neionizujicim zarenim.
Z informaci ziskanych v pismenu a) a b) m{ize byt mozné urcit,
jaky podil limitni hodnoty expozice bude znamenat kazdy umély
zdroj optického zareni. Zjednoduseny pfistup bude takovy, ze
se tento podil stanovi pro vsechny zdroje, kterym mohou byt
zaméstnanci vystaveni, a jednotlivé podily se sectou. Je-li soucet
mensi nez jedna, je nepravdépodobné, ze by doslo k prekroceni
limitnich hodnot expozice. Je-li soucet vétsi nez jedna, bude
zapotrebi provést podrobnéjsi hodnoceni.

Lasery tfidy 3B a 4 emituji pfistupné laserové zafeni, které by
mohlo vést k pfekroceni limitnich hodnot expozice. Za urcitych
okolnosti nicméné mohou vyzadovat hodnoceni i lasery nizsich

tfid nebezpecnosti. Norma EN 62471 zavédi jinou klasifikaci nela-
serovych umélych zdrojl optického zareni. Hodnoceni by méla
byt podrobena zafizeni skupiny nebezpecnosti 3, ale i u nizsich
skupin nebezpecnosti je vhodné uvézit situace, pfi nichz mize
dojit k expozici.

Zaméstnavatelé by méli za u¢elem provedeni hodnoceni pozado-
vanych touto smérnici vyzadovat pfislusné informace od vyrobcl
a dodavatel( umélych zdrojli optického zéreni a souvisejicich
vyrobkl. Doporucuje se, aby dostupnost takovych informaci byla
podkladem pro rozhodovani o koupi.

4.2 Clanek 5 - Ustanoveni
zaméFena na odstranéni
nebo snizeni rizik

pfistupu pouzitému ve smérnici 89/391/EHS a témito
zasadami se déle zabyva kapitola 9 této pfirucky.

Je dllezité si uvédomit, Zze na rozdil od mnoha jinych

nebezpe¢i mize snizeni Urovné optického zdfeni
z umélych zdrojl pod urcitou uUroven ve skutecnosti
riziko Urazu zvysit. Oc¢ividnym pfikladem je plosné osvét-
leni prostoru. Ukazatele a kontrolky potiebuji vyzarovat
vhodné mnozstvi optického zareni, aby mohly slouzit
svému Ucelu. Z tohoto ddvodu se ¢lanek 5 zaméruje

na odstranéninebo snizenirizika. Tento pristup se podoba

18

4.3 Clanek 6 - Informovani
a Skoleni zaméstnancu

Pozadavky clanku 6 se podobaji pozadavkim smér-
nice 89/391/EHS. Narizika je dllezité pohlizet komplexné.
Zaméstnanci by méli védét, Ze fada umélych zdrojl optic-
kého zafeni na pracovisti pro né nepredstavuje zdravotni
riziko a ze mnohé z nich ve skutec¢nosti zlepsuji jejich



POZADAVKY SMERNICE O OPTICKEM ZAREN[ Z UMELYCH ZDROJU

pracovni podminky. Pokud v3ak byla zjisténa rizika, mély
by byt zaméstnancim poskytnuty vhodné informace
a skoleni. Touto problematikou se déle zabyva kapitola 9.

Tento ¢lanek se  tyka
smérnici 89/391/EHS.

pozadavkll  uloZenych

Clanek 8 vychézi z pozadavk( smérnice 89/391/EHS. Mnoho
konkrétnich podrobnosti bude pravdépodobné zaviset

na systémech zavedenych ¢lenskymi staty. Kapitola 11 této
priru¢ky obsahuje urcité rady ke zdravotnimu dohledu.

Rada pozadavkd této smérnice je jiz zahrnuta v jinych
89/391/EHS  (viz
pfiloha E). Pokyny k pInéni ¢lankd této smérnice jsou

smérnicich, zejména ve smérnici

uvedeny v dalSich kapitolach této prirucky.
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5. Pouzivani limitnich hodnot

expozice

Prilohy | a Il smérnice stanovi limitni hodnoty expo-
zice (LHE) pro nekoherentni optické zéfeni a laserové
zafeni. Tyto LHE zohlednuji biologickou ucinnost optic-
kého zéreni z hlediska schopnosti zplsobit poskozeni
pfi riznych vinovych délkach, dobu trvani expozice optic-
kému zéreni a cilovou tkan. LHE se zakladaji na obecnych
pokynech vydanych Mezindrodni komisi pro ochranu pred
neionizujicim zarenim (ICNIRP). Dalsi informace o principu
LHE Ize nalézt v pokynech, které jsou k dispozici na adrese
http://www.icnirp.org/ (viz Odkazy). Stoji za zminku, ze
ICNIRP muze tyto pokyny ménit: pokud by k tomu doslo,
muze nasledné dojit ke zméné LHE ve smérnici.

Podobné, i kdyz ne totozné limitni hodnoty expozice
vydala také Americkd konference statnich priimyslovych
hygienikd (ACGIH).

K tomu, aby bylo mozné zvolit spravnou LHE, je nezbytné
znat rozsah vinovych délek optického zafeni. Je tieba fici,
Ze na dany rozsah vinovych délek se m(ze vztahovat vice
LHE. LHE pro laserové zéareni je obvykle snazsi stanovit,
protoze zafeni ma jednu vinovou délku. Pro laserové
vyrobky, které emituji laserové zafeni na vice nez jedné
vinové délce, nebo pro prostredi s vice zdroji vsak mize
byt treba zohlednit doplnkové efekty.

Kompletni analyza expozice zaméstnanctli a srovnénis LHE
muze byt slozitd a mlze pfesahovat rdmec této prirucky.
Cilem nize uvedenych informaci je pomoci zaméstnava-
teldm pfi rozhodovani, zda vyhledat dalsi pomoc.

Systém klasifikace lasert (viz kapitola 8.1.1) poskytuje
uzivatellm predstavu o mife nebezpecnosti laserového
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svazku - za konkrétnich podminek méreni. Laserové
vyrobky tfidy 1 by mély byt bezpecné pro bézné pouziti,
a proto by nemély vyzadovat dal$i hodnoceni. Pfi tudrzbé
nebo servisu laserového vyrobku tfidy 1 viak hodnoceni
bude potieba, pokud tento vyrobek obsahuje zabu-
dovany laser vyssi tfidy. Neni-li uvedeno jinak, méli by
zaméstnavatelé predpokladat, ze svazky paprskl laserd
tfidy 3B a 4 znamenaji riziko poranéni oci. Lasery tfidy 4
predstavuji také riziko poranéni kize.

Tam, kde jsou pouzivany lasery tfidy 3B a tfidy 4, by méla
byt jmenovédna odpovédnad osoba, napfiklad bezpec-
nostni technik pro laserova zafizeni.

Zarazeni laserového vyrobku do ttidy 2 se provadi tehdy,
pokud pfi ndhodném vystaveniaz na dobu 0,25 s nedojde
k prekroceni LHE. Pokud z pouziti vyrobku vyplyva, ze
mohou byt oci zaméstnancl opakované vystavovany
laserovému svazku, mélo by se provést podrobnéjsi
hodnoceni s cilem stanovit, zda muze dojit k prekroceni
LHE.

Lasery tfid TM, 2M a 3R by mély byt podrobeny hodno-
ceni s cilem urc¢it mozné situace, kdy muze dojit
k expozici.

LHE pro laserové zéfeni jsou uvedeny v pfiloze Il smér-
nice, kterd je pretisténa v priloze L této prirucky. LHE
jsou vyjadreny formou ozéfeni (ve wattech na metr ¢tve-
re¢ni, W m=) nebo formou expozice zafeni (v joulech
na metr ¢tverec¢ni, J m).

Pfi vypoctu ozéareni nebo expozice zafeni by méla byt
pouzita primérna hodnota ozareni nebo expozice zareni
z laserového svazku na stanoveny prurez, takzvany limitni
otvor, jak je stanoveno v tabulkach 2.2,2.3a 2.4 v priloze I
smérnice.


http://www.icnirp.org/

Expozice oka - kratka doba expozice (< 10 s) — tabulka 2.2
Expozice oka - 10 s nebo delsi — tabulka 2.3

Expozice kize - tabulka 2.4

Pfi rozhodovani o délce expozice bude zélezet na tom,
zda jde o expozici nahodnou, nebo zémérnou. U nahod-
nych expozic se obvykle uvazuje 0,25 s pro laserové

POUZIVANT LIMITNICH HODNOT EXPOZICE

svazky od 400 do 700 nm a 10 nebo 100 s pro viechny
ostatni vinové délky, je-li orgdnem vystavenym zareni
oko. Je-li zéfeni vystavena pouze kize, bylo by rozumné
pouzit 10 nebo 100 s pro viechny vinové délky.

Pro tyto délky expozice je mozné vypocist maximalni
zafivy tok stanovenym otvorem, nez dojde k prekroceni
LHE. V nasledujici tabulce jsou uvedeny tyto vypocty
pro expozici oka laserovému svazku z malého zdroje
s kontinudIni vinou.

1 10 3,0 0,0000024 0,0024
1 10 3,16az 1 000 0,0000025 az 0,0025az 0,79
0,00079

1 10 10 0,0000079 0,0079

1 10 39,8 0,000031 0,031

1 10 100 0,000079 0,079

1 10 251 0,00020 0,20

1 10 1000 0,00079 0,79

7 0,25 254 0,00098 0,98

7 0,25 25,4 0,00098 0,98

7 0,25 25,4 0,00098 0,98

7 10 10az50 0,00039 az 039az1,9

0,0019

7 10 12,5 0,00049 0,49

7 10 15,8 0,00061 0,61

7 10 19,9 0,00077 0,77

7 10 25,1 0,00097 0,97

7 10 31,6 0,0012 1,2

7 10 39,8 0,0015 1,5

7 10 50 az 400 0,0019az0,015 19az15

7 10 50 0,0019 1,9

7 10 114 0,0044 4,4

7 10 262 0,010 10

7 10 400 0,015 15
3,5 10 1000 0,0096 9,6
3,5 10 1000 0,0096 9,6
3,5 10 1000 0,0096 9,6
3,5 10 1000 0,0096 9,6
1 10 1000 0,095 95

Dalsi pokyny k posuzovani LHE jsou k dispozici v normé
IEC TR 60825-14. Je tfeba uvést, ze tento dokument
pouziva namisto LHE termin maximalni pfipustna expo-
zice (MPE).
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Pouzivani LHE pro nekoherentni optické zéfeni je obvykle
slozitéjsi nez v pripadé zafeni laserového. To proto, Ze
zaméstnanci mohou byt vystaveni vétSimu rozsahu vino-
vych délek namisto vinové délky jediné. Je viak mozné
pfijmout fadu zjednodusujicich prfedpoklad( pro nejhorsi
mozné pripady a s jejich pomoci urcit, zda je potreba
provést podrobné;jsi hodnoceni.

Obrazek 5.1 - Vahovy koeficient S(A)

V tabulkdch 1.2 a 1.3 v pfiloze | smérnice jsou uvedeny
tfi bezrozmérné koeficienty. Vahovy koeficient S(\) se
pouziva na vinové délky od 180 do 400 nm a upravuje
hodnoty spektralniho ozafeni nebo spektrdlni expozice
zafeni tak, aby byla zohlednéna zavislost nezddoucich
zdravotnich ucinkl zafeni na odi a kdizi na vinové délce.
Po uplatnéni védhového koeficientu se prislusny udaj
nasledné oznacuje pojmem efektivni ozareni nebo efek-
tivni expozice zafeni.

0,1

0,01

S(\)

0,001

0,0001

0,00001 :
180 230

Vinova délka (nm)

T T
330 380

Funkce S(\) dosahuje své maximalnihodnoty 1,0 pfi 270 nm.
Pro jednoduchost je mozné predpokladat, ze veskeré vyza-
fovani v rozsahu od 180 nm do 400 nm probihd na vinové
délce 270 nm (protoze funkce S(\) ma maximalnihodnotu 1,
je to stejné jako tuto funkci jednodude ignorovat).
Vzhledem k tomu, Ze LHE je vyjadfena formou expozice
zareni (J m™), je mozné, zndme-li ozéfeni produkované
zdrojem, podle nize uvedené tabulky zjistit maximalni
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dobu, po kterou zaméstnanec mize byt zafeni vystaven,
nema-li prekrocit LHE, ktera je stanovena na 30 J m=.

Pokud tato doba neni prekro¢ena pfi pfedpokladu, ze
veskeré vyzafovani probihd na vinové délce 270 nm,
neni zapotrebi provadét zadné dalsi hodnoceni. Je-li LHE
prekrocena, je zapotiebi provést podrobnéjsi spektralni
hodnoceni.



POUZIVANT LIMITNICH HODNOT EXPOZICE

8 hodin 0,001
4 hodiny 0,002
2 hodiny 0,004
1 hodina 0,008
30 minut 0,017
15 minut 0,033
10 minut 0,05
5 minut 0,1

1 minuta 0,5
30 sekund 1,0
10 sekund 3,0

1 sekunda 30
0,5 sekundy 60
0,1 sekundy 300

Koeficient B(\) se pouziva na vinové délky od 300 do
700 nm k zohlednéni zavislosti fotochemického po-
skozeni oka na vinové délce. Zavislost na vinové délce je
nastinéna v dalsim textu.

Obrazek 5.2 - Vahovy koeficient B(A)

0,1

0,01

0,001

300 350 400 450 500 550 600 650 700

Vinova délka (nm)

Tento vahovy koeficient dosahuje své maximdlni  stejné jako tuto funkci jednoduse ignorovat), pak hodnota
hodnoty 1,0 mezi 435 a 440 nm. Pokud neni pfekrocena LHE nebude pfekrocena pfi podrobné;jsim hodnoceni.
hodnota LHE pfi predpokladu, Ze veskeré vyzafovani

vrozmezi od 300 nm do 700 nm probihd navinové délcecca  Vahovy koeficient R(A) je definovan v rozsahu od 380 do
440 nm (protoze funkce B(A\) ma maximalni hodnotu 1, je to 1400 nm a je popsan nize.
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Obrazek 5.3 - Vahovy koeficient R(A)

-

10,00

0,10

R(N)

0,01

0,000

T T
380 580 780

T T
980 1180 1380

Vinova délka (nm)

Funkce R(\) dosahuje své maximalni hodnoty mezi 435
a 440 nm. Pokud neni prekrocena hodnota LHE pfi pred-
pokladu, Ze veskeré vyzafovani v rozmezi od 380 nm
do 1 400 nm probihd na vinové délce cca 440 nm (proto-
Ze funkce R(\) md maximalni hodnotu 10, je to stejné
jako jednoduse vynasobit vsechny nevazené hodnoty
¢islem 10), pak hodnota LHE nebude prekrocena pfi
podrobné;jsim hodnoceni.

Tabulka 1.1 pfilohy | smérnice stanovi LHE pro rizné vinové
délky. Na nékteré rozsahy vinovych délek se mize vzta-
hovat vice limitnich hodnot expozice. Neméla by byt pre-
kro¢ena zadna ze stanovenych limitnich hodnot expozice.

,Guidelines on Limits of Exposure to Ultraviolet Radiation
of Wavelengths Between 180 nm and 400 nm (Incoherent
Optical Radiation)” (Obecné pokyny k limitnim hodnotdm
expozice ultrafialovému zéfeni o vinové délce od 180 nm
do 400 nm (nekoherentni optické zéreni)), Health Physics
87 (2),2004,s.171-186.
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,Revision of the Guidelines on Limits of Exposure to
Laser radiation of wavelengths between 400 nm and
1,4 um” (Revize obecnych pokyn k limitnim hodnotam
expozice laserovému zafeni o vinové délce od 400 nm
do 1,4 um), Health Physics 79 (4), 2000, s. 431-440.

,Guidelines on Limits of Exposure to Broad-Band Incohe-
rent Optical Radiation (0,38 to 3 um)” (Obecné pokyny
k limitnim hodnotam expozice Sirokopasmovému neko-
herentnimu optickému zafeni (0,38 az 3 um)), Health
Physics 73 (3), 1997, s. 539-554.

,Guidelines on UV Radiation Exposure Limits” (Obecné
pokyny k limitnim hodnotdm expozice UV zéfeni), Health
Physics 71 (6), 1996, s. 978.

,Guidelines on Limits of Exposure to Laser Radiation
of Wavelengths between 180 nm and T mm” (Obecné
pokyny k limitnim hodnotdm expozice laserovému
zafeni o vinové délce od 180 nm do 1 mm), Health Phy-
sics 71 (5), 1996, s. 804-819.



HODNOCENI RIZIKA V KONTEXTU SMERNICE

6. Hodnoceni rizika v kontextu

smernice

Hodnoceni rizika se fadi k obecnym pozadavkim smér-
nice 89/391/EHS. Pfistup prezentovany v této pfirucce
je zaloZzen na postupu doporuc¢eném Evropskou agen-
turou pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, ktery je
rozdélen do posloupnosti péti krokd:

Pfistup k hodnoceni rizika

Krok 1. Ur¢eni nebezpeci a ohrozenych osob
Krok 2. Vyhodnoceni a sefazeni rizik podle priorit
Krok 3. Rozhodnuti o ochrannych opatfenich
Krok 4. Prijeti opatieni

Krok 5. Sledovani a prezkoumavani

Kompletni hodnoceni rizika musi brat v tvahu vsechna
rizika spojend s pracovni ¢innosti. Zde se vsak pro ucely
smérnice budeme zabyvat pouze riziky spojenymi
s optickym zafenim.V pfipadé nékterych aplikaci poskytne
vyrobce dostatek informaci, z nichz je mozné vyvodit zavér,
ze je riziko vhodné fizeno. Hodnoceni rizika potom nemusi
byt nijak obtizné. Pokud to nevyzaduji vnitrostatni pravni
predpisy, u bezvyznamnych zdrojd nemusi byt hodnoceni
rizika pisemné zdokumentovano. Zaméstnavatelé se vSak
mohou rozhodnout hodnoceni pisemné zdokumentovat,

aby mohli dolozit, Ze bylo provedeno.

Mély by byt urceny viech-
ny droje optického za-
feni. Nékteré zdroje jiz bu-
dou zabudovény v zafize-
nich takovym zpUsobem,
ze pfi bézném pouzivani
nebude moci dojit k expo-
zici zaméstnancl. Presto
bude potieba uvazit, jak

Zivotni cyklus vyrobku
1. Vyroba

2. Testovéni

3. Instalace

4. Planovani a konstrukce
5. Uvedeni do provozu

6. BéZzny provoz

7. Chybové rezimy
8.Béznd udrzba

by mohlo dojit k expo- | 9.Servis
zici zaméstnancti béhem | 10.Upravy
zivotniho  cyklu  zdroje. | 11. Likvidace

Pokud zaméstnanci vyra-
béji vyrobky produkujici
optické zareni, mohou byt
vice ohrozeni nez uziva-
telé. Zivotni cyklus vyrobku

produkujiciho optické
zateni obvykle vypadd
takto:

K expozici optickému zafeni obvykle dochazi tehdy, kdyz
jevyrobek v provozu. Faze 1 az3 mohou probihat v zavodé
jiného zaméstnavatele. Faze 4 az 10 obvykle probihaji
na bézném pracovisti. Je také treba fici, Ze nékteré faze
zivotniho cyklu se pravidelné opakuji. Zafizeni muze
napfiklad kazdy tyden vyzadovat béznou udrzbu, servis
se mUze provadét kazdych Sest mésicl. Po kazdé servisni
praci mlze byt zapotiebi provést v urcité mife operace
za Ucelem uvedeni zafizeni do provozu. Jindy se zafizeni
nachazi ve fazi,bézného provozu”.

Zaméstnavatel by mél zvazit, které skupiny zaméstnancu
nebo dodavatelll mohou byt vystaveny optickému zareni
v jednotlivych fazich zivotniho cyklu.

Krok 1
Zaznamenejte viechny zdroje expozice optickému zareni

z umélych zdroju, které prichazeji v ivahu, a vsechny
osoby, které mohou byt zafeni vystaveny.
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Smérnice vyZaduje, aby expozice zaméstnancl optic-
kému zafeni byly nizsi nez limitni hodnoty expozice
stanovené v piilohach | a Il smérnice. Mnoho zdrojl optic-
kého zdfeni na pracovisti bude bezvyznamnych. Rady
pro nékteré konkrétni aplikace poskytuje priloha D této
prirucky. Pfi posuzovani, zda je zdroj bezvyznamny, bude
treba prihlédnout také k tomu, kolika zdrojim muze byt
zaméstnanec vystaven. V piipadé jediného zdroje mize
byt zdroj povazovan za bezvyznamny, pokud je expozice
zaméstnance na pracovisti za cely pracovni den nizsi nez
20 % LHE. Pokud je v3ak na pracovisti deset takovych
zdrojli, pak by expozice z kazdého zdroje musela byt
nizsi nez 2 % LHE, aby tyto zdroje mohly byt povazovény

za bezvyznamné.

Je tfeba zdUraznit, Ze smérnice vyzaduje, aby ,rizika” byla
odstranéna nebo snizena na minimum. To nemusi nutné
znamenat, ze by mnozstvi optického zafeni mélo byt
snizeno na minimum. Je zfejmé, Ze vypnuti viech svétel
ohrozi bezpecnost a zvysi riziko zranéni.

Pristup k hodnoceni rizika je nasledujici:

Rozhodnéte, které zdroje jsou ,bezvyznamné” Zvazte,
zda toto rozhodnuti zaznamenat pisemné.

v

Rozhodnéte, jaké situace, kdy muze dojit k expozici, vyza-
duji dalsi hodnoceni.

J
Porovnejte expozici s limitni hodnotou expozice.
4
Zvazte expozici z vice zdroja.
J
Je-li pravdépodobné, ze dojde k prekroceni limitni
hodnoty expozice, pfijméte opatreni (viz kroky 3 a 4).

N2

Zaznamenejte pisemné dllezité zavéry.

Urceni rizika expozice, tj. pravdépodobnosti jejiho nasta-
ni, nemusi byt zcela jasné. Na pracovisti mize byt prito-
men dobie kolimovany laserovy svazek a riziko expozi-
ce tomuto laserovému svazku muze byt malé. Dlsledky
takové pfipadné expozice vsak mohou byt znacné.
Naproti tomu riziko expozice optickému zafeni z mnoha
nekoherentnich umélych zdroji muize byt vysoké, ale
nasledky malé.
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Pro vétSinu pracovist neni nutné riziko expozice kvan-
tifikovat, sta¢ci mu pouze ,selskym rozumem” pfifadit
vysokou, stfedni nebo nizkou pravdépodobnost.

Smérnice nedefinuje, co znamena slovo
~,mohou” ve vyrazu ,mohou byt zaméstnanci
vystaveni”. Proto, pokud vnitrostatni predpisy

nestanovi jinak, staci pouzit zdravy rozum.

Krok 2
Zvazte, zda pisemné zaznamenat bezvyznamné zdroje.

Zaznamenejte zdroje, u nichz existuje riziko prekroceni
limitni hodnoty expozice.

Posudete riziko.

Pamatujte na pripadné pracovniky, ktefi jsou zvlasté
vnimavi na svétlo.

Stanovte poradi kontrolnich opatieni ke snizeni rizika
pro zdroje, u nichz existuje riziko prekroceni limitni
hodnoty expozice zaméstnanct, podle priorit.

| kdyZ se lIze pfi uréovani maximélniho ozéafeni, kterému
muze byt zaméstnanec kazdy den vystaven, orientovat
podle limitnich hodnot expozice, takové opakované expo-
zice kazdy pracovni den nejsou idedlni. Je spise vhodné
zamyslet se nad tim, jak snizit expozice ultrafialovému

zmén, dokud neni dosaZena limitni hodnota expozice.

Kapitola 9 této pfirucky obsahuje rady ohledné ochran-
nych opatreni, kterd |ze pouzit k minimalizaci rizika expo-
zice optickému zafeni z umélych zdrojd. Obecné se dava
prednost kolektivni ochrané pfed ochranou osobni.

Krok 3
Rozhodnéte o vhodnych ochrannych opatrenich.

Zaznamenejte dGvody pro své rozhodnuti.

Ochrannd opatieni, o nichZz bylo rozhodnuto, je tfeba
zavést. Na zakladé posouzeni rizika expozice optickému



zafeni z umélych zdrojl se urci, zda je mozné pokracovat
v praci, nebo zda by bylo vhodné praci zastavit, dokud
nebudou ochranna opatieni zavedena.

Krok 4
Rozhodnéte, zda je mozné pokracovat v préci.
Zavedte ochranna opatfeni.

Seznamte zaméstnance s dlivody, pro¢ byla ochranna
opatieni zavedena.

Je dulezité pravidelné kontrolovat, zda bylo hodnoceni
rizika Uc¢inné a zda jsou ochrannd opatieni dostatecna. Je
také zapotrebi provést prezkum hodnoceni rizika, pokud
dojde ke zméné umélych zdrojl optického zafeni nebo
Upraveé pracovnich postupu.

Zaméstnanci o sobé nemusi védét, Ze jsou citlivi na svétlo,
nebo se u nich mdze vyvinout citlivost na svétlo az

HODNOCENI RIZIKA V KONTEXTU SMERNICE

po provedeni hodnoceni rizika. VSechna sdéleni by méla
byt zaznamendna a pfipadné by mél byt uplatnén zdra-
votni dohled (viz kapitola 11 této pfirucky). Mize byt
zapotiebi zménit umély zdroj / umélé zdroje optického
zafeni nebo jinak upravit pracovni postupy.

Krok 5

Rozhodnéte, jak casto budou provadény pravidelné
prezkumy - napfiklad kazdych 12 mésica.

Zajistéte, aby byl proveden prezkum v pfipadé zmény
situace, napfiklad zavedeni novych zdroji nebo zmény
pracovnich postupd, nebo v pfipadé, ze nastane neza-
douci udalost.

Prezkumy a zavéry evidujte pisemné.

Evropskd agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci: http://osha.europa.eu/cs/topics/riskassessment.
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7. Méreni optického zareni

V rdmci hodnoceni rizika mlze byt zapotiebi provést
méreni optického zafeni. Pozadavky smérnice na hodno-
ceni rizika jsou zakotveny v ¢lanku 4, ktery stanovi:

». Zaméstnavatel v pfipadé zaméstnancli vystavenych
umélym zdrojdm optického zafeni vyhodnocuje a podle
potieby méfinebo vypocitadva urovné expozice optickému
zareni, kterému mohou byt zaméstnanci vystaveni ..

Tato formulace umoziuje zaméstnavateli urcit uroven
expozice zaméstnancl jinymi prostfedky nez mérenim,
tj. vypoctem (s vyuzitim udajl poskytnutych treti stranou,
napfiklad vyrobcem).

Je-li mozné ziskat Udaje, které postacuji pro ucely hodno-
cenirizika, pak méreni neni zapotiebi. To je idedlIni situace,
protoze méreni optického zareni na pracovisti je slozita
zalezitost. Méfici zafizeni byva drahé a spravné pouzivat
ho miZe pouze kvalifikovana osoba. Nezkusena obsluha
muze snadno udélat chybu, ktera povede k velké nepfres-
nosti ziskanych udaji. Casto je také nutné shromazdit
Casové a pohybové Udaje o pracovnich ukonech, které
jsou predmétem hodnoceni.

Pokud si zaméstnavatel neni ochoten zakoupit zafizeni
pro méfeni optického zafeni a neumis nim pracovat, bude
potiebovat pomoc. Potiebna méfici zafizeni (spolecné
s odbornymi pracovniky, ktefi je umi obsluhovat) najde u:
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. statnich zdravotnich a bezpec¢nostnich instituci,

. vyzkumnych instituci (napfiklad univerzit s ka-
tedrou optiky),

. vyrobcl optickych méficich zatizeni (a pfipadné

jejich prodejcu),
. specializovanych soukromych poradenskych firem
v oblasti zdravi a bezpecnosti.

Kdyz se zaméstnavatel obrati na néktery z téchto moznych
zdroji pomoci, mél by pamatovat na to, ze by oslovena
instituce méla byt schopna dolozit, Ze disponuje:

. znalosti limitnich hodnot expozice a jejich
pouzitim,

. zafizenim, které dokdze méfit vsechny rozsahy
vinovych délek, které zaméstnavatele zajimaji,

. zkusenostmi s pouzivanim mériciho zafizeni,

. metodikou pro prokazatelnou kalibraci zafizeni
podle nékteré platné vnitrostatni normy,

. schopnosti odhadnout nejistotu provadénych
méreni.

Nejsou-li splnéna vsechna tato kritéria, mlze byt
vysledné hodnoceni rizika nedokonalé v disledku toho,

ze:

. budou pouzity nespravné limitni hodnoty nebo
budou limitni hodnoty nespravné uplatnény,

. se nepodafi ziskat pro vsechny platné limitni
hodnoty srovnatelné tdaje,

. numerické hodnoty udaji budou obsahovat hrubé
chyby,

. nebudou k dispozici udaje, které by byly porovna-

telné s pfislusnymi limitnimi hodnotami, aby bylo
mozné dojit k jednoznaé¢nému zavéru.



VYUZIVANT UDAJU OD VYROBCU

8. Vyuzivani udaju od vyrobcu

Zdroje vyzafujici optické zafeni jsou velmi rozmanité,
a proto jsou velmi rozmanita i rizika plynouci z jejich
pouzivani. Pfi hodnoceni rizik a stanovovani potrebnych
opatieni k jejich snizeni by mély uzivatelim pomoci tdaje
poskytnuté vyrobci zafizeni vyzafujicich optické zéreni.
Velmi uzite¢na pro hodnoceni rizik maze byt zejména
klasifikace bezpecnosti laserovych a nelaserovych zdrojl
a nebezpecnych vzdalenosti.

Systémy klasifikace laserovych a nelaserovych zdrojd

uddvaji potencidlni riziko nezddoucich zdravotnich

ucinkd. V zavislosti na podminkach pouziti, délce expo-

zice nebo prostiedi tato rizika mohou nebo nemuseji

vést ke skute¢nym nezddoucim zdravotnim udcinkim.
S pomoci klasifikace mohou uZivatelé vybrat vhodna
kontrolni opatfeni ke snizeni téchto rizik.

8.1.1 Klasifikace bezpecnosti lasert
Klasifikace laser( je zaloZzena na koncepci ptipustné meze
zafeni (AEL). Tato mez je definovana pro kazdou tfidu
laserl. Pripustna mez zéfeni zohlednuje nejen vykon
laserového vyrobku, ale také pfistup ¢lovéka k vyzarova-
nému laserovému zafeni. Lasery jsou rozdéleny do sedmi
skupin: ¢im vyssi tfida, tim vyssi schopnost zpUsobit
Ujmu. Riziko je mozné vyrazné snizit dalSimi opatifenimi
na ochranu uzivatele, v€etné dalsich technickych opatieni
ke snizeni rizika, napfiklad oplastovani.

Zapamatujte si

Pismeno,M” v nazvu tfid TM a 2M je odvozeno z anglic-
kého vyrazu Magnifying optical viewing instruments
(zvétSovaci optické pfistroje).

Pismeno ,R" v ndzvu tfidy 3R je odvozeno z anglického
vyrazu Reduced requirements (snizené pozadavky) nebo
Relaxed requirements (zmirnéné pozadavky): u této tfidy
jsou kladeny nizsi pozadavky na vyrobce (napf. zafizeni

nemusi mit hlavni vypina¢, vypina¢ svazku nebo zesla-

bovac a ochranny spinac) i na uzivatele.

Pismeno,B” v ndzvu tfidy 3B ma historické koreny.

Nebezpeci

1 MM 2 2M 3R
8.1.1.1  Trida 1
Laserové  vyrobky, jejichz

pouzivani je  povazovano
za bezpecné, véetné podminek
dlouhodobého pfimého sledo-
vani svazku, a to i za pomoci
optickych pristrojii (lup nebo dalekohledt). Uziva-
telé laserovych vyrobkl tfidy 1 za béznych provoznich
podminek obvykle nepodléhaji kontrolnim opatfenim
ke snizeni rizik optického zafeni. Pfi udrzbé nebo servisu

muze byt uZivatel vystaven vyssi Grovni zafeni.

Do této tfidy nalezi vyrobky obsahujici vysoce vykonné
lasery chrdnéné pouzdrem, které zabranuje expozici
¢lovéka zéfeni a které neni mozné otevfit bez vypnuti
laseru, nebo které vyzaduji pro ziskani pristupu k lasero-
vému svazku pouziti urcitych nastrojd, napfiklad:

. laserové tiskarny,

. CD a DVD prehravace a rekordéry,
. laserova zafizeni ke zpracovani materialG.
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8.1.1.2 Trida 1M

Lasery, které jsou bezpecné pro prosté oko za provoznich
podminek, jez Ize pfimérené predpokladat, ale mohou byt
nebezpecné, jestlize uzivatel pouZije pro sledovani uvnitf
svazku optické pfistroje (napf. lupu nebo dalekohled).

Priklad: rozpojené komunikacni systémy na bazi optickych
vldken.

Sledovéni viditelnych laserovych vyrobkd
tfid 1 a TM uvniti svazku maze zpUsobit osInéni,
zejména pfi slabém okolnim osvétleni.

8.1.1.3 Tiida2

Laserové vyrobky, které vyzafuji viditelné zafeni a jsou
bezpecné pii chvilkové expozici, a to i s pouZitim optic-
kych pfistroju, ale mohou byt nebezpecné pii zamérném
pozorovani svazku. Laserové vyrobky tfidy 2 nejsou ze své
podstaty zcela bezpecné pro odi,
ale pfedpoklada se, ze pfirozené
fyziologické reakce zahrnujici
odvraceni hlavy a mrkaci reflex
zajistuji  dostatecnou ochranu
zraku.

Priklad: ¢tecky ¢arového kodu.

8.1.1.4  Trida 2M

Laserové vyrobky, které vyzafuji svazky
laserovych paprskii a jsou bezpecné
pfi  kratkodobé
pro prosté oko: pfi pouziti lup nebo

B

expozici  pouze

dalekohledd muze dojit k poskozeni H
oka. Ochranu zraku obvykle zajistuji !
pfirozené fyziologické reakce zahrnujici

odvréaceni hlavy a mrkaci reflex.

Priklad: nivela¢ni a zamérovaci pfistroje pro stavebnictvi.
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8.1.1.5 Trida 3R

Pfimé sledovani uvnitf svazku je potencidlné nebez-

pecné, ale v praxi je riziko poskozeni oka pfi kratkodobé

a neumyslné expozici ve vétsiné pfipadl pomérné nizké;

nevhodné pouziti neskolenymi osobami nicméné muze

byt nebezpecné. Riziko je omezené diky pfirozené fyzio-

logické reakci na jasné svétlo v pripadé viditelného zareni

a diky reakci rohovky na teplo v pfipadé vzdaleného infra-

cerveného zéreni. ; (
W

Lasery tfidy 3R by se mély

pouzivat pouze tam, kde neni

pravdépodobny pfimy pohled

dovnitf svazku.

Priklady: zeméméricské pfistroje, vykonnéjsi laserova ukazo-
vatka, zamérovaci lasery.

Fyziologickd obrannd reakce neni vieobecnd

Pohled do laserovych vyrobki tfid 2, 2M nebo
laserovych vyrobku 3R s viditelnym svazkem muze
zpUsobit zaslepeni, oslnéni a pretrvavani obrazt
na sitnici, zejména pfi slabém okolnim osvét-
leni. To mize mit nepfimé dopady na celkovou
bezpecnost, plynouci zdocasného naruseni zraku
nebo z leknuti. Naruseni zraku mdze byt znepo-
kojivé zejména pfi provadéni tkond narocnych
z pohledu bezpecnosti, napriklad obsluze stroj(,
praci ve vyskach, praci s vysokym napétim nebo
pfi fizeni.

8.1.1.6 Trida 3B
Lasery, které jsou
nebezpe¢né pro odi,
dojde
k pfimému ozéareni

jestlize

svazkem ve jmeno-

vité vzdalenosti
s nebezpecim poskozeni zraku (NOHD - viz bod 8.2.1).
Sledovani difuznich odrazll je za béZnych podminek
bezpecné, pokud oko neni k difuznimu odrazu blize nez
13 ¢cm a pokud doba expozice nepfesdhne 10 s. Lasery
tfidy 3B, které se blizi k horni hranici pro tuto tfidu, mohou
zpUsobit drobna poranéni kiize nebo dokonce predsta-
vovat nebezpedi vzniceni hotlavych materiald.

Priklady: lasery pro fyzioterapeutické osetreni, pfistroje
pro laboratorni vyzkum.



8.1.1.7 Trida4

Laserové vyrobky, u nichz je v nebezpecné vzdalenosti

nebezpecné piimé sledovani i vystaveni kliZze a u nichz

muze byt nebezpecné i sledovani difuznich odrazd. Tyto

lasery casto predstavuji nebezpeci pozaru.

Priklady: laserové promitaci obrazovky, laserové chirurgické
piistroje a zafizeni pro laserové fezani kova.

VYUZIVANT UDAJU OD VYROBCU

Laserové vyrobky tfid 3B a 4 by mély byt pouzi-
vany az po zhodnoceni rizika a urceni ochran-
nych opatieni nezbytnych k zajisténi bezpec-
ného provozu.

Tabulka 8.1 Shrnuti pozadovanych kontrolnich opatfeni pro jednotlivé tfidy bezpecnosti laser(

Bezpecné Bezpecné Bezpecné Bezpecné | Riziko poranéni Primé Nebezpecné
za priméfené | pro prosté pro kratké pro prosté je pomérné sledovani je pro oci
predvida- oko; mohou expozice; | oko pi kratké nizké, ale nebezpecné | a klzi; nebez-
telnych byt nebez- | ochrana oka expozici; mohou byt pedi vzniku
podminek pecné je zajisténa mohou byt nebezpecné pozaru
pfi pouziti | fyziologickou | nebezpecné | pfi nevhodném
optickych reakci pfi pouziti | pouziti neskole-
pfistrojl optickych nymi osobami
pfistrojl
Neni LokaIné nebo Neni LokaIné nebo Uzavieny Uzavieny Uzavieny
pozadovan uzavieny pozadovan uzavieny prostor prostor prostor
prostor prostor aochrana aochrana
blokovacim | blokovacim
zafizenim zafizenim
Neni Neni Neni Neni Neni Pozadovano | Pozadovéno
pozadovano | pozadovano | pozadovano | pozadovano | pozadovano
Dle pokyn(i | Doporu¢eno | Dle pokyni | Doporu¢eno | Pozadovédno | Pozadovano | Pozadovano
vyrobce vyrobce
pro bezpecné pro bezpecné
pouziti pouziti
Nejsou Nejsou Nejsou Nejsou Mohou byt Pozadovany | Pozadovany
pozadovany | pozadovany | pozadovany | pozadovany | pozadovany -
podle zavéra
hodnoceni rizik
Nejsou Zamezte Nedivejte se | Nedivejte se | Zabrante pfimé | Zabrarite Zabrante
za podminek | pouzivani do svazku do svazku. expozici oka pfimé pfimé
bézného optickych Zamezte expozici expozici oka
pouziti piistrojl pouzivani oka akuze |akuze svazku
potreba provadéjicich optickych svazku. i difuznimu
zvétSovani, pristrojl Chrante se odrazu.
zaostfovani provadéjicich pred ndhod-
nebo soustre- zvétsovani, nymi odrazy.
dovani zaostfovani
paprskd nebo soustre-
dovani
paprska.
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Omezeni systému klasifikace laser(

Klasifikace bezpecnosti laserli se vztahuje na pfistupné
laserové zareni — nebere v Gvahu dalsi rizika, jako jsou elek-
tricka energie, jina zareni, vypary, hluk apod.

Klasifikace bezpecnosti laserl se vztahuje na bézné pouzi-
vani vyrobku — nemusi platit pro udrzbu nebo servis nebo
piipady, kdy plvodni zafizeni tvofi soucast slozité instalace.

Klasifikace bezpec¢nosti laserd se vztahuje na jeden vyrobek
- nebere v tvahu kumulativni expozici z vice zdroja.

8.1.2 Klasifikace bezpecnosti

nekoherentnich zdroj{

Klasifikace bezpecnosti nekoherentnich (Sirokopasmo-
vych) zdrojii je definovéana v normé EN 62471: 2008
a vychazi zmaximalniho zéfeni, které je dosazitelné v celém
provoznim rozsahu vyrobku béhem provozu vyrobku
v kterémkoli okamziku po jeho vyrobeni. Klasifikace bere
v Uvahu mnozstvi optického zéfeni, distribuci vinovych
délek a pfistup osob k optickému zafeni. Sirokopasmové
zdroje jsou rozdéleny do 4 skupin nebezpecnosti: ¢im vyssi
skupina, tim vyssi schopnost zpUsobit ujmu.

Klasifikace udava potencidlni riziko nezadoucich zdra-
votnich Ucinkd. V zavislosti na podminkach pouziti, délce
expozice nebo prostredi tato rizika mohou nebo nemu-
seji vést ke skute¢nym nezadoucim zdravotnim Gcinkdm.
S pomoci klasifikace mohou uZivatelé vybrat vhodna
kontrolni opatfeni ke snizeni téchto rizik.

Podle vzrlstajiciho rizika se pouziva toto fazeni skupin

nebezpecnosti:

. Volnad skupina: Zadné fotobiologické nebezpeci
za podminek, které Ize pfedvidat.

. Skupina nebezpecnosti 1: skupina nizké nebez-
pecnosti, riziko je regulovano pfirozenou snahou
uzivatele omezit expozici.

. Skupina nebezpecnosti 2: skupina stfedni nebez-
pecnosti, riziko je regulovano fyziologickou
obrannou reakci na velmi jasné zdroje svétla. Tyto
reflexni reakce viak nejsou véeobecné.

. Skupina nebezpecnosti 3: skupina vysoké nebez-

zafeni  mulze riziko

pecnosti, predstavovat

i pri chvilkovém nebo kratkodobém plisobeni.
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Nebezpedi

nebezpecnosti
smového zdroje

Volnd  Skupina Skupina Skupina
skupina nebezpecnosti 1 nebezpecnosti 2 nebezpecnosti 3

V ramci kazdé skupiny nebezpecnosti byla stanovena
pro kazdé nebezpeci rlzna ¢asova kritéria. Tato kritéria
byla zvolena tak, aby ve zvolené dobé nebyly prekroceny
platné limitni hodnoty expozice.

8.1.2.1 VoIna skupina

Nepredpokladaji se Zddna piima rizika optického zéreni,
a to ani pfi neustdlém, neome-

zeném pouziti. Tyto zdroje nepred- r |

stavuji Zzadné z téchto fotobiologic-

kych rizik:

. riziko aktinického UV zafeni po dobu expozice
o délce 8 hodin,

. riziko tzv.,,near-UV"” zafeni po dobu 1 000 s,

. riziko,modrého svétla” pro sitnici po dobu 10000 s,

. riziko tepelného poskozeni sitnice po dobu 10's,

. riziko infracerveného zafeni pro oko po
dobu 10005,

. riziko infracerveného zareni

bez silného vizudlniho

stimulu po dobu 1000 s.

Priklady: domaci a kancelafské osvét-
leni, pocitacové monitory, obrazovky
pfistroja, kontrolky.

Priklad:
kapesni svitilna
pro domacnost.

8.1.2.2 Skupina

nebezpecnosti 1 — nizkeé riziko

Tyto vyrobky jsou bezpecné pro vétSinu pouziti,
s vyjimkou velmi dlouhych expozic, kde lIze ocekavat
pfimou expozici oka. Tyto zdroje nepredstavuji diky ptiro-
zené snaze uzivatele omezit expozici zadné z téchto foto-

biologickych rizik:

. riziko aktinického UV zafeni po dobu 10 000 s,

. riziko tzv.,,near-UV" zafeni po dobu 300 s,

. riziko,,modrého svétla” pro sitnici po dobu 100 s,

. riziko infracerveného zareni pro oko po dobu 100s,
. riziko infracerveného zéreni bez silného vizualniho

stimulu po dobu 100 s.



8.1.2.3 Skupina nebezpeclnosti 2 — stfedni

riziko

Zdroje, které nepredstavuji Zddné z nésledujicich fotobi-
ologickych rizik diky fyziologické obranné reakci na velmi
jasné zdroje svétla, diky nepfijemnému pocitu tepla nebo
tam, kde jsou nerealné delsi expozice:

. riziko aktinického UV zafeni po dobu 1 000 s,

. riziko tzv. ,near-UV“ zafeni po dobu 100's,

. riziko ,modrého svétla“ pro sitnici po dobu
0,25 s (obranna reakce),

. riziko tepelného poskozeni sitnice po dobu
0,25 s (obranna reakce),

. riziko infracerveného zéfeni pro oko po dobu 10's,

. riziko infracerveného zéreni bez silného vizualniho

stimulu po dobu 10s.
8.1.2.4 Skupina nebezpecnosti 3 — vysoké
riziko

Zdroje, které mohou predstavovat riziko i pfi chvilkové
nebo kratkodobé expozici v nebezpecné vzdalenosti. Je
nezbytné pfijmout ochranna bezpecnostni opatieni.

Skupinu nebezpecnosti a riziko optického zareni
mohou snizit opatieni jako odfiltrovani nezadou-
ciho nadmérného optického zéareni (napf. UV),
odstinéni zdroje za Ucelem zamezeni pfistupu
k optickému zafeni nebo pouziti optickych zafizeni
rozptylujicich svételny svazek.

Omezeni systému klasifikace
Sirokopasmovych zdroju

Klasifikace bezpecnosti se vztahuje na pfistupné optické
zafeni — nebere v Uvahu dalsi rizika, jako jsou elektricka
energie, jind zafeni, vypary, hluk apod.

Klasifikace bezpecnosti se vztahuje na bézné pouzivani
vyrobku — nemusi platit pro udrzbu nebo servis nebo
ptipady, kdy pGvodni zafizeni tvoii soucast slozité instalace.

Klasifikace bezpecnosti se vztahuje na jeden vyrobek
- nebere v Uvahu kumulativni expozici z vice zdroj(.

Viyrobky jsou klasifikovany v pfipadé systému pro vieo-
becné osvétlovani (GLS) ve vzdalenosti, kterd produkuje
osvétleni 500 Ix, a v pfipadé jinych aplikaci ve vzdalenosti
200 mm od zdroje - klasifikace proto nemusi byt repre-
zentativni pro viechny podminky pouZziti.

VYUZIVANT UDAJU OD VYROBCU

8.1.3 Klasifikace bezpecnosti strojnich

zafizeni

Strojni zafizeni, ktera produkuji optické zafeni, mohou
byt klasifikovana také podle normy EN 12198. Tato norma
se vztahuje na veskeré zéreni, zamérné i nahodilé, mimo
zdroju pouzivanych vyhradné k osvétlovani.

Strojni zafizeni jsou v zavislosti na pfistupnych emisich
zafeni rozdélena do tfi kategorii. Tyto tfi kategorie jsou
v poradi podle vzristajiciho rizika uvedeny v tabulce 8.2.

Tabulka 8.2 Klasifikace bezpecnosti strojnich
zarizeni podle normy EN 12198

Omezeni a ochranna

L Informace a skoleni
opatfeni

Kategorie

Nejsou potfeba zadné
informace.

Vyrobce musi
poskytovat informace
0 nebezpecich, rizicich
a druhotnych ucincich.
Vyrobce musi
poskytovat informace
0 nebezpecich, rizicich
a druhotnych Gcincich.
Muze byt zapotiebi
provadét skoleni.

0 Z4adna omezeni

Omezeni: omezeni
pfistupu, mohou byt
zapotrebi ochrannd
opatfeni.

Jsou nezbytna zvlastni
2 omezeni a ochranna
opatfeni.

Zarazovani strojnich zafizeni do jednotlivych kategorii
se provadi na zakladé efektivnich radiometrickych
hodnot uvedenych v tabulce 8.3, mérenych ve vzdale-
nosti 10 cm.

33



NEZAVAZNA PRIRUCKA OSVEDCENYCH POSTUPU PRO PROVADENT SMERNICE 2006/25/ES

(optické zareni z umélych zdrojd)

Tabulka 8.3 Limitni hodnoty emisi zafeni pro klasifikaci strojnich zafizeni podle EN 12198

U nékterych aplikaci mlze byt uzite¢né znat vzdalenost,
na kterou mudze byt optické zareni nebezpecné.

Vzdalenost, v niz poklesne Uroven expozice na Uroven
limitni hodnoty expozice, se oznacuje jako nebezpecnd
vzdalenost: za touto vzdalenosti jiz nehrozi nebezpedi
Ujmy. Tento Udaj, pokud ho vyrobce poskytne, mize byt
uzite¢nym podkladem pro hodnoceni rizika a zajisténi
bezpecného pracovniho prostredi.

8.2.1 Lasery — jmenovita vzdalenost
s nebezpecim poskozeni zraku

Laserovy svazek se postupné rozbihd a v urcité vzda-
lenosti se bude ozafeni rovnat LHE pro oci. Tato vzda-
lenost se oznacuje jako jmenovitd vzdalenost s nebez-
pecim poskozeni zraku (Nominal ocular hazard distance,
NOHD). Ve vétsich vzdalenostech nebude prekroc¢ena
LHE - laserovy svazek je za touto vzdalenosti povazovéan
za bezpecny.

Viyrobci ¢asto poskytuji informaci o NOHD ve specifikacich
vyrobk(. Pokud tato informace neni k dispozici, Ize NOHD
vypocist z téchto Udaju vyrobce o laserovém zafeni:

zafivy tok (W),

pocatecni primér svazku (m),

rozbihavost (rad),

limitni hodnota expozice (LHE) (W m~2).

| kdyz situace mGze byt komplikovand, pokud je vzdale-
nost velkd nebo pokud svazek nema kruhovy prirez,
nasledujici rovnice poskytuje slusny odhad NOHD:

4w 2iF el . "
et p Loy

NEHD \ -

rret et
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Eg E. Ly E, Kategorie
(proa < 11 mrad) (proa =11 mrad)
<0,1 mW-m= <1 mWm= <10Wm=2sr' <33Wm= 0
<1,0mW-m= < 10 mW-m™2 <100 W m=2sr’ <100W m= 1
> 1,0 mW-m- > 10 mW-m~ > 100 W m=2sr’ > 100 W m™ 2
8.2.2 Sirokopasmové zdroje —

nebezpecna vzdalenost a mira
nebezpecnosti

Vzdalenost, v niz poklesne Uroven expozice na uroven
limitni hodnoty expozice, se oznacuje jako nebezpecnd
vzdalenost (NV): za touto vzdalenosti jiz nehrozi nebezpedi
ujmy. K hodnoté NV by se mélo pfihlizet pfi vymezovani
hranic prostoru, v némz podl|éha pfistup k optickému zareni
a ¢innost pracovnikd kontrole a dohledu za i¢elem ochrany
pred optickym zéfenim. Nebezpeéné vzdalenosti mnohou
byt definovény pro expozici oka nebo pro expozici klze.

Informace o rizicich optického zareni se daji prezentovat
také formou miry nebezpecnosti (MN), coz je pomér
Urovné expozice v urcité vzdalenosti a limitni hodnoty
expozice v této vzdalenosti:

Urovef EnpoTion

. -:u:ﬂ#p_r:gsl. délhnqg;p-u..:r:e]
rvwtrs Oarols e

MM [wrddlonost
didkm expozion)

Mira nebezpecnosti, MN, ma velky prakticky vyznam.
Je-li hodnota MN vétsi nez 1, znamena to, Ze je treba
prijmout vhodnd kontrolni opatteni ke snizeni rizika: dle
potieby zkratit délku expozice nebo omezit pfistupnost
zdroje (tlumeni, vzdalenost). Je-li hodnota MN mensi
nez 1, LHE neni v daném misté pfi uvazované délce
expozice prekrocena.

Vyrobci ¢asto poskytuji Udaje o nebezpecné vzdélenosti
a mife nebezpecnosti ve specifikacich vyrobk(. Tyto idaje
by mély pomoci uzivateli pfi hodnoceni rizika a vybéru
vhodnych kontrolnich opatteni ke snizeni rizika.



EN 60825-1:2007. Bezpe&nost laserovych zafizeni — Cast 1:
Klasifikace zafizeni a pozadavky.

IEC TR 60825-14: 2004. Bezpecnost laserovych zafize-
ni — Cést 14: Priru¢ka pro uzivatele.

EN 62471: 2008. Fotobiologickd bezpecnost svételnych
zdroju a soustav svételnych zdroj.

VYUZIVANT UDAJU OD VYROBCU

EN 12198 - 1: 2000. Bezpecnost strojnich zafizeni — Posu-
zovani a snizovani rizik vznikajicich zafenim emitovanym
strojnimi zafizenimi — Cést 1: Vieobecné zasady.

EN 12198 - 2: 2002. Bezpecnost strojnich zafizeni — Posu-
zovani a snizovani rizik vznikajicich zafenim emitovanym
strojnimi zafizenimi — Cast 2: Postup méFeni emise zafeni.

EN 12198 - 3: 2000. Bezpecnost strojnich zafizeni - Posu-
zovani a snizovani rizik vznikajicich zafenim emitovanym
strojnimi zafizenimi — Cést 3: Snizovani zafeni tlumenim
nebo stinénim.
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9. Kontrolni opatreni ke snizeni rizika

Hierarchie kontrolnich opatteni ke snizeni rizika je zalo-
Zena na zakladnim pravidlu, ze pokud je zjisténo néjaké
riziko, musi byt toto riziko snizeno technickymi konstruk¢-
nimi prostfedky. Teprve pokud to neni mozné, méla by
byt zavedena alternativni ochrana. Je jen malo pfipadd,
kdy je nezbytné spoléhat na osobni ochranné prostredky
a administrativni postupy.

Vybér vhodnych opatfeni pro konkrétni situaci by se
mél fidit vysledkem hodnoceni rizika. Mély by se shro-
mazdit vSechny dostupné informace o zdrojich optického
zafeni a mozné expozici osob. Porovnani expozice zafeni
uvedené ve specifikacich zafizeni nebo zjisténé mérenim
s platnymi limitnimi hodnotami/hodnotou expozice
obvykle umoziuje zhodnotit expozici osob na praco-
visti optickému zareni. Cilem je dospét k jednoznacnému
rozhodnuti, zda platné limitni hodnoty budou pfekro-
ceny, Ci nikoli.

Lze-li jednoznacné konstatovat, Ze expozice optickému
zareni je bezvyznamnd a Ze limitni hodnoty expozice
nebudou prekroceny, nejsou zapotiebizadna dalsi opatreni.

Pokud je emitované zafeni vyznamné a/nebo délka
expozice dlouhd, je mozné, ze limitni hodnoty budou
prekroceny a bude zapotfebi pfijmout néjakd ochranna
opatfeni. Po zavedeni ochrannych opatfeni by mélo byt
hodnoceni zopakovéano.

Opakovéni méfeni a hodnoceni mlze byt zapotiebi,
pokud:

doslo ke zméné zdroje zafeni (napf. byl instalovan

dalsi zdroj nebo je zdroj provozovén za jinych

provoznich podminek),

doslo ke zméné charakteru pracovni ¢innosti,

se zménila délka expozice,

byla zavedena, zrusena nebo zménéna ochrannd

opatfeni,

od posledniho méfeni a hodnoceni uz uplynula

dlouha doba, takze vysledky uz nemusi byt platné,
. je trfeba uplatnit jiny soubor limitnich hodnot

expozice.
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Kontrolni opatfeni uplatnéna ve fazi konstrukce a insta-
lace mohou skytat zna¢né vyhody, pokud jde o bezpec-
nost a provoz. Pozdéjsi zavedeni takovych opatieni mize
byt nakladné.

Existuje-li moznost expozice vyssi nez LHE, mélo by byt
riziko fizeno kombinaci vhodnych kontrolnich opatieni
ke snizeni rizika. Priority téchto opatfeni jsou stejné jako
pfi fizeni rizika obecné:
Odstranéni rizik
Nahrazeni méné nebezpecnym procesem nebo zafizenim
Technicka opatieni
Administrativni opatreni

Osobni ochranné prostredky

Je zdroj nebezpecného optického zafeni skute¢né
nezbytny?

Opravdu musi tato svétla SVITIT?

2

wi.

L|=g§-'§.i



Je soucasnd nebezpecna uUroven optického zareni

nezbytna?

Dalo by se zafizeni pfepracovat nebo potlacit ¢i snizit
nebezpecné optické zareni u zdroje?

Nelze-li realizovat opatieni vyssi priority (odstranéni nebo
nahrazeni), je dalsi nejvhodnéjsi moznosti zavedeni tech-
nickych prostiedkl ke snizeni expozice. Administrativni
opatfeni mohou byt pouzita v kombinaci s opatfenimi
vys$si Urovné. Je-li omezeni expozice osob neprovedi-
telné, prakticky nemozné nebo nelplné, mélo by se jako
0 posledni instanci uvaZovat o osobnich ochrannych
prostiedcich (OOP).

Ochranné kryty Vystrazna svétla Tlumice a clony
Pouzdra Akustické signaly  Kontrolni
Blokovaci okénka
zatizeni a okénka s filtry
Spinace se Dalkové ovladani Odstranéni
zpozdénim Justa¢ni pomticky ~ odrazil
9.4.1 Zamezeni pristupu

Zamezeni pfistupu lze docilit bud pomoci pevnych
ochrannych krytll nebo pomoci pohyblivych ochran-
nych krytQ s blokovacimi zafizenimi. Pevné ochranné
kryty se obvykle pouzivaji u téch casti zafizeni, které
nevyzaduji pravidelny pfistup a jsou na zafizeni osazeny
trvale.

KONTROLNI OPATRENI KE SNIZENI RIZIKA

Je-li zapotiebi zachovat pfistup, lze pouzit pohyblivy/
oteviraci ochranny kryt s blokovacim zafizenim.

Dulezité

Ochranné kryty by mély byt pfimérené a pevné.

Nemély by vytvéret zadna dalsi rizika a mély by co
nejméné prekazet.

Nemély by se dat snadno obejit nebo prekonat
— jde-li o pevny ochranny kryt.

Mély by byt umistény v dostatecné vzdélenosti
od nebezpecné zény - jde-li o pevnou zabranu
k udrzeni odstupu.

Zamezeni pfistupu k laserovému svazku
9.4.2 Ochrana vyfazenim z ¢innosti

Kdyz je tfeba ¢asto prochazet pfes fyzické zabrany, mohou
byt tyto zabrany vnimény jako pfili§ omezujici, zejména
pokud obsluha musi provadét nakladku/vykladku nebo
justaci zafizeni. V takovém pfipadé se obvykle pouzivaji
¢idla, ktera detekuji pfitomnost obsluhy a vydaji pfikaz
k zastaveni. Jde vlastné o samocinné vypinace: neome-
zuji pristup, ale detekuji ho. Pfesné umisténi cidla zavisi
na dobé, kterou stroj potiebuje na to, aby dosahl bezpec-
ného stavu.

9.4.3 Nouzové vypinace

Maji-li  zaméstnanci

je nezbytné, aby byly k dispozici nouzové vypinace

pfistup do nebezpecné zbny,

pro pfipad, Ze by se nékdo v nebezpecné zéné dostal
do potizi. Nouzovy vypina¢ musi mit rychlou odezvu
a zastavit viechny ¢innosti v nebezpecné z6né. Vétsina
lidi zna nouzové vypinace s ervenou hlavou; tato tlacitka
by méla byt rozmisténa v prostoru v dostate¢cném mnoz-
stvi tak, aby vzdy bylo néjaké po ruce. Alternativou je
pfenosny spina¢ propojeny kabelem s nouzovym vypi-
nacem; to je ¢asto pohodInéjsi zpusob zajisténi ochrany
v nebezpecné zoéné. V blizkosti pohyblivych soucasti
mohou byt instalovany jiné formy vypinacd, které dete-
kuji neocekavanou pfitomnost osob, jako naptiklad
packovy prepinac, ochrannd lista nebo tyc.

9.4.4 Blokovaci zafizeni

Existuje mnoho variant blokovacich zafizeni a kazda
z nich ma své specifické vlastnosti. Je dllezité zvolit
spravné zafizeni pro dané konkrétni pouziti.
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Dalezité

Blokovaci zafizeni by mélo mit dobrou konstrukci
a byt spolehlivé za predvidatelnych extrémnich
podminek.

Porucha blokovaciho zafizeni by méla uvést
vyrobek do bezpecného stavu a s blokovacim
zafizenim by se nemélo dat manipulovat.

Stav blokovaciho zafizeni by mél byt jasné
signalizovan, napf. velkym ozna¢enim na
tlacitku pro odblokovéani a vystraznymi signaly
na obsluznych panelech.

Blokovaci zafizeni by mélo znemoznovat chod
stroje, dokud nebudou znovu dovieny ochranné

kryty.

Dalsi uzite¢né informace

. EN 953: 1997. Bezpecnost strojnich zafizeni — O-
chranné kryty — VSeobecné pozadavky pro kon-
strukci a vyrobu pevnych a pohyblivych ochran-
nych krytd.
EN 13857:2008. Bezpecnost strojnich zafizeni - Bez-
pecné vzdélenosti k zamezeni dosahu k nebez-
pecnym mistdm hornimi a dolnimi koncetinami.

EN 349: 1993. Bezpecnost strojnich zafi-
zeni — Nejmensi mezery k zamezeni stlaceni &asti
lidského téla.

EN 1088: 1995. Blokovaci zafizeni spojend s ochran-

nymi kryty.

EN 60825-4: 2006. Ochranné kryty laserd.
9.4.5 Filtry a kontrolni okénka
Radu praimyslovych procest Ize zcela nebo ¢aste¢né uzaviit.
Proces je nasledné mozné sledovat na délku, pfes vhodné
kontrolni okénko, optickymi pfistroji nebo prostfednictvim
televizni kamery. Bezpecnost lze zajistit pouzitim filtrG
z vhodnych materiald, které zamezuji pfenosu nebezpec-
nych drovni optického zafeni. Diky tomu pak neni nutné
spoléhat se na pouzivani ochrannych bryli a dochazi
ke zlep3eni bezpecnosti a pracovnich podminek obsluhy.

Priklady jsou rozmanité, od velkych fidicich mistnosti
po kontrolni okénko osazené v malém ochranném krytu
kolem zény interakce.

Dulezité

Filtr by mél byt vyroben z vhodného odolného
materialu.

Mél by byt odolny vici narazu.

Nemél by ohrozovat bezpecnost provozu.
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Kontrolni okénka v chranéném prostoru

Prostupnost optického zafeni okénky a jinymi opticky
prihlednymi panely by méla byt podrobena hodnoceni
jako potencialniriziko. | kdyz opticky svazek nemusi pred-
stavovat pfimé nebezpedi pro sitnici, ob¢asné zéblesky
mohou zpUsobovat druhotné bezpecnostni problémy
u jinych ¢innosti provadénych v okoli.

9.4.6 Justacni pomucky

Je-li v rdmci bézné udrzby zapotiebi provést justaci
soucasti v draze svételného svazku, mély by byt
pro tento Ucel poskytnuty néjaké bezpecné prostiedky,

napfiklad:
. pouziti méné vykonného viditelného laseru, ktery
sleduje osu vykonnéjsiho svételného svazku,
. masky nebo terce.
Dulezité

Jako justa¢ni pomicka by se nikdy nemélo
pouzivat lidské oko nebo kulze.

Administrativni opatieni jsou druhou fazi hierarchie kont-
rolnich opatfeni. Obvykle predpokladaji, ze lidé budou
jednat na zakladé informaci, a proto jsou efektivni pouze
do té miry, do jaké je efektivni jednani téchto lidi. Pfesto
vsak maji svou funkci a mohou byt v nékterych situacich,
napiiklad pfi uvadéni do provozu a pfi servisu, hlavnim
opatfenim ke snizeni rizika.

Vybér administrativnich opatfeni zavisi na konkrétnim
riziku. Lze pouzit naptiklad jmenovani osob povérenych



fizenim bezpecnosti, omezeni pfistupu, vystrazné znacky
a stitky nebo predepsané postupy.

Je vhodné zavést formdlni integrovany pfistup k fizeni
bezpecnosti v souvislosti s optickym zéafenim. Tento
pfistup by mél byt pisemné zdokumentovan, aby byla
k dispozici evidence, jaka opatfeni byla pfijata a proc. Tato
dokumentace mUze byt uZitecnd také v pfipadé vysetio-
vani nehod. Soucasti dokumentace mohou byt:
sdéleni o politice bezpecnosti v souvislosti
s optickym zafenim,
. pfehled hlavnich organiza¢nich opatfeni (jmeno-
vani osob a co se od nich oc¢ekava),
. kopie hodnoceni rizika,
akéni plén s uvedenim pfipadnych dalsich kontrol-
nich opatfeni stanovenych na zékladé hodnoceni
rizika spole¢né s ¢asovym harmonogramem jejich
zavedeni,
prehled zavedenych kontrolnich opatfeni spole¢né
se stru¢nym odlvodnénim kazdého z nich,
kopie pfipadnych zvlastnich pisemnych ujednani
nebo mistnich predpis upravujicich praci v kont-
rolovaném prostoru optického zafeni,
rejstiik opravnénych uzivatel(,
plan udrzby kontrolnich opatteni. Tento plan mlze
zahrnovat rozvrh akci potfebnych pro udrzeni
nebo testovani kontrolnich opatreni,
podrobné Gdaje o formalnich opattenich pro fizeni
vztah( s tretimi stranami, naptiklad servisnimi

techniky,
. podrobné tidaje o pldnech pro mimoradné pripady,
. plan auditu,
. kopie auditorskych zprav,

kopie souvisejici korespondence.

Mélo by byt zvykem pravidelné pfezkoumavat ucinnost
programu (napfiklad jednou za rok) ve svétle auditor-
skych zprav a zmén pravnich predpist a norem.

9.5.1 Mistni pfedpisy

Tam, kde hodnoceni rizika odhali moznost vystaveni
nebezpecné Urovni optického zafeni, je vhodné zavést
systém pisemnych bezpecnostnich pokynd (nebo mist-
nich predpisd) upravujicich provadéni prace s optickym
zafenim. Tyto predpisy by mély obsahovat popis pracov-
niho prostoru, kontaktni Udaje na poradce pro optické
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zafeni (viz bod 9.5.4), Udaje o tom, kdo je opravnén zafi-
zeni pouzivat, Udaje o pfipadnych povinnych testech pred
pouzitim, pokyny k provozu, popis nebezpeci a podrobny
popis opatfeni pro mimoradné situace.

Mistni predpisy by mély byt k dispozici v prostorach,
na néz se vztahuji, a mély by byt vydany viem osobam,
kterych se tykaji.

9.5.2 Kontrolovany prostor

Hrozi-li nebezpedi pfistupu k optickému zareni v mife
presahujici LHE, mGze byt zapotiebi vymezit kontrolo-
vany prostor. Do kontrolovaného prostoru by mél byt
povolen pfistup pouze opravnénym osobdm. Zamezeni
pfistupu by mélo byt provedeno pokud mozno fyzickymi
prostredky, naptiklad pomoci zdi a dvefi celé mistnosti.
Prostor mGze byt chranén zamky, ¢iselnymi klavesnicemi
nebo zabranami.

Mély by byt zavedeny postupy, jimiz vedouci pracovnici
formélné udéluji opravnéni uzivateldm. Pred udélenim
opravnéni by mél byt pracovnik podroben formal-
nimu hodnoceni s cilem posoudit jeho vhodnost a toto
hodnoceni by mélo zahrnout posouzeni jeho kvalifikace,
kompetenci a znalosti mistnich predpist. Vysledky tohoto
hodnoceni by mély byt zaznamenany a jména vsech
opravnénych uzivateld by méla byt evidovana v ofici-
alnim rejstiiku.

9.5.3 Bezpecnostni znacky a upozorneni
Bezpecnostni znacky a upozornéni tvofi dileZitou soucast
kazdého systému administrativnich kontrolnich opatfeni.
Bezpecnostni znacky jsou ucinné pouze tehdy, kdyz jsou
jasné a jednoznacné a jsou-li vyvéseny jen v tom pfipadé,
kdy je to vhodné - jinak byvaji ¢asto ignorovany.

Vystrazné znacky mohou obsahovat informace o typu
pouzivaného zafizeni. Pokud maji pracovnici povinné
pouzivat osobni ochranné prostfedky, mélo by to byt také
uvedeno.

Vystrazné znacky jsou Ucinnéjsi, pokud jsou vyvéseny
pouze tehdy, kdyz je zafizeni v chodu. Vechny bezpec-
nostni znacky by mély byt umistény ve vysi oci, aby byly
co nejlépe vidét.
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Nepovolanym vstup
zakazan

VYSTRAHA!
ULTRAFIALOVE ZARENI

Pouzijte ochranny stit

Nepovolanym vstup

zakazan

|® &

KONTROLOVANY PROSTOR|
LASEROVEHO ZARENI

Je-lilaser v ¢innosti,

pouzijte ochranné bryle

\

Nejbéznéjsi znacky pouZivané v pracovnim prostredi upozorriujici na nebezpeci a doporucujici pouZiti osobnich ochrannych

prostiedkd.

Vsechny bezpecnostni znacky by mély vyhovovat poZadavkim smérnice o bezpecnostnich znackdch (92/58/EHS).

9.5.4 Jmenovani osob

Rizeni bezpe¢nosti optického zafeni by meélo byt
provadéno pres stejnou strukturu fizeni bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci jako Fizeni bezpecnosti jinych
potencidlné nebezpecnych ¢innosti. Konkrétni organi-
zacni feseni se muze lisit v zavislosti na velikosti a struk-

tufe organizace.

Rada aplikaci nemusi vyzadovat vyskoleného odbornika
na fizeni bezpecnosti v souvislosti s optickym zafenim.
Také muze byt obtizné, aby pracovnici sledovali aktu-
alni vyvoj v oblasti bezpecnosti v souvislosti s optickym
zafenim, pokud tyto své znalosti pouzivaji jen zfidka. Proto
nékteré spolecnosti vyuzivaji rad externich poradcd, ktefi
jsou odborniky na bezpecnost v souvislosti s optickym
zafenim. Tito poradci jsou schopni poskytnout doporu-
ceni k:

. technickym fesenim pro snizeni rizika,
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. pisemnym postuptm pro bezpecné pouzivani zafi-
zeni, provoznim opatfenim a opatfenim v oblasti
bezpecnosti prace,

. vybéru osobnich ochrannych prostredk,

. vzdélavani a skoleni zaméstnancd.

Pro Ucely dohledu nad kazdodennimi strankami bezpec-
nosti v souvislosti s optickym zafenim na pracovisti
muze byt vhodné jmenovat dostate¢né pouceného
pracovnika.

9.5.5 Skoleni a projednavani

9.5.5.1  Skolenf

Smérnice (¢lanek 6) vyzaduje, aby zaméstnanci, ktefi
jsou vystaveni rizikim vyplyvajicim z optického zareni
z umélych zdrojl, nebo jejich zastupci obdrzeli informace
a Skoleni tykajici se zejména:



opatieni prijatych na zdkladé této smérnice
limitnich hodnot expozice a souvisejicich moznych rizik

vysledk hodnoceni, méreni nebo vypoctl urovné expo-
zice optickému zareni z umélych zdrojd podle ¢ldnku 4
této smérnice spolu s vysvétlenim jejich vyznamu
a moznych rizik
zpuUsobd, jak rozpoznat zdravi skodlivé Ucinky expozice
a jak je ohlasovat

okolnosti, za nichz maji zaméstnanci narok na zdravotni
dohled

bezpecnych pracovnich postupt k minimalizaci rizik
souvisejicich s expozici

spravného pouzivéni vhodnych ochrannych pracovnich
prostredkd

Doporucuje se, aby uroven 3koleni odpovidala riziku
expozice optickému zafeni z umélych zdrojl. Tam, kde
jsou viechny zdroje povazovany za ,bezvyznamné’, by
mélo stacit o této skutecnosti zaméstnance nebo jejich
zastupce informovat. Zaméstnanci nebo jejich zéstupci
by vak méli védét, Ze mohou existovat zvIasté vnimavé
rizikové skupiny, a znat postup, jak tyto pfipady fesit.

Tam, kde je na pracovisti pfitomno optické zareni
z umélych zdrojl, které mize prekrocit limitni hodnotu
expozice, je tfeba uvazit poskytnuti oficidlniho skoleni
a pfipadné jmenovani pracovnikll do urcitych funkci.
PFi uréovani potfebné urovné skoleni by mél zaméstna-
vatel pfihlédnout k témto aspektim:
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odborna zplsobilost zaméstnancli a soucasna znalost

rizik vyplyvajicich z optického zareni z umélych zdrojl
existujici hodnoceni rizik a jejich zavéry

zda maji byt zaméstnanci ndpomocni pti hodnocenich

rizika nebo jejich prezkumu

zda je pracovisté neménné a rizika byla oficidlné vyhod-
nocena jako pfijatelna, nebo zda se pracovni prostredi
casto méni

zda ma zaméstnavatel pfistup k externim odbornikim,
ktefi mu pomahaiji s fizenim rizik

novi zaméstnanci na pracovisti nebo zaméstnanci nové
pracujici s optickym zéfenim z umélych zdroja

Na rizika je ddlezité pohlizet v SirSich souvislostech. Napfi-
klad pro poufziti laserového ukazovétka tfidy 2 neni tieba
pozadovat formalni $koleni. Skoleni pro zaméstnance
pouzivajici lasery tfid 3B a 4 a nekoherentni zdroje skupiny
nebezpecnosti 3 se bude pozadovat témér vzdy. Neni viak
mozné stanovit konkrétni délku programu Skoleni nebo
jeho konkrétniformu. Proto je hodnocenirizika tak dllezité.

V idedIinim pftipadé by mél byt poZadavek 3Skoleni
a zpUsob jeho realizace stanoven pfed zahajenim pouzi-
vani daného umélého zdroje optického zéreni.

9.5.5.2 Projednavani

Clanek 7 smérnice odkazuje na obecné pozadavky
¢lanku 11 smérnice 89/391/EHS:
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Clanek 11
Projednani se zaméstnanci a jejich ucast

1. Zaméstnavatelé projednavaji se zameéstnanci nebo jejich zastupci a umozni jim Ucastnit se vSech jednani tykajicich se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Patfi sem:

- projedndni se zaméstnanci,

- pravo zaméstnancud nebo jejich zastupct podavat navrhy,

- vyvéazena Ucast v souladu s vnitrostatnimi pravnimi predpisy nebo zvyklostmi.
2. Zaméstnanci nebo zastupci zaméstnancl pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci se Ucastni vyvazenym
zplsobem, v souladu s vnitrostatnimi pravnimi predpisy nebo zvyklostmi, nebo s nimi zaméstnavatel predem a vcas
projedna:

a) kazdé opatreni, které mize mit podstatny vliv na bezpe¢nost a ochranu zdravi;

b) urc¢eni zaméstnancl uvedenych v €l. 7 odst. 1 a ¢l. 8 odst. 2 a ¢innosti uvedenych v ¢l. 7 odst. 1;

¢) informace uvedené v ¢l. 9 odst. 1 a ¢lanku 10;

d) mozné prizvani externich odbornik{ (sluzeb nebo osob) stanovené v ¢l. 7 odst. 3;

e) planovani a organizaci skoleni uvedeného v ¢lanku 12.

3. Zastupci zaméstnancll pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci maji pravo pozadat zaméstnavatele, aby prijal
vhodna opatieni, a predlozit mu k tomuto Ucelu navrhy ke zmirnéni rizik pro zaméstnance nebo k odstranéni zdroja
nebezpedi.

4. Zaméstnancm uvedenym v odstavci 2 a zastupcim zaméstnancl uvedenym v odstavcich 2 a 3 nesmi byt na Gjmu
jejich ¢innosti uvedené v odstavcich 2 a 3.

5.Zameéstnavatel je povinen poskytnout zastupctim zaméstnanctli pro oblast bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci dosta-
tecné pracovni volno bez ztraty odmény za praci a dat jim k dispozici nezbytné prostredky, aby mohli vykonavat préva
a ukoly vyplyvajici z této smérnice.

6. Zaméstnanci nebo jejich zéstupci jsou opravnéni obracet se v souladu s vnitrostatnimi pravnimi pfedpisy nebo zvyk-
lostmi na orgény pfislusné pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, povazuji-li zaméstnavatelem pfijata opatreni
a poskytnuté prostfedky za nedostatecné pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

Zastupci zaméstnancl musi mit moznost pfednést své pripominky pfi navstévach a kontrolach pfislusného organu.

TR 60825-14: 2004 doporucuje minimalni pozadavky na skoleni pro uzivatele laserovych zafizeni.

EN 60825-2: 2004 stanovi dal3i pozadavky na uzivatele pracujici s komunikacnimi systémy s optickymi vlakny.
EN 60825-12: 2004 stanovi dalsi pozadavky na uZivatele pracujici se systémy prostorové komunikace.

CLC/TR 50448: 2005 stanovi pokyny k irovnim zpUsobilosti osob v oblasti laserové bezpecnosti.

Snizeni neumyslné expozice optickému zafeni by mélo
byt soucasti konstrukénich specifikaci zafizeni. Vystaveni
optickému zéreni by mélo byt co nejvice snizeno pomoci
fyzickych zabezpecovacich prvkd, napfiklad technickych
kontrolnich prostfedk(. Osobni ochranné prostfedky
(OOP) by se mély pouzivat pouze tehdy, kdyz jsou tech-
nicka a administrativni kontrolni opatfeni netc¢inna.
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U¢elem OOP je snizit optické zafeni na uroven, ktera
nezpusobuje u exponované osoby nezadouci zdravotni
ucinky. Poranéni zplisobena optickym zafenim nemuseji
byt v okamziku expozice zjevna. Je tieba Fici, Ze limitni
hodnoty expozice zaviseji na vinové délce, a proto muze
na vinové délce zaviset i stupen ochrany poskytované
osobnimi ochrannymi prostredky.



| kdyz akutni poranéni klze vzniklé expozici optic-
kému zafeni pravdépodobné nebude mit nepfiznivy
vliv na kvalitu Zivota doty¢ného jednotlivce, je si tieba
uvédomit, ze pravdépodobnost poranéni kiize mize byt
vysokd, zejména na rukou a obliceji. ZvIasté znepokojivé
je vystaveni klize optickému zafeni o vinové délce nizsi
nez 400 nm, které mlze zvysSovat riziko vzniku rakoviny
kaze.

Dilezité

OOP by mély byt pfimérené piislusnym rizikim, aniz
by samy zvysovaly jakékoli riziko.

OOP by mély byt prfimérené podminkam na pracovisti.

OOP by mély pocitat s ergonomickymi pozadavky
a zdravotnim stavem daného pracovnika.

9.6.1 Ochrana pred jinymi riziky

Pfi vybéru vhodnych OOP na ochranu proti expozici optic-
kému zareni je tieba pfihlizet k témto dalSim nebezpecim,
ktera nesouviseji s optickym zafenim:

+  ndraz «  teplo/zima

«  Uder «  Skodlivy prach

«  stlaceni «  biologické latky

«  chemické latky «  elektrickd energie

Nasledujici tabulka uvadi pfiklady:

Osobnf Funkce

ochranné

prostredky

Prostredky Osobni prostiedky na ochranu oci by

na ochranu mély umozniovat pracovnikovi vidét

oci: ochranné vse v pracovnim prostoru, ale snizovat

bryle, obli- optické zareni na pfijatelnou Uroven.

Cejovy stit, Vybér vhodné ochrany oci zavisi

maska na mnoha faktorech, napfiklad vinové
délce, zarivém toku/energii, optické
hustoté, potrebé dioptrickych skel,
pohodli atd.

Ochranny Zdroje optického zafeni mohou pred-

odév stavovat nebezpeci pozaru a mize byt

a rukavice zapotiebi pouzit ochranny odév.

Zarizeni, ktera produkuji UV zafeni,
mohou predstavovat nebezpeci pro kizi,
ktera by méla byt zakryta vhodnym
ochrannym odévem a rukavicemi.
Rukavice by se mély nosit pfi préaci

s chemickymi nebo biologickymi cinidly.
Ochranny odév nebo rukavice mohou
byt vyzadovény dle specifikaci konkrétni
aplikace.
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Dychaci Béhem zpracovani mohou vznikat

pristroj toxické a skodlivé vypary nebo prachy.
Pro nouzové pouziti mize byt zapotiebi
dychaci pristroj.

Chranice V nékterych primyslovych aplikacich

sluchu muze byt nebezpecim hluk.

9.6.2 Ochrana odi

Prekracuje-li expozice limitni hodnoty expozice (LHE),
muze dojit k poranéni o¢i. Pokud ostatni opatfeni nestaci
k odstranéni rizika expozice oci prevysujici platné LHE,
méla by se pouzivat ochrana oci doporucend vyrobcem
zafizeni nebo poradcem pro bezpecnost v souvislosti
s optickym zafenim a zkonstruovana vyslovné pro dané
vinové délky a zéfivy tok.

Na prostfedcich na ochranu oci by mélo byt jasné uvedeno
rozpéti vinovych délek a odpovidajici iroven ochrany. To je
zvlasté dualezité, je-li na pracovisti vice zdrojd, které vyza-
duji rozdilné typy prostfedkl na ochranu o¢i, napfiklad
lasery pracujici na rdznych vinovych délkéch, které vyza-
duji svou vlastni ochranu oci. Doporucuje se také zavést
jednoznacnou a spolehlivou metodu znaceni prostiedk(
na ochranu o¢i, v niz bude jasna vazba na konkrétni zafi-
zeni, pro néz je dany prostredek na ochranu o¢i urcen.

Mira,
optické zéareni v nebezpelné oblasti spektra, by méla

do jaké prostiedek na ochranu od&i ztlumi

prinejmensim postacovat k tomu, aby se Uroven expozice
snizila pod platnou LHE.

Dulezitymi charakteristikami prostfedkd na ochranu oci,
které mohou ovlivnit schopnost obsluhy vykondvat pozado-
vané operace, aniz by doslo ke zhorseni bezpecnosti v jinych
oblastech, nez pokud jde o optické zareni, jsou propustnost
svétla a barva prostiedi vnimana pres ochranné filtry.

Osobni prostfedky na ochranu oci by mély byt spravné

skladovany, pravidelné cistény a kontrolovany podle
pfijatého harmonogramu kontrol.
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Kritéria pro vybér prostfedkii na ochranu oci

9.6.3 Ochrana kize

Pokud jde o expozici optickému zareni pfi praci, jsou
nejvice ohrozenymi oblastmi kiize obvykle ruce, oblicej,
hlava a krk, protoze jiné ¢asti téla zpravidla byvaji zakryty
pracovnim oblec¢enim. Ruce Ize chranit rukavicemi, které
se vyznacuji malou propustnosti pro nebezpecné optické
zafeni. Oblicej Ize chranit absorpénim obli¢ejovym Stitem
nebo maskou, které mohou zaroven chranit zrak. Hlavu
a krk ochrani vhodnd pokryvka hlavy.
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9.7 Dalsi uzite¢né informace

Smérnice Rady 89/656/EHS o minimalnich pozadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pro pouzivani osobnich
ochrannych prostfedk(l zaméstnanci pfi praci.

9.71

EN 165:2005 - Osobni prostfedky na ochranu oci - Slovnik.
EN 166: 2002 - Osobni prostiedky na ochranu oci
- Zé&kladni ustanoveni.

EN 167: 2002 - Osobni prostiedky na ochranu oci
- Optické zkuSebni metody.

Zakladni normy

EN 168: 2002 - Osobni prostfedky na ochranu o¢i - Neop-
tické zkuSebni metody.

9.7.2

EN 169: 2002 - Osobni prostiedky na ochranu oci
— Filtry pro svafovéni a podobné technologie. Pozadavky

Normy podle typu vyrobku

na Cinitel prostupu a doporucené pouziti.

EN 170: 2002 - Osobni prostfedky na ochranu o¢i - Filtry
proti ultrafialovému zéfeni. Pozadavky na Cinitel prostupu
a doporucené pouziti.

EN 171: 2002 - Osobni prostiedky na ochranu oci
— Filtry proti infracervenému zafeni. Pozadavky na cinitel
prostupu a doporucené pouziti.

9.7.3

EN 175: 1997 - Osobni ochrana - Prostfedky pro ochranu

Svarovani

oci a obliceje pfi svafovani a podobnych postupech.

EN 379: 2003 - Osobni prostfedky na ochranu oci — Auto-
matické svarecské filtry.

EN 1598: 1997 - Ochrana zdravi a bezpecnost prace
pii svafovani a piibuznych procesech — Prdsvitné zavésy,
pasy a zastény pro obloukové svarovani.

9.74 Laserova zarizeni

EN 207: 1998 - Filtry a bryle proti laserovému zafeni.
EN 208: 1998 - Bryle pro justacni prace s lasery a lasero-
vymi systémy.

9.7.5

BS 8497-1: 2008. Osobni prostifedky na ochranu oci
pred intenzivnimi zdroji svétla pouzivanymi na clovéka

Intenzivni zdroje svétla

a zvifata pro kosmetické a lékafské ucely. Cast 1: Specifi-
kace vyrobka.

BS 8497-2: 2008. Osobni prostiedky na ochranu oci
pred intenzivnimi zdroji svétla pouzivanymi na clovéka
a zvitata pro kosmetické a |ékarské ucely. Cast 2: Pokyny
k pouziti.



RIZENI NEZADOUCICH UDALOSTI

10.Rizeni nezadoucich udalosti

Pro Ucely této prirucky se nezadoucimi udalostmi rozumi
situace, kdy je nékdo zranén nebo onemocni (dale jen
»nehody”), nebo udalosti, které témér nastaly (,skorone-
hody*), ¢i nezadouci situace (dale jen ,incidenty”).

Pfi pouziti kolimovanych laserovych svazkd je riziko expo-
zice laserovému svazku obecné nizké, ale nasledky mohou
byt velké. Naproti tomu u nekoherentnich umélych zdrojli
optického zéreni je riziko expozice vysoké, ale nasledky
mohou byt malé.

Doporucuje se mit pfipraveny nouzové plany pro feSeni
pfiméfené predvidatelnych nezddoucich udalosti tykaji-
cich se optického zéareni z umélych zdroji. Mira podrob-
nosti a slozitosti téchto pland bude zaviset na riziku. Je
pravdépodobné, Ze zaméstnavatel bude mit obecné

nouzové plany, takze bude moci s vyhodou uplatnit

podobné pfistupy i na pfipad optického zareni.

4
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11. Zdravotni dohled

Clanek 8 smérnice popisuje pozadavky na zdravotni
dohled a odkazuje na vseobecné pozadavky smér-
nice 89/391/EHS. Podrobné uspofadani zdravotniho
dohledu se bude pravdépodobné odvijet od vnitrostat-
nich pozadavk(. Proto je navrh predkladany v této kapi-
tole velmi obecny.

PoZadavky tohoto ¢lanku je tfeba vnimat z pohledu vice
nez stovky let expozice pracovnikli optickému zéreni
z umélych zdrojl. Pocet hlasenych nezadoucich zdravot-
nich G¢inkd je maly a hlaseni jsou omezena na maly pocet
odvétvi, v nichz byla obvykle zavedena kontrolni opatfeni
k dalsimu snizeni poctu téchto pfipadu.

Poté, co byl vynalezen laser, byla vydana doporuceni
tykajici se pravidelnych vysetfeni oci pracovnikd, ktefi
s lasery pracuji. Téméf 50 let zkusenosti vsak ukazalo, Ze
takova vysetieni jsou jako souc¢ést programu zdravotniho
dohledu bezcenna a mohou pro pracovnika predstavovat
dalsi riziko.

Pracovnik, ktery je v praci vystaven optickému zéreni
z umélych zdrojl, by nemél byt podrobovan vysetienim
o¢i pfed nastupem do zaméstndni, rutinné béhem
doby trvani pracovniho poméru nebo po jeho ukon-
¢eni jen proto, ze vykonava takovou praci. Podobné je
tomu s koZnimi vysetfenimi: mohou byt pro pracovniky
pfinosnd, ale neni divod provadét je jen proto, ze je
pracovnik bézné vystavovéan optickému zafeni z umélych
zdroju.

Zdravotni dohled by mél vykonavat:
|ékar,
zavodni |ékaf nebo
zdravotnicky organ odpovédny za zdravotni
dohled v souladu s vnitrostatnimi pravnimi pred-
pisy a zvyklostmi.
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Clenské staty jsou povinny pfijmout opatfeni k zaji3-
téni toho, aby se vedly a aktualizovaly osobni zdravotni
zdznamy. Tyto zaznamy by mély obsahovat shrnuti
vysledkUd provadéného zdravotniho dohledu.

Zaznamy by mély byt vedeny vhodnym zplsobem, aby
do nich bylo pozdéji mozné nahlizet, pficemz se dbd
na jejich davérnou povahu.

Zaméstnanci by méli mit na svou zadost pristup ke svym
osobnim zdravotnim zéznamdm.

Existuje-li podezieni nebo je-li zjisténo, Ze zaméstnanec
byl vystaven optickému zareni z umélych zdrojd prekra-
Cujicimu limitni hodnoty expozice, méla by byt zamést-
nanci poskytnuta lékarska prohlidka.

Lékarska prohlidka se provede i v pfipadé, pokud se zjisti,
Ze zaméstnanec trpi identifikovatelnou chorobou nebo
nepfiznivymi zdravotnimi nasledky, které jsou povazo-
vany za dasledek expozice optickému zareni z umélych
zdroj.

Problémem pfi realizaci tohoto pozadavku je, Ze fada
nepfiznivych zdravotnich nasledkd muaze byt didsledkem
expozice pfirozenému optickému zéfeni. Proto je dllezité,
aby osoba provadéjici [ékafskou prohlidku byla obezna-
mena s moznymi nepfiznivymi zdravotnimi nasledky
vzniklymi pasobenim konkrétnich zdrojli expozice optic-
kému zafeni z umélych zdrojl na pracovisti.



ZDRAVOTNI DOHLED

Zaméstnanci by mély byt sdéleny vysledky.
Zaméstnanec by mél dostat informace a rady
ohledné dalsiho zdravotniho dohledu.

Mél by byt informovan zaméstnavatel, s pfihléd-

Pokud existuje podezieni, ze byly prekroceny limitni nutim k pfipadnému Iékafskému tajemstvi.
hodnoty expozice, nebo se ma za to, ze zjisténé nepfiz- - Zaméstnavatel by mél prezkoumat hodnoceni rizika.
nivé zdravotni nasledky nebo identifikovatelna choroba . Zaméstnavatel by mél prezkoumat dosavadni
byly zplsobeny optickym zafenim z umélych zdrojd kontrolni opatieni (coz mUze zahrnovat vyhledani
na pracovisti, mélo by dojit k aktivaci téchto opatreni: odborné rady).

. Zaméstnavatel by mél zajistit pfipadny nezbytny

trvaly zdravotni dohled.
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PRILOHA A Charakter optického zafeni

Kazdodennim pfikladem optického zafeni je svétlo —
pokud je vyzafovano lampou, je to pfiklad optického
zafeni zumélého zdroje. Pojem,optické zareni” se pouziva
z toho dlvodu, ze svétlo je jednou z forem elek-
tromagnetického zafeni a Ze mé ucinky na oko - kdyz
do oka vstoupi, je soustfedéno a rozpoznano.

Svétlo se vyskytuje v celém spektru barev od nachovych
a modrych tén0 pres odstiny zelené a zluté po oranzovou
a Cervenou. Barvy, které ve svétle vnimame, jsou dany
vinovymi délkami pfitomnymi ve svételném spektru.
Kratsi vinové délky vnimame jako leZici na modrém konci
spektra, del3i vinové délky na cerveném. Svétlo si mlzeme
predstavit jako proud nehmotnych &astic (fotonU), z nichz
kazda ma svou charakteristickou vinovou délku.

Spektrum elektromagnetického zdfeni sahd daleko
za vinové délky, které jsme schopni vidét. Priklady elek-
tromagnetického zafeni s vy$simi vinovymi délkami jsou
infracervené zareni, mikrovinné zafeni a radiové viny.
Priklady elektromagnetického zareni s kratsimi vino-
vymi délkami jsou ultrafialové zareni, rentgenové zareni

a zéreni gama.

Z vinové délky elektromagnetického zafeni mizeme urcit
dalsi uzite¢né udaje o jeho vlastnostech.

Kdykoli se elektromagnetické zafeni dostane do kontaktu
s néjakym materidlem, je pravdépodobné, Zze v misté
kontaktu uloZi urcitou energii. To mlze v materidlu
zpUsobit néjaké ucinky - napfiklad viditelné svétlo
dopadajici na rohovku ulozi v rohovce dostatek energie
na to, aby spustilo biochemické reakce, které vyprodukuji
signdl, jenZ se vysle optickym nervem do mozku. Mnoz-
stvi energie, kterd je k dispozici na takovéto interakce
s materidlem, zavisi na mnozstvi zfeni a na jeho energii.
Mnozstvi energie dostupné v elektromagnetickém zareni
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zévisi na vinové délce. Cim kratsi je vinova délka, tim vice
ma zéreni energie. Modré svétlo ma tedy vice energie nez
svétlo zelené, které ji ma zase vice nez svétlo Cervené.
Ultrafialové zafeni ma vice energie nez viditelné svétlo
jakékoli vinové délky.

Vinova délka zéareni také urcuje, do jaké miry zafeni
pronika do téla a plsobi na néj. Napfiklad zafeni UVA se
prendsi na rohovku méné efektivné nez zelené svétlo.

Pod ,optické zéreni” se fadi i nékteré neviditelné &asti
elektromagnetického spektra. Jde o ultrafialovou a infra-
Cervenou oblast spektra. | kdyZ tato zafeni nemUlzeme
vidét (sitnice nema pro tyto vinové délky cidla), &asti
téchto oblasti spektra mohou do oka ve vétsi ¢i mensi
mife pronikat. Pro usnadnéni se spektrum optického
zateni déli podle vinové délky takto:

Ultrafialové ,C" (UVCQ): 100-280 nm
UVB 280-315nm
UVA 315-400 nm
ViditeIné  380-780 nm
Infracervené ,A" (IRA) 780-1 400 nm
IRB 1400-3 000 nm
IRC 3000-1 000 000 Nm
(3 um -1 mm)

Smérnice obsahuje limitni hodnoty expozice pokry-
vajici oblast spektra od 180 do 3 000 nm pro nekohe-
rentni optické zareni a od 180 nm do 1T mm pro lase-
rové zareni.



PRILOHA B
Biologické ucinky optického zéfeni na oko a kiZi

PRILOHA B Biologické ucinky
optického zareni na oko a kuzi

B1 Oko

Obrazek B.1.1 Struktura oka

Svétlo vstupujici do oka prochézi rohovkou, komorovou
vodou, pak rtizné velkym otvorem (zornici) a nasledné se
po prichodu ¢ockou a sklivcem zaostfuje na sitnici. O¢ni
nerv vede signaly z fotoreceptor( sitnice do mozku.

Obrazek B.1.2 Prostup rtiznych vinovych délek okem

"
Toe i

B2 Kuze

Obrazek B.2.1 Struktura kiaze

oot i v e
1 -
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Vnéjsi vrstva klze zvana epidermis obsahuje hlavné kera-
tinocyty (Supinaté burky), které se vytvareji v bazalni
vrstvé a stoupaji na povrch, kde se nasledné olupuiji.
Dermis je tvofena hlavné kolagenovymi vldkny a obsa-
huje nervova zakonceni, potni zlazy, vlasové folikuly
a krevni cévy.

Obrazek B.2.2 Prostup riiznych vinovych délek kazi
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Ultrafialové zareni: UVC
(100280 nm); UVB (280-315 nm);
UVA (315-400 nm)

B3.1

Uéinky na kazi

Velka cast jakéhokoli ultrafialového zareni (UVR), které
dopadne na klzi, je absorbovana ve vrstvé epidermis,
i kdyz delsi vinové délky UVA zafeni pronikaji hloubéji.

Nadmérna kratkodoba expozice UV zéfeni zplsobuje
erytém — zarudnuti kGize — a zdufeni. Symptomy mohou
byt zdvazné, maximalni Uc¢inek nastdvd 8-24 hodin
po expozici a ustupuje za 3-4 dny s naslednou suchosti
a olupovanim klze. Poté mlze nastat zvy3eni pigmentace
pokozky (zpozdéné opdleni). Vystaveni UVA zafeni muze
také zpUsobit okamzitou, ale do¢asnou pigmentaci kize
(okamzitd pigmentace).

Kdze nékterych lidi vykazuje abnormalni reakci na expo-
zici UV zdfeni (fotosenzitivita) z dlvodu genetickych,
metabolickych nebo jinych abnormalit nebo z divodu
uzivani urcitych [ékd nebo chemickych latek nebo
kontaktu s nimi.

Nejzavaznéjsim dlouhodobym uc¢inkem UV zéfeni je vyvo-
lani rakoviny kize. Nemelanomové rakoviny kize (NMSC)
jsou karcinomy bazalnich bunék a karcinomy Supinatych
bunék. U bilé rasy jsou pomérné bézné, ale vétSinou
nebyvaji smrtelné. Nejcastéji se vyskytuji na slunci vysta-
venych &astech téla, jako je oblicej a ruce, a jejich vyskyt
roste s vékem. Zjisténi z epidemiologickych studii ukazuji,
Ze riziko obou téchto druht rakoviny kiize mize souviset
s Uhrnnou expozici UV zafeni, i kdyz dikazy to potvrzuji
hlavné u karcinomu Supinatych bunék. Maligni melanom
je hlavni pfi¢inou umrti na rakovinu kize, i kdyz se vysky-
tuje méné cCasto nez NMSC. Vyskytuje se castéji u osob
s velkym mnozstvim névl (pigmentovych skvrn), u osob
se svétlou kazi, u rusovlasych nebo plavovlasych lidi
a u osob s tendenci k piham, spalovani a neschopnosti
opalit se pfi vystaveni slunci. K riziku vzniku maligniho
melanomu mohou pfispivat jak akutni epizody expozice
slunci, tak i chronickd expozice pfi praci a rekreaci.

Chronicka expozice UV zafeni mize také zpUsobit foto-
starnuti klze, jez se vyznacuje koznatym, vrascitym
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vzhledem a ztratou pruznosti: vinové délky UVA zareni
jsou v tomto sméru nejucinnéjsi, protoze pronikaji
do kolagenovych a elastinovych vldken dermis. Existuji
také dakazy nasvédcujici tomu, Ze expozice UV zafeni
muze ovlivnit imunitni reakce.

Hlavni zndmy pfinos expozice UV zéafeni je syntéza vita-
minu D; i kratkou kazdodenni expozici slunci se vytvori
dostatek vitaminu D, neni-li jeho pfijem v potravé
dostatecny.

U¢inky na o¢i

UV zéafeni dopadajici na oko je pohlcovdno rohovkou
a ¢ockou. Rohovka a spojivka hodné pohlcuji vinové délky
krat$i nez 300 nm. UVC je pohlcovano v povrchovych vrst-
véach rohovky a UVB je pohlcovano rohovkou a ¢ockou.
UVA prochézi rohovkou a je pohlcovano v ¢occe.

Mezi reakce lidského oka na akutni nadmérnou expozici
UV zéreni se fadi fotokeratitida a fotokonjunktivitida (zanét
rohovky, resp. spojivek, v angli¢tiné téz snow blindness,
arc-eye nebo welder’s flash). Symptomy, sahajici od mirného
podrazdéni, precitlivélosti na svétlo a slzeni az po silnou
bolest, se objevuji do 30 minut az jednoho dne v zavislosti
na intenzité expozice a obvykle za par dni vymizi.

Chronickd expozice UVA a UVB zafeni mUze zpUsobit
zakaly v dlsledku zmén bilkovin v ¢occe oka. Na sitnici
obvykle pronika velmi malo UV zafeni (méné nez 1 % UVA)
diky tomu, ze zafeni pohlti tkdné v predni ¢asti oka. Existuji
vsak lidé, ktefi nemaji po operaci zdkalu pfirozenou ¢ocku,
a pokud jim nebyla implantovdna uméla ¢ocka, kterd UV
zareni pohlcuje, maze dojit k poskozeni sitnice UV zafenim
(o vinovych délkach jiz od 300 nm). Toto poskozeni je
dasledkem napadani struktur bunék sitnice volnymi radi-
kaly, které v oku vznikaji fotochemickou cestou. Sitnice je
normalné chranéna pied akutnim poskozenim viditelnym
svétlem bezdéénym mrkacim reflexem, ale UV zafeni tyto
reakce nevyvolava: osoby, které nemaji coc¢ku pohlcujici
UV zéfeni, jsou proto vice ohroZzeny poskozenim sitnice,
pokud pracuji se zdroji UV zafeni.

Chronickd expozice UV zéfeni vyznamné pfispiva
ke vzniku poruch rohovky a spojivek, jako jsou klimaticka
nodularni keratopatie (hromadéni Zlutohnédych nanosu
ve spojivce arohovce), pterygium (zbytnéni tkané, které se
muze rozsifit na rohovku) a pravdépodobné pinguecula
(bujici Zluta 1éze na spojivce).



B 3.2 Viditelné zareni
Ué¢inky na kazi

Viditelné zareni (svétlo) pronikd do klze a mlze zvysit
lokdlni teplotu natolik, Ze je s to zpUsobit popaleni. Télo
se prizplsobi postupnému navysovani teploty zvysenim
pratoku krve (ktera odndsi teplo pryc) a pocenim. Pokud
ozéreni neni dostate¢né na to, aby zpUsobilo akutni popa-
leni (za 10 s nebo méné), bude exponovana osoba chra-
néna pfirozenou fyziologickou obrannou reakci na horko.

V pfipadé dlouhé expozice je hlavnim nezadoucim
u¢inkem tepelnd zatéz z tepelného namahani (zvyseni
télesné teploty). | kdyz toto neni ve smérnici vyslovné
upraveno, je treba pfihlédnout k okolni teploté a pracovni
zatézi.

Uéinky na o¢i

Protoze o¢i shromazduji a zaostfuji viditelné zafeni, sitnice
je ohrozena vice nez kize. Pohled do jasného zdroje svétla
muUze zplsobit poskozeni sitnice. Je-li zafeni soustfedéno
do o¢nijamky, napt. pfi pfimém sledovani uvnitf laserového
svazku, mUze dojit k vdznému poskozeni zraku. Télo se pred
jasnym svétlem prirozené chrani (mrkaci reflex se aktivuje
cca béhem 0,25 s; zornice se stahne a muze snizit ozareni
sitnice az tficetkrat; a hlava se mUze bezdéc¢né odvratit).

Zvyseni teploty sitnice o 10-20 °C mUze vést k nevrat-
nému poskozeni v disledku denaturace bilkovin. Pokud
zdroj zafeni zabira velkou ¢ast zorného pole, je pro buriky
sitnice ve stfedni &asti obrazu obtizné rychle srazit
teplotu.

Viditelné zafeni mlze zpUsobit stejny typ fotochemicky
vyvolaného poskozeni jako UV zéfeni (i kdyz u viditel-
nych vinovych délek mize jako ochranny mechanismus
fungovat fyziologickd obrannd reakce na velmi jasné
svétlo). Tento Ucinek je nejvyraznéjsi pfi vinovych délkach
kolem 435 az 440 nm, a tak se nékdy oznacuje jako ,riziko
modrého svétla”. Chronickd expozice vysokym okolnim
urovnim viditelného svétla mize vést k fotochemickému
poskozeni bunék sitnice, které ma za nasledek spatné
vidéni barev a za Sera.

Kdyz zéfeni vstupuje do oka v podobé svazku, ktery je
v podstaté rovnobézny (tj. pfi velmi nizké rozbihavosti
ze vzdaleného zdroje nebo laseru), mlize byt na sitnici
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zobrazen ve velmi malé ¢asti, ¢imz dojde k nesmirné
koncentraci energie a nasledné vaznému poskozeni.
Toto zaostfeni by mohlo teoreticky zvysit ozareni sitnice
v porovnani s ozarenim pfi dopadu na oko az 500 000krat.
V téchto pripadech muze jas prekrocit viechny znamé
pfirozené i umélé zdroje svétla. Vétsinu Urazd zpUlsobe-
nych laserem predstavuji popdleniny: vykonné pulsni
lasery mohou zpUsobit tak rychlé zvyseni teploty, ze
bunky doslova exploduiji.

B 3.3 IRA zareni

U¢inky na kazi

IRA zéareni pronika nékolik milimetrd do tkané, tedy
pomérné hluboko do dermis. MGze vyvolat stejné tepelné
ucinky jako viditelné zareni.

Uéinky na oé¢i

Rohovka a ¢oc¢ka IRA zafeni podobné jako viditelné zafeni
zaosttuji a predavaji ho na sitnici. Tam mUze toto zareni
zpUsobit stejny typ tepelného poskozeni jako viditelné
zareni. Sitnice vsak IRA zareni nerozpoznava, a proto pred
nim neexistuje pfirozena obranna reakce. Oblast spektra
od 380 do 1400 nm (viditelné zareni a IRA) je nékdy nazy-
vana,oblast nebezpeci pro sitnici”.

Chronicka expozice IRA zafeni muize také vyvolat zékaly.

Fotony IRA zafeni nemaji dostate¢nou energii na to, aby
hrozilo nebezpeci fotochemicky vyvolaného poskozeni.

B3.4 [RBzareni

Jéinky na kazi

IRB zafeni pronikd do tkdné méné nez 1 mm. Muize
vyvolat stejné tepelné Ucinky jako viditelné zéfeni a IRA
zareni.

Uéinky na o¢i

Vinové délky okolo 1 400 nm velmi dobfe absorbuje
komorovéa voda, delsi vinové délky absorbuje sklivec,
takze sitnice je chranéna. Pfi zvyseni teploty sklivce
a duhovky maze dojit ke zvyseni teploty prilehlych tkani,
véetné cocky, ktera neni cévné zasobena, a tak nem(ize
regulovat svou teplotu. To spolu s pfimou absorpci
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IRB zéfeni cockou vyvoldva zdkaly, které mohou byt
pro nékteré skupiny, zejména skldfe a vyrobce fetézd,
vyznamnou hemoci z povolani.

B 3.5 [RC zafeni

Uéinky na kazi

IRC zéfeni pronika pouze do nejsvrchnéjsi vrstvy odum-
felych koznich bunék (stratum corneum). Nejvaznéjsim
akutnim nebezpec¢im v IRC oblasti spektra jsou silné
lasery, které mohou mit schopnost odlupovat stratum
corneum a poskozovat tkané lezici pod ni. Poskozeni byva
hlavné tepelné, ale nejvykonnéjsi lasery mohou zpUsobit
mechanické/akustické poskozeni.
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Stejné jako u viditelného zafeni je i u vinovych délek IRA
a IRB tfeba pocitat s tepelnou zatézi a nepohodlim zpUso-
benymi tepelnym namahanim.

Uéinky na o¢i

IRC zdfeni je pohlcovéano rohovkou, a tak je hlavnim
rizikem popéleni rohovky. V dlsledku vedeni tepla maze
dojit ke zvyseni teploty v pfilehlych strukturadch oka, ale
tento proces je ovlivnén i dalSimi procesy spojenymi se
ztratou tepla (vyparovanim a mrkanim) a narlistem tepla
(v disledku télesné teploty).
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PRILOHA C
Veli¢iny a jednotky optického zafeni z umélych zdroju

dnotky

optického zareni z umeélych zdroju

Jak je uvedeno v ¢asti,Charakter optického zafeni”, Gcinky
optického zafeni zaviseji na energii zareni a jeho mnoz-
stvi. Existuje mnoho zpUsob(, jak kvantifikovat optické
zafeni: v dalsim textu jsou stru¢né popsany ty, které jsou
pouzivany ve smérnici.

C1.1  Vinova délka

Tato veli¢éina oznacuje charakteristickou vinovou délku
optického zareni. Méfi se v malych dilcich metru - obvykle
nanometrech (nm). Jeden nanometr je roven jedné mili-
ontiné milimetru. Pfi delSich vinovych délkach je nékdy
vhodnéjsi pouzivat jednotku mikrometr (um). Jeden
mikrometr je roven 1 000 nanometrd.

V mnoha pfipadech bude posuzované optické zéareni
vyzarovat fotony mnoha riznych vinovych délek.

Ve vzorcich se vinova délka oznacuje symbolem A
(lambda).
C1.2 Energie

Energie se méfi v joulech (J). Tato veli¢ina mGze vyjad-
fovat energii kazdého fotonu (kterd souvisi s vinovou

délkou fotonu). Mize také vyjadfovat energii obsazenou
v ur¢itém mnozstvi fotond, napfiklad laserovém pulsu.

Energie se oznacuje symbolem Q.
C1.3 Daldi uzitetné jednotky

Zorny uhel

Zorny Uhel je zdanliva Sitka néjakého predmétu (obvykle

zdroje optického zafeni) pfi pozorovani z ur¢itého mista
(obvykle mista, v némz se provadéji méreni). Vypocte se

vydélenim skutec¢né Sitky pfedmétu jeho vzdalenosti. Je
dllezité, aby obé tyto hodnoty byly vyjadieny ve stejnych
jednotkach. Bez ohledu na to, v jakych jednotkach jsou
tyto hodnoty vyjadieny, vyjde vysledny zorny uhel v radi-
anech (r).

Nachazi-li se dany predmét v(ic¢i pozorovateli pod urcitym
Uhlem, je tfeba zorny uhel vynasobit cosinem tohoto
uhlu.

Zorny Uhel se ve smérnici oznacuje symbolem a (alfa).
Prostorovy zorny uhel

Prostorovy zorny Uhel je tfirozmérnym ekvivalentem
zorného Uhlu. Plocha predmétu se vydéli ¢tvercem vzda-
lenosti. Ke korekci pfi pozorovani mimo osu predmétu
Ize opét pouzit cosinus pozorovaciho Uhlu. Jednotkou je
steradian (sr) a symbolem je w (omega).

Rozbihavost svazku

Rozbihavost svazku je Uhel, ve kterém se svazek optického
zafeni rozbihad s tim, jak se vzdaluje od zdroje. Vypocte se
tak, ze se zméf¥i Sitka svazku ve dvou bodech a rozdil mezi
témito dvéma Sitkami se vydéli vzdalenosti mezi obéma

body. Rozbihavost svazku se méfi v radidnech.

C1.4 \Veliciny pouzivané u limitnich
hodnot expozice

Zafivy tok

Zarivy tok je definovan jako rychlost, kterou energie
prochdazi urcitym mistem v prostoru. Méfi se ve wattech
(W) s tim, Ze jeden watt je roven jednomu joulu

za sekundu. Zafivy tok se oznacuje symbolem O (fi).

Pojem zérivy tok mUze oznacovat energii v daném svazku
optického zafeni; v takovém pfipadé se ¢asto oznacuje
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jako zéfivy tok kontinualni viny. Napfiklad laser s kontinu-
alni vinou o zafivém toku 1 mW emituje kazdou sekundu
fotony o celkové energii 1 mJ.

Zarivy tok lze pouzit rovnéz k popisu pulsu optického
zafeni. Pokud napfiklad laser emituje v jedné milisekundé
diskrétni puls obsahujici 1 mJ energie, zafivy tok tohoto
pulsu je 1 W. Kdyby byl tento puls vyzéaren za kratsi dobu,
feknéme 1 ps, byl by jeho zafivy tok 1 000 W.

Ozafeni

Ozéreni Ize povazovat za rychlost, kterou energie dopada
v daném misté na jednotku plochy. Zavisi tedy na zarivém
toku optického zéreni a na plose, v niz svazek dopadd na
zkoumany povrch. Vypocte se vydélenim zafivého toku
plochou a vyjadfuje se v ndsobcich wattu na metr ¢tve-
re¢ni (W m=). Oznacuje se pismenem E.

Expozice zareni

Expozice zdfeni je mnozstvi energie, které dopadlo
v daném misté na jednotku plochy. Vypocte se vyndso-
benim ozareni ve wattech na metr ¢tverecni délkou expo-
zice v sekunddach. Jeji jednotkou je joul na metr ¢tverecni
(J m=?). Oznacuje se pismenem H.

Zar

Z4r je velicina, ktera popisuje, jak koncentrovany je svazek
optického zareni. Vypocte se vydélenim ozareni v daném
misté prostorovym zornym uUhlem zdroje pfi pohledu
zdaného mista. Vyjadfuje se ve wattech na metr ¢tverecni
na steradian (W m=2sr™'). Oznacuje se pismenem L.
C1.5 Spektralni a Sirokopasmove veliciny
Pokud zdroj optického zafeni, naptiklad laser, vyzafuje
pouze na jedné vinové délce (napfiklad 633 nm), budou

uvadéné hodnoty pfirozené popisovat emise pouze
na dané vinové délce. Napfiklad ® =5 mW.

Tam, kde je pfitomno vice vinovych délek, bude mit
kazda jednotliva vinova délka své vlastni hodnoty. Laser
muze napfiklad emitovat 3 mW na vinové délce 633 nm
a 1 mW na vinové délce 1 523 nm.To je popis spektralniho
rozdéleni zafivého toku zdroje, ¢asto oznacovany jako OA.
Stejné tak je o tomto laseru mozné uvést, ze jeho celkovy
zafivy tok ® =4 mW: to je Sirokopasmova hodnota.
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Sirokopasmové Udaje se vypoctou sectenim véech spekt-
ralnich Udajd v daném rozmezi vinovych délek.

C1.6 Radiometrické veli¢iny a efektivni
veli¢iny

Vsechny dosud popisované veli¢iny jsou veli¢inami radi-
ometrickymi. Radiometrické tUdaje kvantifikuji a popisuji
nékteré stranky pole zafeni. Nemuseji nutné vyjadiovat
Ucinky zareni na biologicky cil. Napfiklad ozareni 1T W m~2
na vinové délce 270 nm predstavuje vétsi nebezpedi
pro rohovku nez ozareni 1 W m=2 na vinové délce 400 nm.
Tam, kde jsou zapotiebi informace tykajici se biologic-
kych G¢ink(, je tfeba pouzivat efektivni veli¢iny. Rada
limitnich hodnot expozice je vyjadfena prostrednictvim
efektivnich velicin, protoze se pouzivaji k predchéazeni
biologickym ucinkdm.

Efektivni veli¢iny existuji pouze tam, kde maji védci
néjakou predstavu o tom, jak se méni schopnost vyvolat
urcity ucinek s vinovou délkou. Naptiklad schopnost
zareni vyvolat fotokeratitidu roste v rozmezi od 250 nm
do 270 nm, kdy je maximalni, potom smérem k 400 nm
rychle klesd. Je-li zndma relativni spektrdlni G¢innost,
byva casto oznacovana symboly jako S,, B,, R,. To jsou
relativni spektralni Uc¢innosti, s nimiz je zareni schopno
vyvolat fotokeratitidu/erytém, fotochemické poskozeni
sitnice, respektive tepelné poskozeni sitnice.

Hodnotami relativni spektralni uc¢innosti je mozné vyna-
sobit soubor spektralnich radiometrickych tdajl a ziskat
spektralni efektivni hodnoty. Tyto efektivni hodnoty Ize
poté secist a ziskat Sirokopasmovou efektivni hodnotu,
¢asto oznacovanou dolnim indexem odkazujicim se
na pouzité hodnoty spektralni Ucinnosti. Napfiklad L, je
symbol oznacujici hodnotu Sirokopdsmového ozafeni (L),
kterd byla vdhové upravena s pomoci hodnot spektral-
niho vahového koeficientu B,.

C1.7 Svitivost

Dalsi biologicky efektivni veli¢inou, kterd jesté nebyla
zminéna, je svitivost. | kdyz se nepouziva ke stanoveni
limitnich hodnot expozice, je velice uzite¢na pro pred-
bézné posouzeni schopnosti Sirokopasmovych zdrojd
svétla zpUsobit poskozeni sitnice.

Svitivost se oznacuje symbolem L a vyjadfuje se v kande-
lach na metr Ctverecni (cd-m=). Tato velicina popisuje



biologicky ucinek, kterym je osvétleni vnimané okem
uvyklym na denni svétlo. Svitivost souvisi s veli¢inou
osvétleni (E, jednotka lux), kterou znaji mnozi osvétlovaci

technici.

PRILOHA C
Veli¢iny a jednotky optického zafeni z umélych zdroju

Vztah mezi obéma veli¢cinami Ize popsat takto: L = E /w.
Zname-li osvétleni ze zdroje na urcité plose, vzdale-
nost zdroje a jeho rozméry, mlzeme svitivost snadno

vypoditat.
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PRILOHA D Zpracované piiklady

D 1 Kancelar

Nasledujici priklady pokryvaji fadu béznych zdrojd optic-
kého zareni, s nimiz se je mozné setkat ve vétsiné nebo
mnoha pracovnich prostiedich.

K hodnoceni rizika z téchto béznych zdroji byl pouzit
jednotny pfistup. Tento pfistup je podrobnéji popsan
v daldim textu a byl pouzit i pfi zpracovani kazdého
z pripojenych pfikladd.

D11 Vysvétleni obecné metodiky

Tato obecna metodika ¢erpa z normy EN 62471 (2008),
ale tam, kde je to mozné, pfijimé zjednodusujici predpo-
klady, které jsou velmi opatrné, pokud jde o nebezpeci
pro sitnici. Nasledujici vysvétleni je pomérné obséhlé,
aby pokryvalo viechny pfiklady uvedené nize. Hodnoceni

rizika se provadi v sérii kroku:
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Nejprve se popise zdroj a uvedou jeho rozméry. Tyto
rozméry budou potreba, pokud zdroj vyzatfuje ve vidi-
telné nebo IRA oblasti spektra.

Je treba rozhodnout, pro jakou vzdalenost se bude
provadét hodnoceni rizika: obvykle se pro méreni pouziva
vzdalenost, ktera je realistickym, pfipadné mirné pesimis-
tickym odhadem nejbliz3i vzdalenosti osob od zdroje -
nemusi se uvazovat nejblizsi mozna vzdalenost.

Volba limitnich hodnot expozice

Které limitni hodnoty expozice se na dany pfipad vzta-
huji? Uvazujte nejhor$i moZnou expozici, tj. upfeny
pohled do zdroje po dobu 8 hodin, a pouzijte tabulku 1.1
smérnice:



PRILOHA D
Zpracované pfiklady

180-400 Jm=2 oko - rohovka photokeratitis Ano, pokud zdroj
(UVA, UVB a UVQ) spojivka conjunctivitis vyzaruje UVR.
¢ocka cataractogenesis
klze erythema elastosis
rakovina kdze
315-400 Jm=2 oko - ¢ocka cataractogenesis Ano, pokud zdroj
(UVA) vyzafuje UVR.
300-700 W m-2sr! Ne, nejhorsi ptipad
(modré svétlo) by byl pro nejdelsi
(kde a =11 mrad expozici.
at<10000s)
300-700 W m=2sr! Ano, pokud zdroj
(modré svétlo) vyzafuje ve viditelné
(kdea =11 mrad oblasti. Tato limitni
at>10000s) hodnota pokryva jako
oko - sitnice photoretinitis nejefl(cz;'glz?gio:g)éggzad
8 hodin.
300-700 W m-=
(modré svétlo)
(kde a < 11 mrad Ne casto, protoze
at<10000s) bézné zdroje jsou
300-700 (modré svétlo) W m= obvykle pomérné
(kdea<11mradat> velké.
10000 s)
380-1 400 W m-2sr! Ano, pokud zdroj
(viditelné a IRA) vyzafuje ve viditelné
(prot>105) oblasti. Tato limitni
hodnota pokryva jako
nejhorsi mozny pfipad
expozici po dobu
oko - sitnice popaleni sitnice 8 hodin.
380-1400 W m=2sr!
(viditelné a IRA) Ne, nejhorsi ptipad je
(prot 10 usaz 10's) pro nejdelsi expozici.
380-1400 W m=2sr?
(viditelné a IRA)
(prot < 10 ps)
780-1 400 Wm=2sr!
(IRA)
(prot>105)
780-1 400 Wm=2sr! Ne casto, protoze
(IRA) oko - sitnice popéleni sitnice bézné zdroje obvykle
(prot 10 us az 10's) vyzafuji viditeIné
780-1 400 Wm=2sr! zafeni, na které je
(IRA) vhodnéjsi pouzit
(prot < 10 us) limitni hodnoty g, h
780-3 000 W m- al
(IRA aIRB)
(prot <1000 s) oko - rohovka popaleni rohovky
780-3 000 W m= cocka cataractogenesis
(IRA aIRB)
(prot>1000s)
380-3 000 Jm=2 Ne Casto, protoze tato
(viditelné, IRA a IRB) limitni hodnota se
kize popaleni

tykd pouze vykonnych
primyslovych zdrojd,

které generuji teplo.
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Z vyse uvedeného vyplyva, Ze obvykle pouzivame limitni
hodnoty expozice a a b (pokud zdroj vyzafuje UV zéfeni)
a/nebo limitni hodnoty expozice d a g (pokud zdroj vyza-
fuje viditelné zéfeni a IRA).

V mimoradnych situacich mohou byt vhodné jiné limitni
hodnoty expozice, napfiklad limitni hodnota ¢ se pouziva,
pokud je pravdépodobné piekroceni limitni hodnoty d;
limitni hodnota h se pouziva, pokud je pravdépodobné
prekroceni limitni hodnoty g. Takové situace vyplynou
v priibéhu procesu hodnoceni rizika.

Tyto limitni hodnoty expozice poditaji s pouzitim spekt-
ralnich vahovych krivek S(\), B(\) a R(Q\). Tyto koeficienty
jsou vysvétleny v ¢asti 5.2. K tomu, aby se daly pouZit, je
tfeba mit k dispozici spektralni udaje.

Geometrické koeficienty

Pokud zdroj vyzafuje viditelné a/nebo infracervené
zafeni, budou pfislusné limitni hodnoty expozice a radio-
metrické velic¢iny zaviset na geometrickych koeficientech,
které je tieba vypocitat. Nékteré z téchto koeficientl jsou
definovany ve smérnici, dalsi jsou vysvétleny v normé EN
62471 (2008). Pokud zdroj vyzafuje pouze UV zéreni, jsou
vsechny tyto koeficienty irelevantni.

Pouzivaji se tyto geometrické koeficienty:

0 (Uhel mezi kolmici
k povrchu zdroje
a linii pohledu
pouzitou pro méfeni),
viz schéma napravo),
stfedni rozmér zdroje),

Ca

(

(

(zorny uhel zdroje),
(koeficient zavisly na a),
(

prostorovy zorny Uhel zdroje).

Pred vypoctem kteréhokoli z téchto koeficientd je dulezité
zjistit, zda zdroj vyzarfuje pomérné prostorové homogenni
pole ¢i nikoli. Je-li zdroj homogenni, mélo by se mit za to,
Ze se jakékoli rozméry (délka, sitka atd.) vztahuji na celou
plochu zdroje. Je-li ztejmé, Ze zdroj neni homogenni (napfi-
klad jasna lampa pred slabym odrazovym sklem), mély by
se uvazovat pouze rozméry nejjasnéjsi ¢asti. Pokud je zdroj
tvofen dvéma nebo vice identickymi zafici, Ize s kazdym
naloZit jako se samostatnym zdrojem, ktery pfispiva svou
pomérnou ¢asti k namérenym emisim zafeni.
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Vypocet Z:

Zdanliva délka, /, zdroje = skutecnd délka x cos6

Zdanliva sitka, w, zdroje = skutecna sirka x cos0

Z je pramér hodnot /a w

Poznédmka:
+ je-lizdroj pozorovan kolmo k jeho povrchu, cos = 1
+ je-li zdroj kruhovy a je pozorovan pod uhlem 90°,

Z je rovno priméru

Zdanliva plocha, A, zdroje:

A = skutec¢na plocha x cos 6 (pro kruhovy zdroj), nebo

I X w pro jiné zdroje

Je-li vzdélenost ke zdroji = r a jsou-li vSechny namérené
rozméry vyjadieny ve stejnych jednotkach, pak:

a = Z/r,v radidnech (rad)
w = A/r?,ve steradidnech (sr)

Koeficient C_ je zavisly na aa pouziva se vyhradné pro ucely
vypoctu hodnoty limitnich hodnot expozice pro riziko
tepelného poskozeni sitnice. Vzhledem k tomu, ze vSechna
zde uvadéna hodnoceni jsou zalozena na zjednodusuji-
cich predpokladech, které jsou objasnény v dalsim textu,
C,se nevypoditava.

Predbézné hodnoceni

Podle subjektu, ktery vypracoval limitni hodnoty expozice,
ICNIRP, neni zapotiebi provadét uplné spektralni hodno-
ceni rizik poskozeni sitnice plsobenim zdroje pro vseo-
becné osvétlovani, ktery vyzafuje ,bilé svétlo” a ktery ma
svitivost < 10* cd-m2. Uvadi se, Ze se tento piipad vztahuje
na zarovky, zafivky a obloukové lampy nevybavené filtrem.

Tato orientacni limitni hodnota neslouzi k hodnoceni
rizik vyvolanych plsobenim ultrafialového zéreni. Lze
ji vS8ak pouzit pfi rozhodovani, zda je nezbytné provést
kompletni hodnoceni rizik vyvolanych pGsobenim vidi-
telného a infracerveného zéreni ¢i nikoli.

Aby bylo mozno tuto limitni hodnotu expozice pouzit,
Ize hodnoty spektrélniho ozéfeni v rozsahu 380-760 nm
vahové upravit pomoci funkce pomérné spektralni
svételné ucinnosti CIE pro fotopické vidéni, V(N), a poté
jejich sectenim vypocist efektivni ozafeni pro fotopické
vidéni, E. To se vyjadii ve W m™ a nasledné vynasobi
pomérnou svételnou Ucinnosti 683 Im W-', ¢imz se ziska
hodnota osvétleni v luxech. Svitivost se vypocte vydé-
lenim osvétleni prostorovym zornym uhlem w.

Je viak tfeba fFici, Ze za ucelem zjisténi osvétleni svitidla
neni nutné provadét spektralni méreni — tuto hodnotu
by mél byt schopen zjistit jakykoli vhodné navrzeny



a zkalibrovany ,luxmetr”. Diky tomu je pfedbézné hodno-
ceni rychlé a snadno proveditelné.

Potiebné udaje

Obecné feceno bude tieba zjistit udaje za cely spekt-
ralni rozsah vsech limitnich hodnot expozice, které maji
byt pouzity. V nejhorsim by to znamenalo ziskat Udaje
za vlnové délky od 180 nm do 1 400 nm.

Spektralni rozsah, za ktery jsou potieba udaje, je mozné
zUzit. To je evidentni, kdyzZ se na dany pfipad nevztahuje
urcitd limitni hodnota expozice: pokud zdroj nevyzatuje
UV zafeni, pak jsou zapotiebi pouze udaje od 400 nm
do 1400 nm.

O zdroji také muize byt zndmo, Ze ma nulové emise zareni

v urcité oblasti spektra. Napiiklad:

. LED diody casto emituji pomérné Uzké rozmezi
vinovych délek. Pro hodnoceni zelené LED diody
mUze stacit zméfit pouze Udaje od cca 400 nm
do cca 600 nm, udaje mimo toto rozpéti Ize pova-
Zovat za nulové,

. zdroje, které emituji zéfeni s vinovou délkou nizsi
nez 254 nm, se vyskytuji velmi vzacné a na vétsiné
pracovist se s nimi pravdépodobné nesetkame,

. mnoho svitidel ma sklenéné kryty, které zamezuji
vyzarovani vinovych délek nizsich nez cca 350 nm,

. s vyjimkou Zarovek bude vétsina zdroju vyzafovat
zanedbatelné mnozstvi IR zéfeni.

V kazdém pripadé je tfeba po stanoveni spektralniho
rozsahu ziskat pfislusné udaje za tento rozsah (méfrenim
udaje o spektralnim ozareni. Tyto Udaje Ize vahové upravit
pomoci pfislusnych koeficientll pro pouzité limitni
hodnoty expozice (S(\), B(A), R(A) a pfipadné V(N)). Véazené
udaje by se poté mély secist.

Zjednodusujici predpoklady

Tyto predpoklady se pouzivaji ke zjednoduseni postupu
méfeni a hodnoceni ve viditelné oblasti spektra. Nejsou
nutné, pokud je jedinym uvaZovanym rizikem riziko
plynouci z vystaveni UV zafeni.

Kazdé mérenispektralniho ozafenije tfeba provést s pomoci
vhodného pfistroje: v pfipadé limitnich hodnot expozice,
které se tykaji sitnice, musi mit pouzity pfistroj zorné pole,

PRILOHA D
Zpracované priklady

které je omezeno na konkrétni hodnoty y, v zavislosti
na ocCekdvané délce expozice. V pripadé limitni hodnoty
expozice d bude ocekavana délka expozice 8 hodin.
V pfipadé limitni hodnoty expozice g je maximalni délka
expozice, kterou je tfeba vzit v Gvahu, 10 sekund a pfi delsi
expozici je tato limitni hodnota expozice konstantni.

Tabulka 2.5 smérnice udava platné hodnoty y:

. y = 110 mrad pro limitni hodnoty expozice
pro riziko fotochemického poskozeni sitnice
(tj. limitni hodnota expozice d pro desetitisice
expozic).

. vy =11 mrad pro limitni hodnoty expozice pro riziko
tepelného poskozeni sitnice (tj. limitni hodnota
expozice g pro desitky expozic).

Mdaze se jevit, Ze tyto pozadavky na zorné pole mohou
vyzadovat nékolik sérii méfeni. Pokud je vsak zorny
Uhel skute¢ného zdroje vétsi nez y, dojde se mérenim
s neomezenym zornym polem k vétSimu ozareni a tedy
i opatrnéjsimu hodnoceni rizika. Diky tomu je mozné
provést viechny vypocty na zakladé jediné série namére-
nych Gdajd s neomezenym zornym polem.

Z&¥ se z Gdajl o ozéareni vypocte tak, Ze se ozareni vydéli
prostorovym zornym Uhlem. Jako prostorovy Uhel by se
méla pouzit bud skute¢na hodnota w, nebo hodnota
zalozend na y, podle toho, ktera z obou hodnot je vyssi.

. Pro limitni hodnotu expozice d by mélo mit zorné
pole hodnotu y = 110 mrad, coz odpovida prosto-
rovému Uhlu 0,01 sr.

. Pro limitni hodnotu expozice g by mélo mit zorné
pole hodnotu y = 11 mrad, coZ odpovida prostoro-
vému uhlu = 0,0001 sr.

V nize uvedenych pfikladech budou tyto hodnoty ozna-
covany takto:

w = skutecny prostorovy zorny Uhel patrného zdroje
w, = 0,01 sr nebo w, podle toho, ktera z obou hodnot je
vyssi

w, =0,0001 sr nebo w, podle toho, ktera z obou hodnot
je vyssi

Tyto zjednodusujici predpoklady mohou produkovat
uméle vysoké vysledky pro nehomogenni zdroje, které
jsou vétsi nez y. Pokud je takovy zdroj hodnocen a zda
se, ze je prekrocena limitni hodnota expozice, mize byt
vhodné zopakovat méfeni se zornym polem skutecné
omezenym na vhodnou hodnotu y.
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Srovnani s limitnimi hodnotami expozice

Jsou-li prekroceny limitni hodnoty expozice




D 1.2 Format prikladd

Zpracované priklady byly rozdéleny do posloupnosti
krokll podobnych tém, které byly pouzity vyse. V pfipa-
dech, kdy byl pfijat zjednodusujici predpoklad, je pfiklad
stejné zpracovan kompletné, ale kroky, které by nebyly
zapotiebi, pokud by se pfijaly zjednodusujici predpo-
klady, jsou zvyraznény 3edé, aby bylo mozné dokazat
platnost pocatecnich predpokladd.

Na konci této pfilohy naleznete shrnuti vysledkd téchto
prikladd.

D 1.3 Stropni zéfivky za difuzorem

Rada tfi 36W zafivek pro vieobecné
osvétlovani je osazena ve stropnim
svitidle o rozmérech 57,5 cm X
117,5 cm. Svitidlo mé plastovy

difuzor, ktery zéfivky zcela zakryvd. Tim se zdroj stava
pomérné homogennim.

Volba limitnich hodnot expozice

Tento typ zafivky nevyzafuje podstatnd mnozstvi infracer-
veného zareni. Veskeré nebezpedi bude spojeno s expo-
zici viditelnym nebo ultrafialovym vinovym délkam.
Ultrafialové vinové délky budou také tlumeny plastovym
difuzorem. Pouzije se pouze limitni hodnota d.

Geometrické koeficienty

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méFit ve vzdale-
nosti 100 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do né;.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

PRILOHA D
Zpracované pfiklady

Zdroj ma pramérny rozmér 87,5 cm.

Proto a = 0,875 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 6 756 cm?.
Proto w =0,68 sr.

Proto w, = 0,68 sra w, = 0,68 sr.

Piedbézné hodnoceni

Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 1 477 mW-m= To predstavuje
osvétleni 1 009 luxt.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 1 009/0,68 = 1 484 cd-m~2.

Neni tieba zadné dalsi hodnoceni.

Radiometrické udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozareni:
Efektivni ozafeni E_, < 10 uyW-m=2,

UVA ozéreni, E

7 TUVA

=17 mW-m=2.
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 338 mW-m~=2,

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E, = 5424 mW-m2.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L, =338 mW-m=2/0,68 sr=05W m=2sr'.

Efektivni zar (tepelné poskozeni),
L,=5424 mW-m=/0,68 sr=8W m=sr.

Limitni hodnota expozice H . =30 J m~ - E <10 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,,, =10*Jm? > E,,=17mWm? = MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini -S>

100W m-=2 sr-'. Limitni hodnota expozice neni prekrocena.

L,=05Wm?2sr! ->

Limitni hodnota expozice ¢ini -S>

—_ -2 1
280 KW-m-2 s1-", L=8WmZsr! =

Limitni hodnota expozice neni prekrocena.
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D 1.4 Samostatna stropni zafivka bez
difuzoru

Jedna 58W zarivka pro vseobecné osvétlovani o rozmé-
rech 153 cm X 2 c¢cm je osazena ve stropnim svitidle
o rozmérech 153 cm X 13 cm, které ma za zafivkou
umisténa odrazova skla a zpfedu je oteviené. Zdroj neni

Proto a = 0,775 rad.

Zafivka ma velikost povrchové plochy 306 cm?.
Proto w =0,03 sr.

w,=0,03sraw,=0,03sr.

Piedbézné hodnoceni
Méfenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni

homogenni a zafivka je jeho nejjasnéjsi casti. pro fotopické vidéni cini 1 640 mW-m= To predstavuje
osvétleni 1 120 luxd.
Svitivost  tohoto 120/0,03
=37333cd'm=.

Jevi se, Ze bude tfeba provést dalsi hodnoceni nebezpeci

zdroje proto ini 1

pro sitnici. Je také tfeba zhodnotit nebezpeci UV zafeni.

Radiometrické udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozareni:

Efektivni ozafeni E_, = 600 uW-m™.

Viz téz priklad D 1.5.

=120 mW-m=.

UVA ozafeni, E

Volba limitnich hodnot expozice

L. . .. ; Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 561 mW-m™.
Tento typ zafivky nevyzafuje podstatna mnozstvi infracer-

veného zéfeni. Veskeré nebezpeci bude spojeno s expo- Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E, =7 843 mW-m™.

zici viditelnym nebo ultrafialovym vinovym délkam.
Pouziji se limitni hodnoty a, b a d. Zjednodusujici predpoklady
Efektivni zaf (modré svétlo),

Geometrické koeficienty L =561 mW-m=2/003 sr=19W m=sr-
B ’ :

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méFit ve vzdale-
Efektivni zar (tepelné poskozeni),

nosti 100 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj.
L,=7843 mW-m=/0,03 sr=261W m=sr.

Zafivka ma primérny rozmér 77,5 cm.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Limitni hodnota expozice H . =30 J m~ - E_, =600 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,, = 10*J m™ - E =120 mW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100 W m=2sr". - L,=19Wm>sr’ =»  Limitni hodnota expozice neni prekrocena.

- Limitni hodnota expozice neni prekrocena.

Limitni hodnota expozice &ini 280 kW-m2sr'. = < rx
unere nu este depasita

L,=261TWm>sr'



D 1.5 Rada stropnich zéfivek bez difuzoru

CtyFi 18W zafivky pro véeo-
becné osvétlovani o rozmé-
rech 57 cm x 2 cm jsou
osazeny ve stropnim svitidle

orozmeérech 57 cm X 57 cm,
které ma za zarivkami umisténa odrazova skla a zpredu je
oteviené. Jde o velmi podobny pfipad jako v piikladu D.1.4,
az na to, Ze zafivky pochazeji od jiného vyrobce. Zdroj neni
homogenni a Ctyfi zafivky jsou nejjasnéji vyzarujicimi
¢astmi.

Volba limitnich hodnot expozice
Tento typ zafivky nevyzatuje podstatna mnozstvi infracer-
veného zafeni. Veskeré nebezpedi bude spojeno s expo-
zici viditelnym nebo ultrafialovym vinovym délkam.
Pouziji se limitni hodnoty expozice a, bad.

Geometrické koeficienty
Udaje o spektralnim ozafeni se budou méfit ve vzdale-
nosti 100 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj.

Kazda zafivka ma priimérny rozmér 29,5 cm.

Proto a = 0,295 rad.

Kazda zarivka ma velikost povrchové plochy 114 cm?.
Proto w=0,011 sr.

w,=0,011sraw,=0,011sr.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

PRILOHA D
Zpracované priklady

Predbézné hodnoceni

Méfenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozéareni
pro fotopické vidéni ¢ini 1 788 mW-m= Tato hodnota je
vysledkem spole¢ného puUsobeni Ctyf zafivek: protoze
je kazdd ze zéfivek samostatnym zdrojem svétla,
kazda pfispiva k celkové hodnoté pomérnou ¢&asti, tj.
447 mW-m~.To pfedstavuje osvétleni 305 luxd na kazdou

zarivku.
Svitivost kazdé zafivky proto <¢&ini 305/0,011 =
28 000 cd-m™2.

Je tieba provést dalsi hodnoceni nebezpedi pro sitnici. Je
také tfeba zhodnotit nebezpeci UV zéreni.

Radiometrické udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozareni:
Efektivni ozafeni E .= 1,04 mW-m=,

UVA ozareni, E

7 TUVA

=115 mW-m=

Efektivni ozareni (modré svétlo),
E, =555 mW-m~ =139 mW-m~ na jednu zafivku.

Efektivni ozareni (tepelné poskozeni),
E,=8035 mW-m~=2009 mW-m= na jednu zafivku.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zar (modré svétlo),
L,=139 mW-m=2/0,011sr=13Wm>2sr.

Efektivni zaF (tepelné poskozeni),
L,=2009 mW-m=2/0,011sr=183Wm=2sr'.

Limitni hodnota expozice H . =30 J m™ -

E =104 mW-m=

- MPE je 8 hodin. To ma blizko k prekroceni
limitni hodnoty expozice.

| kdyz je v praxi nepfretrzita expozice ve vzdalenosti 100 cm nepravdépodobna, je tfeba mit tuto expozici na paméti, jsou-li
na pracovisti pfitomny dalsi zdroje UV zafeni.

Limitni hodnota expozice H,, = 10* J m™ - E,n=115mW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice &¢ini 100W m2sr'. = L,=13Wm>sr’ =>  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice &ini 280 kW-m2sr'. —2 L,=183Wm>sr' =2 Limitni hodnota expozice neni prekro¢ena.
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D 1.6 Monitor na bazi katodové trubice

Stolni osobni pocitac md monitor na bdzi katodové trubice.

Volba limitnich hodnot expozice

Katodové trubice nevyzafuji podstatnd mnozstvi ultra-
fialového ani infraerveného zafeni. Veskeré nebezpeci
bude spojeno s expozici viditelnym vinovym délkam.
PouZzije se limitni hodnota expozice d.

Geometrické koeficienty

Katodovy monitor vytvafi barevné obrazy misenim tii
primarnich barev. Nejhorsi pfipad nastdvd, kdyz jsou
pfitomny viechny tfi primarni barvy - bily obraz. Udaje
o spektralnim ozafeni se budou méfit ve vzdalenosti
10 cm od homogenniho bilého obdélniku, pfi pfimém
pohledu na néj.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Zdroj ma prdmérny rozmeér 17 cm.
Protoa=1,7 rad

Zdroj ma velikost povrchové plochy 250 cm?.
Protow =2,5 sr.
Protow,=2,5sraw,=25sr.

Piedbézné hodnoceni
Méfenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni

osvétleni 43 luxd.
Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 43/2,5=17 cd-m=.
Neni tfeba zadné dalsi hodnoceni.

Radiometrické udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozareni:
Efektivni ozafeni E .= 130 uW-m~=2.

UVA ozéareni, E, . =8 mW-m=.

7 TUVA
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 61 mW-m=2,

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E, = 716 mW-m2.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L, =61 mW-m=2/2,5 sr =24 mW-m=2sr'.

Efektivni zat (tepelné poskozeni),
L,=716 mW-m2/2,5 sr =286 mW-m=2sr'.

Limitni hodnota expozice H .= 30J m~ - E, =130 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,, = 10*J m™ - Ejya =8 mW-m™ - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100 W m2sr. —> L, =24 mW-m=2sr' =2 Limitni hodnota expozice neni prekro¢ena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m2 sy, =2 L, =286 mW-m=sr' =2 Limitni hodnota expozice neni prekrocena.



Obrazovka notebooku

Prenosny osobni pocitac md LCD obrazovku.

Volba limitnich hodnot expozice

LCD obrazovky nevyzatuji podstatnd mnozstvi ultrafialo-
vého ani infraterveného zafeni. Veskeré nebezpeci bude
spojeno s expozici viditelnym vinovym délkdm. Pouzije se
limitni hodnota expozice d.

Geometrické koeficienty

LCD obrazovka vytvafi barevné obrazy miSenim ti
primdrnich barev. Nejhorsi pfipad nastdvd, kdyz jsou
pfitomny viechny tfi primarni barvy - bily obraz. Udaje
o spektrdlnim ozafeni se budou méfit ve vzdalenosti
10 cm od homogenniho bilého obdélniku, pfi pfimém
pohledu na néj.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

PRILOHA D
Zpracované pfiklady

Zdroj ma prdmérny rozmér 13 cm.
Protoa=1,3rad

Zdroj ma velikost povrchové plochy 173 cm?.
Protow=1,7 sr.
Protow,=1,7sraw,=1,7sr.

Piedbézné hodnoceni

Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 134 mW-m=. To predstavuje
osvétleni 92 luxd.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 92/1,7 = 54 cd-m=.

Neni tieba zadné dalsi hodnoceni.

Radiometrické udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozareni:
Efektivni ozafeni E_. = 70 uyW-m~2,

UVA ozdfeni, E ,, =4 mW-m=,

Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 62 mW-m=2,

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E, = 794 mW-m™.

Zjednodusujici predpoklady
Efektivni zaf (modré svétlo),
L, =62 mW-m=/1,7 sr=36 mW-m~2sr.

Efektivni zaf (tepelné poskozeni),
L,=794 mW-m=2/1,7 sr = 467 mW-m=2sr.

Limitni hodnota expozice H .= 30J m™ - E =70 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H ,, = 10*J m™ - Ejpp =4 mW-m™ - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100 W m=2 sr". - L, =36 mW-:m=sr! ~>  Limitni hodnota expozice neni prekrocena.

Limitni hodnota expozice &ini 280 kW-m2sr'. —> L, =467 mW-m~sr' ~>  Limitni hodnota expozice neni prekro¢ena.
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D 1.8 Svétlomet s metal-halidovou
vybojkou urceny pro venkovni
plosné osvétleni

@ 70W metal-halidové vybojka je osazena

ve svitidle, které mé rovnéz zadni odra-
zové sklo o rozmérech 18 x 18 cm
a prahledny kryt. Svitidlo je urceno
k montazi na parapety budov a osvétleni
prostoru pod sebou. Zdroj neni homogenni — nejjasné;jsi
oblasti je samotny oblouk, ktery je odhadem kulovy a ma
prdmér cca 5 mm.

Volba limitnich hodnot expozice

Veskeré nebezpecdi bude spojeno s expozici viditelnym
nebo piipadné ultrafialovym vinovym délkam. Metal-
halidové vybojky produkuji velké mnozstvi ultrafialo-
vého zareni: tento priklad ma vnéjsi barku, ktera mize
omezovat emise zéfeni, a svitidlo je vybaveno krytem,
ktery sniZzuje emise zafeni, ale pfesto muize byt stéle vyza-
fovano vyznamné mnozstvi UVA zafeni. PouZiji se limitni
hodnoty expozice b, da g.

Geometrické koeficienty

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méFit ve vzdale-
nosti 100 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj.
Oblouk ma primérny rozmér 0,5 cm.

Proto a = 0,005 rad. To je < 11 mrad, a tak by bylo mozné
nahradit limitni hodnotu expozice d limitni hodnotou f,
pokud by se pocitalo s pevnou fixaci zdroje. Zde tomu tak

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

neni, a tak bude pro hodnoceni pouzita limitni hodnota
expozice d. Viz poznamka 2 k tabulce 1.1 ve smérnici.
Zdroj ma velikost povrchové plochy 0,2 cm?.

Proto w =0,00002 sr.

Proto w, = 0,01 sra w, =0,0001 sr.

Piedbézné hodnoceni

Méfenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 4 369 mW-m= To predstavuje
osvétleni 2 984 lux(.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 2 984/0,00002 =
149 000 000 cd-m=.

Je tfeba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici a rovnéz

zhodnotit mozné riziko UV zareni.

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E .= 110 uW-m~.

UVA ozéfeni, E . =915 mW-m=.

7 TUVA

Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 2 329 mW-m™.
Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni),
E,=30172 mW-m-2.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L,=2329 mW-m=2/0,01sr=233Wm2sr'.

Efektivni zaF (tepelné poskozeni),
L,=30172 mW-m=/0,0001 sr=302 kW-m=2sr.

Limitni hodnota expozice H . =30Jm2 —» E_ =110 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H ,, = 10*J m™ - E,n =915 mW-m= - MPE = 3 hodiny
Je viak pravdépodobné, Zze vzhledem k intenzivnimu jasu svitidla bude kazda expozice omezena na cca 0,25 s.

Limitni hodnota expozice ¢ini -S>
100W m=2sr.
Proto by se méla vypocist s pomoci limitni hodnoty expozice ¢ doba MPE.

L,=233Wm>sr’ —»  Limitni hodnota expozice je prekro¢ena.

Limitni hodnota expozice L, < 105/t W m™ - t  =10%L, -

Je viak pravdépodobné, Ze vzhledem k intenzivnimu jasu svitidla bude kazdd expozice omezena na cca 0,25 s.
Poznamka: Pocité-li se s pevnou fixaci zdroje, hodnota t _ vypoctena na zakladé limitni hodnoty expozice
e =100/ E;nebo cca40s.

MPE pro tento zdroj je cca 70 minut.

Na zékladé zjednodusujiciho predpo-
kladu, ze a > 0,1 rad, je limitni hodnota
prekrocena.
Pokud bychom prepocitali limitni hodnotu expozice na zékladé skute¢né hodnoty a (= 5 mrad), vysla by ndm realisticté;si
limitni hodnota expozice 5 600 kW-m~2 sr'.V tomto pfipadé neni limitni hodnota expozice prekrocena.

Limitni hodnota expozice ¢ini -

= -2 ~1
280 kW-m=2sr'. L, =302 kW-m=2sr ->

o))

6



D1.9

Svétlomet s kompaktni zafivkou
urceny pro venkovni plosné
osvétleni

26W kompaktni zéfivka o rozmérech 3 x13 cm je osazena
ve svitidle, které je vybaveno také zadnim odrazovym
sklem s drsnym povrchem a prdhlednym krytem. Svitidlo
je ur¢eno k montdzi na parapety budov a osvétleni
prostoru pod sebou. Nejjasnéjsim zaficem v tomto neho-
mogennim zdroji je zafivka.

Volba limitnich hodnot expozice

Tento typ zafivky nevyzafuje podstatna mnozstvi infracer-
veného zareni. Veskeré nebezpedi bude spojeno s expo-
zici viditelnym nebo ultrafialovym vinovym délkam.
Ultrafialové vinové délky budou také tlumeny plastovym
difuzorem. Pouzije se limitni hodnota d.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

PRILOHA D
Zpracované priklady

Geometrické koeficienty

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méfit ve vzdale-
nosti 100 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj.
Zdroj ma prdmérny rozmér 8 cm.

Proto a = 0,08 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 39 cm?.

Proto w = 0,0039 sr.

Proto w, =0,01 sra w, =0,0039 sr.

Piedbézné hodnoceni

Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 366 mW-m=. To predstavuje
osvétleni 250 luxd.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini
64 000 cd-m==.

Je tfeba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici.

250/0,0039 =

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozareni:

Efektivni ozafeni E_ = 10 uW-m™.
UVA ozafeni, E, =2 mW-m=2.
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 149 mW-m™.
Efektivni ozareni (tepelné poskozeni),

E.=1962 mW-m=,

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L,=149 mW-m=2/0,01 sr=15Wm=2sr.

Efektivni zaF (tepelné poskozeni),
L,=1962 mW-m=2/0,0039 sr=503W m=sr.

Limitni hodnota expozice H .= 30J m~ - E =10 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H ,, = 10*J m™ - Ejya =2 mW-m™ -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100 W m2sr. —> L,=15Wm>sr’ =2 Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m2 sr!. =2 L,=503Wm=sr' =2 Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.
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(optické zareni z umélych zdrojd)

D 1.10 Elektronicky hubi¢ hmyzu

Elektronické hubice hmyzu ¢asto pouzivaji nizkotlaké
rtutové vybojky vyzarujici v UVA a modré casti spektra
k tomu, aby pfivabily hmyz na mfizku s vysokym napétim.
Tento vzorek ma pfikon 25 W a obsahuje dvé vybojky
o rozmérech 26 X 1 cm, osazené 10 cm od sebe v horizon-
talni roviné.

Volba limitnich hodnot expozice

Elektronické hubic¢e hmyzu by mély vyhovovat normé EN
60335-2-59, ktera stanovi, ze UVR  ozéfeni ve vzdalenosti
1 m by mélo byt £ 1 mW-m-=2 Neni tudiZ potfeba zabyvat
se limitni hodnotou a. Limitni hodnota b se vsak pouzije.
Jelikoz nejde o zdroj bilého svétla, neni vhodné pouzit
jako meéfitko svitivost. Elektronické hubice hmyzu vsak
obvykle neprodukuji pfilis zrakovych podnétd, takze by
nemélo byt nutné zabyvat se riziky pro sitnici.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Geometrické koeficienty

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méfit ve vzdale-
nosti 100 cm od elektronického hubic¢e hmyzu. ProtoZe se
hubice montuji na zed, bude se méfeni provadét priblizné
ve vysce hlavy. Detektor se tedy bude divat na hubic
smérem nahoru pod Uhlem pftiblizné 30° od vodorovné
roviny.Vzhledem k tomu, Ze vybojky v hubici maji kruhovy
prifez, je mozné predpokladat, Ze jsou pozorovany pod
Uhlem 90° vzhledem k jejich povrchu.

Kazda vybojka ma priimérny rozmér 13,5 cm.

Proto a =0,135 rad.

Kazda vybojka ma velikost povrchové plochy 26 cm?
Proto w = 0,0026 sr.

Proto w, = 0,01 sra w, = 0,0026 sr.

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E .= 10 uW-m~.

UVA ozéfeni, E . =34 mW-m=—=.

7 TUVA
Efektivni ozareni (modré svétlo),
E, =17 mW-:m~ = 8,5 mW-m na kazdou vybojku.

Efektivni ozareni (tepelné poskozeni),
E. =172 mW-m~ =86 mW-m™ na kazdou vybojku.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L,=85mW-m=/0,01sr=085Wm2sr.

Efektivni zaf (tepelné poskozeni),
L, =86 mW-m=/0,0026 sr=33Wm2sr'.

Limitni hodnota expozice H . =30 J m™ - E,=10 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H ,, = 10*J m™ - E,yp =34 mW-m™ - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100 W m2sr'. = L,=085Wm?sr’ ~>  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m2sr. = L,=33Wm>sr' ~>  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.



D11

Stropni bodovy reflektor

i - & ~ 5 wls

Stropni bodovy reflektor je tvofen 50W wolframovou
zarovkou v zapouzdieném svitidle s dichroickym odra-
zovym sklem a sklenénym pfednim krytem. Zapouzdfené
svitidlo ma prdmér 4 cm. Kdyz je tento zdroj rozsvicen,
jevi se jako homogenni.

Volba limitnich hodnot expozice

Veskeré nebezpedi bude spojeno s expozici viditelnym
vinovym délkam (wolframové Zarovky produkuji urcité
mnozstvi ultrafialového zareni, ale zkoumany vzorek ma
predni kryt, ktery emise zafeni omezi). Pouziji se limitni
hodnoty expoziced a g.

Geometrické koeficienty

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méFit ve vzdale-
nosti 100 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

PRILOHA D
Zpracované pfiklady

Zdroj ma prdimérny rozmér 4 cm.

Proto a = 0,04 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 13 cm?.
Proto w = 0,001 sr.

Proto w, = 0,01 sra w, = 0,001 sr.

Piedbézné hodnoceni

Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 484 mW-m=. To predstavuje
osvétleni 331 luxd.

Svitivost tohoto zdroje proto <cini 331/0,001 =
331000 cd-m=

Je tieba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici.

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E . = 30 uW-m~.

UVA ozéafeni, E, , =12 mW-m=2.

7 TUVA
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 129 mW-m™.,
Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni),
E,=2998 mW-m".
Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L, =129 mW-m=2/0,01 sr=129W m=sr.

Efektivni zaf (tepelné poskozeni),
L,=2998 mW-m=2/0,001sr=2998W m=sr".

Limitni hodnota expozice H_, = 30 J m™ -> E,=30pWm2 - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,,,, = 10*J m™ =2 Ep=12mWm? = MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m=2sr'. = L,=129Wma=sr' =>» Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m=2sr'.  => L,=2998 Wm=2sr =>» Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.
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D 1.12 Stolni lampa k osvétleni Zdroj mé velikost povrchové plochy 24 cm?.
pracovniho mista Proto w = 0,0096 sr.
Proto w, = 0,01 sra w, = 0,0096 sr.
Stolni lampa k osvétleni
pracovniho mista obsa- Predbézné hodnoceni
huje  béznou wolfra-  Méfenim bylo zjisténo, Zze hodnota efektivniho ozareni
movou zérovku ve svitidle pro fotopické vidéni cini 522 mW-m=. To predstavuje
s otevienou predni  osvétleni 357 luxd.
stranou.  Svitidlo ma Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 357/0,006 =
prdmér 17 c<m. 60W 37188 cd'm=
zarovka s difuzni povr-  Je tieba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici.
chovou Upravou ma
priimér 5,5 cm. Zdrojneni  Radiometrické udaje

homogenni, Zzarovka je Namétené hodnoty efektivniho ozéafeni:
silngjsim  zéficem nez

Efektivni ozareni E__ = 50 pyW-m=2.
odrazové sklo. off M

UVA ozéreni, E , = 18 mW-m=,
Volba limitnich hodnot expozice Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 92 mW-m2,
Veskeré nebezpedi bude spojeno s expozici viditelnym Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni),
vinovym délkdm (wolframové Zarovky produkuji urcité E =4815mW-m>2

o .

mnozstvi ultrafialového zafeni, ale sklenénd banka jej
odfiltruje). Pouziji se limitni hodnoty expozice d a g. Zjednodusujici predpoklady

Efektivni z&F (modré svétlo),
Geometrické koeficienty L, =92 mW-:m=2/0,1 sr=0,92W m=2sr".
Udaje o spektralnim ozafeni se budou méFit ve vzdale- Efektivni z4F (tepelné poskozeni),
nosti 50 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj. L,=4815mW-m=2/0,0096 sr =501 W m2sr".

Zdroj ma prdmeérny rozmér 5,5 cm.
Protoa=0,11 rad.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Limitni hodnota expozice H_, =30 J m™ -> E=50 pW-m™ -> MPE > 8 hodin
Limitni hodnota expozice H,, = -> Eyva = 18 mW-m= -> MPE > 8 hodin
10*Jm=
Limitni hodnota expozice ¢ini -> L,=092Wm=sr’ -> Limitni hodnota expozice neni
100W m=2sr, prekrocena.

Limitni hodnota expozice ¢ini -> L,=50TWm=2sr’ -> Limitni hodnota expozice neni
280 kW-m2sr', prekrocena.



D 1.13 Stolni lampa ,se spektrem
denniho svétla” uréena k osvétleni
pracovniho mista

Stolni lampa ,se spektrem

denniho svétla” urcena

k osvétleni pracovniho
mista obsahuje 60W wolf-
ramovou zarovku
ve svitidle s otevienou
ptedni stranou. Zarovka je
zabarvena tak, ze imituje
barevné vlastnosti pfiroze-
ného denniho svétla, ale

nema difuzni povrchovou

Upravu. Svitidlo ma pramér
14 cm. Zdroj neni homogenni. Kdyz lampa sviti, je jasné
vidét zhavici vldkno Zarovky. Je obtizné popsat rozméry
vlakna, ale je pfiblizné 3 cm dlouhé a ma primér 0,5 mm.

Volba limitnich hodnot expozice

Veskeré nebezpedi bude spojeno s expozici viditelnym
vinovym délkam (wolframovd Zhavici vldkna produkuji
urcité mnozstvi ultrafialového zafeni, ale sklenénd barika
jej odfiltruje). Pouziji se limitni hodnoty expoziced a g.

Geometrické koeficienty

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méFit ve vzdale-
nosti 50 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

PRILOHA D
Zpracované pfiklady

Zhavici vldkno ma pramérny rozmér 1,5 cm.

Proto a = 0,03 rad.

Zhavici viakno ma velikost povrchové plochy 0,15 cm?.
Proto w = 0,00006 sr.

Proto w, = 0,01 sra w, =0,0001 sr.

Piedbézné hodnoceni

Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 559 mW-m=. To predstavuje
osvétleni 383 luxd.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 382/0,00006 =
6000 000 cd-m=.

Je tieba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici.

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E = 110 uW-m=.

UVA ozéafeni, E, =26 mW-m=.

7 TUVA
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 138 mW-m™.,

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E,=5 172 mW-m™.,

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L, =138 mW-m=/0,01 sr=14Wm?2sr".

Efektivni zaf (tepelné poskozeni),
L,=5172mW-m=/0,0001 sr=52 kW-m=sr,

Limitni hodnota expozice H .= 30J m~ - E =110 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H ,, = 10* J m™ - Ejya =26 mW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice &ini 100W m2sr!. = L,=14Wmsr’ =2»  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m2sr'.  =» L,=52kW-m72sr’ =>  Limitni hodnota expozice neni prekro¢ena.
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D1.14 Kopfrka Kazdy zdroj ma prdmeérny rozmér 10,7 cm.

Proto a = 0,36 rad.

Kazdy zdroj ma velikost povrchové plochy 6,3 cm?.
Proto w = 0,007 sr.

Proto w, = 0,01 sra w, = 0,007 sr.

Piedbézné hodnoceni

Méfenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni ¢ini 197 mW-m-2 Tato hodnota je
vysledkem zafeni dvou list: protoze je kazda z list samo-
statnym zdrojem svétla, kazda prispiva k celkové hodnoté
pomérnou casti, tj. 98,5 mW-m=2.To predstavuje osvétleni
67 luxti na kazdy zdroj.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 67/0,007 = 9 643 cd-m~2

Kopirka obsahuje zdroj svétla pro ¢teni, ktery ma podobu

dvou svételnych list. Tyto listy jsou 21 cm dlouhé a jsou Neni tfeba zadné dalsi hodnoceni.
umistény 1,5 cm od sebe. Na obrazku jsou vyobrazeny
na levé strané sklené&ného krytu kopirky. Kazd4 svételnd  Radiometrické udaje
lista je pfiblizné 3 mm 3iroka.
Namérené hodnoty efektivniho ozareni:

Volba limitnich hodnot expozice Efektivni ozafeni E . = 10 pW-m.

Veskeré nebezpeci bude spojeno s expozici viditelnym UVA ozifeni. E =22 mW-m=
7 TUVA .

vinovym délkdm (sklenény kryt by mél omezit ptipadné o .
. ltrafialového zéfen)). Pousiji se limitni hodnot Efektivni ozareni (modré svétlo),
emise ultrafialového zéreni). PouZiji se limitni hodno y o Y i

_ ) y E, =124 mW-:m~ =62 mW-m~ na kazdou liStu.
expozicedag.
Efektivni ozareni (tepelné poskozeni),
L . E,=1606 mW-m= =803 mW-m~ na kazdou litu.
Geometrické koeficienty
Udaje o spektrdlnim ozafeni se budou méfit ve vzdile-  Zjednodusujici predpoklady

nosti 30 cm od sklenéného krytu. Vzdalenost mezi skle-
Efektivni zaF (modré svétlo),

nénym krytem a zdrojem optického zéreni je zanedba- L, =62 mW-m~/0,01 st =62 W m-sr.

telna. Méfeni se budou provadét pfi pfimém pohledu
Efektivni zat (tepelné poskozeni),

do zdroje: to je pesimisticky pfipad, protoze k expozici
) Jep Y Pripad, p P L, =803 mW-m=/0,007 sr=115Wm=2sr.

osob bude pravdépodobné dochdzet pod néjakym
Uhlem.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Limitni hodnota expozice H_, = 30 J m™ -> E. =10 uW-m -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,,,, = 10*J m™ =2  Epu=2mWm? = MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m=2sr!. = L,=62Wm>2sr' =>  Limitni hodnota expozice neni piekrocena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m=2sr'. => L,=115Wm>2sr’ =>  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.



D 1.15 Stolni digita

ni dataprojektor

150W dataprojektor ma predni promitaci cocku
o praméru 4,7 cm.

Viz té piklad D.1.16.

Projektor vytvéii obrazy misenim tfi barev. Nejhorsi
pfipad by mél byt ten, kdyz jsou pfitomny viechny tfi

PRILOHA D
Zpracované priklady

véechny tfi barvy — bily obraz. Udaje o spektralnim
ozéareni se budou méfit ve vzdélenosti 200 cm od zdroje,
pfi pfimém pohledu do néj.

Zdroj ma pramérny rozmér 3 cm.

Proto a = 0,02 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 7 cm?.
Proto w =0,0001 sr.

Proto w, =0,01 sra w, =0,0001 sr.

Piedbézné hodnoceni

Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 2 984 mW-m= To predstavuje
osvétleni 2 038 lux(.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 2 038/0,0001
20 000 000 cd-m~2.

barvy - tj. kdyz se promita bily obraz. Cisty bily obraz Ize

vytvotit pomoci grafického softwaru. Udaje o spektralnim  Je tfeba provést dal$i hodnoceni rizika pro sitnici.

ozéreni se budou méfit ve vzdalenosti 200 cm od projek-

toru a projektor bude zaostten tak, aby v této vzdalenosti ~ Radiometrické udaje

vytvéafel co mozna nejmensi ostry obraz. Cocka projek- Naméfené hodnoty efektivniho ozafent:

toru ma zdanlivy primér 4,7 cm. Pii pouziti se viak ¢ocka o
o . . i L Efektivni ozafeni E . = 30 uW-m~2,
pohledu nejevi jako homogenné osvétlend. Hlavni osvét- £
UVA ozareni, E

7 TUVA

. Loy — )
lena oblast ma pramér cca 3 cm. =1,0mW-m=

Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 2 237 mW-m™.,
Volba limitnich hodnot expozice

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni),
Tento typ zdroje nevyzafuje méfitelnd mnozstvi ultrafia-

E,= 24988 mW-m-.
lového nebo infra¢erveného zafeni, a tak bude veskeré
nebezpeti spojeno s expozici viditelnym vinovym délkam.  Zjednodusujici predpoklady
Pouziji se limitni hodnoty expozice da g. Efektivni zaF (modré svétlo),
L,=2237 mW-m=2/0,01 msr=224Wm~2sr.
Geometrické koeficienty

Projektor vytvéafi barevné obrazy misenim tfi primar-

Efektivni zar (tepelné poskozeni),
L,=24988 mW-m=/0,0001 msr =250 kW-m=sr.
nich barev. Nejhorsi pfipad nastavad, kdyz jsou pfitomny

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Limitni hodnota expozice H_, = 30 J m™ -> E,..=30 pW-:m? -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H, = 10*Jm? = Eyva =1 MW-m= -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m=2sr'.  => L,=224Wm2sr’ =»  Limitni hodnota expozice je pfekrocena.
Proto by se méla vypocist s pomoci limitni hodnoty expozice ¢ doba MPE.

Limitni hodnota expozice L, < 10%tWm? = t . =10%L, - MPE pro tento zdroj je cca 70 minut.

Je vSak pravdépodobné, Ze vzhledem k intenzivnimu jasu svitidla bude kazda expozice omezena na cca 0,25 s.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m=2sr'.  =» L, =250 kW-m=2sr =>»  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.
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D 1.16 Pfenosny digitalni dataprojektor

180W dataprojektor ma ¢ocku

predni

promitaci
o praméru 3,5 cm. Viz téz priklad D.1.15.

Projektor vytvéaii obrazy misenim tfi barev. Nejhorsi
pfipad by mél byt ten, kdyz jsou pfitomny viechny tfi
barvy - tj. kdyZ se promita bily obraz. Cisty bily obraz
Ize vytvotit s pomoci grafického softwaru. Udaje o spek-
trdlnim ozéreni se budou méfit ve vzdalenosti 200 cm
od projektoru a projektor bude zaostfen tak, aby v této
vzdalenosti vytvdfel co moznd nejmensi ostry obraz.
Cocka projektoru ma zdanlivy pramér 3,5 cm a pfi pouZziti
se jevi jako homogenni.

Volba limitnich hodnot expozice

Tento typ zdroje nevyzafuje méfitelnd mnozstvi ultrafia-
lového nebo infra¢erveného zafeni, a tak bude veskeré
nebezpedispojeno s expozici viditelnym vinovym délkam.
Pouziji se limitni hodnoty expozice da g.

Geometrické koeficienty

Projektor vytvafi barevné obrazy misenim tfi primar-
nich barev. Nejhorsi pfipad nastava, kdyz jsou pfitomny
véechny tfi barvy — bily obraz. Udaje o spektralnim

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

ozéareni se budou méfit ve vzdélenosti 200 cm od zdroje,
pfi pfimém pohledu do néj.

Zdroj ma prdmérny rozmér 3,5 cm.

Proto a = 0,02 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 9,6 cm?.
Proto w = 0,0002 sr.

Proto w, =0,01 sra w, =0,0002 sr.

Piedbézné hodnoceni
Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 681 mW-m=. To predstavuje
osvétleni 465 luxd.

465/0,0002

Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini
2325000 cd-m=
Je tfeba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici.

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E = >10 yW-m=.

UVA ozéreni, E

7 TUVA

=0,5 mW-m=
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, =440 mW-m=2.
Efektivni ozareni (tepelné poskozeni),
E.=5333mW-m>

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L, =440 mW-m=/0,01 msr=44W m=2sr,

Efektivni zaf (tepelné poskozeni),
L,=5333 mW-m/0,0002 msr=27 kW-m=2sr.

Limitni hodnota expozice H_, = 30 J m™ -> E. =30 pW-m= -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,, = 10*Jm? =  E , =1mWm? - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m=2sr'.  =» L,=44Wm?2sr! =>»  Limitni hodnota expozice neni prekro¢ena.

Limitni hodnota expozice &ini 280 kW-m=2sr'.  =» L, =27 kW-m=2sr =>  Limitni hodnota expozice neni pfekrogena.



ni interaktivni tabule

D 1.17 Digitd

Nasténna digitalni interaktivni tabule ma rozméry
113 X 65 cm.

Volba limitnich hodnot expozice

Tento typ zdroje nevyzafuje méfitelnd mnozstvi ultrafia-
lového nebo infra¢erveného zéareni, a tak bude veskeré
nebezpedispojeno s expozici viditelnym vinovym délkam.
PouZzije se limitni hodnota expozice d.

Geometrické koeficienty

Interaktivni tabule vytvaii barevné obrazy miSenim tii
primdarnich barev. Nejhorsi pfipad nastdvd, kdyz jsou
pfitomny viechny tfi barvy - bily obraz. Udaje o spek-

PRILOHA D
Zpracované priklady

Zdroj ma pramérny rozmér 89 cm.

Proto a = 0,45 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 7 345 cm?.
Proto w =0,18 sr.

Proto w,=0,18 sraw,=0,18sr.

Piedbézné hodnoceni
Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni

osvétleni 8 luxa.
Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 8/0,18 = 44 cd-m=.

Neni tieba zadné dalsi hodnoceni.

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E_, <10 pW-m=.

UVA ozareni, E

7 TUVA

=250 pW-m2.
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 10 mW-m™.

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E, = 112 mW-m™.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L,=10 mW-m=/0,18 sr = 56 mW-m=sr".

tralnim ozarfeni se budou méfit ve vzdalenosti 200 cm Efektivni z4F (tepelné poskozeni),

od zdroje, pii pfimém pohledu na néj. L,=112mW:m=2/0,18sr=0,6 W m2sr".

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Limitni hodnota expozice H_, =30 J m™2 -> E., <10 pW-m= -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,,, =10*Jm?2 = By =250 pW-m2 = MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m2sr'.  =» L, =56 mW-m=sr =>  Limitni hodnota expozice neni prekrocena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m=2sr'. => L,=06Wm>2sr' =>  Limitni hodnota expozice neni prekrocena.
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D 1.18 Zapusténa stropni kompaktni
zarivka

s Dvojice 26W kompakt-
?7, nich zérivek o rozmérech
2 X 13 cm je osazena
ve svitidle s otevienou
které

predni  stranou,

je zapusténo ve stropé.

Svitidlo je vybaveno

*.-.‘;-. ;é

primér 17 cm. Reflektor je velmi kvalitni a zdroj plsobi

zadnim reflektorem a ma

témér homogenné. Pii hodnoceni bude z divodu opatr-
nosti povazovan za nehomogenni.

Volba limitnich hodnot expozice
Tento typ zafivek nevyzatuje podstatna mnozstvi infracer-
veného zafeni. Veskeré nebezpedi bude spojeno s expo-
zici viditelnym nebo ultrafialovym vinovym délkam.
Pouziji se limitni hodnoty expozice a, b a d.

Geometrické koeficienty
Udaje o spektralnim ozafeni se budou méfit ve vzdale-
nosti 100 cm od svitidla, pfi pfimém pohledu do néj.

Kazda zafivka ma primérny rozmér 7,5 cm.

Proto a = 0,075 rad.

Kazda zarivka ma velikost povrchové plochy 26 cm?.
Proto w =0,0026 sr.

Proto w, =0,01 sra w, = 0,0026 sr.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Piedbézné hodnoceni

Méfenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozéareni
pro fotopické vidéni ¢ini 1 558 mW-m=. Tato hodnota
je vysledkem pUlsobeni dvou zéfivek: protoze je kazda
ze zafivek samostatnym zdrojem svétla, kazdd pfispiva
k celkové hodnoté pomérnou &asti, tj. 779 mW-m=2 To
predstavuje osvétleni 532 luxt na kazdou zafivku.
Svitivost kazdé zéfivky je proto 532/0,0026 = 204 615

-2

Je tfeba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici. Je také
nutné zhodnotit riziko UV zareni.

Radiometrické udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E_, = 40 yW-m™.

UVA ozéreni, E ., =55 mW-m=.

7 TUVA

Efektivni ozafeni (modré svétlo),
E, =321 mW-m~=161 mW-m~ na kaZdou zafivku.

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni),
E.=5580 mW-m==2790 mW-m= na kazdou zafivku.
Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L,=161 mW-m=2/0,01 sr=16 Wm=sr.

Efektivni zat (tepelné poskozeni),
L,=2790 mW-m2/0,0026 sr=1073W m=2sr".

Limitni hodnota expozice H_, =30 J m™ - E,, =40 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,,, =10*Jm? = E,, =55 mW:m? -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m2sr'.  => L,=16Wm>sr' =>»  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice &ini 280 kW-m=2sr.  => L,=1073Wm=sr =» Limitni hodnota expozice neni pfekrocena.



PRILOHA D
Zpracované priklady

D 1.19 LED kontrolka Zdroj ma prdmérny rozmér 2,5 mm.
Proto a = 0,5 rad.
Na pocitacové klavesnici jsou jako kontrolky pouzity  Zdroj ma velikost povrchové plochy 4 mm2.
zelené LED diody. Kazdd LED dioda je samostatnym Proto w =0,16 sr.
zdrojem, ktery méfi 1 x 4 mm. Proto w,=0,16 sraw,=0,16sr.

Predbézné hodnoceni
Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni

osvétleni 20 luxd.
Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 20/0,16 = 125 cd-m—=.

Neni tieba zadné dalsi hodnoceni.
Potrebné udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozareni:

Efektivni ozafeni E_, < 10 uW-m™.

UVA ozafeni, E, , = 40 pyW-m~2,

7 TUVA

Volba limitnich hodnot expozice
LED diody vyzafuji pouze v izkém pasmu vinovych délek:

Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 190 uW-m~2,

protoze tyto jsou zelené, nebudou vyzafovat v ultrafia- Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E; =35 mW-m™.
lové ani infracervené oblasti spektra. Pouzije se pouze
limitni hodnota expozice d. Zjednodusujici predpoklady

e 1« . Efektivni zaf (modré svétlo),

qeometrICke koeﬁaenty L,=190 pyW-m=2/0,16 sr=1,2 mW-m2sr .
Udaje o spektralnim ozareni se budou méfit ve vzdale-
Efektivni zaF (tepelné poskozeni),

nosti 5 mm od LED diody, pfi pfimém pohledu na ni.
L,=35mW-m=/0,16 sr = 0,22 W m=2sr.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Limitni hodnota expozice H_, =30 J m™ -> E., <10 pW-m= -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,,, = 10*Jm? = E,, =40 uW-m™? -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m2sr'.  => L,=12mW-m=2sr' =>» Limitni hodnota expozice neni prekrocena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m2sr'. =» L,=022Wm>sr! =>» Limitni hodnota expozice neni prekrocena.
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D 1.20 Digitalni osobnf asistent (PDA)

Digitalni osobni asistent (PDA) ma obrazovku o rozmé-
rech5x3,5cm.

Volba limitnich hodnot expozice

Obrazovky PDA nevyzafuji podstatnd mnozstvi ultrafia-
lového nebo infracerveného zareni. Veskeré nebezpeci
bude spojeno s expozici viditelnym vinovym délkam.
PouZzije se limitni hodnota expozice d.

Geometrické koeficienty

Obrazovka vytvafi barevné obrazy miSenim tii primar-
nich barev. Nejhorsi pfipad nastava, kdyz jsou pritomny
véechny tfi barvy - bily obraz. Udaje o spektralnim ozaieni
se budou méfit ve vzdalenosti 2 cm od obrazovky, kterd
bude co nejvice bild, pfi pfimém pohledu na ni.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

Zdroj ma pramérny rozmér 4,25 cm.

Proto a=2,1 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 17,5 cm?.
Proto w =44 sr.

Protow,=44sraw,=44sr.

Predbézné hodnoceni
Méfenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni

osvétleni 32 luxd.
Svitivost tohoto zdroje proto ¢ini 32/4,4=7,3 cd-m=.
Neni tfeba zadné dalsi hodnoceni.
Potirebné udaje
Namérené hodnoty efektivniho ozareni:
Efektivni ozafeni E_, < 10 uyW-m=2,

UVA ozéreni, E

+ Eyya = 30 uW-m~2,
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 27 mW-m=2,

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E, = 330 mW-m~2.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L, =27 mW-m=2/4,4 sr=6 mW-m=2sr'.

Efektivni zar (tepelné poskozeni),
L, =330 mW-m2/4,4 sr=75mW-m=2sr.

Limitni hodnota expozice H_, = 30 J m™ -> E . <10 pW-m= -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,, = 10*Jm? > Eyua = 30 UW-m2 - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m2sr'.  =» L,=6mW-m=2sr' =>  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m2sr'.  => L,=75mW-m=sr =>  Limitni hodnota expozice neni pfekrocena.



D 1.21 Cerné UVA svétlo

Cerna UVA svétla jsou ¢asto nizkotlaké rtutové vybojky,
které vyzaruji v UVA oblasti a jen mélo v oblasti viditelné.
Pouzivaji se k vyvolani fluorescence pro celou fadu uceld
(nedestrukeni testovani, odhalovani padélkd, oznacovani
vlastnictvi, zdbavné efekty). Tento vzorek obsahuje jednu
20W vybojku o rozmérech 55 x 2,5 cm. Vybojka je namon-
tovana na oteviené listé (tj. bez zakryti sklenénym nebo
plastovym krytem).

Volba limitnich hodnot expozice

Tento zdroj se podoba Zzéfivce, ale viditelny vystup je
potlacen ve prospéch UVA. Neni tudiz potifeba zabyvat
se riziky pro sitnici a pouziji se limitni hodnoty expozice
aab.Nenivhodné provadét hodnoceni svitivosti, protoze
nejde o zdroj bilého svétla.

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

PRILOHA D
Zpracované priklady

Geometrické koeficienty

Udaje o spektralnim ozafeni se budou méit ve vzdale-
nosti 50 cm od vybojky.

Vybojka ma prdimérny rozmeér 29 cm.
Proto a = 0,575 rad.

Kazda vybojka ma velikost zdanlivé povrchové plochy
138 cm?.

Proto w = 0,055 sr.

Proto w, = 0,055 sra w, = 0,055 sr.

Radiometrické udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozareni:
Efektivni ozafeni E_, = 30 uW-m~,

UVA ozéfeni, E =176 mW-m=,

UVA
Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, =3 mW-m™.

Efektivni ozafeni (tepelné poskozeni), E, = 14 mW-m=,

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L,=3 mW-m=2/0,055 sr=55mW-m=2sr'.

Efektivni zar (tepelné poskozeni),
L,=14 mW-m=/0,055 sr =255 mW-m=sr',

Limitni hodnota expozice H_, = 30 J m™ - E,.=30 pW-m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H,,, =10*Jm?  —>  E,, =176 mWm? - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m2sr'.  =» L,=55mW-m=sr’ =>  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m=2sr'. =» L, =255 mW-m=2sr! =>  Limitni hodnota expozice neni piekro¢ena.
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D 1.22 Uli¢ni lampa s metal-halidovou
vybojkou

Uli¢ni lampa obsahuje
150W metal-halidovou
vybojku osazenou
{ v krytu obklopeném
postiibfenymi  kovo-
vymi zaluziemi.
| Zaluzie sméfuji dold
a jsou osazeny v roze-
stupech po 2,5 cm.

Vybojka samotna ma

rozmér priblizné 1 X
2 cm a je umisténa v sekundérni barice méfici 8 x 5 cm.
Celé svitidlo je dale zapouzdieno ve vodotésném valco-
vitém plastovém plasti. Zdroj neni homogenni - nejjas-
néjsi oblasti je vnitini barka vybojky. Pfi pohledu vzh(ru
pod vhodnym uhlem je vybojka mezi Zaluziemi pfimo
viditelna.

Volba limitnich hodnot expozice

Veskeré nebezpedi bude spojeno s expozici viditelnym
nebo pfipadné ultrafialovym vinovym délkdm. Metal-
halidové vybojky produkuji velké mnozstvi ultrafialo-
vého zéreni: tento pfiklad ma vnéjsi barku, kterd mize
omezovat emise zafeni, a svitidlo je vybaveno krytem,
ktery snizuje emise zareni, ale presto m{Zze byt stale vyza-
fovano vyznamné mnozstvi UVA zafeni. PouZiji se limitni
hodnoty expozice b,dag.

Geometrické koeficienty

Vzhledem k tomu, ze toto svitidlo je urceno k pouziti
na sloupu pouli¢niho osvétleni, nejhorsi mozny pfipad (tj.
pohled pfimo skrz zaluzie) je mozny pouze ze vzdalenosti
tadové 7 m. Udaje o spektralnim ozafeni se viak budou

Porovnani s limitnimi hodnotami expozice

méfit ve vzdalenosti 100 cm od svitidla, pfi pohledu
vzhlru mezi zaluzie.

Oblouk ma prdmérny rozmér 1,5 cm.
Proto a=0,015 rad.

Zdroj ma velikost povrchové plochy 2 cm?.
Proto w = 0,0002 sr.

Proto w, =0,01 sra w, =0,0002 sr.

Piedbézné hodnoceni

Mérenim bylo zjisténo, Ze hodnota efektivniho ozareni
pro fotopické vidéni cini 327 mW-m=. To predstavuje
osvétleni 223 luxd.

Svitivost tohoto zdroje proto ¢&ini 223/0,0002 =

1115000 cd-m=,

Je tfeba provést dalsi hodnoceni rizika pro sitnici a rovnéz
zhodnotit mozné riziko UV zafeni.

Radiometrické udaje

Namérené hodnoty efektivniho ozéreni:
Efektivni ozafeni E_ =7 yW-m=.

UVA ozéreni, E ., =29 mW-m=.

7 TUVA

Efektivni ozafeni (modré svétlo), E, = 86 mW-m™.

Efektivni ozareni (tepelné poskozeni),
E,=1323 mW-m-2.

Zjednodusujici predpoklady

Efektivni zaf (modré svétlo),
L,=86 mW-m=/0,01sr=86Wm2sr'.

Efektivni zaf (tepelné poskozeni),
L,=1323 mW-m=/0,0002 sr=6,7 kW-m=sr,

Limitni hodnota expozice H_, = 30 J m™ -> E. =7 uUW-m= -> MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice H, =10*Jm? = Ejya =29 mW-:m= - MPE > 8 hodin

Limitni hodnota expozice ¢ini 100W m2sr'.  => L, =86 mW-m=2sr! =>» Limitni hodnota expozice neni pfekrocena.

Limitni hodnota expozice ¢ini 280 kW-m=2sr?,  => L,=6,7 kW-m=2sr =>» Limitni hodnota expozice neni pfekrocena.



D 1.23 Shrnuti Udajd z pfikladl

Udaje uvedené v 18 piikladech vy3e je mozné porovnat

s limitnimi hodnotami expozice vydélenim efektivni

PRILOHA D
Zpracované pfiklady

zafe nebo expozice zareni za 8 hodin pfislusnou limitni
hodnotou expozice. Tyto hodnoty jsou prezentovény nize:
hodnoty, které byly < 1 % limitnich hodnot expozice, nejsou
dale rozebirany. Hodnoty > 1 jsou vyznaceny Cervené.

Tabulka ukazuje, ze ve viech pfipadech, kde byla svitivost
zdroje < 10* cd-m~?, nedojde k prekroceni zadné z limit-
nich hodnot expozice (d a g). | tam, kde byla svitivost
zdroje vyssi nez 10* cd-m=2, bylo u vétsiny zdrojd nasledné
prokazano, Ze nepfedstavuji riziko pro sitnici.

Ze zde zkoumanych zdroji bylo pouze u svétlometu
s metal-halidovou vybojkou a u stolniho projektoru prav-
dépodobné, Ze by mohlo dojit k prekroceni limitnich
hodnot expozice. Ve vétsiné pfipadu slo o limitni hodnoty
expozice slouzici k ochrané sitnice: nasledné vypocty (viz
konkrétni pfriklady) naznacuji, Zze prekroceni limitnich
hodnot expozice je ve skutecnosti nepravdépodobné diky
fyziologickym obrannym reakcim a tomu, Zze podminky
pavodniho hodnoceni byly stanoveny pfilis konzerva-
tivné. To neznamena, Ze by se s témito zdroji nemélo
zachazet opatrné, protoze je mozné, ze fyziologicka

obrannd reakce nenastane. Je-li zdroj v perifernim zorném
poli, nemusi k vyvolani obranné reakce dojit. To by mohlo
vést k pfekroceni limitnich hodnot expozice.

Byla zde zkouména dvé velmi podobnd otevienad stropni
svitidla se zafivkami. Stoji za povsimnuti, Ze pfi Urovni
osvétleni kolem 1 100-1 200 luxt se jedno svitidlo pfibli-
zZilo k efektivni limitni hodnotné pro UV zafeni a druhé ne.
Tento rozdil prameni z toho, Ze zafivky pochazely od jinych
vyrobcl, a ukazuje, Ze zdéanlivé podobné zarivky mohou
mit velmi odlisné Grovné nezamérnych emisi zareni.

Rozdilné Urovné emisi zafeni z podobnych zdrojli ukazuje
také porovnéni dvou zkoumanych dataprojektorl. Zda
se (za predpokladi pfijatych ohledné plochy zdroje), ze
stolni projektor je nebezpecnéjsi nez projektor pfenosny,
i kdyz je slabsi.
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Lasery se pouzivaji v zabavnim primyslu na podporu zivé
a reprodukované hudby od 70. let. Hlavni obavy vzbuzuje
to, aby nebyla vefejnost vystavena laserovému zafeni
v mife presahujici limitni hodnoty expozice. Smérnice se
vsak zabyva pouze expozici pracovnikl. Tento piiklad se
vénuje instalaci a realizaci laserové show na jednorazové
akci. Hlavni ukézané principy v3ak Ize pouZzit na jakoukoli
laserovou show.

D 2.1 UrCeni rizik a ohrozenych osob
Jedinym rizikem, které je zde hodnoceno, je laserovy
svazek. Pfitomnost dalsich rizik mdze predstavovat vétsi
riziko zranéni nebo dokonce smrti.

Mnoho laserovych show pouziva lasery tfidy 4. Z definice
této tfidy vyplyva, Ze zéfivy tok bude vyssi nez 500 mW.
Predpokldddme-li jedinou ndhodnou expozici oka lase-
rovému svazku, mizeme limitni hodnotu expozice (LHE)
urcit z tabulky 2.2 v pfiloze Il smérnice.

LHE pro vinové délky od 400 do 700 nm ¢ini 18 t%7°J m~=2.
Dosadime-li za t = 0,25 s, dostaneme LHE = 6,36 J m=.
Vzhledem k tomu, Ze laserovy svazek bude pravdépo-
dobné vysilan jako kontinudlni svazek, je vhodné prevést
tuto expozici zéfeni vydélenim délkou expozice (0,25
s) na ozéreni. Tim ziskdme LHE vyjaddfenou v podobé
ozéreni, o hodnoté 25,4 W m=2.

Limitni otvor pro expozici oka viditelnym laserovym
svazkim je 7 mm. Na zakladé toho je mozné urcit
maximalni zafivy tok, ktery je pfipustny v tomto 7mm
otvoru, aby nedoslo k prekro¢eni LHE. Tento maximalni
zafivy tok se vypocte vynasobenim LHE plochou 7mm
otvoru. Pfedpoklada se, ze otvor je kruhovy, takze jeho
plocha je 3,85 x 10~ m2. Kdyz vynasobime 25,4 W m~2
plochou otvoru 3,85 x 10-° m* dostaneme cca 0,001 W,
neboli T mW.
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Bude-li mit laserovy svazek prdmér 7 mm nebo
mensi, bude LHE prekrocena nejméné 500krat,
tj. o pocet mW nad 1 mW.

Toto hodnoceni ukazuje, Ze by svazek nemél mifit pracov-
nikdm do oci, neni-li rozptylen natolik, aby ozafeni bylo
snizeno na hodnotu mensinez 25,4 W m=.

Nasledujici tabulka obsahuje doporuceny seznam pracov-
nik(, ktefi mohou byt ohrozZeni v jednotlivych castech
instalace laseru. Zabyvame se pouze témi ¢astmi Zivot-
niho cyklu laseru, kdy je vyzafovan laserovy svazek.

Justace svazku
technik provadéjici instalaci laseru
obsluha laseru
jini technici provadéjici instalaci
pracovnici ochranky
pracovnici déjisté akce
Laserové show
obsluha laseru
osvétlovaci a zvukafi
ucinkujici
pracovnici ochranky
pracovnici déjisté akce

prodavaci

Pro laserové show se jen zfidkakdy pouzivaji statické
laserové svazky. Laserové obrazce se vytvareji pohybem
laserového svazku, obvykle pomoci pocitacem fizenych
kolmych zrcadel upevnénych na galvanometru. Mnoho
obrazcl vsak vyzaduje opakovany priachod jednim
mistem, takZe oko ¢lovéka muze byt vystaveno skupiné
laserovych pulst, kdyz obrazec prejizdi pfes jeho tvar.

Pokud se pouziva pulsni laser, mélo by se pfi hodno-
ceni zkoumat, zda muize dojit k prekro¢eni LHE jednak
pfi expozici jedinému pulsu laserového zafeni na pfistup-
nych mistech a jednak pfi expozici sérii pulsu.

D 2.2 Vyhodnocenia sefazeni rizik podle
priorit

Z porovnani mozné expozice s LHE vyplyva, Ze je prekro-
¢eni LHE pravdépodobné. Pro 500mW laser je také mozné
urcit, jak rychle se musi aktivovat pfipadné kontrolni



opatfeni. Norma IEC TR 60825-3 doporucuje vénovat
pozornost dobé, ktera uplyne od vyskytu chybového
stavu do aktivace kontrolniho opatfeni.

Predpokladame-li, Ze svazek bude mit zéfivy tok 500 mW,
ozéfeni bude 0,5W/3,85 x 10> m? neboli cca 13 000 W m™2
Vzhledem k tomu, Ze LHE jsou pro délku expozice do 10
s vyjadieny v podobé expozice zafeni (J m=), Ize ozareni
prepocitat na expozici zafeni vynasobenim délkou expo-
zice: 13000 x tJ m=2,

Hodnota t je dana feSenim kazdé LHE jako funkce casu,
dokud se t nedostane do defini¢niho rozsahu LHE. Pouzi-
jeme-li LHE = 5 x 103 J m=2 v ¢asovém rozmezi od 10°°
do 1,8 x 10 s, dostaneme 3,8 x 1077.

Pro 500mW laser s kontinudlni vinou by bylo
treba, aby se kontrolni opatreni, které ma zajistit,
aby nedoslo k prekro¢eni LHE pro oko, aktivovalo
do 0,38 ps.

Tento zavér naznacuje, Ze je tieba polozit velky ddraz na
zamezeni kontaktu s laserovym svazkem.

D 2.3 Rozhodnuti o ochrannych
opatfenich a pfijeti opatfeni

Vzhledem k tomu, Ze laserovy svazek predstavuje velké
nebezpedi zranéni, je dllezité minimalizovat riziko expo-
zice oka. Pro vytvoreni zamyslenych zabavnich efekt(
vsak laserovy svazek musi byt viditelny v mase vzduchu
nebo jako odraz od stinitka. Proto je tfeba fidit riziko tak,
aby se pracovnici nedostali do drahy svazku. Doporucuji
se tato opatreni:

PRILOHA D
Zpracované priklady

Obsluha laseru a pomocni pracovnici by méli byt nalezité
vyskoleni.

P¥i justaci by mélo byt pfitomno co nejméné osob.
Vsechny svazky by mély byt namifeny do mist, kde se
nenachdézeji zadné osoby.

Lasery a prislusenstvi, vetné odraznych zrcadel, by mély
byt vhodné upevnény, aby se zajistilo, Ze béhem predsta-
veni nedojde k jejich nezddoucimu pohybu.

Drahy svazkd by mély byt zablokovany fyzickymi
zabranami, aby bylo zajisténo, Ze svazek nebude mifit

do mist, kde se nachézeji lidé. Softwarové stinéni by se
mélo pouzivat pouze tehdy, pokud je certifikovano podle
pfislusnych bezpecnostnich norem.

Obsluha by méla byt schopna sledovat drahy vsech
svazkl a v pfipadé potieby vypnout zareni.

P¥i provozovani ve venkovnim prostredi je tfeba vénovat
pozornost bezpecnosti leteckého provozu. Na tyto
pfipady se mohou vztahovat vnitrostatni pozadavky.

D 2.4 Sledovania prezkoumavani

Béhem justace a produkce by mél persondl neustéle
sledovat dréhy laser(l a byt pfipraven zavcas podniknout
pfipadné napravné kroky. Je-li laser instalovan trvale,
bude tieba hodnoceni pravidelné prezkoumavat a prav-
dépodobné mit kontrolni seznamy Ukond provadénych
pred show.

D2.5 Zavér

Kdyz se show navrhne tak, aby bylo zajisténo, ze zadni

pracovnici nebudou vystaveni laserovému svazku,
znamena to, Ze nejsou potreba podrobnd a ¢asto slozitd
a Casové naro¢nd hodnoceni a srovnani s LHE. Kombi-
nace Skoleni obsluznych pracovnikll s jednoduchymi
kontrolnimi opatfenimi by méla zajistit, Ze pro pracovniky

nebudou prekro¢eny LHE.
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Umélé zdroje optického zareni se v mediciné pouzivaji
pro celou fadu ucell. Nékteré zdroje, jako naptiklad ty,
které se pouzivaji k plosSnému osvétleni, v zobrazovacich
zarizenich (viz fotografie), kontrolkach, fotografickych pfi-
strojich, pfi laboratorni analyze a v osvétleni vozidel, se
bézné vyskytuji i v jinych prostfedich a zabyvame se jimi
v jinych ¢astech této prirucky. U téchto zdrojl - za predpo-
kladu, ze nebyly upraveny a nepouzivaji se vyrazné ji-
nak — neni divod, pro¢ by se expozice mély néjak vy-
znamné lisit od téch, ke kterym dochdzi v jinych méné speci-
fickych prostiedich.

Pouziti obrazovek v rentgenografii

Vedle téchto zdrojli vsak existuje celd fada specialnich
zdroju vyvinutych vyslovné pro pouziti v mediciné. Jde
napfiklad o tyto zdroje:

Osvétleni pracovist Terapeutické zdroje

zdroje pro ultrafialovou
fototerapii

zdroje pro fototerapii
modrym svétlem

zdroje pro fotodynamickou
terapii

lasery pro fyzioterapii

svétla pro operacni saly
svétla pro porodni sély
reflektory

pfistroje pro prohlizeni
rentgenovych snimku

Diagnosticka svétla chirurgické lasery

transiluminatory ocni lasery

zdroje intenzivniho pulsniho

Stérbinové lampy a dalsi
svétla

optickeé pfistroje

laserova diagnosticka
zafizeni, jako napfiklad
skenery sitnice

Zdroje pro specialni testy

Woodovy lampy solarni simulatory
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D 3.1 Osvétleni pracovist

Nejvykonnégjsimi svétly, ktera spadaji do kategorie osvét-
leni pracovist, budou obvykle svétla pro operacni saly.
Tabulka D.3.1 obsahuje pfiklady hodnoceni fady svétel
pro operacni saly a je z ni patrné, ze jedna z hodnocenych
jednotek by mohla pfi pfimém pohledu do zdroje pred-
stavovat riziko modrého svétla.

Priklady svétel pro operacni sdly

TABULKA D.3.1 Hodnoceni osvétleni
pro operacni saly za pfedpokladu pfimého

pohledu do zdroje (¥)

Zdroje | Riziko Riziko Riziko Jinarizika
aktinic- UVA modrého |optického
kého UV | zareni svétla zareni

zareni

Hanalux | Z&dné | Zadné LHE m(ize Z&dné

3210 byt
prekrocena
pfi pfimém
sledovani
zdroje
po dobu cca
30 minut.
Hanalux | Zadné Pod LHE moize Z&dné
Oslo limitni byt
hodnotou | prekrocena
expozice | pfipfimém
pro 8h sledovani
expozici zdroje
po dobu cca
30 minut.
Hanalux | Zadné | Zadné | <20%LHE | Zadné
3004
Martin | Zadné | Zadné | <20%LHE | Zadné
ML702HX
Martin | Zadné | Zadné | <20%LHE | Zadné
ML502HX
Martin | Zadné | Zadné | <20%LHE | Zadné
ML 1001
() Udaje o hodnoceni laskavé poskytl Medical Physics
Department, Guy’s & Thomas’ NHS Foundation Trust,
Londyn.




Je tfeba uvést, Ze svétla pro operacni saly jsou urcena
k tomu, aby zajistovala osvétleni shora, a je nepravdépo-
dobné, Ze by se do téchto zdroj nékdo pfimo dival zmalé
vzdalenosti. Svétla jsou navic jasna, takze by bylo nepfi-
jemné piimo do nich hledét po delsi dobu. V praxi proto
expozice bude mnohem nizsi nez expozice vyhodnocené
v tabulce D.3.1 a pravdépodobné nebude nebezpecna.

K dal$im typtm zdrojl slouzicich k osvétleni pracovist
v mediciné patii reflektory pouzivané k lokalnimu osvét-
leni pfi vySetfenich a svétla na porodnich salech. Oba
tyto typy svétel vyvolavaji podobné otazky jako svétla
na operacnich salech, pokud jde o pravdépodobné
scénare expozice.V obou pfipadech jde o smérové zdroje,
které zajistuji lokalni osvétleni, a je nepravdépodobné,
ze by do nich nékdo uprfené hledél delsi dobu. Reflek-
tory i svétla pro porodni saly pravdépodobné vétsinou
budou mit nizsi vykon nez svétla pro operacni sly, a tak

se obecné neocekdva, ze by predstavovaly néjaké riziko.

Priklady svétel pro porodni sdly

V mediciné se ¢asto pouzivaji lupy s osvétlenim, které
poskytuji zdroj lokalizovaného osvétleni v kombinaci
s ¢ockou s velkym zvétSenim, jak ukazuje obrazek nize.

Priklad lupy s osvétlenim, v tomto pfipadé Luxo Wave Plus
Hodnoceni provedené Medical Physics Department
pfi Guy’s & Thomas’ NHS Foundation Trust ukézalo, Ze lupa
s osvétlenim Luxo Wave Plus emituje zafeni v ultrafialové
a viditelné oblasti spektra. Delsi expozice v bezprostfedni
blizkosti by vsak nevedla k prekroceni LHE pro akti-
nické UV zafeni. | kdyz lupa vyzafovala zna¢né mnozstvi
modrého svétla, tyto emise by neprekrocily 1 % prislusné

PRILOHA D
Zpracované priklady

LHE. Nebylo zjisténo vyznamné riziko UVA zafeni nebo
tepelné riziko. Je pravdépodobné, Ze jind podobnd zafi-
zeni by pfedstavovala podobné nizké riziko.

Prohlizecky rentgenovych snimkd poskytuji pomérné
slabé rozptylené svétlo. Hodnoceni provedend Medical
Physics Department pfi Guy’s & Thomas’ NHS Foundation
Trust ukazuji, Ze pfimy pohled do zdroje z malé vzdale-
nosti, ze které je tento typ zdroje obvykle pozorovan, by
ved| k expozici modrému svétlu, kterd predstavuje méné
nez 5 % limitni hodnoty expozice. Nehrozi vyznamné
riziko aktinického UV zafeni, UVA zafeni nebo tepelného
poskozeni.

D 3.2 Diagnosticka svétla

Transiluminatory se bézné pouzivaji v zafizenich
pro prenatélni péci a slouzi k vizualizaci vnitfnich struktur
pro diagnostické Ucely nebo k zviditelnéni krevnich cév.
Proto je obvykle tfeba, aby tyto zdroje ozafovaly maly
prostor, ale dostate¢né intenzivné na to, aby svétlo proslo

tkdnémi a bylo viditelné na vystupni strané.

o220

Ozafeni (mW/m’
s &

300 400 500 600 700 800
Vinova délka (nm)

Ozéfeni (mW/m?)

400 500 600 700 800
Vinova délka (nm)

8

Obrdzky transilumindtord spolecné s namérenymi vystupnimi
spektry. (A) Neonate 100. (B) Wee Sight™

Vystupni spektrum transiluminatoru Neonate 100 ukazuje
emise zafeni napti¢ celym viditelnym spektrem a mensi
emise v UVA a IRA oblasti spektra. Hodnoceni ukazuje,
ze emise UV zareni nebudou ani pfi expozici v tésné bliz-
kosti predstavovat riziko (tabulka D.3.2). Jsou zde vsak
vyznamné emise modrého svétla, které by predstavovaly
riziko pii expozici delsi nez 10 minut. Jak je vidét z vyse
uvedené fotografie, zdroj je extrémné jasny a Ize ocekdvat,
ze normalni fyziologicka reakce omezi expozici na 0,25 s.
Tyto expozice by se béhem pracovni doby scitaly, ale zafi-
zeni se celkové pouzivd mdlo, takze i pfi pesimistickém
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predpokladu Ize ocekavat, Ze by Uhrnnd expozice nedo-
séhla 5 % LHE. Vzhledem k vyraznému vyzafovani ve vidi-
telné oblasti a oblasti blizkého infracerveného zareni
je rovnéz nezbytné posoudit tepelné riziko pro sitnici.
To viak bude omezeno fyziologickou obrannou reakci

TABULKA D.3.2

a nemélo by ani pfi del$im pohledu do zdroje, ktery by
byl extrémné nepfijemny, prekrocit 2 % LHE. Zafizeni Wee
Sight© vyzafuje v pomérné tzkém pasmu vinovych délek
typickém pro LED zdroje a Ize pfedpokladat, Ze nepred-
stavuje zadné riziko pro oci.

Hodnoceni transiluminatord (¥)

Stérbinové lampy a dal3i optické pfistroje obsahuji $tér-
binové zdroje, ale jsou uréeny pro pouziti pfi vysetfenich
oci a mély by proto predstavovat minimalni riziko. Navic
jsou silné smérové, a proto by nemély vést k podstatnym
nezamyslenym expozicim pfi praci. Podobné i moderni
diagnostické optické pfistroje jako naptiklad skenery
sitnice mohou obsahovat laserové zdroje, ale byly hodno-
ceny pro expozici pfi zamysleném pouziti a obvykle jde
o zarizeni tfidy 1. Riziko nebezpecné expozice pracovnikd
by proto mélo byt minimaini.

Woodovy lampy se pouzivaji pro diagnostické ucely.
Obvykle jde o rtutové vybojky s Woodovym sklenénym
filtrem, ktery odstranuje kratkovinné UV zafeni a vidi-
telné zafeni. Lze tedy ocekavat, ze by mohly predsta-
vovat riziko UVA zéfeni a v zavislosti na ucinnosti filtru
také riziko aktinického UV zareni. Hodnoceni provedené
Medical Physics Department pfi Guy’s & Thomas’ NHS Foun-
dation Trust ukézalo, Ze pfimd expozice zafivému toku
z Woodovy lampy po dobu 50 minut by vedla k prekro-
¢eni LHE pro UVA zareni. Stejné hodnoceni ukézalo, ze
k pfekroceni LHE pro aktinické UV zafeni by doslo za vice
nez 7,5 hodiny a Ze dal3i rizika optického zafeni jsou nevy-
znamnd. Woodovy lampy se pouzivaji pfi vysetienich
a kombinace skoleni obsluhujicich pracovniki a osobnich
prostfedkl na ochranu oci by méla omezit pfimou expo-
zici zdroji i expozici rozptylenému UVA zafeni. Vzhledem
k tomu, Ze LHE pro aktinické UV zafeni by byla prekro¢ena
az pfi dlouhé expozici ptimym emisim zareni, je neprav-
dépodobné, Ze by rozptylené aktinické UV zafeni predsta-
vovalo vyznamné riziko.

86

D 3.3 Terapeutické zdroje

Existuje cela fada zdroj, které se pouzivaji pro Gcely [é¢by
fototerapii. Ultrafialové zdroje pro fototerapii se pouzZivaji
zejména pro lécbu koznich onemocnéni, zatimco zdroje
modrého svétla pro fototerapii se obvykle pouZivaji
pro lécbu hyperbilirubinémie u novorozencd, u nichz se
tento nélez vyskytuje az v 60 % pripadu.

mW/m?)

Ozafeni

Vinova délka (nm)

0Ozéfeni (mW/m?)

|
‘1 1

300 400 500 600 700 800
Vinova délka (nm)

Ozafeni (mW/m?)

300 400 500 600 700 800
C Vinova délka (nm)

Obrdzky zafizeni pro fototerapii spolecné s namérenymi
vystupnimi spektry. (A) Waldmann UV 7001 UVB. (B) Wald-
mann UV 181 BL. (C) Dréger PhotoTherapy 4000.



VySe uvedend spektra ukazuji, Ze ultrafialové zdroje
pro fototerapii (pfiklady A a B) obvykle maji silné emise
v UV oblasti spektra a mohou vyzafovat také ve viditelné
oblasti, zejména smérem k jejimu modrému konci.Hodno-
ceni rizik (tabulka D.3.3) dle oc¢ekavani nasvédcuje tomu,
Ze hlavni rizika z téchto zafizeni souviseji s aktinickym UV

TABULKAD.3.3

PRILOHA D
Zpracované pfiklady

zafenim nebo UVA zafenim. Ptiklad C ukazuje spektrum
ze zdroje modrého svétla pro fototerapii a tento zdroj
dle ocekdvéni vyzafuje silné v modré ¢&asti viditelného
spektra, ale ma témér nulové emise v ultrafialové oblasti
a oblasti blizkého infracerveného zareni.

Hodnoceni zdrojl pro fototerapii

Pod limitni hodnotou
expozice
Zadné

Z&dné

Zadné

Nejcastéji pouzivané kabiny pro fototerapii neumoznuji

za chodu zafizeni pfistup k pfimym emisim. Mdze vsak
dojit k uniku (viz pfiklad A vyse), ktery mize byt zdrojem
znepokojeni pro zaméstnance. Zejména zdlvodu potieby
vymény vzduchu a minimalizace klaustrofobického
pocitu pacienta v kabiné se ¢asto stava, ze vriek kabiny
byva otevieny. To muize vést k vyznamnému rozptylovani
UV zafeni o strop. Obecné je riziko pomérné nizké, protoze
je nepravdépodobné, Ze by pracovnici stali v blizkosti
kabiny po celou dobu, kdy je v chodu. Existuje nicméné
riziko dlouhodobych G¢inkd z Ghrnné expozice UV zafeni,
které lze minimalizovat pomoci jednoduchych technic-
kych prostfedk(, jako jsou napfiklad: vyhrazené oset-
fovny, zavésy kolem kabiny a ovladaci panely s dalkovym
ovladanim. V pfikladu A vyse prodlouZilo pouziti zavésu
kolem kabiny dobu potiebnou pro dosazeni LHE pro akti-
nické UV zafeni z 5 hodin na téméF 13 hodin. Néktera
dalsi zafizeni, jako naptiklad zafizeni pro expozici rukou
a nohou uvedené v piikladu B, vyzaduji pro minimalizaci
expozice zaméstnancl vyssi stupen proceduralni kont-
roly. V tomto pfipadé zaméstnanci davaji pfes jednotku,
kdyz je v chodu, ¢erné ru¢niky, aby omezili unik UV zafeni

Pod limitni hodnotou Pod limitni
expozice hodnotou expozice
Pod limitni hodnotou Z&dné Zadné
expozice
Pod limitni hodnotou Z&dné Z4dné
expozice
Pod limitni hodnotou Pod limitni Z&dné
expozice hodnotou expozice
Pod limitni Z&dné
hodnotou expozice
Pod limitni Z&dné
hodnotou expozice
Pod limitni hodnotou Pod limitni Z&dné
expozice hodnotou expozice

do okoli. Toto kontrolni opatfeni mlze byt opét jedno-
duge doplnéno odstinénim kabiny pomoci zavésa. Cas
od ¢asu mulze persondl nemocnice potiebovat pristup
do blizkosti zafizeni, které je v chodu, pro ucely kontroly
jakosti. Jako soucdst kontrolnich opatfeni se po téchto
pracovnicich mdze pozadovat, aby pouzili ochranny stit
proti UV zéfeni, vhodné rukavice a odév. V prostfedich se
silnou zavislosti na procesnich kontrolach by tyto postupy
mély byt jasné zformulovéany pisemné.

Zatizeni pro fototerapii modrym svétlem se umistuji
nad postylky novorozencd, obvykle do vysky cca 0,3 m.
To obecné znemoziuje zaméstnanclm pimy pohled
do zdroje a zaméstnanci v kazdém piipadé kontroluji déti
cca 10 minut z kazdé hodiny, takze expozice bude dale
omezena. | kdyz se v nékterych zdravotnickych zafizenich
pracuje na 12h smény, stale to povede k expozici, ktera je
mensi nez 1 % LHE.

Pri fotodynamickych terapiich se pouziva optické zareni

k vyvolani fotochemickych reakci a soucésti téchto terapii
je casto predbézna lécba fotosenzitizujici chemickou
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latkou. Fotosenzitizujici latky ¢asto dokdzi velmi ucinné
aktivovat ultrafialové vinové délky, ale ty se obvykle
nepouzivaji, protoze Spatné pronikaji tkani. Lze o¢ekdvat,
Ze expozice bude mit mnohem mensi G¢inek na pracov-
nika, ktery nebyl vystaven fotosenzitizujici chemické
latce, i kdyz stejné bude tfeba zavést vhodnd kontrolni
opatieni, ktera zajisti, aby tomu tak skutecné bylo.

Obrdzky zdrojui pro fotodynamickou terapii. (A) UV-X. (B)
Aktilite CL128.

TABULKAD.3.4 Hodnoceni zdrojl pro fotodynamickou terapii
Zdroje Riziko aktinic- Riziko UVA zareni Riziko modrého Tepelna rizika
kého UV zareni svétla
UV-X Pod limitni Lo
hodnotou Pod limitni h.odnotou Z4adné Z&dné
. expozice
expozice
Aktilite CL128 (¥) Z4adné Z4adné <3 % LHE Z4adné
(*)  Udaje o hodnoceni laskavé poskytl Medical Physics Department, Guy’s & Thomas’ NHS Foundation Trust, Londyn.

Hodnoceni prezentovand v tabulce D.3.4 ndzorné ukazuji,
Ze zdroje pro fotodynamickou terapii, jak se dalo ocekavat,
zifejmé bez fotosenzitizujici chemické latky predstavuji
malé riziko.

Ve fyzioterapii se mohou pouzivat lasery tfidy 3B, s jejichz
pomoci se dodava energie pfimo poranénym tkanim.
Tyto lasery predstavuiji riziko pro oci (obycejné tepelné
pro sitnici), ale obvykle jsou vysoce rozbihavé a nasledkem
toho nebezpecné pouze na pomérné kratkou vzdale-
nost. Riziko je obvykle fizeno procedurdinimi prostredky
(pouziti kabinek se zavésy, signalizace a $koleni pracov-
nik() a pouzivanim prostiedk( na ochranu oci pred lase-
rovym zarenim.

Pro celou fadu vykonl v mediciné se hojné pouzivaji
chirurgické lasery. Obvykle jde o zafizeni tfidy 4, kterad
predstavuji zna¢né riziko pro oci a kdzi. Rizika jsou opét
obvykle fizena procedurdinimi prostfedky a pouzivanim
osobnich ochrannych prostfedkd. V nékterych pfipadech
muze byt svazek vysilan optickym vldknem vlozenym skrz
endoskop do téla. V téchto pfipadech je riziko - za pred-
pokladu, ze vlakno nepraskne — vyrazné snizeno. Lasery
se také hojné pouzivaji v ocnim lékafstvi; tam jde obvykle
o vyrobky tridy 3B nebo tfidy 4. Stejné jako u dalsich
pouziti laser(l v mediciné jsou rizika pro oko a pfipadné
pro kdzi regulovana proceduralnimi prostifedky a pouzi-
vanim osobnich ochrannych prostredkd.
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Vzhledem k moznosti odrazu zpét do sledovaciho vlakna
endoskopu by se mély pouzivat vhodné filtry a/nebo by
se do endoskopu mélo divat prostfednictvim kamery.

Zdroje intenzivniho pulsniho svétla se hojné pouzivaji
v [é¢bé kuze. Tato zafizeni jsou obvykle zaloZzena na xeno-
nové vybojce s pfidanym filtrem na odstranéni kratkych
vlnovych délek v ultrafialové oblasti spektra. Nasledkem
toho mohou tato zafizeni pfi velkém vykonu predsta-
vovat tepelné riziko pro oci a kizi. Toto riziko je obvykle
fizeno pomoci procesnich kontrol zamezujicich expozici
pracovnik(l pfimému vystupu a pomoci pouzivani osob-
nich prostfedkd na ochranu oci. V zavislosti na kvalité
filtrace mohou tato zafizeni predstavovat také riziko
modrého svétla.

D 3.4 Zdroje pro specialni testy

Vnékterychlékaiskych oborechmiize
byt pro Ucely diagnostiky a vyzkumu
pouzivana fada specializovanéjsich
zdroj. Obecné je pravdépodobné,
Ze tyto zdroje bude tfeba zhodnotit
pfipad od pfipadu. Priklad prezen-

Obrdzek soldrniho
simuldtoru

tovany v tabulce D.3.5 nize ukazuje,
ze pro Sirokopasmové zdroje, jako je
solarni simulator, mGze byt zapottebi provést hodnoceni
celé fady moznych rizik optického zéreni.




Tabulka D.3.5 Hodnoceni solarniho simulatoru (¥)

PRILOHA D
Zpracované priklady

Zdroje Riziko aktinického UV | Riziko UVA zafeni Riziko modrého Jina rizika optického
zareni svétla zareni
Solarni simulator Oriel [ LHE mUze byt pfekro- | LHE mUze byt piekro- | Pod limitni hodnotou Z&dné
81292: prima expozice | cenaza cca 6 minut. ¢ena za cca 3 minuty. expozice
Solarni simulator Oriel [ Pod limitni hodnotou | Pod limitni hodnotou | Pod limitni hodnotou Z&dné
81292: odraz od téla expozice expozice expozice

(*)  Udaje o hodnoceni laskavé poskytl Medical Physics Department, Guy’s & Thomas’ NHS Foundation Trust, Londyn.

O osvétleni pracovist a diagnostickych svétlech pouzivanych v |ékafské praxi se obecné nepredpokladd, Ze by predstavo-
valy pfi normalnim pouziti vyznamné riziko.

Terapeutické zdroje mohou byt za uréitych okolnosti nebezpe¢né. Rada téchto zdroji mdze vyvolavat expozice ultrafia-
lovému zareni a zareni v oblasti rizika modrého svétla, tyto expozice se mohou v pribéhu pracovniho dne scitat a nést
s sebou riziko dlouhodobych nepfiznivych zdravotnich nasledkd. Proto je pfi hodnoceni expozic dulezité hodnotit realis-
tické scénare expozic a na zakladé uvazeni pracovnich zvyklosti posoudit celkovou expozici. V pripadé, ze se zjisti vyznamna
rizika, méla by byt tato rizika snizena pomoci co nejvétsiho omezeni pristupu k zéreni. Je-li nutné spoléhat na procesni
kontroly, mély by byt tyto kontroly spolehlivé a zaznamenané pisemné.

Bylo provedeno hodnoceni ¢tyf vozidel za ucelem stano-

veni Urovné expozice optickému zafeni:

Lidé mohou byt v praci vystaveni optickému zafeni

z vozidel, kdyz:

. fidi,

. pracuji u silnice, jako napfiklad dopravni policisté

a délnici na silnicich,

. provadéji servis a opravy vozidel v autoopravnach.

Jak bude ukdazdno, prvni dva pfiklady pred-

stavuji bezvyznamnou uroven expozice: neni

tfeba snizovat expozici a zhorsit tak viditelnost

. vykonna Mazda RX8 s xenonovymi svétlomety,

a bezpecnost na silnici. Potencidlni expozici .
optickému zareni nad limitni hodnoty expozice
pfiservisu a opravach vozidel je mozné fidit vhod-
nymi pracovnimi postupy a mistnimi predpisy.

rodinny vz stiedni tfidy Mercedes A180,
. kompaktni Fiat 500,
. minibus LDV.

Podminky hodnoceni byly vybrény tak, aby reprezento-

valy nejhorsi pfipad expozice pfi praci, ktery Ize pfedpo-
kladat: viz tabulka D.4.6 a obrazek D.4.1.
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Tabulka D.4.6 Podminky hodnoceni osvétleni vozidel

Vyse svétel: pohled dovnitf 05m,1m, S(:‘r;nj ?/?E:\éy: I\:) (;izr;c(ilo
svételného svazku 2ma3m VY™ ,p
Rizeni
Uroven Pohled do zdroje Servis a opravy: vozidlo na podlaze
oci Vodorovny pohled Tm Délnici na silnici, dopravni policisté
Vyse svétel: pohled dovnitf R rzent
. . Servis a opravy
svételného svazku 0,5m o . PRI
Délnici na silnici, dopravni policisté
Obrazek D.4.1 Schematicky nakres méreni osvétleni vozidel
Vanakmd osa vislpaiho kudedu svittla

Winltfni strna

Vietakud ona smdgibo
kudeh svitla

Viskii strnma

Predni strana

R | [ 1
Obrizek neni v méfitku

Howina ot
e Wi aviae

Na zakladé namérenych hodnot spektralniho ozareni a konkrétnich konfiguraci svitilen vozidel bylo provedeno zhodno-
ceni rizik optického zafeni a jejich porovnani s limitnimi hodnotami expozice (LHE).

Tabulka D.4.7 Piehled rizik optického zafeni z osvétleni vozidel

Z4dné Z&dné Z&dné Z4dné
Z&dné Z&dné Z&dné Z&dné
LHE mUze byt pfekro- | LHE muZe byt prekro- | LHE muze byt pfekro- | LHE mUze byt prekro-
Cena: podrobnostiviz | cena: podrobnostiviz | ¢ena: podrobnostiviz | ¢ena: podrobnosti viz
tabulka D.4.8. tabulky D.4.8 a D.4.9. tabulka D.4.8. tabulka D.4.8.
<30 % LHE <10 % LHE <3 % LHE <2 % LHE
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Tabulka D.4.8 Riziko modrého svétla ze svétlomet vozidel

PRILOHA D
Zpracované pfiklady

cca3 min cca 5 min

cca 30 min

cca2h cca8h

> 8h > 8h

> 8h > 8h

> 8h > 8h

Tabulka D.4.9 Riziko modrého svétla ze svétel Mercedesu A180

Potkavaci cca 45 min Nepravdépodobna, pfimému
Datoy | ccatsmn | peledsdowit svtendho acks
reakce na velmi jasné svétlo. Mély by
byt pfijaty pracovni postupy k mini-
malizaci zbytecné expozice.
Potkavaci > 8h Z&dné
Dalkovy > 8h
Potkavaci > 8h Zadné
Dalkovy >8h
Potkavaci > 8h Zadné
Dalkovy > 8h
> 8h Zadné
> 8h Zadné
> 8h Zadné
>8h Zadné
Pohled dovniti svételného svazku ve vysi svétel maze
predstavovat riziko modrého svétla a nadmérné expozice.
Nadmérnd expozice je viak nepravdépodobnd z téchto
davodu:
. Del$imu pohledu dovnitf svételného svazku by
méla branit fyziologicka obrannd reakce na velmi -

jasné svétlo.

. P¥i pohybu smérem od stfedu svazku rychle klesa
mira nebezpecnosti.

. Ve vysi oc¢i podstatné klesd mira nebezpecnosti.
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Predpoklada se, Ze osvétleni vozidel nepredstavuje riziko
nadmérné expozice UV zafeni pro uzivatele vozovek,
vcéetné fidich, dopravnich policistd a délnik na silnicich.
Zvlastni ukony vyzadujici delsi pfimy pohled do svétlo-
metU na urovni svétel vsak mohou predstavovat urcité
riziko modrého svétla.

Armada pouziva umélé zdroje optického zafeni v hojné
mife. Béhem bojovych operaci mohou byt velitelé
nuceni rozhodovat o cené a pfinosech urcitého pocinani
a zvazovat malé riziko skutecné Ujmy v pripadé prekro-
¢eni limitnich hodnot expozice oproti riziku zadvazného
zranéni nebo smrti v dlsledku jinych rizik. Proto se budou
pokyny uvedené v této casti tykat pouze nebojovych
situaci, v¢etné vycviku.

Priklady pouziti optického zdfeni z umélych zdrojd
v armadé:

patraci svétlomety

osvétleni na vojenskych letistich

infracervené komunika¢ni
systémy

infracervené osvétlovace cil
laserové oznacovace cilt
simulované zbrariové systémy
infracervend obrannd opatreni
horcikové svétlice

optické zareni z vybuch

92

Vétsina téchto aplikaci predpokladd pouziti optického
zareni z umélych zdroji v otevieném prostoru a obvykle
venku. To znamen4, Ze pravdépodobné nebude mozné
pouzit jako primarni kontrolni opatfeni standardni
hierarchii odstinéni optického zareni. Hodné se spoléha
na vycvik: vojaci jsou cviceni, aby poslouchali instrukce
a prikazy.

Pfi hodnoceni rizik dle pozadavkl clanku 4 smérnice
je tfeba pocitat s pracovniky armady i jinymi osobami.
Mohou nastat pfipady, kdy nejde zajistit, aby mozné
urovné expozice byly pod limitnimi hodnotami expozice.
Proto se jako jeden z pfistupll v tomto odvétvi pouziva
pravdépodobnostni hodnoceni rizika. S jeho pomoci Ize
vycislit ono ,mohou” ve vyrazu ,mohou byt zaméstnanci
vystaveni” v ¢lanku 4. V rdmci pravdépodobnostniho
hodnoceni rizika mohou byt akceptovany rlizné hodnoty.
Nicméné udalost s pravdépodobnosti 102 je povazovana
za pfijatelnou dokonce i tehdy, pokud jde o nezadouci
udélost, kterd by, kdyby nastala, mohla mit katastrofalni
dasledky.

Udalost s pravdépodobnosti mensi nez 108 neni povazo-
vana za,moznou”.

Pouzivani pravdépodobnostniho hodnoceni rizika je
slozité a vyzaduje odborné znalosti. Pro armadu ma
vsak pfinos v tom sméru, Ze mlZe umoznit pouzivani
optického zareni z umélych zdroju v situacich, které by
nebyly povazovany za pfijatelné ani pfi méné pfisném
hodnoceni.



Tato hodnoceni laskavé poskytlo evropské sdruzeni
ELVHIS.

Lidé mohou byt vystaveni optickému zafeni ze zdvésnych
zaficl na plynna paliva, které se pouzivaji v celé rfadé
prostredi pro vytapéni:

. primyslovych budoyv,

. vefejnych budoyv,

. logistickych budoyv,

. hasi¢skych stanic,

. vystavnich hal,

. sportovnich hal,

. teras v restauracich a barech a fady dalSich mist.

Podle specifikaci vyrobcli se takové zéfice instaluji
do urcité minimalni vysky nad pracovniky tak, aby nebyly

v pfimé linii pohledu.

Zdveésny zdric na plynnd paliva (svétlého typu)

Povrchova teplota zavésnych svétlych zafica na plynna
paliva se pohybuje od 700 °C do 1 000 °C, coz podle
Wienova zakona odpovida vinové délce A__ od 2275 nm

do 2980 nm.
e 2 RO5-10 .
" . - i 'OK
| 1,063 ! ™

Vysledné emise zafeni se pak stanovi podle doporuceni
AICVF takto:
ExWm?]=0,71xa, xf xn xP,/d?

PRILOHA D
Zpracované priklady

kde:

a, - soucinitel absorpce lidskym télem

f, — smérovy koeficient

n, — koeficient U¢innosti zafeni

P, - kapacita zaFice

d - vzdélenost mezi lidskym télem a zaficem

Nejvyssi hodnoty (nejhorsi mozna situace u vyrobce SBM):
a, =097

f =0,10

P

n, =065

P,=27000W

Nejhorsi pfipad pro vzdéalenost d mezi lidskym télem
a zafi¢em, pro kapacitu zafi¢e P a maximalni Uhel sklonu
I=35°, byl vypocten podle vzorce

[ [P
d=h -1, kdeh, = || J— —0.5|=¢cos |+

i Y 540
avychdzid=6,4m.
Expozice pro tento nejhorsi pfipad odpovidad
Ep oo =291=30Wm=,
Limitni hodnota expozice v rozpéti vinovych

délek od 780 do 3 000 nm pro délku expozice
t>1000s Cini:
E,=100Wm>

Nepredpokladd se, Ze by svétlé zarice na plynnd paliva
predstavovaly riziko nadmérné expozice optickému
zafeni, a lze je povazovat za bezvyznamné zdroje:

vev o

nejhorsi mozna predvidatelna expozice z téchto zaricu je
podstatné nizsi nez platné limitni hodnoty expozice.

Dalsi informace

AICVF : Association des Ingénieurs en Climatique, Ventila-
tion et Froid — Francie.

ELVHIS: Association Européenne Principale des Fabricants
de Panneaux Radiants Lumineaux a Gaz.

Doporuceni 01-2006; ,Chauffage: déperditions de base”
zalozené na normé EN 12831 - biezen 2004: Tepelné
soustavy v budovach - Vypocet tepelného vykonu.

SBM International - 3 Cottages de la Norge - 21490
Clenay - Francie.
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Lasery se pouzivaji v celé fadé aplikaci obecné ozna-
¢ovanych terminem zpracovani materidld. Nas pfiklad
se bude tykat laseru, ktery se pouziva k fezani kovd,
ale stejné zdasady plati i pro svareni, vrtani a znaceni
laserem.

Predpoklada se, Ze laser ma takovy zafivy tok nebo energii
na jeden puls, Ze jde o systém tfidy 4. Jakdkoli ndhodna
expozice oka nebo kize laserovému svazku tedy pravdé-

podobné povede k vdzZnému zranéni.

V Evropé se bézné pouzivaji tisice takovych laserd. Toto
hodnoceni se zabyvéa pouze laserovym svazkem. PFitom-
nost dalsich rizik mlize predstavovat vétsi riziko zranéni
nebo dokonce smrti.
D71  UrCenirizik a ohrozenych osob
V Zivotnim cyklu laseru na zpracovéni materiald je celd
fada fazi, béhem nichz by mohlo dojit k expozici pracov-
nik{ laserovému zareni:
uvadéni do provozu
bézny provoz
udrzba
servis

Pracovni cinnosti v nékterych fazich Zivotniho cyklu
mohou vykondvat zaméstnanci jinych zaméstnavateld,
napfiklad dodavatele nebo servisni spole¢nosti. Presto
je véak nezbytné stanovit rizika plynouci z téchto pracov-
nich ¢innosti pro pracovniky na pracovisti.
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Vzhledem k charakteru pouzivanych laserovych svazkd dojde
pfi pfimé expozici svazku v malé vzdélenosti vzdy k prekro-
¢eni LHE. Bude v3ak tfreba zhodnotit rozptyleny svazek.

Je-li obrabéna soucast velkd, napfiklad v lodaFském
prdmyslu, mize byt jmenovitd vzdalenost s nebezpecim
poskozeni zraku mensi nez velikost obrabéné soucasti.

D72 Vyhodnoceni a sefazeni rizik podle
priorit

Nejjednodussim pristupem k hodnoceni je predpokladat,
Ze laserovy svazek vzdy piekroci LHE, a proto by se mélo
zamezit pristupu ke svazku. Z dalSich nebezpedi spojenych
s danym procesem mze také plynout, ze by proces mél
probihat v uzavieném prostoru. Nékterd z téchto nebez-
peci mohou pro zaméstnance predstavovat vétsi riziko nez

laserovy svazek.

Muze byt zapotiebi provést hodnoceni ozafeni nebo expo-
zice zareni laserového svazku a stanovit pfipadna ochranna
opatieni. Nejhorsim pfipadem je pfedpoklad, Ze zkoumané
misto omylem zasédhne kolimovany svazek z laseru.

D 7.3 Rozhodnuti o ochrannych
opatfenich

Pfi rozhodovani o ochrannych opatrenich by se mélo
prihlizet k potfebné mife ochrany a pozadavkdm zamést-
nancl v souvislosti s vykonem jejich konkrétni pracovni
¢innosti. Ochrannd opatreni, kterd ztéZzuji pracovni
¢innost, nebudou Uspésna.

Je také tfeba fici, Ze nebude nezbytné nutné vybudovat
zabrany kolem celého zafizeni na zpracovani materidld.
MUze postacovat pouze zdbrana kolem pravé zpracova-
vaného mnozstvi materialu.

Cilem by mélo byt umoznit provadéni viech pracovnich
¢innosti, v€etné udrzby a servisu, bez pouziti osobnich
ochrannych prostredkd. Pokud je nutné proces sledovat,
pak by to mélo byt realizovano pres kontrolni okénka
s vhodnymi filtry nebo s pomoci prostfedkl pro pozoro-
vani na dalku, naptiklad kamer.

Pfi rozhodovani o ochrannych opattenich mulze byt zapo-
tfebi zhodnotit dalsi optické zafeni vzniklé v rdmci procesu.
To mUze byt v jiné casti spektra optického zareni nez vlastni
laserovy svazek, a pravdépodobné bude nekoherentni.



Podékovani za pomoc pfi pripravé téchto hodnoceni patfi
panu M. Broseovi z Fachbereich Elektrotechnik, Referat
Optische Strahlung, Berufsgenossenschaft Elektro Textil
Feinmechanik, Némecko.

D 8.1

Zpracovani oceli

Saarstahl AG, Vélklingen, Némecko

Spolecnost Saarstahl AG se specializuje na vyrobu dratd
a polotovaru rliznych jakosti. Ve Vélklingenu se nachazeji
ocelérny, valcovny a zdvody na kovéni z ingotd o hmot-
nosti az 200 tun.

Bezpecnost ve vztahu k optickému zafeni je dullezitou
soucasti fizeni bezpecnosti ve spole¢nosti.

| kdyzZ je s vyrobou a zpracovanim oceli pfirozené spjato

vyzafovani velmi nebezpecnych urovni optického zareni

(zejména infracerveného), zavedend kontrolni opatieni

minimalizuji pfistup osob k nebezpec¢nému optickému

zafeni a zajistuji bezpecné pracovni podminky. Mezi tato
opatreni se radi:

. dalkové ovlddéni a sledovéni vyrobniho procesu
za Ucelem minimalizace expozice osob nebez-
pecnym urovnim optického zéreni,

. pracovni postupy, které omezuji praci ve vysokych
teplotach na 15 minut, a pak vyZaduji povinnou
zménu Cinnosti,

PRILOHA D

Zpracované priklady

. pldnuje se dalkové sledovani télesné teploty
pracovnikd, aby se pfedeslo prehfivani,

. rozsdhly odborny a bezpecnostni  vycvik
pracovnikd,

. celotélové osobni ochranné prostiedky, pokud
vyrobni proces vyzaduje pfistup osob,

. promitani  vysledkd  zdravotniho  dohledu
do hodnoceni rizika,

. zapojeni zastupcl zaméstnancud do fizeni bezpec-

nosti a ochrany zdravi.
D8.2 Sklarny

Pfi zpracovani a tvareni skla jsou vyzafovany nebezpecné
urovné optického zéreni, zejména v ultrafialové a infra-
Cervené oblasti spektra. Ru¢ni manipulace vyZaduje
pfistup osob do tésné blizkosti zdroje nebezpecného

zafeni, napf. hofaku.

ProtoZe se ocekdva, ze Urovné emisi pristupné zamést-
nanclm prekroci limitni hodnoty expozice, je tieba, aby
hodnoceni rizika zajistilo dostate¢nou kontrolu rizik optic-
kého zafeni. V tomto pfipadé muze dojit k prekroceni
limitnich hodnot expozice pro vice nez jedno riziko optic-
kého zafeni, a mély by se pouzit ty podminky, které jsou
nejprisngjsi.

Pfi hodnoceni rizik by se mélo pfihlédnout k témto

aspektim:

. emise vyrobku, véetné pfipadnych dalsich hofaka,
v misté téla pracovnika, napf. u rukou a oci,

. predpokladana délka expozice béhem pracovni
smény - limitni hodnoty pro UV zafeni jsou stano-
veny jako uhrnné hodnoty za 8 hodin,

. tlumeni zajistované stity a osobnimi ochrannymi
prostredky.
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D 8.3 Daldiinformace
Limitni hodnoty expozice pro UV zéfeni jsou stanoveny
jako Uuhrnné hodnoty. Pokud by mohlo dojit k jejich
prekroceni, mél by byt omezen piistup osob k zéreni:
bud snizenim Grovné emisi zareni (Stity, prostiedky -SD53.
na ochranu o¢i, ochrana rukou) nebo zkracenim délky
expozice (stanoveni maximalni povolené délky expozice).

BGFE - Informationen fiir die Glasbearbeitung mit Brennern

Pokud se se zatizenim dodavaji prostredky na ochranu

oci, je nezbytné prezkoumat jejich vhodnost, pokud se

zacnou pouzivat dalsi horaky nebo pokud se zavedou
nové pracovni postupy.

Pokud zafizeni vyzafuje optické zéfeni v oblasti rizika
aktinického UV zéreni (180-400 nm), kde jsou stano-
veny limitni hodnoty expozice pro oci i pro kdzi, méla
by se hodnotit také expozice rukou. Pokud neni mozné
pouzit ochranné rukavice nebo pokud by jejich pouziti
mohlo vyvolat druhotné obavy o bezpecnost, méla by se
stanovit maximalni povolena délka expozice.

V profesiondInim fotografickém studiu se mohou
nachdzet tyto zdroje:
Umélé zdroje optického zafeni jsou dileZitou soucasti
profesiondlni studiové fotografie. Pouzivaji se k ploSnému

a lokalnimu osvétleni, jako pozadi nebo jako blesk.

V tomto pfipadé je mozné uvazovat o dvou kategoriich
expozice pii praci:

!

. fotograf, e
. fotografovana osoba (napf. model).
. zdroj rozptyleného svétla,
. generator blesku,
. blesk z profesionalniho fotoaparatu,
. blesk z fotoaparatu pro domacnost.

Tabulka D.9.1 Pfipad nejhorsi expozice
pro soucasnou pfimou expozici uvnitf

svételného svazku

Zdroj | Gene- Blesk Blesk z foto-
rozpty- | rator z profesio- | aparatu pro
leného | blesku nalniho domacnost

svétla fotoaparatu

Fotograf N N — _
Model V V v vV
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Zpracované pfiklady

Na zékladé hodnot spektralniho ozéfeni a ¢asovych charakteristik (délka blesku) pro kazdy zdroj byla ve zkoumaném
rozsahu vzdélenosti vyhodnocena nejhorsi moznd Uroven expozice a tato Uroven byla porovndna s platnymi limitnimi
hodnotami expozice.

Tabulka D.9.2 Nejhorsi mozné urovné rizika z fotografickych blesku

> 20000

> 13000

<0,03% <1% <1% <1%
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PRILOHA E Pozadavky dalsich

evropskych smérnic

Kazda evropska smérnice je vysledkem vzajemné zavaz-
ného kolektivniho rozhodnuti u¢inéného ¢lenskymi staty,
které jednaji prostfednictvim ministrd svych vlad (v Radé
Evropské unie) a poslanct (v Parlamentu). Obé tyto insti-
tuce musi schvdlit text smérnice ve stejném znéni. Smér-
nice pevné stanovi dohodnuté cile, které maji ¢lenské
staty sledovat, ale umoznuje urcitou pruznost ve zpUso-
bech, jak téchto cild dosdhnout. To, jak kazdy ¢lensky stat
smérnici provede, bude zaviset na struktufe jeho prav-
niho systému, a zpUsoby provedeni se mohou lisit. V praxi
jsou smérnice Unie ureny viem clenskym statdm a je
v nich stanovena Ih{ita, dokdy musi ¢lenské staty smérnici
provést do svych vnitrostatnich pravnich predpisu.

V roce 1989 byla zvefejnéna smérnice 89/391/EHS o zavé-
déni opatreni pro zlepseni bezpecnosti a ochrany zdravi
zaméstnancU pii praci. Tato smérnice se tykd fizeni
bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a zakotvuje zasady
platné pro toto fizeni. Vzhledem k Siroké oblasti jeji
plsobnosti neni dost dobfe mozné tuto smérnici stru¢né
shrnout: prostudovani celé smérnice nebo prislusnych
predpis(, které ji provadéji do legislativy ¢lenského statu,
v némz dany zaméstnavatel pUsobi, nelze ni¢im nahradit.
Obecné |ze fici, ze smérnice zavedla povinnost provadét
hodnoceni rizik podle stanoveného souboru obecnych
zasad.

Smérnice 89/391/EHS byvad casto oznacovana jako
,Jdmcova smérnice”. To proto, Ze jeden z jejich ¢lanki
obsahoval zdvazek pfijmout fadu samostatnych smérnic,
které se budou podrobnéji zabyvat fizenim bezpec-
nosti a ochrany zdravi pro konkrétni oblasti nebo rizika:

98

soulad s témito samostatnymi smérnicemi ma byt zajistén
ve shodé se zasadami ramcové smérnice.

Smérnice 2006/25/ES, ,smérnice o optickém zafeni
z umélych zdrojd* je jednou ze smérnic vydanych v ramci
smérnice 89/391/EHS. DalSimi takovymi
relevantnimi pro praci s optickym zafenim jsou smér-

smérnicemi

nice 89/654/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpeénost
a ochranu zdravi na pracovisti (,smérnice o pracovisti”)
a smérnice 89/655/EHS o minimédlnich poZzadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pro pouzivani pracov-
niho zafizeni zaméstnanci pfi praci (,smérnice o pouzi-
vani pracovniho zafizeni”).

Smérnice o pouzivani pracovniho zafizeni byla zménéna
smérnici 95/63/ES (také ,o0 minimdlnich pozadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pro pouzivani pracov-
niho zatizeni zaméstnanci pti praci”).

Aby zaméstnavatelé vyhovéli povinnostem, které jim
ukladaji pravni predpisy s ohledem na optické zéreni
z umélych zdrojli, musi splnit pfinejmensim pozadavky
stanovené ve (Ctyfech vyse uvedenych smérnicich.
V kterémkoli ¢lenském staté vsak mohou mistni pravni
predpisy ukladat dalsi povinnosti nad rdmec povinnosti
stanovenych ve smérnicich.

Kdyz se tedy zaméstnavatel snazi vyhovét pozadavkim
smérnice o optickém zéfeni z umélych zdrojd, mél by
pamatovat na to, Ze existuji dalsi pozadavky, které se
tykaji fizeni bezpecnosti a ochrany zdravi v souvislosti
s optickym zarenim:



Ramcova smérnice

Kde je to mozné, vyhybat se rizikiim.
Vyhodnotit nevyhnutelna rizika.
Odstranovat rizika u zdroje.

Prizplsobit pracovni postupy jednotlivci.

PrizpUsobovat pracovni postupy tech-
nickému pokroku.

Nahrazovat nebezpecné bezpecnym
nebo méné nebezpecnym.

Zavést komplexni systém prevence rizik,
ktery zahrnuje vyrobni postup, organi-
zaci prace, pracovni podminky a socidlni
vztahy.

Davat prednost prostiredkim kolektivni
ochrany pred prostiedky individudlni
ochrany.

Udilet zaméstnanctm vhodné pokyny.

PRILOHAE
Pozadavky dalsich evropskych smérnic

Smérnice o pouzivani pracovniho zafi-

zeni (ve znéni pozdéjsich predpist)
Provadét technickou udrzbu vybaveni Pouzivani pracovniho zafizeni, které
a co nejrychleji odstrariovat nedostatky. muize predstavovat zvlastni riziko
pro ochranu zdravi, musi byt omezeno
pouze na osoby povérené jeho
pouzivanim.

Smérnice o pracovisti

Pravidelné udrzovat a kontrolovat
bezpecnostni vybaveni.

Informovat zaméstnance (nebo jejich
zastupce) o opatienich, kterd maji byt
pfijata a tykaji se bezpec¢nosti a ochrany
zdravi na pracovisti. Zaméstnanci by méli dostat vhodné
Skoleni o pouzivani pracovniho zafizeni.

Opravy, Upravy a udrzbu sméji provadét
pouze zvIast ur¢eni zaméstnanci.

Pracovisté v budové a venkovni praco-
visté musi byt nalezité osvétlena, aby Ovladaci systémy, které maji vliv
byla zajisténa bezpecnost a ochrana na bezpecnost, musi byt jasné viditelné.
zdravi zaméstnancu. Pokud ptirozené
svétlo neni dostacujici, je tfeba pouzit
umélé osvétleni.

Ovladaci systémy musi byt umistény
mimo nebezpecné prostory.

Obsluhujici zaméstnanec musi mit
moznost presvédcit se, ze se v nebez-
pecnych prostorech nenachazi zadna
osoba, nebo musi kazdému spusténi
strojniho zafizeni predchéazet vystrazny
signal.

Porucha ovlddaciho systému nesmi
zpUsobit nebezpecnou situaci.

Zarizeni musi byt mozné spustit pouze
zamérnym Ukonem na ovladaci.

Zafizeni musi byt mozné znovu spustit
pouze zamérnym Ukonem na ovladaci.

Zafizeni musi byt opatfeno ovlada¢em
pro Uplné a bezpecné zastaveni.

Prostory pro praci na zafizeni musi byt
vhodné osvétleny.

Varovéani musi byt jednoznacn4, zietelné
viditelnd a srozumitelna.

Udrzbarské prace musi byt mozno
provadét bezpecné.

Zafizeni musi nést varovani a oznaceni
nepostradatelnd pro zajisténi bezpec-
nosti zaméstnancu.

Pokud bezpecnost zafizeni  zavisi
na podminkach instalace, musi zafi-
zeni podléhat pocatecni kontrole (po
montazi a pred uvedenim do provozu).

Zafizeni vystavend podminkdm zpuso-
bujicim poskozeni musi podléhat pravi-
delnym kontrolam a vysledky téchto
kontrol musi byt zaznamenévany.

Existuje jesté pét dalSich smérnic, které jsou do urcité miry ~ Zaméstnavatel by mél nicméné védét, ze tyto smér-

duleZité pro bezpecnou praci s optickym zéfenim zumélych nice existuji a ze jim musi vyhovovat kazdé tovarni

zdrojl. VSechny tyto smérnice se tykaji dodavky zafizeni, nebo vyrobni zafizeni nebo ochranné zafizeni, které je
kterd mohou produkovat optické zafeni nebo ktera mohou na evropském trhu. Dvé z téchto smérnic také ukladaji
slouzit k mirnéni Uc¢ink( optického zareni. Proto se tykaji dodavateli povinnost poskytnout uzivateli podrobné
spiSe vyrobcl a dodavatell zafizeni nez zaméstnavatel(. informace o povaze zareni, prostiedcich k ochrané uziva-
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tele, zplUsobech, jak zamezit zneuziti a vyloucit rizika

plynouci z instalace.

Jde o tyto smérnice pro dodavatele:

smérnice 2006/42/ES o strojnich zafizenich (,smér-
nice o strojnich zatizenich”),

smérnice 2006/95/ES o harmonizaci pravnich
predpist ¢lenskych statd tykajicich se elektrickych
zafizeni urcenych pro pouzivani v urcitych mezich
napéti (,smérnice o nizkonapétovych zafizenich”),

smérnice 89/686/EHS o sblizovani pravnich pred-
pisti ¢lenskych stath tykajicich se osobnich ochran-
nych prostiedku (,smérnice o OOP"),

smérnice 93/42/EHS o zdravotnickych prostfedcich
(,smérnice o ZP"),

smérnice 98/79/ES o diagnostickych zdravotnic-
kych prostredcich in vitro (,smérnice in vitro").

Néktera dulezita ustanoveni téchto smérnic jsou shrnuta v nasledujici tabulce:
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http://empleo.mtas.es/insht/FDN/FDN_017.htm
http://empleo.mtas.es/insht/FDN/FDN_023.htm

PRILOHA G
Evropské a mezinarodni normy

PRILOHA G Evropské a mezinarodni

normy

Existuje fada evropskych norem, které se tykaji vyrobkd,
jez vyzatuji optické zéreni, a které popisuji emise a stanovi
ochrannd opatfeni. Existuje také fada mezindrodnich
norem vypracovanych organizacemi ISO, IEC a CIE, které
dosud nebyly publikovény jako evropské normy. Treti
skupinu tvofi pokyny, které byly publikovany na mezina-
rodni Urovni, ale nemusely je pfijmout viechny ¢lenské
staty.

To, Ze je urcity dokument zafazen do této pfilohy, nemusi
znamenat, Ze si jej zaméstnavatel musi obstarat a prostu-
dovat. Nékteré z téchto dokumentl viak mohou zamést-
navatelim pomoci pfi hodnoceni a tizeni rizik.

EN 165:2005 — Osobni prostfedky na ochranu oci - Slovnik

EN 166: 2002 — Osobni prostfedky na ochranu odi -
Zéakladni ustanoveni

EN 167: 2002 - Osobni prostfedky na ochranu odi -
Optické zkusebni metody

EN 168: 2002 - Osobni prostfedky na ochranu o¢i — Neop-
tické zkusebni metody

EN 169: 2002 - Osobni prostfedky na ochranu oci -
Filtry pro svafovéni a podobné technologie. Pozadavky
na Cinitel prostupu a doporucené pouziti

EN 170: 2002 - Osobni prostfedky na ochranu o¢i - Filtry
proti ultrafialovému zéareni. Pozadavky na Cinitel prostupu
a doporucené pouziti

EN 171: 2002 - Osobni prostfedky na ochranu odi -
Filtry proti infracervenému zareni. Pozadavky na cinitel
prostupu a doporucené pouziti

EN 175: 1997 — Osobni ochrana - Prostfedky pro ochranu
oci a obliceje pfi svafovani a podobnych postupech

EN 207: 1998 - Filtry a bryle proti laserovému zéareni

EN 208: 1998 - Bryle pro justa¢ni prace s lasery a lasero-
vymi systémy

EN 349: 1993 - Bezpecnost strojnich zafizeni — Nejmensi
mezery k zamezeni stlaceni ¢asti lidského téla

EN 379: 2003 - Osobni prostfedky na ochranu o¢i — Auto-
matické svarecské filtry

EN 953: 1997 - Bezpecnost strojnich zafizeni — Ochranné
kryty — VSeobecné pozadavky pro konstrukci a vyrobu
pevnych a pohyblivych ochrannych kryt

EN 1088: 1995. Blokovaci zafizeni spojena s ochrannymi
kryty

EN 1598: 1997 - Ochrana zdravi a bezpecnost prace
pii svafovani a piibuznych procesech — Prdsvitné zavésy,
pasy a zastény pro obloukové svafovani

EN ISO 11145: 2001 — Optika a optické pfistroje — Lasery
a laserova zafizeni - Slovnik a znac¢ky

EN ISO 11146-1: 2005 - Lasery a laserova zafizeni —
Zkusebni metody pro 3itky, uhly divergence a poméry
siteni laserového svazku - Stigmatické a jednoduché
astigmatické svazky

EN ISO 11146-2: 2005 - Lasery a laserova zafizeni —
Zkusebni metody pro Sitky, uhly divergence a poméry
siteni laserového svazku — Hlavni astigmatické svazky

EN ISO 11149: 1997 — Optika a optické pfistroje — Lasery

a laserova zafizeni — Konektory optickych vlaken pro lase-
rové aplikace s vyjimkou telekomunikace
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EN ISO 11151-1: 2000 - Lasery a laserova zafizeni — Stan-
dardni optické prvky — Optické prvky pro ultrafialovou,
viditelnou a blizkou infracervenou spektralni oblast

EN ISO 11151-2: 2000 - Lasery a laserova zafizeni - Stan-
dardni optické prvky — Optické prvky pro infracervenou
spektralni oblast

EN ISO 11252: 2004 - Lasery a laserova zafizeni — Laserové
pfistroje — Minimum poZadavkd na dokumentaci

EN ISO 11254-3: 2006 - Lasery a laserova zafizeni - Urceni
prahu poskozeni optickych povrchl zplGsobeného lase-
rovym zafenim - Urceni zatiZitelnosti vzhledem k vykonu
(energii) laseru

EN ISO 11551: 2003 - Optika a optické pfistroje — Lasery
a laserovd zafizeni — Zkusebni metody pro absorptanci
optickych prvki laser?

EN ISO 11553-1: 2005 - Bezpecnost strojnich zafizeni -
Stroje pro laserové opracovani - Vieobecné bezpecnostni
pozadavky

EN ISO 11553-2: 2007 - Bezpecnost strojnich zafizeni —
Stroje pro laserové opracovani - Bezpecnostni pozadavky
pro ru¢ni laserové opracovani

EN ISO 11554: 2006 — Optika a fotonika — Lasery a laserova
zafizeni — Metody méfeni vykonu, energie a ¢asovych
parametrd laserovych svazk(

EN ISO 11670: 2003 - Lasery a laserova zafizeni - Metody
méreni parametr(i laserového svazku - Stabilita polohy
svazku

EN ISO 11810-1: 2005 - Lasery a laserova zafizeni -
Zkusebni metoda a klasifikace odolnosti operacnich
roudek a dalsich prikryvek pro ochranu nemocného vuci
ucinkGm laserového zéreni — Primarni zapaleni a prinik

EN ISO 11810-2: 2007 - Lasery a laserova zafizeni —
Zkusebni metoda a klasifikace odolnosti operacnich
rousek a dalsich prikryvek pro ochranu nemocného vuci
Uniktm laserového zareni — Sekundarni zapaleni

EN I1SO 11990: 2003 - Optika a optické pfistroje — Lasery

a laserova zatizeni — Stanoveni odolnosti Uchytky trache-
alni kanyly vici uc¢ink(im laserového zareni
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EN ISO 12005: 2003 - Lasery a laserova zafizeni — Metody
méfeni parametrd laserového svazku — Polarizace

EN ISO 12100-1: 2003 - Bezpecnost strojnich zafizeni —
Zéakladni pojmy, vieobecné zasady pro konstrukci — Cast
1: Zakladni terminologie, metodologie

EN ISO 12100-2: 2003 - Bezpecnost strojnich zafizeni —
Zéakladni pojmy, vieobecné zasady pro konstrukci — Cast
2: Technické zasady

EN 12254: 1998 - Clonici zafizeni pro pracovni mista s lase-
rovymi zafizenimi — Bezpecnostni poZzadavky a zkouseni

EN ISO 13694: 2001 - Optika a optické pfistroje — Lasery
a laserova zafizeni - Metody méfeni rozdéleni hustoty
vykonu (energie) laserového svazku

EN ISO 13695: 2004 — Optika a optické pfistroje — Lasery
a laserova zafizeni - Metody méreni spektrélnich charak-
teristik laserQ

EN1SO 13697: 2006 - Optika a fotonika — Lasery a laserova
zafizeni — Zkusebni metody pro zrcadlovou odraznost
a propustnost optickych soucasti laserd

EN 13857:2008 - Bezpecnost strojnich zafizeni— Bezpecné
vzdalenosti k zamezeni dosahu k nebezpe¢nym mistlim
hornimi a dolnimi koncetinami

EN ISO 14121-1: 2007 - Bezpeclnost strojnich zafizeni —
Posouzeni rizika - Cast 1: Zasady

EN 14255-1: 2005 - Méfeni a hodnoceni osobnich davek
pfi vystaveni inkoherentnimu optickému zéfeni — Cast 1:
Ultrafialové zafeni vysilané umélymi zdroji na pracovni
mista

EN 14255-2: 2005 - Méfeni a hodnoceni osobnich davek
pfi vystaveni inkoherentnimu optickému zafeni - Cast 2:
Viditelné a infracervené zéfeni vysilané umélymi zdroji
na pracovni mista

EN 14255-4: 2006 — Méfeni a hodnoceni osobnich davek
pfi vystaveni inkoherentnimu optickému zafeni - Cast 4:
Terminologie a veli¢iny pouzivané pfi méfeni davek-UV,
viditelného a infracerveného zéreni



EN ISO 14408: 2005 - Trachealni trubice pro laserovou
chirurgii - PoZzadavky na znaceni a poskytované informace

ENISO 15367-1:2003 - Lasery a laserové zafizeni — Metody
méfeni tvaru laserového svazku - Terminologie a zékladni
aspekty

EN ISO 15367-2: 2005 - Lasery a laserova zafizeni — Méfici
metody pro urceni tvaru vinoplochy laserového svazku —
Shack-Hartmannovy detektory

EN I1SO 17526: 2003 — Optika a optické pfistroje — Lasery
a laserova zafizeni - Zivotnost laser(

EN ISO 22827-1: 2005 — Zkousky zpUsobilosti Nd:YAG lase-
rovych svafovacich zafizeni — Lasery s rozvodem optic-
kymi vldkny — Laserové zafizeni

EN1SO 22827-2: 2005 - Zkousky zpUsobilosti Nd:YAG lase-
rovych svafovacich zafizeni - Lasery s rozvodem optic-
kymi vldkny — Pohybovy mechanismus

EN 60601-2-22: 1996 — Zdravotnické elektrické pfistroje.
Cést 2: Zvlastni pozadavky na bezpeé&nost diagnostickych
a terapeutickych laserovych pfistrojd

EN 60825-1: 2007 — Bezpe¢nost laserovych zafizeni — Cast
1: Klasifikace zafizeni a pozadavky

EN 60825-2: 2004 — Bezpe¢nost laserovych zafizeni — Cast
2: Bezpecnost komunikacnich systém s optickymi vliakny
(OFCS)

EN 60825-4: 2006 - Bezpe¢nost laserovych zafizeni — Cast
4: Ochranné kryty laser(

EN 60825-12: 2004 - Bezpecnost laserovych zafizeni -
Cést 12: Bezpe&nost systémii prostorové optické komuni-
kace uzivanych pro pfenos informaci

EN 61040: 1993 - Detektory, pfistroje a vybaveni
pro méfeni vykonu a energie laserového zareni

CLC/TR 50488: 2005 - Guide to levels of competence
required in laser safety (Pfiru¢ka k pozadovanym Urovnim
odborné zplsobilosti v oblasti laserové bezpecnosti)

PRILOHA G
Evropské a mezinarodni normy

ISO/TR 11146-3: 2004 - Lasers and laser-related equipment.
Test methods for laser beam widths, divergence angles and
beam propagation ratios. Intrinsic and geometrical laser
beam classification, propagation and details of test methods
(Lasery a laserova zafizeni — Zkusebni metody pro Sirky,
Uhly divergence a poméry Siteni laserového svazku. Stan-
dardni a geometrickd klasifikace laserového svazku, siteni
a Udaje o zkuSebnich metodach)

ISO TR 11991: 1995 Guidance on airway management
during laser surgery of upper airway (Pokyny k fizeni dycha-
cich cest béhem laserové operace hornich cest dychacich)

ISO/TR 22588: 2005 Optics and photonics. Laser and laser-
related equipment. Measurement and evaluation of absorp-
tion-induced effects in laser optical components (Optika
a fotonika - Lasery a laserova zafizeni - Méfeni a vyhod-
nocovani absorpcivyvolanych ucinkd u optickych kompo-
nent laserovych systému)

IEC/TR 60825-3: 2008 Safety of Laser Products. Part 3:
Guidance for laser displays and shows (Bezpecnost lasero-
vych zafizeni — Cést 3: Pokyny pro laserovéa predstaveni
a laserové show)

IECTR 60825-5: 2003 Safety of Laser Products. Part 5: Manu-
facturer’s checklist for [EC 60825-1 (Bezpecnost laserovych
zafizeni — Cast 5: Kontrolni seznam vyrobce k IEC 60825-1)

IEC/TR 60825-8: 2006 Safety of Laser Products. Part 8: Guide-
lines for the safe use of laser beams on humans (Bezpecnost
laserovych zatizeni — Cast 8: Pokyny pro bezpeéné pouziti
laserovych svazkd na ¢lovéku)

IEC/TR 60825-13: 2006 Safety of Laser Products. Part 13:
Measurements for Classification of Laser Products (Bezpec-
nost laserovych zafizeni — Cast 13: MéFeni pro ucely klasi-
fikace laserovych zafizeni)

IEC TR 60825-14: 2004 Safety of Laser Products. Part 14:
A user’s guide (Bezpe&nost laserovych zafizeni — Cast 14:

Prirucka pro uzivatele)

IEC 62471: 2006 - Fotobiologicka bezpecnost svételnych
zdroju a soustav svételnych zdroja
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CIE S 004-2001: Colours of Light Signals (Barvy svételnych
signald)

ISO 16508/CIE S006.1/E-1999 : Joint ISO/CIE Standard:
Road Traffic Lights — Photometric Properties of 200 mm
Roundel Signals (Spole¢na norma ISO/CIE: Svételna signa-
liza¢ni zafizeni silni¢ni dopravy — Fotometrické vlastnosti
kruhovych signaliza¢nich zafizeni o priméru 200 mm)

ISO 17166/CIE SO007/E-1999: Joint ISO/CIE Standard:
Erythema Reference Action Spectrum and Standard
Erythema Dose (Spole¢na norma ISO/CIE: Referencni akéni
spektrum pro erytém a standardni davka pro erytém)

ISO 8995-1: 2002(E)/CIE S 008/E: 2001: Joint ISO/CIE Stan-
dard: Lighting of Work Places — Part 1: Indoor [incl. Tech-
nical Corrigendum ISO 8995:2002/Cor. 1:2005(E)] (Spole¢nd
norma ISO/CIE: Osvétleni pracovist — Cast 1: Pracovi§té
v budovach (v€etné opravy ISO 8995:2002/Cor. 1:2005(E)))

CIE S 009/D: 2002: Photobiologische Sicherheit von Lampen
und Lampensystemen

ISO 23539: 2005(E)/CIE S 010/E: 2004: Joint ISO/CIE Stan-
dard: Photometry — The CIE System of Physical Photometry
(Spole¢nd norma ISO/CIE: Fotometrie — Systém fyzikalni
fotometrie CIE)
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ISO 23603: 2005(E)/CIE S 012/E: 2004: Joint ISO/CIE Stan-
dard: Standard Method of Assessing the Spectral Quality of
Daylight Simulators for Visual Appraisal and Measurement
of Colour (Spole¢na norma ISO/CIE: Standardni metoda
hodnoceni spektralni kvality simuldtord denniho svétla
pro vizudlni hodnoceni a méreni barvy)

CIE S 015:2005: Lighting of Outdoor Work Places (Osvétleni
venkovnich pracovist)

ISO 8995-3: 2006(E)/CIE S 016/E: 2005: Joint ISO/CIE Stan-
dard: Lighting of work places - Part 3: Lighting Requirements
for Safety and Security of Outdoor Work Places (Spole¢na
norma ISO/CIE: Osvétleni pracovist — Cast 3: Pozadavky
na osvétleni k zajisténi bezpecnosti venkovnich pracovist)

ISO 28077: 2006(E)/CIE S 019/E: 2006: Joint ISO/CIE Stan-
dard: Photocarcinogenesis Action Spectrum (Non-Mela-
noma Skin Cancers) (Spole¢nd norma ISO/CIE: Akcni spek-
trum fotokarcinogeneze (Nemelanomové rakoviny kiize))

ISO 30061: 2007(E)/CIE S 020/E: 2007: Emergency Lighting
(Nouzové osvétleni)
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Chemické reakce spusténé viditelnym nebo UV zafenim
jsou zcela pfirozené a jsou nezbytné pro preziti zivych
organismu. Oznacuji se také jako fotochemické reakce:
aby mohla reakce probéhnout, musi molekula nebo Ziva
burika nejprve vstiebat energii, aby se dostala do excito-
vaného stavu.

Za normalnich podminek bude vysledny efekt pfiznivy
a télo — v tomto pfipadé kize — nebude nijak poskozeno.

Vstfebavani, pozivani nebo vdechovéni urcitych latek
vsak muze vyvolat silné zesilujici ucinky a napdachat
skute¢nou $kodu podobnou akutnimu spaleni sluncem
zesilenému o nékolik fadu. Tyto latky se obvykle oznacuiji
jako ,fotosenzitizujici”.

Nékdy se mohou neptiznivé nasledky (jako spéleni,
puchyre, potnicky) objevit téméF okamzité.

Dlouhodobé nésledky opakované expozice pfi kontaktu
s fotosenzitizujicimi latkami mohou v nékterych pfipa-
dech zvysovat riziko vzniku chronickych onemocnéni
(naptf. zrychleného starnuti kiize nebo rakoviny kiize).

Vétsina fotosenzitizujicich latek pohlcuje zafeni v UVA
c¢asti spektra a v mensi mife v UVB a viditelné ¢asti spektra.
Tyto latky se mohou nachdazet kdekoli ve vasem okoli:

ve vasem kazdodennim Zivoté: nékteré Iéky, napfiklad
Iéky na srdce nebo vysoky krevni tlak, nékteré latky
v zelening, latky na ochranu dfeva, jako je karbonileum,
zahradni rostliny, parfémy a kosmetika;

barviva,

ve vasem pracovnim prostiedi: pesticidy,

tiskarské barvy, pfidatné latky do krmiv pro zvirata;

v lékarském prostiedi: svételna terapie, antibakterialni
latky, sedativa, diuretika, Iéky proti infekcim.

Tyto seznamy nejsou vycerpdvajici. Kromé toho je ziejmé,
Ze vasi citlivost na expozici v praci mohou ovliviovat
i fotosenzitizujici latky, které pouzivite ve svém kazdo-
dennim zZivoté nebo které uzivate v léCivech.

Nepfiznivé nasledky zaviseji na typu a vstfebaném/
pozitém/vdechnutém mnozstvi fotosenzitizujici latky,
intenzité a délce expozice a genetickych dispozicich
(napt. fototypu) kazdého jednotlivce.

Jak vidite, nepfiznivé nésledky expozice UV nebo vidi-
telnému zafeni za pfitomnosti fotosenzitizujicich latek
mohou potkat kazdého a mohou pramenit z pracovnich
i nepracovnich ¢innosti.

Na jejich vzniku se navic velkou mérou podili i pfirozené
slunecni zareni.

JelikoZ nepfiznivé nasledky pramenici z expozice pfiroze-
nému zafeni nespadaji do oblasti plsobnosti smérnice,
jsou tyto udaje, pokud jde o pfirozené zéafeni, uvedeny
pouze pro informaci.

Smérnice vyzaduje, aby zaméstnavatel provedl hodno-
ceni rizik s pfihlédnutim ke vSem nebezpecim a rizikiim
pramenicim z expozice optickému zdfeni z umélych
zdroj.

Soucasti povinnosti zaméstnavatele je povinnost infor-
movat zaméstnance o pripadném mozném riziku. Dule-
Zité je také zvysovani informovanosti o moznych nebez-
pecich a rizicich spojenych s fotosenzitizujicimi latkami.

m
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Kdyz zaméstnavatel provadi hodnoceni rizik, nemaze si byt
védom kazdé konkrétni situace, napfiklad toho, ze urcity
zaméstnanec uziva ,fotosenzitizujici” Iéky, pracuje s ,foto-
senzitizujicimi” pripravky pfi modernizaci svého domu
nebo pouziva ,fotosenzitizujici“ chemické latky, kdyz se
vénuje svym koni¢kam (barvy, inkousty, lepidla) apod.

Kdyz zacinate lécbu léky, které jsou ,fotosenzitizujici’,

Iékaf vas obvykle upozorni na mozné nepfiznivé nasledky
pobytu naslunci.Nékdy bude pobytnasluncijednoznacéné
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zakazan.V takovém pfipadé je rovnéz vhodné vyhnout se
nadmérné expozici umélému (i pfirozenému) svétlu nebo
zdrojum UV zéfeni v préci. Vzdy si prectéte pfibalovou
informaci! Doporucujeme, abyste o skute¢nosti informo-
vali zaméstnavatele, at uz sami, nebo postupem, ktery je
ve vasi zemi obvykly.

Pokud si na své kUzi povSimnete néjakého nepfiznivého
nasledku, neprodlené navstivte lékare. Pokud mate pode-
zfeni, Ze nasledky maji pfi¢inu v zaméstnani, sdélte to
Iékafi. Existuje-li podezieni na pficinu v zaméstnani, opét
doporucujeme, abyste o skute¢nosti informovali zamést-
navatele, at uz sami, nebo postupem, ktery je ve vasi
zemi obvykly. Jediné tehdy bude mozné provést vhodné
Upravy vaseho pracovniho prostredi.
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| 1T Internet

Tyto seznamy nejsou vycerpdvajici. Zafazeni do seznamu neznamena, Ze je obsah uvedenych stranek schvalovan nebo
doporucovan.

|2 Poradni/regulacni instituce

Evropskd unie

AUVA www.auva.at

Institut pour la Prevention, la Protection et le Bien-Etre au Travail www.prevent.be/net/net01.nsf
Huepida pe Bépa: Aopahnc MNpdodeon GopTiwv www.cysha.org.cy

Statni zdravotni Ustav WWW.CZU.CZ

Centrum bezpecnosti prace a pozarni ochrany wWww.civop.cz

Dansky ufad pro pracovni prostiedi www.at.dk

Tooinspektsioon www.ti.ee

Tyoterveyslaitos www.occuphealth fi

Agence Francaise de Sécurité Sanitaire de I'Environnement et du | www.afsset.fr
Travail

Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin www.baua.de
Berufsgenossenschaft Elektro Textil Feinmechanik www.bgetf.de
Helénsky institut bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci www.elinyae.gr
Verejna nadace pro vyzkum bezpecnosti prace www.mkk.org.hu
Health and Safety Autority (Utad pro zdravi a bezpe¢nost) www.HSA.ie
Narodni institut prevence a bezpecnosti pfi praci www.ispesl.it
Institut pracovniho a environmentélniho zdravi home.parks.lv/ioeh
Inspection du Travail et des Mines www.itm.lu/itm

Occupational Health and Safety Autority (Urad pro zdravi a bezpe¢- | www.ohsa.org.mt
nost pfi prdci)

TNO - prace a zaméstnanost www.arbeid.tno.nl

Ustfedni institut ochrany pfi praci http://www.ciop.pl
Autoridade para as CondicOes do Trabalho www.act.gov.pt

Institut vefejného zdravi www.pub-health-iasi.ro

Urad vefejného zdravotnictvi Slovenské republiky WWW.Uvzsr.sk

Ministerstvo prace, rodiny a socialnich véci www.mddsz.gov.si

Narodni institut bezpecnosti a hygieny pfi praci www.insht.es/portal/site/Insht
SdruZeni pro prevenci nehod www.apa.es

Svédska agentura pro ochranu proti zafeni WWW.SSi.se

Health Protection Agency (Agentura pro ochranu zdravi) www.hpa.org.uk

Health and Safety Executive (Ufad pro ochranu zdravi a bezpe¢nost | www.hse.gov.uk
pfi prdci)
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Mezindrodni

Organizace

Internetové stranky

Mezindrodni Komise pro ochranu pied neionizujicim zarenim

www.icnirp.de

Mezinarodni komise pro osvétleni

www.cie.co.at

Svétova zdravotnickd organizace

www.who.int

Americka konference statnich primyslovych hygienik(

www.acgih.org

Evropské konfederace odborovych svazd

www.etuc.org
hesa.etui-rehs.org

Evropska aliance pro vefejné zdravi

www.epha.org/r/64

Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci

osha.europa.eu/

Mezindrodni komise pro ochranu zdravi pfi praci

www.icohweb.org

Zbytek svéta

Zemé Organizace Internetové stranky

USA US Food and Drug Administration Center for Devices and Radiological Health | www.fda.gov/cdrh/
(americky Ufad pro kontrolu potravin a Ié¢iv, stfedisko pro zdravotnické prostfedky
a radiologické zdravi)

USA US Food and Drug Administration Medical Accident Database (americky Ufad | www.accessdata.fda.gov
pro kontrolu potravin a léCiv, databdze nehod v mediciné)

USA United States Army Center for Health Promotion and Preventive Medicine, [ chppm-www.apgea.army.mil/
Laser/Optical Radiation Program (Stfedisko armddy USA pro podporu zdravi|laser/laserhtml
a preventivni medicinu, program pro laserové/optické zdreni)

Austrdlie | Australian Radiation Protection and Nuclear Safety Agency (australskd agen- | www.arpansa.gov.au
tura pro radiacni ochranu a jadernou bezpecnost)

Organizace Internetové stranky

Mezinarodni elektrotechnicka komise

www.iec.ch

Evropsky vybor pro normalizaci v elektrotechnice

www.cenelec.eu

Evropsky vybor pro normalizaci

www.cen.eu

Mezindrodni organizace pro normalizaci

WWW.is0.0rg

Americky narodni institut pro normalizaci

WWww.ansi.org

Americké normy pro laserovou bezpecnost

www.z136.0rg

Organizace Internetové stranky
European Optical Society (Evropskd optickd spolecnost) WWW.myeos.org
SPIE www.spie.org

Optical Society of America (Americkd optickd spolecnost)

WWW.05a.0rg

Laser Institute of America (Americky laserovy institut)

www.laserinstitute.org

Association of Laser Users (SdruZeni uZivatelt laserovych zaftizeni)

www.ailu.org.uk

Institute of Physics (FyzikdIni ustav)

WWWw.iop.org

Institute of Physics and Engineering in Medicine (Institut fyziky a inZenyrstvi ve zdravotnictvi)

www.ipem.org.uk

British Medical Laser Association (Britskd asociace pro laserovd zarizeni ve zdravotnictvi)

www.bmla.co.uk

Predni evropské sdruzeni vyrobcli svétlych zari¢li na plynna paliva

www.elvhis.com
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www.optics.org

Opto & Laser Europe

www.health-physics.com

Odborny ¢asopis Health Physics
www.oxfordjournals.org/our_journals/rpd/about.html
Vyhledavani vytahl z ¢lankd o laserovych zafizenich
v Casopise Radiation Protection Dosimetry
Ifw.pennnet.com/home.cfm

Laser Focus World, americky mési¢nik vénovany optice
www.photonics.com

Photonics Spectra, Europhotonics a BioPhotonics
scitation.aip.org/jla/

Odborny ¢asopis Journal of Laser Applications
www.springerlink.com/content/1435-604X/

PRILOHA |
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Odborny ¢asopis Lasers in Medical Science
fibers.org/fibresystems/schedule/fse.cfm

Odborny casopis Fibre Systems Europe
www.laserist.org/Laserist/

Laserist, odborny casopis sdruzeni International Laser
Display Association

www.ledsmagazine.com

Elektronicky ¢asopis vénovany pouziti LED diod
www.ils-digital.com

Casopis Industrial Laser Solutions
www.rp-photonics.com/encyclopedia.html

On-line encyklopedie vénovana celé radé témat z oboru
laserovych zafizeni a optiky

Zdroj Poskytovatel

Poznamky

Limits CD

Austrian Research Centers

Interaktivni vyukovy systém (v angli¢tiné a némciné)
k laserové bezpecnosti v prdmyslu a vyzkumu. Disk
obsahuje tficetiminutové video, které prochazi
vsemi deviti kapitolami disku. Jednotlivé kapitoly si
Ize zobrazit i nezévisle na videu. CD obsahuje rovnéz
test (vybér z vice moznosti) a slovnik pojma.

LIA - Mastering Light — Laser Safety LIA
DVD

Vénuje se aplikacim, typdm laserq, rizikim laser(,
kontrolnim opatifenim, znaceni a stitk(im, skladovani
prostiedk( na ochranu o¢i atd. Obsahuje podrobné
udaje o staré klasifikaci laserd.

DVD

Laser Safety in Higher Education on | University of Southampton

Zabyva se laserovym zafenim a télem, bezpecnost-
nimi opattenimi, filtry s neutralni hustotou atd.
Obsahuje podrobné udaje o staré klasifikaci laserd.

LIA - CLSOs' Best Practices in Laser |LIA
Safety on CD

Kniha + CD. CD obsahuje prezentace kapitol 5.2.1.1
a 5.2.1.3 ve formatu PowerPoint. Kniha by méla
slouzit jako nastroj pro vyvoj programi laserové
bezpecnosti.

Prevention of Labour Risks on CD INSHT Pokrocilé skoleni pro vykon vysokych funkci. Verze 2.

Guide to Laser Safety Laservision Brozura (v angli¢tiné a némciné). Brozura je zamé-
fena hlavné na prostifedky na ochranu oci pred lase-
rovym zarenim a filtry.

Laser-Augenschutz Filter-Select BGETF Interaktivni databaze prostfedkl na ochranu oci

pred laserovym zafenim (v prostfedi ACCESS).
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PRILOHA J Slovnik pojm(

Expozice zareni
Podil energie zafeni dQ dopadajici za danou dobu
na ur¢itou c¢ast povrchu obsahujici zkoumany bod
a plochy dA této ¢&asti.

da

M om—
dA

Soucasné také integral ozareni E v daném bodé v ¢ase Dt.

H-{E-di‘

Jednotka SI: Jm=

Infracervené zareni (IR)

Optické zéreni, jehoz vinové délky jsou deldi nez vinové
délky viditelného zafeni.

U infracerveného zafeni se rozsah vinovych délek
od 780 nm do 10 nm obvykle dale déli na tyto ¢asti:

IRA (od 780 nm do 1 400 nm)

IRB (od 1 400 nm do 3 000 nm)

IRC (od 3 000 nm do 10° nm)

Limitni hodnota expozice (LHE)
Maximalni Uroven expozice oka nebo kize, o niz se
nepredpokladd, ze by méla nepfiznivé biologické

nasledky.

Nebezpelna vzdalenost
Minimalni vzdalenost od zdroje, v niz ozareni/zar klesa
pod pfislusnou limitni hodnotu expozice (LHE).

Nekoherentni zareni
Jakékoli optické zareni jiné nez laserové zareni.

Oblast nebezpedi pro sitnici

Oblast spektra od 380 nm do 1 400 nm (viditelné plus
IRA zafeni), ve které normalni ¢asti oka prenaseji optické
zafeni na sitnici.
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Oblast nebezpedi pro kizi
Vzdalenost, v niz ozéfeni presahuje platnou limitni
hodnotu pro osmihodinovou expozici kiize.

Jednotka: m

Obranna reakce, Umyslna nebo bezdécna
Zavieni oci, pohyb o¢i, zUzZeni zornic nebo pohyb hlavy
s cilem vyhnout se expozici drazdivému optickému zéfeni.

Optické zareni
Elektromagnetické zafeni o vinové délce mezi oblasti
prechodu k rentgenovym vindm (vinova délka pfiblizné
1 nm) a oblasti pfechodu k rddiovym vindm (vinova délka
pfiblizné 10°nm).

Ozareni (v urcitém bodé povrchu)
Podil zéfivého toku dF dopadajictho na urcitou c&ast
povrchu obsahujici zkoumany bod a plochy dA této casti,
j.
dels
E =
i P

Jednotka Sl: W m~
Osvétleni (EV)

(v urcitém bodé povrchu)

Podil svételného tokuF  dopadajictho na urcitou cast
povrchu obsahujici zkoumany bod a plochy dA této ¢asti.

£, _db,
oA

Jednotka: lux (Ix)

Riziko modrého svétla

Moznost fotochemicky vyvolaného fotochemického
poskozeni bunék sitnice zplsobeného expozici optic-
kému zafeni v rozsahu vinovych délek od 300 nm
do 700 nm.



Riziko tepelného poskozeni sitnice

Moznost poranéni oka vlivem expozice optic-
kému zafeni v rozpéti vinovych délek
380 - 1400 nm.

Svitivost

Veli¢ina definovana vzorcem

e,

L

L, =
¥ dA-cosf-d0Q

kde:

dF, je svételny tok pfenaseny elementarnim svazkem
prochézejicim danym bodem a Sificim se v prostorovém
Uhlu dW obsahujicim dany smér;

dA je plocha prlrezu tohoto svazku obsahujiciho dany
bod;

qg je uhel mezi kolmici k tomuto prarezu a smérem svazku.
Symbol: Lv
Jednotka: cd-m

Ultrafialové riziko

Moznost vzniku akutnich a chronickych nepfiznivych
nasledkd pro kazi a oko nasledkem expozice optickému
zateni v rozpéti vinovych délek od 180 nm do 400 nm.

Ultrafialové zareni (UV)

Optické zéreni, které ma kratsi vinové délky nez viditelné
zafeni.

U ultrafialového zéafeni se rozsah vinovych délek
od 100 nm do 400 nm obvykle dale déli na tyto ¢asti:
UVA, od 315 nm do 400 nm

UVB, od 280 nm do 315 nm

UVC, od 100 nm do 280 nm

Ultrafialové zareni o vinové délce do 180 nm (vakuové

UV) je silné pohlcovano vzdudnym kyslikem.

Vahovy koeficient pro riziko modrého svétla
Spektralni véhovy koeficient odrazZejici fotochemické
ucinky ultrafialového a viditelného zéfeni na sitnici.
Symbol: B(l)

Jednotka SI: bezrozmérny

Vahovy koeficient rizika tepelného poskozeni
sitnice

Spektralni vahovy koeficient odrazejici tepelné ucinky
viditelného a infracerveného zéfeni na sitnici.

Symbol: R(l)

Jednotka SI: bezrozmérny

PRILOHA J
Slovnik pojm

Vahovy koeficient ultrafialového rizika
Spektralni vahovy koeficient slouZici pro ucely ochrany
zdravi a odréazejici kombinované akutni G¢inky ultrafialo-
vého zéfeni na oko a kdzi.

Viditelné zareni

Jakékoli optické zareni schopné pfimo vyvolat zrakovy
vjiem.

Poznémka: Pro spektralni rozsah viditelného zafeni nejsou
stanoveny pfesné hranice, protoZe ty zaviseji na tom, jaky
zafivy vykon se dostane na sitnici, a na vnimavosti pozo-
rovatele. Dolni hranice se obvykle uvazuje mezi 360 nm
a 400 nm a horni mezi 760 nm a 830 nm.

Vzdalenost s nebezpeclim poskozeni zraku
(OHD)

Vzdélenost, v niz se ozafeni svazku nebo expozice zafeni
rovna pfislusné LHE pro oko.

Zar
(v daném sméru v daném bodé skutecné nebo domnélé
plochy)

Veli¢ina definovana vzorcem
difs
A cosd - do

kde:

4 dF je vystupni vykon (zafivy
,//rh}j tok) prendseny elemen-
tarnim svazkem prochaze-
jicim danym bodem a Sificim
se v prostorovém uhlu dW

Schéma k definici zdre obsahujicim dany smér;

dA je plocha priifezu tohoto svazku obsahujiciho dany
bod;

€ je Uhel mezi kolmici k tomuto prirezu a smérem svazku
Symbol: L

Jednotka Sl: Wm2sr'’

n7
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SMERNICE EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY 2006/25/ES
ze dne 5. dubna 2006

o minimdlnich poZadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfed expozici zaméstnanci rizikim
spojenym s fyzikdlnimi ¢initeli (optickym zdfenim z umélych zdroji) (devatendctd samostatnd
smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS)

EVROPSKY PARLAMENT A RADA EVROPSKE UNIE,

s ohledem na Smlouvu o zaloZeni Evropského spolecenstvi,
a zejména na cl. 137 odst. 2 této smlouvy,

s ohledem na ndvrh Komise ('), pfedlozeny po konzultaci
s Poradnim vyborem pro bezpecnost a zdravi pii praci,

s ohledem na stanovisko Evropského hospodiiského
a socidlniho vyboru (3),

po konzultaci s Vyborem regiont,

v souladu s postupem stanovenym v ¢ldnku 251 Smlouvy (%)
s ohledem na spolecny ndvrh schvileny dohodovacim
vyborem dne 31. ledna 2006,

vzhledem k témto davodim:

(1) Podle Smlouvy muaze Rada pomoci smérnic stanovit
minimdlni pozadavky na podporu zlepSovani zejména
pracovniho prostfedi tak, aby bylo chrinéno zdravi
a bezpecnost pracovnikd. Tyto smérnice by nemély
uklddat zddnd spravni, finanéni ani prdvni omezeni
branici zaklddani a rozvoji malych a stfednich podnikd.

U. vést. C 77,18.3.1993, 5. 12 a Uk. vést. C 230, 19.8.1994, s. 3.
Ut. vést. C 249, 13.9.1993, 5. 28.

Stanovisko Evropského parlamentu ze dne 20. dubna 1994
(UF. vést. C 128, 9.5.1994, s. 146), potvrzené dne 16. zaf{ 1999
(Uf. vést. C 54, 25.2.2000, s. 75), spolecny postoj Rady ze dne
18. dubna 2005 (Uf vest. C 172 E, 12.7.2005, s. 26) a postoj
Evropského parlamentu ze dne 16. listopadu 2005 (dosud
nezveiejnéné v Ufednim véstniku). Legislativni usneseni
Evropského parlamentu ze dne 14. tnora 2006 (dosud
120 nezvefejnéné v Utednim véstniku) a rozhodnuti Rady ze dne

= P =

Sdéleni Komise o jejim akénim programu tykajicim se
provadéni Charty Spolecenstvi zdkladnich socidlnich
prav pracovnikil stanovi zavedeni minimdlnich poza-
davkti na ochranu zdravi a bezpecnost tykajicich se
expozice zaméstnancti rizikiim zpusobenym fyzikalnimi
Ciniteli. V zaff 1990 piijal Evropsky parlament usneseni
o tomto akénim programu (), v némz Komisi vyzyva
zejména k vypracovani zvlds$tni smérnice o rizicich
zptisobenych hlukem, vibracemi a vSemi ostatnimi
fyzikdlnimi Ciniteli na pracovisti.

Jako prvni krok piijaly Evropsky parlament a Rada
smérnici  2002[44/ES ze dne 25. Cervna 2002
o minimdlnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu
zdravi pied expozici zaméstnancii rizikim spojenym
s fyzikalnimi diniteli (vibracemi) (Sestndctd samostatnd
smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/
EHS) (). Dédle Evropsky parlament a Rada pfijaly dne
6. tnora 2003 smérnici 2003/10/ES o minimdlnich
pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pred
expozici zaméstnancu rizikim spojenym s fyzikdlnimi
Ciniteli (hlukem) (sedmndctd samostatnd smérnice ve
smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS) (°). Poté, dne
29. dubna 2004, pfijaly Evropsky parlament a Rada
smérnici 2004/40/ES o minimalnich poZadavcich na
bezpecnost a ochranu zdravi pred expozici zaméstnanci
rizikim spojenym s fyzikdlnimi Ciniteli (elektromagne-
tickymi poli) (osmnéctd samostatnd smérnice ve smyslu
¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS) ().

V soucasné dobé je nezbytné zavést opatieni na ochranu
zaméstnanct pred riziky spojenymi s optickym zdfenim,
vzhledem k jeho uG¢inkum na zdravi a bezpecnost
zaméstnanct, zejména poskozeni o¢i a kiize. Zamérem
téchto opatfeni neni jen zajistit zdravi a bezpecnost
kazdého zaméstnance jako jednotlivce, ale téZ vytvofit
minimélni{ zdklad ochrany pro vSechny zaméstnance ve
Spolecenstvi, ktery zabrani piipadnému naruseni hospo-
dafské soutéze.

Jednim z cili smérnice je vasné zjisténi nepfiznivych
dopadii na zdravi vyplyvajicich z expozice optickému
zéfeni.

Ui vést. C 260, 15.10.1990, s. 167.

Ur. vést. L 177, 6.7.2002, s. 13.

Ur. vést. L 42, 15.2.2003, s. 38.

Uk vést. L 159, 30.4.2004, s. 1; opravené znéni v UF. vést.
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(6)

(10)

(11)

(12)

Tato smérnice stanovi minimdlni pozadavky, a umoziuje
tak clenskym stitim zachovat nebo piijmout piisnéjsi
opatfeni na ochranu zaméstnancti, zejména stanovit nizsi
limitni hodnoty expozice. Provadénim této smérnice
nesmi byt odtvodnovano jakékoli zhorseni stavu, ktery
jiz v clenském stdté existuje.

Systém ochrany pied riziky optického zafeni se musi bez
zbyte¢nych podrobnosti omezit na vymezeni cild, jichz
je tieba dosdhnout, zdsad, které maji byt dodrzovény,
a zdkladnich hodnot, jez maji byt pouzity, aby
umoziioval clenskym stitim uplatiovat minimaln{
pozadavky jednotnym zptsobem.

Uroven expozice optickému zdfeni lze G&inngji snizit
zaClenénim preventivnich opatieni jiz do ndvrhi pra-
covnich mist pracovist, jakoz i volbou pracovniho
vybaveni, postupti a metod, aby se riziko snizilo
pfednostné u zdroje. Opatfeni tykajici se pracovniho
vybaveni a metod tak pfispivaji k ochrané zaméstnanc,
ktefi je pouzivaj. V souladu s obecnymi zdsadami
prevence, stanovenymi v ¢l. 6 odst. 2 smérnice Rady 89/
391/EHS ze dne 12. ¢ervna 1989 o zavadéni opatieni pro
zlepSeni bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnanct pii
praci (*), maji prostiedky kolektivni ochrany prednost
pied prostiedky individudlni ochrany.

Zaméstnavatelé by se méli prizptsobit technickému
pokroku a védeckym poznatkiim o rizicich spojenych
s expozici optickému zafeni s cilem zlepSovat bezpecnost
a ochranu zdravi zaméstnanct.

Tato smérnice je samostatnou smérnici ve smyslu ¢l. 16
odst. 1 smérnice 89/391/EHS, uvedend smérnice se
vztahuje na expozici zaméstnanc optickému zéfent,
aniz jsou dotéena piisnéjsi nebo zvlastni ustanoveni této
smérnice.

Tato smérnice predstavuje  konkrétni  piispévek
k vytvofeni socidlniho rozméru vnitintho trhu.

Doplaujictho piistupu, ktery podporuje zdsadu zdoko-
nalené pravni Gpravy a zajiStuje vyssi troven ochrany, Ize
docilit, pokud vyrobky zhotovené vyrobci zdrojil
optického zdfeni a souvisejici zafizeni spliwji harmoni-
zované normy vypracované za Ucelem ochrany zdravi
a bezpecnosti uzivatelt pied riziky, kterd tyto vyrobky
pfedstavuji; neni tudiz nutné, aby zaméstnavatelé
opakovali méfeni nebo vypocty jiz provedené vyrobcem
za Gicelem zjisténi souladu se zdkladnimi bezpe¢nostnimi

Ur. vést. L 183, 29.6.1989, s. 1. Smérnice ve znéni nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1882/2003 (UF. vést.
L 284, 31.10.2003, s. 1).

(13)

(14)

(15)

(16)

pozadavky pro takové zafizeni, uvedenymi v platnych
smérnicich Spolecenstvi, pokud je toto zafizeni fddné
a pravidelné udrZovano.

Opatieni nezbytnd k provedeni této smérnice by méla
byt pfijata v souladu s rozhodnutim Rady 1999/468/ES
ze dne 28. cervna 1999 o postupech pro vykon
provadécich pravomoci svéfenych Komisi (3).

Dodrzovani limitnich hodnot expozice by mélo posky-
tovat vysokou troven ochrany pfed zdravotnimi acinky,
které mohou byt disledkem expozice optickému zdfeni.

Komise by méla vypracovat praktickou pfirucku, kterd by
pomohla zaméstnavatelim, a zvldsté zastupctim malych
a stfednich podnikd, lépe pochopit technickd ustanoveni
této smérnice. Komise by se méla vynasnazit dokoncit
tuto piirucku co nejdiive, aby usnadnila ¢lenskym stattim
pfijeti nezbytnych opatieni k provedeni této smérnice.

Podle bodu 34 interinstitucionalni dohody o zdokonaleni
tvorby pravnich predpisti (°) jsou ¢lenské stity vybizeny
k tomu, aby jak pro sebe, tak i v zdjmu Spolecenstvi
sestavily vlastni tabulky, z nichz bude co nejvice patrné
srovnani mezi touto smérnici a provadécimi opatfenimi,
a aby tyto tabulky zvefejnily,

PRIJALY TUTO SMERNICI:

1.

ODDIL 1
OBECNA USTANOVEN{
Cldnek 1
Utel a oblast piisobnosti

Tato smérnice, kterd je devatenactou samostatnou

smérnici ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS,
stanovi minimélni pozadavky na ochranu zaméstnanct pred
riziky pro jejich zdravi a bezpecnost, ktera vznikaji nebo by
mohla vzniknout v disledku expozice optickému zifeni
z umélych zdroji pfi jejich praci.

2.

Tato smérnice se vztahuje na rizika pro zdravi

a bezpetnost zaméstnanc v dasledku Skodlivych dcinka
zptisobenych expozici o¢f a kiize optickému zéfeni z umélych
zdroji.

UF. vést. L 184, 17.7.1999, s. 23.
Ur. vést. C 321, 31.12.2003, s. 1.
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3. Smérnice 89/391/EHS se vztahuje v plném rozsahu na
celou oblast uvedenou v odstavci 1, aniz jsou dotcena prisnéjsi
nebo konkrétnéjsi ustanoveni obsazend v této smérnici.

Cldnek 2

Definice

Pro tcely této smérnice se rozumi:

a) ,optickym zdfenim“ jakékoli elektromagnetické zafeni
o vlnové délce mezi 100 nm a 1 mm. Spektrum
optického zdfeni se déli na ultrafialové zdfeni, viditelné
zafen{ a infraCervené zédfeni:

i)  ultrafialové zafenf: optické zdfeni o vlnové délce
mezi 100 nm a 400 nm. Ultrafialovy tsek se déli na
UVA (315-400 nm), UVB (280-315 nm) a UVC
(100280 nm);

ii)  viditelné zafent: optické zafeni o vlnové délce mezi
380 nm a 780 nm;

iii) infracervené zdfeni: optické zdfeni o vlnové délce
mezi 780 nm a 1 mm. InfraCerveny tsek se déli na
IRA (780-1 400 nm), IRB (1 400-3 000 nm) a IRC
(3 000 nm-1 mm);

b) laserem (zesilova¢ svétla pomoci vynucené emise
zdteni)“ jakykoliv pfistroj, ktery miize produkovat nebo
zesilovat elektromagnetické zafeni ve vlnovém rozsahu
optického zdfeni hlavné prostfednictvim procesu fizené
vynucené emise;

o) laserovym zdfenim“ optické zdfeni z laseru;

d) ,nekoherentnim zdfenim“ jakékoliv optické zdfeni jiné
neZ laserové zdfent;

e) limitnimi hodnotami expozice* limity expozice optic-
kému zdfeni, které vychdzeji piimo z prokdzanych
Gcinkdi na zdravi a z Gdaji o biologickém pusobeni.
Dodrzovani téchto limitd zarucuje, Ze zaméstnanci, ktef{
jsou vystaveni umélym zdrojim optického zdfeni, jsou
chrdnéni proti véem znamym zdravi skodlivym tcinkdim;

f) ,ozdfenim (E)“ nebo ,hustotou zifivého toku® zéfivy tok
na jednotku plochy, vyjidfeny ve wattech na metr
Ctverecni (W m™2);

122

g) ,expozici zdfeni (H)“ integrdl ozdfeni v case, vyjadieny
v joulech na metr ¢tverecni (J m™);

h) ,zaff (L)“ zéfivy tok nebo vystupni vykon vztazeny na
jednotkovy prostorovy thel a na jednotku plochy,
vyjadieny ve wattech na metr Ctvereni na steradian
(W m2srl);

i) ,urovni“ kombinace ozédfeni, expozice zdfeni a zéfe,
kterym je zaméstnanec vystaven.

Cldnek 3

Limitni hodnoty expozice

1. Limitni hodnoty expozice pro nekoherentni zdfeni jiné
nez vyzafované piirodnimi zdroji optického zdfeni jsou
stanoveny v piloze L.

2. Limitni hodnoty expozice pro laserové zdfeni jsou
stanoveny v piiloze IL.

ODDIL II

POVINNOSTI ZAMESTNAVATELU

Cldnek 4

Urceni expozice a hodnoceni rizik

1. Pii plnéni povinnosti stanovenych v ¢l. 6 odst. 3 a ¢l. 9
odst. 1 smérnice 89/391/EHS zaméstnavatel v piipadé
zaméstnanctl vystavenych umélym zdrojum optického zafeni
vyhodnocuje a podle potfeby méii nebo vypoéitavd trovné
expozice optickému zdfeni, kterému mohou byt zaméstnanci
vystaveni, tak, aby bylo mozné stanovit a provést opatieni
nezbytnd k omezeni expozice na troven platnych limitd.
Metodika pouzitd pro hodnoceni, méfeni nebo vypocty se
v piipadé laserového zafeni F{di normami Mezindrodni
elektrotechnické komise (IEC) a v piipadé nekoherentniho
zafeni doporucenimi Mezindrodni komise pro osvétleni (CIE)
a Evropského vyboru pro normalizaci (CEN). V piipadé
expozic, které nejsou zahrnuty do uvedenych norem
a doporuceni, a do té doby, nez budou k dispozici pfislusné
normy nebo doporuceni EU, se hodnoceni, méfeni nebo
vypocty provedou s vyuzitim dostupnych vnitrostdtnich nebo
mezinarodnich védecky podloZenych zdsad. V obou piipadech
expozice se pii hodnoceni mohou zohlednit tdaje poskytnuté
vyrobcem zafizeni, vztahuji-li se na né piislusné smérnice
Spolecenstvi.
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2. Hodnoceni, méfeni nebo vypocty podle odstavce 1
planuji a vykondvaji ve vhodnych intervalech pifslusné sluzby
nebo osoby, zejména s piihlédnutim k c¢lankim 7 a 11
smérnice 89/391/EHS tykajicim se potiebnych piislusnych
osob nebo sluzeb a projednani se zaméstnanci a jejich ticasti.
Udaje ziskané hodnocenim, véetné tdaji ziskanych méfenim
nebo vypoctem Urovné expozice podle odstavce 1, se
uchovdvaji v podobé, kterd umoziuje do nich pozdgji
nahlizet.

3. V souladu s ¢l. 6 odst. 3 smérnice 89/391/EHS musi
zaméstnavatel pfi hodnocent rizik vénovat zvlastni pozornost:

a)  drovni, vlnové délce a trvani expozice umélym zdrojiim
optického zafenf;

b) limitnim hodnotdm expozice podle c¢linku 3 této
smérnice;

¢ vSem u¢inkiim na zdravi a bezpecnost zaméstnancd,
ktefi patif ke zvlast ohrozenym rizikovym skupindm;

d) vSem moznym tc¢inkGim na zdravi a bezpe¢nost zamést-
nanctt vyvolanym vzdjemnym pusobenim optického
zafeni a svétlocitlivych chemickych latek na pracovisti;

e) vSem nepiimym Gcinkéim, jako docasnému oslepeni,
vybuchu nebo pozéru;

f)  existenci zdlozniho zaifzeni uréeného ke sniZzeni tirovné
expozice optickému zafeni z umélych zdroji;

g) odpovidajicim informacim ziskanym ze zdravotniho
dohledu vcetné zvefejnénych informaci, pokud je to
mozné;

h) mnohocetnym zdrojim expozice optickému zafeni
z umélych zdrojt;

i)  zafazeni laseru, jak je definovdno v souladu s pfislusnou
normou IEC, a kazdému obdobnému zafazeni tykajicimu
se jakéhokoliv umélého zdroje, ktery maze zpusobit
poskozeni stejného rozsahu jako laser tiidy 3B nebo 4;

j)  tdajim poskytnutym v souladu s pFislusnymi smérni-
cemi Spolecenstvi vyrobci zdroji optického zdfeni
a souvisejictho pracovniho zafizeni.

4. Zaméstnavatel musi mit k dispozici hodnoceni rizik
v souladu s ¢l. 9 odst. 1 pism. a) smérnice 89/391/EHS a musi
urcit, kterd opatfeni musi byt pfijata v souladu s ¢lanky 5 a 6
této smérnice. Hodnocen rizik se zaznamenavd na vhodné
médium podle vnitrostdtnich pravnich predpisti a zvyklost;
muze zahrnovat zdivodnéni zaméstnavatele, pro¢ neni dalsi
podrobné hodnocen rizik z divodii povahy a rozsahu rizik
v souvislosti s optickym zdfenim nutné. Hodnoceni rizik je
pravidelné aktualizovano, zejména dojde-li k podstatnym
zméndm, které je mohou ¢init zastaralymi, nebo pokud se to
na zakladé vysledki zdravotniho dohledu jevi jako nezbytné.

Cldnek 5

Ustanoveni zaméfend na odstranéni nebo sniZeni rizik

1. S prihlédnutim k technickému pokroku a dostupnosti
opatfeni na potlaCeni rizika u jeho zdroje se rizika vyplyvajici
z expozice optickému zdfeni z umélych zdroji odstranuji
nebo snizuji na minimum.

Snizeni rizik vznikajicich expozici optickému zdfeni
z umélych zdroju se zaklddd na obecnych zdsaddch prevence
stanovenych ve smérnici 89/391/EHS.

2.V piipadech, kdy hodnoceni rizik provedené podle ¢l. 4
odst. 1 ve vztahu k zaméstnancim vystavenym umélym
zdrojim optického zdfeni odhali jakoukoli moznost, Ze
mohou byt piekroceny limitni hodnoty expozice, zaméstna-
vatel vypracuje a provede akéni plan zahrnujici technickd nebo
organiza¢ni opatfeni urCend k predchdzeni expozici prekra-
¢ujici limitn{ hodnoty s piihlédnutim zejména k:

8

) jinym pracovnim metoddm, které snizuji riziko zpiiso-
bené optickym zafenim;

b) volbé zafizeni vyzafujictho méné optického zafen,
s prihlédnutim k préci, kterd md byt vykondna;

¢) technickym opatienim zaméfenym na sniZeni optického
zafeni — v piipadé nutnosti i pouziti blokovacich
zafizeni, stinéni nebo podobnych ochrannych pro-
stiedkd;

d) vhodnym programim udrzby pracovniho vybaveni,
pracovisté a systémil na pracovisti;

e) ndvrhu a dispozici pracovist a pracovnich mist;

f)  omezeni trvani a Grovné expozice;

@)  dostupnosti vhodnych osobnich ochrannych pracovnich
prostredkd;

h)  pokynim vyrobce zafizeni, vztahuji-li se na né piislusné
smérnice Spolecenstvi.
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3. Pracovisté, na kterych mohou byt zaméstnanci vystaveni
trovni optického zdfeni z umélych zdrojti piekracujict limitni
hodnoty expozice, se na zdkladé hodnocent rizik podle ¢lanku
4 opatiuji vhodnymi znackami podle smérnice Rady 92/58/
EHS ze dne 24. ¢ervna 1992 o minimdlnich pozadavcich na
bezpecnostni nebo zdravotni znacky na pracovisti (devdtd
samostatnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/
391/EHS) (*). Je-li to technicky proveditelné a existuje-li riziko,
ze by limitni hodnoty expozice mohly byt piekroceny, musi
byt doty¢nd mista ohranicena a pfistup k nim omezen.

4. Zaméstnanci nesmi byt vystaveni vy$$im neZ limitnim
hodnotdm expozice. V kazdém piipadé, jsou-li navzdory
opatfenim pfijatym zaméstnavatelem k dosazeni souladu
s touto smérnici ve vztahu k umélym zdrojim optického
zdfen{ prekroceny limitni hodnoty expozice, musi zaméstna-
vatel neprodlené pfijmout opatieni ke snizeni expozice pod
limitni hodnoty expozice. Zaméstnavatel zjisti pficiny pfe-
kroceni limitnich hodnot expozice a piislusnym zptsobem
upravi ochrannd a preventivni opatfeni, aby zabrénil jejich
opétovnému prekroceni.

5. Na zdklad¢ clanku 15 smérnice 89/391/EHS zaméstna-
vatel pfizptsobi opatieni uvedend v tomto clanku pozadav-
kiim zaméstnanct, ktef{ pati{ k zvlast ohrozenym rizikovym
skupindm.

Cldnek 6
Informovidni a Skoleni zaméstnanct

Aniz jsou dotceny clanky 10 a 12 smérnice 89/391/EHS,
zajisti zaméstnavatel, aby zaméstnanci, ktef{ jsou pfi praci
vystaveni rizikam vyplyvajicim z optického zafeni z umélych
zdroji, nebo jejich zdstupci obdrzeli nezbytné informace
a skolen{ o vysledcich hodnoceni rizik podle ¢lanku 4 této
smérnice, tykajici se zejména:

a)  opatfeni pfijatych na zdkladé této smérnice;
b) limitnich hodnot expozice a souvisejicich moznych rizik;

¢) vysledkd hodnoceni, méfeni nebo vypoctl trovné
expozice optickému zafeni z umélych zdroji podle
¢lanku 4 této smérnice spolu s vysvétlenim jejich
vyznamu a moznych rizik;

d) zpusobt, jak rozpoznat zdravi $kodlivé tcinky expozice
a jak je ohlasovat;

e)  okolnosti, za nichZ maji zaméstnanci nérok na zdravotni

dohled;

() UK vést. L 245, 26.8.1992, s. 23.
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f)  bezpecnych zdravotnich postupti k minimalizaci rizik
souvisejicich s expozicf;

g) spravného pouzivani vhodnych ochrannych pracovnich
prostredkd.

Cldnek 7

Projedndni se zaméstnanci a jejich wcast

V souladu s ¢lankem 11 smérnice 89/391/EHS projedndvaji
zaméstnavatelé se zaméstnanci nebo jejich zdstupci zaleZitosti,
na které se vztahuje tato smérnice, a umoznujf jejich Gcast.

ODDIL III

RUZNA USTANOVENI

Cldnek 8

Zdravotni dohled

1. V souladu s ¢lankem 14 smérnice 89/391/EHS clenské
staty pfijmou opatfeni pro zajisténi piiméfeného zdravotniho
dohledu nad zaméstnanci za Glelem prevence a vcasného
zjisténi veskerych zdravi skodlivych Gcinkd a prevence vsech
dlouhodobych zdravotnich rizik a veskerych rizik chronickych
onemocnéni, kterd vyplyvaji z expozice optickému zdfeni.

2. Clenské stity zajisti provddéni zdravotniho dohledu
lékafem, zdvodnim lékafem nebo zdravotnickym orgdnem
odpovédnym za zdravotni dohled v souladu s vnitrostatnimi
pravnimi predpisy a zvyklostmi.

3. Clenské stity pfijmou opatieni k zajisténi toho, aby se
o kazdém zaméstnanci, ktery podléhad zdravotnimu dohledu
v souladu s odstavcem 1, vedly a aktualizovaly osobni
zdravotni zdznamy. Zdravotni zdznamy obsahuji shrnuti
vysledkii provddéného zdravotniho dohledu. Jsou vedeny
vhodnym zptsobem, aby do nich bylo pozdéji mozné
nahlizet, pfiemz se dbd na jejich divérnou povahu. Pi-
slusnému organu musi byt na pozadani poskytnuta kopie
odpovidajicich zdznamd, s piihlédnutim k jejich davérné
povaze. Zaméstnavatel pfijme vhodnd opatieni pro zajiténi
toho, aby lékafi, zdvodnimu 1ékaii nebo zdravotnickému
orgdnu odpovédnému za zdravotni dohled, jak je urcil clensky
stat, umoznil pfistup k vysledktim hodnoceni rizik podle
¢lanku 4, pokud tyto vysledky mohou mit vyznam pro
zdravotni dohled. Zaméstnanci maji na svou zadost pfistup ke
svym osobnim zdravotnim zdznamum.
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4. Jeli zjisténo prekroceni limitnich hodnot expozice,
poskytne se dotéenému zaméstnanci ¢ zaméstnancim
lékaiskd prohlidka v souladu s vnitrostitnimi pravnimi
predpisy nebo zvyklostmi. Tato Iékafskd prohlidka se provede
i v piipadé, pokud se v rdmci zdravotniho dohledu zjisti, Ze
zaméstnanec trpi identifikovatelnou chorobou nebo nepii-
znivymi zdravotnimi ndsledky, které lékaf nebo zévodni lékaf
povazuje za disledek expozice optickému zafeni z umélych
zdrojii pfi prdci. V obou piipadech, kdy jsou piekroceny
limitni hodnoty expozice nebo kdy jsou zjistény nepiiznivé
zdravotni ndsledky véetné chorob:

a) lékatr nebo jind vhodné kvalifikovand osoba informuje
zaméstnance o vysledku, ktery se jej osobné tyka.
Zaméstnanec zejména obdrzi informace a doporuceni
ohledné zdravotniho dohledu, kterému by se mél
podrobit po ukonceni expozice;

b) zaméstnavatel bude informovin o vSech vyznamnych
ndlezech  zdravotniho  dohledu, s  pfihlédnutim
k 1ékaiskému tajemstvi;

¢) zaméstnavatel:

— prezkoumd hodnoceni rizik provedené podle
¢lanku 4,

— prezkouma opatfeni stanovend pro odstranéni nebo
snizen{ rizik na zdkladé ¢lanku 5,

— vezme v tvahu doporuceni zdvodniho lékare, jiné
kvalifikované osoby nebo piislusného organu pii
provadéni  vSech  opatfeni  vyzadovanych
k odstranéni nebo snizeni rizika v souladu
s clankem 5 a

— ufini opatfeni pro systematicky zdravotni dohled
a stanovi prezkum zdravotniho stavu vSech ostat-
nich zaméstnanct, ktefi byli exponovani podobné.
V takovych piipadech pfislusny lékai nebo zdvodni
lékaf nebo piislusny orgdn mohou navrhnout, aby
se exponované osoby podrobily lékaiskému vyse-
tieni.

Cldnek 9

Sankce

Clenské staty stanovi vhodné sankce, které se ulozi v pifpadé
poruseni vnitrostdtnich prévnich predpisti pfijatych v souladu
s tuto smérnici. Tyto sankce musi byt Gcinné, priméfené
a odrazujici.

Cldnek 10
Technické dpravy

1. Upravy limitnich hodnot expozice uvedenych v piflohdch
piijimaji Evropsky parlament a Rada postupem stanovenym
v ¢l. 137 odst. 2 Smlouvy.

2. Upravy piiloh isté technického rédzu v souvislosti s:

a) pfijetim smérnic v oblasti technické harmonizace
a normalizace tykajicich se navrhovani, stavby, vyroby
nebo konstrukce pracovniho vybaveni nebo pracovist;

nizovanych evropskych norem nebo mezindrodnich
specifikaci a novymi védeckymi poznatky tykajicimi se
expozice optickému zafeni pii praci

se prijimaji postupem podle ¢l. 11 odst. 2.
Cldnek 11
Vybor

1. Komisi je ndpomocen vybor uvedeny v ¢lanku 17
smérnice 89/391/EHS.

2. Odkazuje-li se na tento odstavec, pouziji se ¢linky 5 a 7
rozhodnuti 1999/468[ES s ohledem na ¢linek 8 zminéného
rozhodnuti.

Doba uvedend v ¢l. 5 odst. 6 rozhodnuti 1999/468|ES je tii
mésice.

3. Vybor piijme svij jednaci fad.
ODDIL IV
ZAVERECNA USTANOVENI
Cldnek 12
Zpravy

Kazdych pét let podaji clenské stity Komisi zpravu
o praktickém provadéni této smérnice a uvedou stanoviska
socidlnich partnert.

Komise kazdych pét let informuje Evropsky parlament, Radu,
Evropsky hospodéfsky a socidlni vybor a Poradni vybor pro
bezpecnost a zdravi pii prici o obsahu téchto zprdv, o svém
vyhodnoceni téchto zprdv, o vyvoji v piislusné oblasti
a o kazdé cinnosti, kterd by mohla byt vzhledem k novym
védeckym poznatkiim opodstatnénd.
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Cldnek 13
Praktickd pfirucka

Komise vypracuje praktickou ptirucku o ustanovenich ¢lanka
4 a5 a piilohdch I a II, aby usnadnila provadéni této smérnice.

Cldnek 14

Provedeni
1. Clenské stity uvedou v Gicinnost prévni a sprévni predpisy
nezbytné pro dosazeni souladu s touto smérnici do dne
27. dubna 2010. Neprodlené o nich uvédomi Komisi.
Tyto pfedpisy prijaté ¢clenskymi stity musi obsahovat odkaz na
tuto smérnici nebo musi byt takovy odkaz ucinén pii jejich
Gfednim vyhldSeni. Zptsob odkazu si stanovi ¢lenské stdty.
2. Clenské stity sdéli Komisi znéni vnitrostdtnich pravnich

piedpisti, které jiz pfijaly nebo pfijmou v oblasti ptsobnosti
této smérnice.
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Cldnek 15
Vstup v platnost

Tato smérnice vstupuje v platnost dnem vyhldseni v Urednim
véstniku Evropské unie.

Cldnek 16
Urceni

Tato smérnice je urcena Clenskym stattim.

Ve Strasburku dne 5. dubna 2006.

Za Evropsky parlament Za Radu
predseda predseda
J. BORRELL FONTELLES H. WINKLER
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Nekoherentni optické zifeni

Biofyzikdlné vyznamné hodnoty expozice optickému zéfeni je mozno stanovit pomoci nize uvedenych vzorct. Vybér
vzorcll zdvisi na rozsahu zdfeni vyzafovaného zdrojem a vysledky je tieba porovnat s odpovidajicimi limitnimi
hodnotami expozice uvedenymi v tabulce 1.1. Danému zdroji optického zdfeni mtize odpovidat vice hodnot expozice
a odpovidajicich limitnich hodnot expozice.

Oznaceni a) az o) odkazuje na odpovidajici fadky tabulky 1.1.

t A =400 nm
a) H, =J J.Ex (A,t)-S(1)-dA-dt (Her plati pouze v rozsahu 180 az 400 nm)
0

A =180 nm

t A =400 nm
b) Hiu = J‘ j E, A1-dA.dt (Huva plati pouze v rozsahu 315 az 400 nm)

0 A =315 nm

A=700nm
¢), d) Ly= JLK ) -B) - di (L plati pouze v rozsahu 300 az 700 nm)
A=300nm
A =700 nm
e), f) Ey = J E;, (A)-B(})-dA (Eg plati pouze v rozsahu 300 az 700 nm)
A =300nm
7\1
gazl) L= |L ()-RM-dA (PFislusné hodnoty A, a \; jsou uvedeny v tabulce 1.1)
7\'1
A =3000 nm
m), n) Ep = J.E)L(;\‘)'d)" (E plati pouze v rozsahu 780 az 3 000 nm)
A =780nm
t A =3000 nm
(0) Hige = J JEA (A, 9-d)-dt (Hyeze plati pouze v rozsahu 380 az 3 000 nm)

0 A =380 nm

Pro tcely této smérnice lze vySe uvedené vzorce nahradit ndsledujicimi vyrazy a pouzitim nespojitych hodnot
stanovenych v ndsledujicich tabulkdch:

A=400 nm
a) Eg = D SO - A a Hefr = e~ At
A=180nm
A=400nm
b) Epyy = z E, - AL a Hyva = Eyva- At
A=315nm
A =700 nm
o), d) Ly = 3 L, B()- AL
A =300 nm
A =700 nm
o), ) E = ) E-B() Ak
A =300 nm
)'Z
gazl) L= z Ly -R()- AL (Pfislusné hodnoty \; a \, jsou uvedeny v tabulce 1.1)
7\\
A =3000 nm
m), n) E, = ZEX-AX
A =780 nm
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A=3000nm
0) Ekiu"ll = z Ek - Ak a Hyin = Egn® At
A=380nm
Pozndmky:

EN (\t), EX spektrdlni ozdfeni nebo spektralni hustota zéafivého toku: zafivy tok na jednotku plochy, vyjadieny ve
wattech na metr ¢tvere¢ni na nanometr (W m™ nm™'); hodnoty EX (\, t) a E, pochézeji z méfeni nebo
mohou byt poskytnuty vyrobcem zafizenf;

Eefr efektivni ozdfeni (rozsah UV): vypoctené ozéfeni v rozsahu vlnovych délek ultrafialového zéieni 180 az
400 nm spektrdlné vazené koeficientem S (\), vyjddiené ve wattech na metr ¢tverecni (W m™2);

H expozice zdfeni: integrdl ozéfeni v Case, vyjadfend v joulech na metr ¢tverecni (| m);

He efektivni expozice zéfeni: expozice zédfeni spektrdlné vézend koeficientem S (\), vyjédfend v joulech na
metr Ctverecni (] m™2);

Euva celkové ozdfeni (UVA): vypoctené ozdfeni v rozsahu vlnovych délek UVA 315 az 400 nm, vyjadiené ve
wattech na metr ¢tvere¢ni (W m2);

Huva expozice zafent: integral v case a vinové délce nebo soucet ozdfeni ve vinovém rozsahu UVA 315 az 400
nm, vyjadfend v joulech na metr ¢tvereéni (| m2);

SN spektralni véhovy koeficient zohledujici zdvislost zdravotnich d¢inkti UV zdfeni na o¢i a kizi na vinové
délce (tabulka 1.2) (bezrozmérny);

t, At cas, doba expozice: vyjadiend v sekunddch (s);

\ vlnové délka: vyjddfend v nanometrech (nm);

AN rozsah vlnové délky vypocteného nebo zméfeného intervalu, vyjadieny v nanometrech (nm);

LA (\), Ly spektrdlni zdf zdroje, vyjddfend ve wattech na metr Ctvere¢ni na steradidn na nanometr
(W m?2sr ! nm);

RN spektrdlni vdhovy koeficient zohlediujici zdvislost tepelného poskozeni oka zptisobeného viditelnym
nebo infracervenym zdfenim na vlnové délce (tabulka 1.3) (bezrozmérny);

Ly efektivni zdf (tepelné poskozeni): vypoctend zai spektrdlné vdzend koeficientem R (\), vyjddiend ve
wattech na metr ¢tvere¢ni na steradidn (W m=2 sr ~1);

B\ spektralni vahovy koeficient zohlednujici zavislost fotochemického poskozeni oka zptisobeného zdfenim
modrého svétla na vinové délce (tabulka 1.3) (bezrozmérny);

Ly efektivni zaF (modré svétlo): vypoctend zaf spektrélné vazend koeficientem B (), vyjidfend ve wattech na
metr ¢tverecni na steradidan (W m=2 sr 1);

Ep efektivni ozédfeni (modré svétlo): vypoctené ozdfeni spektrdlné vdzené koeficientem B (\), vyjadiené ve
wattech na metr ¢tverecni (W m™);

Ex celkové ozdfent (tepelné poskozeni): vypoctené ozafeni v rozsahu vinovych délek infracerveného zafeni
780 az 3 000 nm, vyjadiené ve wattech na metr ¢tvere¢ni (W m™2);

Erige celkové ozdfeni (viditelné zdfeni, zdfeni IRA a IRB): vypoctené ozdfeni v rozsahu vlnovych délek
viditelného a infracerveného zéfeni 380 az 3 000 nm, vyjddiené ve wattech na metr ¢tverecni (W m™2);

Hygze expozice zdfeni: integrdl v Case a vlnové délce nebo soucet ozdfeni ve vlnovém rozsahu viditelného
a infracerveného zéfeni 380 az 3 000 nm, vyjadfend v joulech na metr ¢tverecni (] m?);

a zorny thel: zorny thel patrného zdroje, vidéného z urcitého bodu v prostoru, vyjadteny v miliradidnech
(mrad). Patrny zdroj je skute¢ny nebo virtudlni objekt, ktery vytvaii nejmensi mozny obraz na sitnici.
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NEZAVAZNA PRIRUCKA OSVEDCENYCH POSTUPU PRO PROVADENI SMERNICE 2006/25/ES

(optické zareni z umélych zdrojd)

L 114/50 Utedni véstnik Evropské unie 27.4.2006
Tabulka 1.2
S (\) (bezrozmérny), 180 nm az 400 nm
A v nm S (N \ v nm S\ A\ v nm S (N A\ v nm S\ A v nm S\

180 0,0120 228 0,1737 276 0,9434 324 0,000520 372 0,000086
181 0,0126 229 0,1819 277 0,9272 325 0,000500 373 0,000083
182 0,0132 230 0,1900 278 09112 326 0,000479 374 0,000080
183 0,0138 231 0,1995 279 0,8954 327 0,000459 375 0,000077
184 0,0144 232 0,2089 280 0,8800 328 0,000440 376 0,000074
185 0,0151 233 0,2188 281 0,8568 329 0,000425 377 0,000072
186 0,0158 234 0,2292 282 0,8342 330 0,000410 378 0,000069
187 0,0166 235 0,2400 283 0,8122 331 0,000396 379 0,000066
188 0,0173 236 0,2510 284 0,7908 332 0,000383 380 0,000064
189 0,0181 237 0,2624 285 0,7700 333 0,000370 381 0,000062
190 0,0190 238 0,2744 286 0,7420 334 0,000355 382 0,000059
191 0,0199 239 0,2869 287 0,7151 335 0,000340 383 0,000057
192 0,0208 240 0,3000 288 0,6891 336 0,000327 384 0,000055
193 0,0218 241 0,3111 289 0,6641 337 0,000315 385 0,000053
194 0,0228 242 0,3227 290 0,6400 338 0,000303 386 0,000051
195 0,0239 243 0,3347 291 0,6186 339 0,000291 387 0,000049
196 0,0250 244 0,3471 292 0,5980 340 0,000280 388 0,000047
197 0,0262 245 0,3600 293 0,5780 341 0,000271 389 0,000046
198 0,0274 246 0,3730 294 0,5587 342 0,000263 390 0,000044
199 0,0287 247 0,3865 295 0,5400 343 0,000255 391 0,000042
200 0,0300 248 0,4005 296 0,4984 344 0,000248 392 0,000041
201 0,0334 249 0,4150 297 0,4600 345 0,000240 393 0,000039
202 0,0371 250 0,4300 298 0,3989 346 0,000231 394 0,000037
203 0,0412 251 0,4465 299 0,3459 347 0,000223 395 0,000036
204 0,0459 252 0,4637 300 0,3000 348 0,000215 396 0,000035
205 0,0510 253 0,4815 301 0,2210 349 0,000207 397 0,000033
206 0,0551 254 0,5000 302 0,1629 350 0,000200 398 0,000032
207 0,0595 255 0,5200 303 0,1200 351 0,000191 399 0,000031
208 0,0643 256 0,5437 304 0,0849 352 0,000183 400 0,000030
209 0,0694 257 0,5685 305 0,0600 353 0,000175
210 0,0750 258 0,5945 306 0,0454 354 0,000167
211 0,0786 259 0,6216 307 0,0344 355 0,000160
212 0,0824 260 0,6500 308 0,0260 356 0,000153
213 0,0864 261 0,6792 309 0,0197 357 0,000147
214 0,0906 262 0,7098 310 0,0150 358 0,000141
215 0,0950 263 0,7417 311 0,0111 359 0,000136
216 0,0995 264 0,7751 312 0,0081 360 0,000130
217 0,1043 265 0,8100 313 0,0060 361 0,000126
218 0,1093 266 0,8449 314 0,0042 362 0,000122
219 0,1145 267 0,8812 315 0,0030 363 0,000118
220 0,1200 268 0,9192 316 0,0024 364 0,000114
221 0,1257 269 0,9587 317 0,0020 365 0,000110
222 0,1316 270 1,0000 318 0,0016 366 0,000106
223 0,1378 271 0,9919 319 0,0012 367 0,000103
224 0,1444 272 0,9838 320 0,0010 368 0,000099
225 0,1500 273 0,9758 321 0,000819 369 0,000096
226 0,1583 274 0,9679 322 0,000670 370 0,000093
227 0,1658 275 0,9600 323 0,000540 371 0,000090
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Tabulka 1.3:

B (A), R (A\) (bezrozmérné), 380 nm az 1 400 nm

\ v nm B (\) RO
300 < \ < 380 0,01 —
380 0,01 0,1
385 0,013 0,13
390 0,025 0,25
395 0,05 0,5
400 0,1 1
405 0,2 2
410 0,4 4
415 0,8 8
420 0,9 9
425 0,95 9,5
430 0,98 9,8
435 1 10
440 1 10
445 0,97 9,7
450 0,94 9.4
455 0,9 9
460 0,8 8
465 0,7 7
470 0,62 6,2
475 0,55 5,5
480 0,45 45
485 0,32 3,2
490 0,22 2,2
495 0,16 1,6
500 0,1 1
500 <\ < 600 100.02:(450-) 1
600 <\ < 700 0,001 1
700 <\ <1050 — 100002 (700 - )
1050 <\ <1150 — 0.2
1150 <\ < 1200 — 0,2- 1000201 150-)
1200 <\ < 1400 — 0,02
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PRILOHA Il
Optické zdfeni lasert
Biofyzikdlné vyznamné hodnoty expozice optickému zdfeni je mozno urcit pomoci nize uvedenych vzorct. Vybér
vzorcll zavisi na vinové délce a dobé zdfeni vyzafovaného zdrojem a vysledky je tieba porovnat s odpovidajicimi

limitnimi hodnotami expozice uvedenymi v tabulkdch 2.2-2.4. Danému zdroji optického zdfeni mizZe odpovidat vice
hodnot expozice a odpovidajicich limitnich hodnot expozice.

Koeficienty pouzité pro vypocty v tabulkich 2.2-2.4 jsou uvedeny v tabulce 2.5 a korekéni koeficienty pro
opakovanou expozici jsou uvedeny v tabulce 2.6.

_dr 2
E—dA[Wm]

t

H =J.E(t)~dt [m?]

0

Pozndmky:
dp zdfivy tok: vyjadieny ve wattech (W);
dA plocha: vyjédiend v metrech ¢tverecnich (m?);

E (t), E ozdfeni nebo hustota zdfivého toku: zafivy tok na jednotku plochy, vétsinou vyjadfovany ve wattech na metr
Ctverecni (W m~2); hodnoty E(t), E pochdzeji z méfeni nebo mohou byt poskytnuty vyrobcem zafizeni;

H expozice zdfeni: integral ozédfeni v Case, vyjadeny v joulech na metr ¢tvereéni (J m2);
t cas, doba expozice, vyjddfend v sekunddch (s);

A vinovd délka, vyjadiend v nanometrech (nmy;

Y mezni thel zorného pole pro méfeni, vyjadieny v miliradidnech (mrad);

Yin tthel zorného pole pro méfeni, vyjadfeny v miliradidnech (mrad);

a zorny tihel zdroje, vyjadeny v miliradidnech (mrad);

limitni otvor: kruhovy priifez, na kterém se méfi ozafeni a expozice zédfenf;

G integrovand zd¥: integrdl zafe v Case za danou dobu expozice, vyjadieny jako zdfivd energie na jednotku
plochy zéficiho povrchu na jednotkovy prostorovy thel vyzafovani v joulech na metr ¢tvereni na steradidn
3 o -1
(J m2sr 7).
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Tabulka 2.1:

Rizika ozdfeni

Vinové délka (nm)

Tabulka limitnich hod-

N Rozsah zéfeni | Postizeny organ Riziko not exporice
180 az 400 uv oko fotochemické poskozeni 22,23
a tepelné poskozeni

180 az 400 uv kaze erythema 2.4

400 az 700 viditelné oko poskozeni sitnice 2.2

400 az 600 viditelné oko fotochemické poskozeni 2.3

400 az 700 viditelné kaze tepelné poskozeni 2.4
700 az 1 400 IRA oko tepelné poskozeni 22,23
700 az 1 400 IRA kuze tepelné poskozeni 2.4
1400 az 2 600 IRB oko tepelné poskozeni 22

2 600 az 10° IRC oko tepelné poskozeni 22

1 400 az 10° IRB, IRC oko tepelné poskozeni 2.3
1400 az 10° IRB, IRC kaze tepelné poskozeni 2.4

135



NEZAVAZNA PRIRUCKA OSVEDCENYCH POSTUPU PRO PROVADENI SMERNICE 2006/25/ES

(optické zafeni z umélych zdrojd)

27.4.2006

Utedn{ véstnik Evropské unie

L 114/54

A4 P 9T AP 8 g | masaitn op s (R oxasai (g g R ogancn mped i g spadid

= ol O+ 55 LA S IR LU IR WP FUPYa P AR

gl 3 s e A a2t aid Goupoy gran rgngry P
| meajrre g iy pmod dnsslog sy ) gl A ol cud s sUs e | gapagey 1
UGE | | = wasp pansl ww ng sy F M Tl 8 ] 5 b s g oud wms Ll FITELDE 1 - e S n.-u..,ﬂ_”..duuu_-.__uhﬂ. q
WAL bl i ol Erad A £ TR A A i Sl T1ER g
Lol 3 0055 =H |1 el = R i ol P T ek LM = 6 ©
AT T T TR e T AT TR .M 008 1 - 00w 1 _.m_
Ll b= . Pyl P T el | - fi 1 S
Luwdr-oi-wien | Lowll ai=n B e T N T = | o - oo )
I 'S e P L L Luian,en-5=H L Beal it e PRI RT AL SE0T, . FI-H] , | 001081
- I___. ZH-...WE_H T - - .—q ] ER Y i = ﬂ.._r _ul.-u.“,_...-_....__r-.l_...n i=H J_._-....I w_..-..-__......"._..":l_..—_.. =i u. o0 |-y Vs
Ll 'y, 5Kl «H LWl o1-5 s [ e T W 05 1aH B - o
L=l i ooy =i nor- 11 VA
N e e e TR =y Fit
_E&fw_n.na_J__u"...m = el oL 0 e 10 £ E0 00 e =)l ._ in
T oo .!__..._F_ur..n.-zﬂn_.._::,:n_uﬂ BT TR | Lt
L ETR AL 0] L L-4s = AP, L9 =1 L=l ol-¥Fl=H 5 L1t
pubalap] wi] ol - P oL o) =0 e Lwf 0] =H = 014
J B AL WG] = WY, 0] ] =1 s Lairge=il - ali
e T I e e ] 1 mf = JryupE 1y 3! [T LT
wepad ma ] =] L s ] T =0 el WAL= H L e AL ag =1 = oo
= o A R T 1 T T — T ol -y
yumdma] wil e -a's s 4yt om0 sl T = [
p ol il b o ws = e 0 0L s s o= a i
.nn._n._..n,ﬂ_q_.::uf...n.:1..,..2._...__1!1 5 wne=H = i
Lo =N 5 [ tm-om
[ T
i1 -, LR MO T o 1B SR 1 LS Lar 017, ol
2 e, ey
I =edea e 5

s 01 > 991zodxd eqop eILIY — JUIIPZ NUWPA0IISE] €O D1Z0odXd L10Upoy FUruI]

C'C vHnqrL

136



PRILOHA L

Text smérnice 2006/25/ES

L 114/55

Utedni véstnik Evropské unie

27.4.2006

T G e R e AT b ) R TV T e e MR R ] P = | v e e L e

Ty el g
T T L B AL U W BTk B o L "Ly et sy el vk

b= P ) s gl sl el o e R 1w Ay
LI E..l_____.l_..,.: N P (D11 = e | P s i

L 1) femim
=1 mrjemam iy raged g M ap opgred nndey s ge sl oy e e a1 sdeop wser suops] ) ooty by v gy ol
gdi‘ﬂ!iii].— o P g W hiu_ A LEYC CLAEE LRl TR T ] LA N T R u—_m-]jjilhituqlttiiili

oy g e el ety agiesdon by e .:.I..li_l{l_.l_ L= n_._..lrl._l..____._l:!_-ll.___ Sgnp e gyl s rap v pums | oglobes ey g ke sfage e ol
-n-_iln._l..l..ﬂ“_...l..-..ln.ln_-].rlj EETIEY =_-___-I.|_._._.l_.-._l..

W -

- g . v
e R % {0 - i | et
[REF Rt SR T I Ra b T T & L FLewwpem g o 0ol -
=D, DT = pd L B g o Nl i B0 1+00¢ i
1wl 0] < 1aed P "] - D
LR T TR L L < v g - Dappasl [y S——
[ AIE)=Fyd T) NP ] < R L
{0 abal =3 5ed b TR m S0 (e -
ipE=apt - 4 ' dr= el . g7
“_.!_E_.u..n i A el w..l___.”_E.._._ .ﬁﬁ&
[ = e L van
[ R T
Lowil ot-o'r=H ilL
L =000 47 -1 T
L TR N Tt
Wil ol-01 =M T
[ =il o =1 - T
_q.Iuﬂ_.-.: ] [ a0
=05 =H I
% vou
=l oal =M 4
LT =
[ = 0inr=H [
e
ol e ] AN
oML OF EOEN ] FAEN P
s il s gy i | T T,

s 01 < 921zodxd eqop PYNO[( — IUDIEZ NIIPACIISE] BYO 3d1Zodxd Ajoupoy nnuiry

£'C vynquL

137



NEZAVAZNA PRIRUCKA OSVEDCENYCH POSTUPU PRO PROVADENI SMERNICE 2006/25/ES

(optické zareni z umélych zdrojd)

27.4.2006

Utedni véstnik Evropské unie

L 114/56

W bR 3 A A S R R R gl B g il e L

___.-._-.._.__u._-..- J1 =i T
| Ol= e EET
s 2 — [yl 0= 1 000 T = D | ?
o b =m0 =1 ol [ - 1 -
ol 011 7| o p-aond
L
[RCH | lomil [l ot =1 0o | -0 L
et 2O T =l 1008 = W §
Lum*a00-1 =3 [l Br-z=1 moc-nor | TPRRA
i el Sy i iy bl R TR | W terr- OB L _.“_..“...__.._

IR |

| o an-ed | ai=, il

il =

[s] o rpegy

rEr

R | PR Ry

TIRIPZ NUIPAOIISE] IZNY dizodxa Ljoupoy ruyrury

v°C vynquL

138



27.4.2006

Utedn{ véstnik Evropské unie

PRILOHA L
Text smérnice 2006/25/ES

L 114/57

Tabulka 2.5:

Pouzité korekéni koeficienty a dal$i parametry vypoctu

Parametr uvedeny v ICNIRP

Platny spektralni rozsah (nm)

Hodnota

A <700 Ci=1,0
Ca 700~ 1 050 C, = 1000020 700
1050- 1400 Cy=50
400~ 450 Ci=1,0
Cy
450- 700 Cp = 100020 - 450
700~ 1150 Ce=1,0
Ce 1150- 1200 Ce = 1000180~ 1150
1200~ 1 400 Cc=38,0
\ < 450 T,=10s
T 450~ 500 T, = 10 - [1009020 - 450]
A > 500 T, = 100 s

Parametr uvedeny v ICNIRP

Platny pro biologické tcinky

Hodnota

Umin

Veskeré tepelné acinky

Umin = 1,5 mrad

Parametr uvedeny v ICNIRP

Platny thlovy rozsah(mrad)

Hodnota

@< Qi CG=10
. Umin < @ < 100 Ce = a/ typ
@ > 100 (138(): ::r a/d(amm " Ony) mrad kde ey =
a<1,5 T,=10s
T, 1,5 <a< 100 T, =10 - [10 @~ 19/ 985] 5
a> 100 T, =100 s
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Parametr uvedeny v ICNIRP Platny casovy interval expozice(s) Hodnota
t < 100 y = 11 [mrad]
Y 100 < t < 10* y = 1,1 t* [mrad]
t>10* y = 110 [mrad]
Tabulka 2.6:

140

Korekce pro opakovanou expozici

Pro vSechny opakované expozice zafeni z opakované pulsujicich nebo skenujicich laserovych systému by se méla
pouzit tato tii obecnd pravidla:

1.

Ozéfeni jakymkoliv jednim pulsem ve sledu pulst nesmi prekrocit limitni hodnotu expozice pro jeden puls

s dobou trvani uvedeného pulsu.

Ozédfeni jakoukoliv skupinou pulstt (nebo podskupinou pulst ve sledu) o dobé t nesmi piekrocit limitni

hodnotu expozice pro ¢as t.

Ozéfen{ jakymkoliv jednim pulsem v rdmci skupiny pulst nesmi piekrocit limitni hodnotu expozice pro jeden
puls ndsobenou faktorem kumulativni tepelné korekce C, = N2, kde N se rovna poctu pulsii. Toto pravidlo
plati pouze pro limitni hodnoty expozice na ochranu pfed tepelnym poskozenim, kde se viechny pulsy

vyzafené za dobu kratsi nez Ty, povazuji za jeden puls.

Parametr Platny spektrdln{ rozsah (nm)

Hodnota

315 <\ < 400

min = 107 s (= 1 ns)

400 <A <1050

win = 18- 10 s (= 18 ps)

1050 <\ <1400

min = 50 - 107 s (= 50 ps)

Tinin 1400 <\ <1500

1500 <\ <1800

min — 10's

1800 <\ <2600

min = 107; S (= 1 ms)

2600 <\ < 10°

T,
T
T,
Tiin = 107 s (= 1 ms)
T
T
T

107 s (= 100 ns)
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PROHLASENI RADY
ProhliSeni Rady o pouZiti vyrazu ,penalties“ v anglickém znéni pravnich ndstrojii Evropského spolecenstvi.

Podle stanoviska Rady, pokud je v anglickém znéni pravnich ndstroji Evropského spolecenstvi pouzito
vyrazu ,penalties®, je tento vyraz pouZit v neutrdlnim smyslu a nevztahuje se vylu¢né na trestni sankce, ale
muze také zahrnovat spravni nebo financni sankce nebo jiné druhy sanket. Pokud maji ¢lenské stity
povinnost podle aktu Spolecenstvi uloZit ,penalties”, je na jejich rozhodnuti volba vhodného druhu
sankce v souladu s judikaturou Evropského soudniho dvora.

V jazykové databdzi Spolecenstvi je vyraz ,penalties” pfelozen do jinych jazyka takto:

do Cestiny ,sankce”, do $panélstiny ,sanciones’, do danstiny ,sanktioner, do némciny ,Sanktionen“, do
estonstiny ,sanktsioonid“, do francouzstiny ,sanctions*, do fectiny ,kupwoeic’, do madarstiny ,jogkdvetke-
zmények®, do italstiny ,sanzioni®, do lotystiny ,sankcijas”, do litevstiny ,sankcijos”, do maltstiny ,penali“, do
nizozemstiny ,sancties’, do polstiny ,sankge“, do portugalstiny ,sancoes’, do slovinstiny ,kazni, do
slovenstiny ,sankcie“, do finstiny ,seuraamukset“ a do Svédstiny ,sanktioner”.

Pokud je v revidovanych anglickych znénich pravnich néstrojti, ve kterych bylo dfive pouzito vyrazu
,sanctions®, tento vyraz nahrazen vyrazem ,penalties”, tato zména nezaklddd podstatny rozdil.
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