
István kérdez, a EUlisses felel

Egy gyakorlati életből vett példa
István 58 éves magyar állampolgár, aki élete folyamán 
több országban vállalt munkát. Két év múlva, hatvanadik 
születésnapján szeretne majd nyugdíjba vonulni. 
Attól tart, hogy mivel élete során három különböző 
országban fizetett nyugdíjjárulékot, esetleg nem kapja 
meg az öregségi nyugdíj teljes összegét. István a EUlisses 
portál segítségével keres választ problémájára, ahol az 
„Öregségi ellátások és nyugdíjak” menü „Munkavállaló 
és családtagjai”, illetve a „Nyugdíjigénylő és családtagjai” 
menüpontjában található információkat olvassa el. A 
EUlisses portál megadja kérdéseire a választ: 

István első kérdése
„Elveszítem-e azokat a nyugdíjjárulékokat, amelyeket Magyarországon befizettem?”

A EUlisses válasza
Ha Ön több országban élt, dolgozott és fizetett járulékot, befizetett nyugdíjjárulékai nem 
vesznek el.

István második kérdése
„Mikor kell öregségi nyugdíjat igényelnem abban az esetben, ha egynél több európai 
országban dolgoztam?”

A EUlisses válasza
Mindegyik ország saját szabályokat állapított meg arra vonatkozóan, hogy ki, mikor és 
hogyan jogosult öregségi nyugdíjra. A legfontosabb szempontok egyikét a nyugdíjkorhatár 
jelenti. Jelentősége lehet annak is, hogy Ön mennyi időn keresztül és milyen összegben 
fizetett járulékot, mennyi ideig élt az adott ország területén, mekkora a jövedelme, és 
mi jellemzi családi helyzetét […]. Országról országra változik, hogy pontosan mikor kell 
ellátást, illetve nyugdíjat igényelni. Tanácsos hónapokkal a nyugdíjkorhatár elérése előtt 
felvennie a kapcsolatot vagy azzal az intézménnyel, amelynek utoljára fizetett járulékot, 
vagy a lakhelye szerinti országban működő intézménnyel. 

István választ kapva kérdéseire a „Családtag” menüpontra kattintva új keresést indít, hogy 
megtudja, felesége és gyermekei részesülhetnek-e további ellátásokban.

EUlisses 
http://ec.europa.eu/eulisses

Kalauz az európai szociális biztonsági rendszerekhez
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Kalauz az európai szociális biztonsági rendszerekhez
Ön élete folyamán élt már, illetve dolgozott az EU másik tagállamában? Esetleg azt tervezi, 
hogy nem hazájában, hanem egy másik európai országban telepedik le vagy helyezkedik 
el? A EUlisses portál segítségével megtudhatja, milyen szociális védelemben részesül, ha 
más uniós tagállamban tartózkodik, telepedik le vagy vállal munkát.

Az Európai Közösség (EK) joganyagának köszönhetően társadalombiztosítási jogait nem 
veszti el. A közösségi jogszabályok gondoskodnak az egymástól nagymértékben eltérő 
tagállami szociális biztonsági rendszerek összehangolásáról.

Egyszerűbb megfogalmazásban ez annyit tesz, hogy ha valamelyik európai polgár 
élni akar a szabad mozgás jogával, a szociális biztonság szempontjából nem kerülhet 
hátrányosabb helyzetbe, mint azok az uniós polgárok, akik egész életükben ugyanabban 
az uniós tagországban éltek és dolgoztak.

Az EK-jogszabályok számos terület vonatkozásában meghatározzák az európai polgárokat 
megillető szociális biztonsági jogokat. E területek között említhetők a következők:

• nyugdíjellátás – a nyugdíjkalauz   már elérhető az interneten!
• családi ellátások
• egészségügyi ellátás
• munkanélküliség
• munkahelyi balesetek és foglalkozási megbetegedések
• haláleseti juttatások

A EUlisses portál az Európai Unió, Izland, Liechtenstein, Norvégia és Svájc valamennyi 
állampolgára, köztük a menekültek, hontalanok, más országok szabad mozgás jogával 
rendelkező állampolgárai, családtagjaik és túlélő hozzátartozóik számára egyaránt 
felvilágosítással szolgál.

EUlisses nyugdíjkalauz    már elérhető az interneten!

A most indult új EUlisses portálon található nyugdíjkalauz számos kérdésre válasszal szolgál.
A EUlisses portálon a nyugdíjasok éppúgy választ kapnak kérdéseikre, mint azok, akik 
nyugdíjazás előtt állnak, nyugdíjas életüket tervezik, vagy egyszerűen csak kíváncsiak arra, 
hogyan működnek az európai nyugdíjrendszerek.  

A kalauz számos témát felölel, így áttekintést ad többek között a nyugdíjjogosultságokról, a 
nyugdíjjárulékokról, az egyéni nyugdíjszámláról, a nyugdíjigénylésről, a nyugdíjszámításról, 
a nyugdíjfolyósításról és még sok más kérdésről.

A EUlisses látogatói egyéni helyzetüknek megfelelően személyre szabott keresést hajthatnak 
végre a portál oldalain. A EUlisses felvilágosítást ad arról, milyen jogosultságokkal rendelkezik 
a felhasználó, majd ahhoz az illetékes tagállami intézményhez irányítja az illetőt, amely a 
kérdéses esettel kapcsolatban további tájékoztatással tud szolgálni. Ez adott esetben 
több intézményt is jelenthet. Feltünteti továbbá az adott tagállam nemzeti intézményei 
által működtetett és az interneten elérhető valamennyi szolgálat elérhetőségét, köztük a 
nyugdíj-előrejelzést és a tanácsadást biztosító szolgáltatásokat is.

Az európai nyugdíjak
A EUlisses portálon az érdeklődők mindent megtudhatnak az Európai Unió tagállamaiban, 
Izlandon, Liechtensteinben, Norvégiában és Svájcban fizetett nyugdíjakról.

Fogalomtár
Az oldalakon elolvashatja 
a szociális biztonsággal 
kapcsolatos legfontosabb 
fogalmak magyarázatát.

Intézmények A-tól Z-ig
A listáról kiválaszthatja 
azt az intézményt, amely 
választ adhat nyugdíjával 
kapcsolatos kérdéseire.

Linkek
A rovat segítségével 
feltérképezheti, milyen más 
webportálok és tagállami 
webhelyek foglalkoznak 
szociális biztonsági és 
nyugdíjakkal kapcsolatos 
kérdésekkel.

Gyorskeresés
A legördülő menük 
segítségével Ön személyre 
szabott keresést végezhet, 
s így gyorsan megtalálhatja 
a keresett információt.

EK-rendeletek
Az 1408/71 és az 574/72 
rendelet. A szociális biztonsági 
rendszerek összehangolásáról 
szóló EK-jogszabályokhoz 
vezető linkek.

GYIK
A GYIK rovat révén 
tájékozódhat a 
nyugdíjakkal kapcsolatban 
leggyakrabban feltett 
kérdésekre adott 
válaszokról.

Intézménykereső
Az intézménykereső 
segítségével utánanézhet, 
melyek azok az illetékes 
intézmények az egyes 
uniós tagállamokban, 
melyektől további 
információkat kaphat 
egyéni nyugdíjszámlájáról.


