
ES rekomendacijos dėl 
saugaus sugrįžimo į 
darbą 

#CORONAVIRUS



Taikykite kontrolės priemones, pavyzdžiui:

COVID-19 poveikio darbe mažinimas

#CORONAVIRUS

Įgyvendinkite 
lanksčią 

atostogų ir 
nuotolinio 

darbo politiką

Kol kas atlikite 
tik būtiniausius 

darbus

Kiek įmanoma 
sumažinkite 

fizinį darbuotojų 
kontaktą 

Pasirūpinkite 
visomis būtinomis 

asmeninėmis 
apsaugos 

priemonėmis (AAP) 

Pasirūpinkite, 
kad būtų 

vandens ir 
muilo arba 

tinkamo rankų 
dezinfekanto 
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Kaip sumažinti riziką dirbantiems nuotoliniu būdu: 

Vadovavimas darbuotojams, kurie dirba iš 
namų

#CORONAVIRUS

Padėkite IT ir 
programinės 

įrangos 
klausimais

Užtikrinkite 
gerą 

bendravimą 
visuose 

lygmenyse

Atlikite rizikos 
vertinimą 

Leiskite 
darbuotojams 
pasiimti darbe 

naudojamą 
įrangą į namus

Pateikite darbo 
vietos įsirengimo 

namuose 
rekomendacijas
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Jei jūsų darbovietė buvo uždaryta dėl priežasčių, susijusių su COVID-19, sudarykite 
darbo atnaujinimo planą, kuriame būtų atsižvelgiama į sveikatą ir saugą. 

Apsvarstykite šiuos dalykus:

Darbo atnaujinimas po uždarymo

#CORONAVIRUS

Teikite pagalbą 
darbuotojams, 

kurie jaučia 
nerimą ar stresą

Atnaujinkite 
savo rizikos 
vertinimą

Pritaikykite 
darbo vietas ir

darbo
procedūras

Ypatingą dėmesį 
atkreipkite į 

padidintos rizikos 
darbuotojus (t. y. 
vyresnio amžiaus 

darbuotojus ir 
darbuotojus, 

sergančius lėtinėmis 
ligomis) Ic

on
s 

©
 F

la
tic

on
 –

al
l r

ig
ht

s 
re

se
rv

ed
 / 

Co
ro

na
vi

ru
s 

Em
er

ge
nc

y 
Fr

ee
 Ic

on
se

t b
y 

G
iu

lia
 P

er
et

ti,
 S

ilv
ia

 R
ec

al
ca

ti,
 u

nd
er

 C
re

at
iv

e 
Co

m
m

on
s 

At
tr

ib
ut

io
n 

4.
0 

In
te

rn
at

io
na

l L
ic

en
se



Rekomendaciniame dokumente taip pat pateikiama informacija 
apie tai, kaip:

Taip pat svarbu...

#CORONAVIRUS

Būti gerai 
informuotiems

Konsultuoti ir
informuoti savo

darbuotojus

Pasirūpinti 
sergančiais 
darbuotojais 

Planuoti ir mokytis
ateičiai
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