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z wytworzonymi nanomateriatami

Niewigazacy poradnik dla pracownikow



w4 ukt-1nanomateriatyf
produkty wytworzone przy
uzyciu nanotechnologii?

Termin ,nanomateriat” jest powszechnie stosowany do okreslenia
materiatu, ktérego co najmniej jeden wymiar jest mniejszy niz 100
nanometréow (nm). Dla poréwnania grubos¢ ludzkiego wtosa lub
kartki papieru wynosi okoto 100 000 nm (fotografia 1). Dotychczas
zaproponowano rdézne definicje ,nanomateriatu”, w tym definicje
najpowszechniej stosowana w Europie i bedaca przedmiotem
zalecenia Komisji Europejskiej 2011/696/UE.

Fotografia 1:
Nanoczastki na wtosie ludzkim (fotografia udostepniona przez prof. R. Dorey’a,
Uniwersytet w Cranfield)
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Nanomateriaty wystepuja w przyrodzie, mogg
powstawa¢ przypadkowo podczas przetwarzania
przemystowego lub spalania (tj. nanoczastki powstate
w wyniku procesu, PGNP) lub sg wytwarzane celowo,
aby wykorzysta¢ wiasciwosci, ktére posiadajg, gdy
wystepujg w postaci ,nano”. Ta ostatnia grupa obejmuje
tak zwane wytworzone (lub techniczne) nanomateriaty
(MNM), ktére mozna z kolei stosowac¢ do produkcji
Lproduktéw wytworzonych przy uzyciu nanotechnologii”,
wykazujacych zwiekszong funkcjonalnosc.

Chociaz kilka substancji, ktére od dziesiecioleci
stosowane byty w duzychilosciach w przemysle, obecnie
uznaje sie za objete definicja nanomateriatu przyjeta
przez Unie Europejska, szybko rosnie asortyment
innych  wytworzonych ~ nanomateriatéw,  ktdre
przechodzg z etapu badan i rozwoju w laboratorium do
etapu zastosowan przemystowych na wieksza skale i
wykorzystania w produktach konsumpcyjnych. Do gatezi
przemystu europejskiego wykorzystujacych wytworzone
nanomateriaty naleza obecnie tak réznorodne sektory
jak rolnictwo, elektronika, technologia produktow
leczniczych i technologia medyczna, budownictwo,
przemyst motoryzacyjny, wtdkiennictwo, przetworstwo
zywnosci i kosmetyki.

Celem niniejszych wytycznych jest w szczegdlnosci
wprowadzenie pracownikéw pracujacych z wytworzonymi
nanomateriatami i produktami wytworzonymi przy
uzyciu nanotechnologii w kwestie i podejscia zwigzane
z bezpieczng pracg z wytworzonymi nanomateriatami.
Dostepne sg takze bezptatnie dodatkowe wytyczne, ktdre
dotycza w wiekszym stopniu kwestii technicznych (w celu
zapewnienia pomocy pracodawcom i kierownikom ds.
zdrowia i bezpieczenstwa w dokonywaniu oceny ryzyka
i podejmowaniu decyzji zwigzanych z potrzebami w
zakresie zarzadzania ryzykiem) i moga by¢ interesujace
dla pracownikdw poszukujacych dodatkowych informacji
na ten temat.



Na czym opierajg
sie

obecne obawy dotyczace

wytworzonych nanomateriatow?

Powodem, dla ktdrego wytworzone nanomateriaty
(MNM) majg tak duze znaczenie dla przemystu i
stwarzajg mozliwos¢ osiagniecia znaczacych korzysci
dla spoteczenstwa, jest fakt, ze posiadaja one niekiedy
bardzo odmienne wtasciwosci w stosunku do wtasciwosci
tych samych substancji wystepujacych w skali makro; np.
moga by¢ bardziej reaktywne lub mogg miec¢ zwiekszong
wytrzymatos¢. Te same rdznice oznaczajg jednak, ze
mogg one w odmienny sposéb wchodzi¢ w interakcje z
uktadami biologicznymi, na przyktad moga by¢ szybciej
wchtaniane lub tatwiej mogg przekracza¢ fizjologiczne
bariery organizmu.

Odnotowano obawy dotyczace ewentualnych zagrozen,
ktére mogg wigzac sie z nanomateriatami z powodu
ich odmiennych  wiasciwosci  fizykochemicznych
oraz odmiennych sposobdw ich mozliwej interakcji z
organizmem ludzkim lub zwierzecym (zob. ramka 1).

Chociaz niektérzy zastanawiajg sie, czy obowigzujacy
europejski system regulacyjny w zakresie zdrowia i
bezpieczenstwa pracownikéw jest odpowiedni w celu
zapewnienia bezpiecznego zarzadzania potencjalnymi
czynnikami ryzyka, ktére mogg by¢ zwigzane ze
stosowaniem lub obecnoscia nanomateriatdtw w
miejscu  pracy, W ramach szeroko zakrojonego
przegladu przepisdw dotyczacych bezpieczenstwa
pracy stwierdzono, ze zasadniczo obowigzujacy system
regulacyjny ma zastosowanie do nanomateriatow.
Przy wsparciu ze strony Komisji Europejskiej, w
celu zapewnienia dalszej pomocy pracodawcom
i ich pracownikom, niniejszy dokument oraz inne
ukierunkowane wytyczne udostepniono jednak na
szczeblu europejskim, aby zaja¢ sie kwestiami, ktdre
moga wigzac sie z wystepowaniem nanomateriatow w
miejscu pracy. Rézne podmioty, w tym niektdre panstwa
cztonkowskie, réwniez opracowaty wytyczne, z ktérych

niektdre wymieniono na koncu niniejszego dokumentu.

RAMKA 1.

Charakter obaw dotyczacych nanomateriatow

Zagrozenia fizyczne: w nanoskali materiaty moga wykazywac
inne wiasciwosci  fizykochemiczne niz ich wiasciwosci w
postaci makro. Na przyktad ich temperatura topnienia lub
temperatura przemiany fazowej moze by¢ znacznie nizsza,
mogg Wwykazywa¢ zmieniong przewodnos¢ elektryczng i
zmienione wtasciwosci magnetyczne lub réznice w reaktywnosci
chemicznej. Takie wtasciwosci moga by¢ przyczyng zmienionego
profilu zagrozenia. Zmiany fizykochemiczne, ktére wzbudzaja
szczegolne obawy, obejmujg mozliwy wzrost palnosci, wtasciwosci
samonagrzewajacych i wybuchowosci pytu. Materiaty zawierajgce
wegiel lub materiaty metalowe mogg posiadac te cechy z duzym
prawdopodobienstwem, natomiast inne materiaty mogg stanowic
nieoczekiwane zagrozenia fizyczne.

Zdrowie ludzkie: nanoczastki moga wchodzi¢ w interakcje z
uktadami biologicznymi w inny sposdéb niz wieksze czastki tego
samego materiatu. Na przyktad, nanoczastki mogg wykazywac
zmienione wskazniki wchtaniania przez organizm poprzez uktad
oddechowy, uktad pokarmowy i kontakt ze skora, a raz wchtoniete
mogg dotrze¢ do czesci organizmu, ktérych wieksze czastki nie sg
w stanie osiggna¢. Ponadto ta sama masa nanoczastek bedzie
miata znacznie wieksze pole powierzchni niz jednakowa masa w
postaci makro przy takim samym sktadzie chemicznym i takiej
samej strukturze krystalicznej; to wieksze pole powierzchni moze
znalez¢ odzwierciedlenie w wiekszej reaktywnosci biologicznej,
ktora sprawia, ze w odniesieniu do danej masy posta¢ nanoczast-
kowa wykazuje wieksza zaleznos¢ dawka-reakcja pod wzgledem
toksycznosci. Toksycznos¢, jaka wykazuje nanoczastka, moze wyn-
ika¢ rowniez z obecnosci powtok lub z tendencji materiatéw do
tworzenia aglomeratéw.

Obecnie zakres, w jakim rézne cechy charakterystyczne nanoczastek
wptywajg na toksycznosg, jest niepewny. Wedtug badan w niektdrych

przypadkach witasciwosci fizyczne nanomateriatéw (np. rozmiar,
ksztatt, struktura krystaliczna, powtoka, reaktywnos¢ powierzchni)
mogg miec istotne znaczenie dla okreslenia charakteru i zakresu
toksycznosci. Szczegdlne obawy dotyczg ewentualnych skutkdw
wdychania niektorych rodzajéow nanomateriatéw — w szczegdlnosci
tych o ksztatcie przypominajacym widkno lub wykazujgcych
trwatos¢ i stabg rozpuszczalnos¢ w ptynach biologicznych. Istnieje
rowniez obawa, ze wdychane nanoczastki mogg by¢ bardzo tatwo
wchtaniane przez ptuca i przenoszone do innych czesci organizmu,
gdzie mogg mie¢ efekt toksyczny. Réwniez kontakt nanomateriatéw
ze skorg moze prowadzi¢ do negatywnych skutkow.

Dostepne wyniki badan sugerujg jednak, Ze nanomateriaty
zasadniczo nie sg wchtaniane przez zdrowg skodre, jednak
wobec braku danych dotyczacych konkretnych manipulowanych
nanomateriatdw, nalezy zawsze przestrzega¢ dobrych praktyk
higieny pracy w celu zminimalizowania kontaktu ze skéra. Doustne
przyjecie z reguty nie jest przedmiotem obaw w miejscu pracy.
Mogtoby jednak dojs¢ do spozycia nanomateriatdw, gdyby nie byty
stosowane dobre praktyki higieny pracy (tj. przed jedzeniem nalezny
zmieni¢ ubranie i umy¢ rece). Do spozycia nanomateriatéw mogtyby
rowniez dojs¢ przez nos, gardto i ptuca wskutek potykania czastek
wdychanych podczas procesu naturalnego oczyszczania organizmu.

Srodowisko: mozliwe jest, ze w podobny sposdb jak ma to miejsce
w przypadku ludzi, nanomateriaty mogg wchodzi¢ w interakcje
z innymi organizmami wystepujacymi w szerszym srodowisku,
w inne sposoby niz w przypadku wiekszych czastek. Réznice w
zdolnosci nanomateriatéw do przemieszczania sie w srodowisku
mogg réwniez skutkowac¢ narazeniem innych organizméw niz ma
to miejsce w przypadku substancji w postaci makro. Dodatkowo ich
trwatos¢ w srodowisku moze réznic sie od trwatosci postaci makro.



Czy wszystkie wytworzone
nanomateriaty nalezy traktowac jako

przypadki szczegolne?

Powodem, dla ktérego niezbedna jest szczegdlna
ostroznos¢  przy  pracy z  wytworzonymi
nanomateriatami, jest fakt, ze niektére (ale nie
wszystkie) nanomateriaty moga wykazywac inne
wiasciwosci niz wiasciwosci, ktdre mozna bytoby
przewidzie¢ w oparciu o substancje identyczng pod
wzgledem chemicznym w postaci wiekszych (makro)
czastek (zob. ramka 1).

Biorac pod uwage nowos¢ znacznej czesci
dziedziny nanotechnologii, nie jest jeszcze mozliwe
ustanowienie szczegdtowych, usystematyzowanych
zasad, w oparciu o ktére mozna bytoby wymagac
identyfikacji i kompletnej charakterystyki wszystkich
ewentualnych zagrozen, jakie moga powsta¢ w
zwigzku z wytworzonymi nanomateriatami. Dlatego
szczegdlnie wazne jest, aby kazdy nanomateriat,
ktory przedsiebiorstwa wytwarzajg lub stosuja, byt
wiasciwie scharakteryzowany w ramach oceny ryzyka
miejsca pracy przy zastosowaniu, w miare mozliwosci,
indywidualnego podejscia do poszczegélnych
przypadkéw. Podobne indywidualne podejscie do
poszczegoélnych przypadkéw jest rdwniez niezbedne
w celu okreslenia odpowiednich srodkéw zarzadzania
ryzykiem, ktore nalezy wdrozy¢, tak aby Srodki
te zapewniaty petng ochrone przeciw wszelkim
ewentualnym zagrozeniom, umozliwiajac bezpieczne
stosowanie nanomateriatéw. Dotyczy to przede
wszystkim  wytworzonych nanomateriatéw, ktére
mozna wytworzy¢ w kilku réznych procesach (np.
nanorurki weglowej), poniewaz w wyniku réznych
proceséw wytwarzania moga powstawac¢ nominalnie
te same materiaty, ktére jednak moga wykazywac
rozne wiasciwosci. Ogdlnie rzecz biorgc, w Swietle
niepewnosci naukowej zdecydowanie zaleca sie, aby
przy stosowaniu nanomateriatéw przyja¢ podejscie
ostroznosciowe.

W zwiazku z tym pracodawcy, rozpatrujac kazdy
stosowany przez nich wytworzony nanomateriat,
powinni w miare mozliwosci uwzgledni¢ poszczegdlne
przypadki, aby ustali¢c odpowiednie wymogi w
zakresie zarzadzania ryzykiem. Réwnie wazne
jest, by wszyscy pracownicy zapewnili ze swojej
strony petne zrozumienie i przestrzeganie srodkéw
zarzadzania ryzykiem ustanowionych w odniesieniu
do kazdej procedury lub do kazdego zadania, ktére
moga prowadzi¢ do ich kontaktu z wytworzonymi
nanomateriatami lub produktami wytworzonym przy
uzyciu nanotechnologii.

Jezeli dang substancje w jakiejkolwiek postaci
sklasyfikowano na podstawie  rozporzadzenia
CLP jako substancje stwarzajaca zagrozenie lub
zidentyfikowano jg jako posiadajacg niebezpieczne
wiasciwosci  wskazujgce na  stusznos¢  takiej
klasyfikacji, tj. zgodnie z definicjg ,niebezpiecznego
$rodka chemicznego” zgodnie z art. 2 lit. b) ppkt (iii)
dyrektywy w sprawie srodkéw chemicznych 98/24/WE
(dyrektywy CAD), lub jezeli dana substancja posiada
dopuszczalng wartos¢ narazenia zawodowego
(OEL), to gdy jest ona stosowana w postaci nano,
pracodawca powinien zapewni¢ co najmniegj
wprowadzenie wszystkich srodkéw ograniczajacych
ryzyko odpowiednich w odniesieniu do klasyfikacji lub
niezbednych w celu osiagniecia OEL. W przypadku
stosowania substancji w postaci nano pracodawca
powinien jednak przeprowadzi¢ w miare mozliwosci
dodatkowg ocene kazdej konkretnej postaci nano
w odniesieniu do poszczegélnych przypadkdw, aby
zdecydowa¢, czy nalezy wdrozy¢ jeszcze bardziej
rygorystyczne srodki zarzadzania ryzykiem w celu
uwzglednienia wszelkich niepewnosci dotyczacych
wiasciwosci  charakterystycznych  dla  danego
nanomateriatu.



W jaki sposdb mozna stwierdzic,

czy ma sie do czynienia z ERIUEWAIELCE ]
lub produktami wytworzonymi przy uzyciu

nanotechnologii [l =V AELET:]

W odniesieniu do niektérych produktéw producenci
informuja o zawartych w nich nanomateriatach,
poniewaz informacja taka moze przynies¢ korzysc
techniczng lub handlowa, jednak w przypadku innych
produktéw producenci mogg nie chcie¢ otwarcie
udostepnia¢  takich informacji, aby zachowac
poufnos¢ lub, ewentualnie, aby nie wzbudza¢ obaw
spoteczenstwa. W zwigzku z tym trudno jest z
cata pewnoscig stwierdzi¢, czy dana substancja
lub produkt zawiera sktadniki w postaci nano. Aby
ustali¢ wystepowanie nanomateriatéw, nalezy szukac
informacji na oznakowaniu produktu, w kartach
charakterystyki i w specyfikacjach technicznych. Dzieki
temu mozna stwierdzi¢, czy produkt zawiera jeden lub
wiecej nanomateriatdw (np. w niektérych sektorach

W miejscu pracy mozna by¢ narazonym na dziatanie chemikaliow
(w postaci nano lub w innej postaci) przez:

i

uktad oddechowy
(wdychanie substancji)

Do wdychania moze dojs¢ gdy czastki state zaczynajg
unosi¢ sie w powietrzu lub gdy z cieczy powstajg
czasteczki mgietki, na przyktad podczas rozpylania
produktéw. Nanoczastki zwykle nie uwalniaja sie, jezeli sa
zwigzane z powierzchnig jako cze$¢ powtoki. Przeciecie,
przetarcie lub skruszenie danej powierzchni moze jednak
spowodowac uwolnienie nanoczastek. Do kontaktu ze
skoérg moze dojs¢ wskutek pracy z proszkiem, zawiesing

wchtanianie przez skdre
(kontakt ze skora)

europejskie

przemystowych  przepisy wymagajga
obecnie dotgczenia specjalnego  oznakowania),
jednak w innych przypadkach kontrole takie moga
nie doprowadzi¢ do wyraznego okreslenia statusu
materiatu. Jezeli obawy dotyczace tego, czy dany
materiat lub produkt zawiera sktadniki w postaci nano,
utrzymuijg sie, a produkt nie posiada oznakowania
potwierdzajacego ten stan rzeczy, nalezy zwrdcic
sie w tej sprawie do osoby odpowiedzialnej za
bezpieczenstwo. W takiej sytuacji osoba ta powinna
by¢ w stanie udzieli¢ bezposrednich porad lub
uzyskac potwierdzenie ze strony dostawcy w kwestii
wystepowania nanomateriatéw lub ich  braku.
Informacji mozna réwniez szuka¢ w internecie (zob.
ostatnia sekcja wytycznych).

uktad pokarmowy
(potykanie)

lub ciecza lub wskutek narazenia na zapylone powietrze
lub magietki zawierajgce nanoczastki. Do narazenia
przez uktad pokarmowy moze dojs¢, jezeli nie sa
przestrzegane zasady higieny osobistej oraz praktyczne
zasady bezpieczenstwa (takie jak mycie rak mydtem i
wodg przed przerwami w pracy lub na zakonczenie
dnia roboczego) lub wskutek noszenia osobistej odziezy
ochronnej poza strefami roboczymi.




Jak wspomniano wczesniej, nanomateriaty nie sg objete
szczegdlnym(-ymi) przepisem(-ami), ale wszystkie z
nich podlegajg przepisom UE i przepisom krajowym
dotyczacym bezpieczenstwa pracy w odniesieniu do
srodkéw chemikaliow i mieszanin konwencjonalnych.
Ponadto Komisja Europejska wyraznie stwierdzita,
ze konieczne jest dokonanie oceny czynnikdw ryzyka
zwigzanych z poszczegdlnymi  nanomateriatami,
podchodzac w miare mozliwosci indywidualnie do
poszczegolnych przypadkow.

BEL(NsFAEL LN nalezy podjad,

e umozliwic bezpieczng prace
z wytworzonymi nanomateriatami i produktami
wytworzonymi przy uzyciu nanotechnologii?

W zwigzku z tym pracodawca powinien najpierw dokonac
szczegotowej oceny ryzyka w odniesieniu do kazdego
nanomateriatu wystepujacego w miejscu pracy w celu
ustalenia, jakie srodki zarzadzania ryzykiem sa konieczne
w przypadku poszczegdlnych dziatan podejmowanych
przez pracownika w miejscu pracy.

Przy opracowywaniu srodkéw kontroli uwzglednia sie
hierarchie wariantéw (ramka 2), a odpowiednie srodki

wybiera sie na podstawie wynikéw oceny ryzyka.

W ramce 3 przedstawiono kilka przyktaddw powszechnie

RAMKA 2.

stosowanych srodkdw zarzadzania ryzykiem.

Hierarchia wariantéw kontroli w ramach zarzadzania ryzykiem

lzolacja lub zamkniecie

Czynnosci, z ktérymi wigze sie prawdopodobienstwo uwolnienia
wytworzonych ~ nanomateriatdw  do  powietrza, nalezy
przeprowadzac w szczelnych instalacjach lub za pomoca urzadzen,
ktére mozna obstugiwac zdalnie z obszaru chronionego.

Kontrola techniczna

Procesy, w ktérych moga powstawac¢ pyty lub aerozole
zawierajgce wytworzone nanomateriaty, nalezy przeprowadzac
w miejscach wyposazonych w wydajng miejscowg wentylacje
wywiewng lub w wentylacje wyciggowa.

Zalecasie ciecie namokro w przypadku ciecia artykutow statych
(np. produktéw wytworzonych przy uzyciu nanotechnologii)
zawierajacych wytworzone nanomateriaty.

Kontrola administracyjna

Nalezy opracowac procedury dziatania i przypisa¢ personel
do zadan, tak aby zapewni¢ bezpieczne obchodzenie sie z
wytworzonymi nanomateriatami.

Nalezy zapewni¢ odpowiednie szkolenia i informacje dla
poszczegolnych pracownikow.

Nalezy opracowac plan zarzadzania sytuacjami wyjatkowymi.

Srodki ochrony indywidualnej (PPE)

Srodki ochrony indywidualnej (PPE) nalezy uzna¢ za
,ostateczny” srodek kontroli lub dodatkowy wariant stosowany
w potaczeniu z innymi Srodkami.




RAMKA 3.

S

Typowe srodki zarzadzania ryzykiem stosowane w odniesieniu do wytworzonych nanomateriatow

Srodki techniczne:

jezeli wytworzone nanomateriaty majg tendencje do
unoszenia sie w powietrzu, nalezy w miare mozliwosci
pracowa¢ w warunkach ograniczajacych rozprzestrzenianie,
tj. uzywac wyciggow lub komory rekawicowej, lub miejscowej
wentylacji wywiewnej;

systemy wentylacji, jezeli sg stosowane, powinny by¢
wyposazone w filtry HEPA oraz regularnie konserwowane i
serwisowane;

na budowach nalezy optymalnie wykorzystywac¢ naturalng
wentylacje (otwierajac drzwi i okna oraz ograniczajac do
minimum wszelkie ostony miejsca pracy itp.);

w przypadku pracy na otwartym powietrzu, nalezy dotozy¢
staran, aby organizacja dziatan mogacych powodowac
powstawanie wytworzonych nanomateriatéow uwzgledniata
ustawienie w kierunku wiatru;

mozna unikng¢ niezamierzonego rozproszenia wytworzonych
nanomateriatéw po ich zastosowaniu, przechwytujac je przy
pomocy zywicy, cieczy itp;

wytworzone nanomateriaty nalezy usuwac jako odpady
chemiczne.

Srodki organizacyjne:

przedsiebiorstwo powinno zatrudniac specjalnie
przeszkolonego pracownika posiadajacego zaawansowang
wiedze na temat sposobdéw bezpiecznego obchodzenia sie z
wytworzonymi nanomateriatami;

pracownicy manipulujacy wytworzone nanomateriaty powinni
otrzymac¢ odpowiednie instrukcje i informacje dotyczace
bezpiecznej pracy z wytworzonymi nanomateriatami;

nalezy ograniczy¢ szereg réznego rodzaju manipulacji w
odniesieniu do kazdego materiatu/produktu;

miejsca pracy, w ktérych stosuje sie wytworzone
nanomateriaty, nalezy (w miare mozliwosci) oddzieli¢
ostong od innych stref, a dostep do nich nalezy ograniczyc
do personelu specjalnie wyszkolonego w bezpiecznym
postepowaniu z nanomateriatami.

Srodki ochrony indywidualnej:

jezeli pracownik pracuje z wytworzonymi nanomateriatami,
jego pracodawca powinien udzieli¢ mu wyraznych instrukgji
uzytkowania dotyczacych bezpiecznego i witasciwego
stosowania zalecanych srodkdw ochrony indywidualnej;

nalezy stosowac jednorazowe rekawice, najlepiej nietkane (na
przyktad rekawice nitrylowe, lateksowe i neoprenowe);

podczas dziatan, ktére wigzg sie z mozliwoscig rozproszenie
wytworzonych nanomateriatdw, zawsze stosowac¢ gogle
ochronne;

nalezy stosowac odziez ochronng (najlepiej nietkana, np. z
materiatu Tyvek).

W przypadkach, w ktérych niezbedna jest maska oddechowa,
jej element filtrujacy powinien byé co najmniej na
poziomie FFP3 (z nominalnym wspétczynnikiem ochrony
NPF wynoszacym co najmniej 30).




Wszelkie wytyczne dotyczace nanomateriatdw nalezy
traktowac jako ,zywy dokument”, poniewaz przedstawiajg
one stan wiedzy o nanomateriatach i sposéb rozumienia
zwigzanych z nimi kwestii zdrowia i bezpieczenstwa w
chwili opracowywania; pierwszg wersje niniejszych
wytycznych sporzadzono w czerwcu 2013 r.

Poniewaz nanotechnologia jest dziedzing, w ktorej
zachodzg szybkie zmiany, a w miejscach pracy
coraz czesciej pojawiajg sie materiaty w nowych
postaciach, stale zmienia sie réwniez nasza wiedza na
temat witasciwosci i charakterystyki poszczegélnych

Dodatkowe zrodta informac;ji

nanomateriatéw oraz zakresu, w jakim moga one
stanowi¢ ewentualny problem dla ludzi i szerszego
srodowiska. W zwigzku z tym wazne jest, aby zaréwno
pracodawcy, jak i pracownicy starali sie zdobywac
aktualne informacje w tej dziedzinie, szczegdlnie w
odniesieniu do tego, co stanowi najlepsza praktyke w
zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy.

GLOWNE PUNKTY,

NA KTORE NALEZY ZWROCIC UWAGE
W ODNIESIENIU DO STOSOWANIA
NANOMATERIALOW W MIEJSCU PRACY

Czym sa nanomateriaty?

Nanomateriaty s materiatami, ktérych co
najmniej jeden wymiar wynosi mniej niz 100
nanometréw (tj. mniej niz jedna tysieczna
szerokosci ludzkiego wtosa).

Nanomateriaty ~ wystepuja ~w  przyrodzie,
mogg powstawac podczas przetwarzania lub
spalania lub mogg by¢ wytwarzane celowo (tzw.
wytworzone lub techniczne nanomateriaty).

Niniejsze wytyczne dotyczg w szczegdlnosci
wytworzonych nanomateriatdw i stosowania
produktow zawierajacych wytworzone
nanomateriaty.

Jakie obawy dotycza wytworzonych
nanomateriatow?

Witasciwosci  niektérych nanomateriatéw moga
rozni¢ sie od wtasciwosci tego samego materiatu
wystepujgcego w postaci konwencjonalnej.

Réznice te mogg prowadzic do zmiany
fizykochemicznych czynnikéw ryzyka (np. palnosci,
wybuchowosci) lub do zwiekszenia niepewnosci
dotyczacej zakresu ewentualnych skutkéw dla
zdrowia.

Chociaz niektére nanomateriaty sg bezpiecznie
stosowane od dziesiecioleci, inne wytworzone
postaci sg nowe, a ich cechy charakterystyczne nie
sg jeszcze w petni okreslone.

W  produktach wytworzonych przy uzyciu
nanotechnologii  nanomateriaty sg  zwykle
potaczone z materiatem gtéwnym, a wiec w
tym przypadku nie wystepuje ryzyko narazenia.
Przeciecie, przetarcie lub skruszenie moze
jednak spowodowa¢ uwolnienie nanoczastek.

Czy stosowanie wytworzonych nanomateriatéw
W miejscu pracy jest bezpieczne?

Poniewaz materiaty w postaci nano mogg
wykazywac inne wtasciwosci niz wtasciwosci tych
materiatow w postaci konwencjonalnej, nalezy
sprawdzi¢, czy srodki z zakresu bezpieczenstwa
i higieny pracy (BHP) stanowig odpowiednig
ochrone.

W zwiazku z tym pracodawca powinien dokonac
szczegotowej oceny ryzyka w odniesieniu do
kazdego nanomateriatu wystepujacego w miejscu
pracy w celu okreslenia koniecznych srodkdéw
zarzadzania ryzykiem.

W przypadku pracy z nanomateriatami nalezy
stosowac rézne wtasciwe srodki kontroli — opisano
je w niniejszym dokumencie.

W RAZIE BRAKU PEWNOSCI CO DO FAKTU STOSOWANIA NANOMATERIALOW W DANYM

MIEJSCU PRACY LUB WYMAGANYCH SRODKOW W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY

PRACY NALEZY ZWROCIC SIE DO 0SOBY ODPOWIEDZIALNEJ ZA BEZPIECZENSTWO LUB DO
PRACODAWCY O UDZIELENIE DODATKOWYCH INFORMACJI!



Jak skontaktowac sie z UE?

0SOBISCIE

W catej Unii Europejskiej istnieje kilkaset centréw informacyjnych Europe Direct. Adres najblizszego centrum
mozna znalez¢ na stronie: https://europa.eu/european-union/contact_pl.

TELEFONICZNIE LUB DROGA MAILOWA

Europe Direct to serwis informacyjny, ktéry udziela odpowiedzi na pytania na temat Unii Europejskiej. Mozna sie
z nim skontaktowac:

dzwoniac pod bezptatny numer telefonu: 00 8006 7 8 9 10 11 (niektdrzy operatorzy mogg naliczac optaty
za te potgczenia),

dzwoniac pod standardowy numer telefonu: 00 32 2 299 9696,

drogg mailowa; https://europa.eu/european-union/contact_pl.

Wyszukiwanie informacji o UE
ONLINE

Informacje o Unii Europejskiej sg dostepne we wszystkich jezykach urzedowych UE w portalu Europa:
https://europa.eu/european-union/index_pl.

PUBLIKACJE UE

Bezptatne i odptatne publikacje UE mozna pobrac¢ lub zamowi¢ na stronie: https://publications.europa.eu/pl/
publications. Wiekszg liczbe egzemplarzy bezptatnych publikacji mozna otrzymac, kontaktujac sie z serwisem
Europe Direct lub z lokalnym centrum informacyjnym (zob. https://europa.eu/european-union/contact_pl).

PRAWO UE | POWIAZANE DOKUMENTY

Informacje prawne dotyczace UE, w tym wszystkie unijne akty prawne od 1952 r., sg dostepne we wszystkich
jezykach urzedowych UE w portalu EUR-Lex: http://eur-lex.europa.eu.

PORTAL OTWARTYCH DANYCH UE

Unijny portal otwartych danych (http://data.europa.eu/euodp/pl) umozliwia dostep do zbioréw danych
pochodzacych z instytucji i innych organéw UE. Dane mozna pobierac i wykorzystywac bezptatnie, zaréwno do
celow komercyjnych, jak i niekomercyjnych.

PRZEDSTAWICIELSTWA KOMISJI EUROPEJSKIEJ

Komisja Europejska ma biura (przedstawicielstwa) we wszystkich panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej:
https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/contact/local-offices-eu-member-countries_pl

BIURA KONTAKTOWE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

Parlament Europejski ma biuro informacyjne w kazdym panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej:
http://www.europarl.europa.eu/at-your-service/pl/stay-informed/liaison-offices-in-your-country

DELEGATURY UNII EUROPEJSKIEJ

Unia Europejska ma réwniez delegatury w pozostatych czesciach swiata:
https://eeas.europa.eu/headquarters/headquarters-homepage/area/geo_en


https://europa.eu/european-union/contact_pl
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Nasze publikacje mozna bezptatnie pobra¢ lub subskrybowa¢ na stronie internetowej:
http://ec.europa.eu/social/publications

Jezeli chcesz otrzymywac aktualne informacje na temat Dyrekcji Generalnej ds. Zatrudnienia,
Spraw Spotecznych i Wtgczenia Spotecznego, zarejestruj sie, aby otrzymywac bezptatny newsletter
Socjalna Europa:

http://ec.europa.eu/social/e-newsletter

n Social Europe
a EU_Social

m Urzad Publikacji
Unii Europejskiej


http://ec.europa.eu/social/publications
http://ec.europa.eu/social/e-newsletter
https://www.facebook.com/socialeurope
https://twitter.com/EU_social

	Czym są nanomateriały i produkty wytworzone przy użyciu nanotechnologii?
	Na czym opierają  się obecne obawy dotyczące wytworzonych nanomateriałów? 
	Czy wszystkie wytworzone nanomateriały należy traktować jako  przypadki szczególne?
	W jaki sposób można stwierdzić, czy ma się do czynienia z  nanomateriałami lub produktami wytworzonymi przy użyciu nanotechnologii oraz jakie są formy narażenia?
	Jakie działania  należy podjąć, aby  umożliwić bezpieczną pracę z wytworzonymi nanomateriałami i produktami wytworzonymi przy użyciu nanotechnologii?
	Dodatkowe źródła informacji 



