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INTRODUZZJONI U FINI TA’ DIN IL-GWIDA

Il-prezenza ta’ kampi elettromanjetici (EMF) koperti mid-Direttiva EMF (Direttiva
2013/35/UE) hija fatt tal-hajja fid-dinja zviluppata minhabba li dawn jigu ggenerati kull
meta jintuza l-elettriku. Ghall-bicca |-kbira tal-haddiema, il-kampi elettromanjetici huma
f'livell li ma jikkawza ebda effett avvers. Madankollu, f’xi postijiet tax-xoghol, il-gawwiet
tal-kampi jistghu joholqu riskju u d-Direttiva EMF gieghda hemm biex tizgura s-safiha

u s-sigurta tal-haddiema f’dawn is-sitwazzjonijiet. Wahda mid-diffikultajiet ewlenin i
jiffac¢jaw l-impjegati hija kif jaghrfu jekk iridux jieRdu xi azzjoni specifika ofra, jew le.

1.1. Kif Tuza Din il-Gwida

Din il-gwida hija principalment immirata lejn l-intraprizi zghar u ta’ dags medju.
Madankollu, jaf tkun utli ghall-haddiema, ghar-rapprezentanti tal-haddiema u ghall-
awtoritajiet regolatorji fl-Istati Membri.

Ser tghinek fit-twettiq ta’ valutazzjoni inizjali tar-riskji mill-EMF fuq il-post tax-xoghol
tieghek. Abbazi tal-ezitu ta’ din il-valutazzjoni, ser tghinek tiddeciedi jekk ghandekx
bzonn tiehu xi azzjoni ofra bhala rizultat tad-Direttiva EMF.

Din il-gwida hija mahsuba biex tghinek tifhem kif ix-xoghol li twettaq jista’ jkun
affettwat mid-Direttiva EMF. Din il-gwida mhijiex legalment vinkolanti u ma tipprovdix
interpretazzjoni tar-rekwiziti legali specifici li jista’ jkollok tikkonforma maghhom.
Ghalhekk ghandha tingara flimkien mad-Direttiva EMF, id-Direttiva Qafas (89/391/KEE)
u l-legizlazzjoni nazzjonali rilevanti.

Id-Direttiva EMF tistabbilixxi r-rekwiziti minimi ta’ sigurta rigward l-esponiment tal-
haddiema ghar-riskji li jirrizulta mill-kampi elettromanjetici. Madankollu, ftit impjegaturi
ser ikollhom bzonn jikkalkolaw jew ikejlu I-livelli ta’ EMF fug il-post tax-xoghol taghhom.
Fil-bicca l-kbira tal-kazijiet, in-natura tax-xoghol imwettaq tkun tali li ser jitnaqgsu
r-riskji u dan jista’ jigi stabbilit pjuttost facilment.

Din il-gwida hija mahsuba b’tali mod biex l-impjegaturi li huma diga konformi jkunu

jistghu jistabbilixxu dan malajr.

Informazzjoni aktar iddettaljata, inkluz dwar il-valutazzjoni tal-esponiment u mizuri
preventivi, tista’ tinstab fil-gwida komprensiva mhux vinkolanti ghal prattika tajba
ghall-implimentazzjoni tad-Direttiva 2013/35/UE.
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Tabella 1.1. Pro¢edura ghall-valutazzjoni tar-riskji minn kampi
elettromanjetici

Jekk ir-riskji kollha mill-kampi elettromanjetici fug il-post tax-xoghol ikunu baxxi, allura ma
tkun mehtiega l-ebda azzjoni ofira.

L-impjegaturi ghandhom jirregistraw li ezaminaw il-post tax-xoghol taghhom u li waslu
ghal din il-konkluzjoni.

Jekk ir-riskji mill-kampi elettromanijeti¢i ma jkunux baxxi, jew ir-riskju ma jkunx maghruf,
l-impjegaturi ghandhom isegwu process biex jivvalutaw ir-riskju u jimplimentaw
prekawzjonijiet xierqa, jekk ikun mehtieg.

Huwa possibbli li l-konkluzjoni tkun li m’hemm ebda riskju sinifikanti. F’dan il-kaz, ghandu
jinzamm rendikont tal-valutazzjoni u l-process jieqaf hawn.

Biex jassistu fil-valutazzjoni tar-riskju, generalment u specifikament biex tigi vvalutata
l-konformita mal-livelli ta’ azzjoni jew mal-valuri limitu ta’ esponiment, l-impjegaturi jaf
ikollhom bzonn informazzjoni dwar il-livell ta’ EMF. Din jaf tkun disponibbli minn bazijiet
tad-dejta jew minn manifatturi jew jaf tkun mehtiega biex jitwettqu kalkoli jew kejl.

Jaf ikunu jridu jittiehdu mizuri preventivi u protettivi fejn ikun hemm bzonn li jitnaggas
ir-riskju.

1.2. Introduzzjoni ghad-Direttiva EMF

L-impjegaturi kollha ghandhom id-dmir li jivvalutaw ir-riskji li jirrizultaw mix-xoghol

li jwettqu u li jdahhlu fis-seRfh mizuri protettivi jew preventivi biex inaggsu r-riskji li
jidentifikaw. Dawn id-dmirijiet huma rekwizit tad-Direttiva Qafas. Id-Direttiva EMF giet
introdotta biex tghin lill-impjegaturi jikkonformaw mad-dmirijiet generali taghhom
skont id-Direttiva Qafas ghall-kaz specifiku tal-EMF fugq il-post tax-xoghol. Peress li
[-impjegaturi ser ikunu diga konformi mar-rekwiziti tad-Direttiva Qafas, il-bic¢a |-kbira
ser isibu li diga jikkonformaw bis-shifi mad-Direttiva EMF u ma jridu jaghmlu xejn aktar.

[l-kampi elettromanjeti¢i huma prodotti minn firxa wiesgha ta’ sorsi li [-haddiema
jistghu jiltagghu maghhom fugq il-post tax-xoghol. Dawn huma ggenerati u uzati f'diversi
attivitajiet ta’ xoghol, inkluz il-processi ta’ manifattura, ir-ricerka, il-komunikazzjoni,
[-applikazzjonijiet medici, il-generazzjoni, it-trazmissjoni u d-distribuzzjoni tal-energija,
ix-xandir, in-navigazzjoni ajrunawtika u marittima, u s-sigurta. Il-kampi elettromanjetici
jistghu jkunu accidentali, bhall-kampi li jigu ggenerati hdejn kejbils li jiddistribwixxu
l-energija elettrika gewwa |-bini, jew li jirrizultaw mill-uzu ta’ taghmir u apparati
mhaddmin bl-elettriku. Peress li [-bicca [-kbira tal-kampi jigu ggenerati mill-elettriku,
dawn jisparixxu meta jintefa d-dawl.

|d-Direttiva EMF tindirizza effetti diretti u indiretti stabbiliti kkawzati minn kampi
elettromanjetici; ma tkoprix |-effetti fit-tul possibbli fug is-sahfa. L-effetti diretti

huma separati f'effetti mhux termali, bhal stimulazzjoni tan-nervi, il-muskoli u l-organi
sensorji, u f'effetti termali, bhat-tishin tat-tessuti. L-effetti indiretti jseRfiu meta
[-prezenza ta’ oggett fi hidan kamp elettromanjetiku tista’ ssir il-kawza ta’ periklu ghas-
sahha jew is-sigurta.
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1.3. Il-Kamp ta’ Applikazzjoni ta’ Din il-Gwida

Din il-gwida hija mahsuba biex tipprovdi pariri prattici biex tghin lill-SMEs jikkonformaw
mad-Direttiva EMF. Ghalkernm id-Direttiva EMF ma teskludix specifikament kwalunkwe
tip partikolari ta’ xoghol jew teknologiji, il-kampi f’diversi postijiet tax-xoghol ser ikunu
tant dghajfa li m’hemm ebda riskju. Din il-gwida tipprovdi lista tal-attivitajiet ta’ xoghol,
taghmir u postijiet tax-xoghol generici fejn il-kampi huma mistennija li jkunu tant
dghajfa li l-impjegaturi ma jkollhomx bzonn jiehdu azzjoni ofra.

|d-Direttiva EMF tefitieq li l-impjegaturi jikkunsidraw lill-haddiema li huma probabbli
li jkunu f'riskju partikolari, inkluz haddiema li jilbsu apparat mediku impjantat attiv
jew passiv, bhal pacemakers kardijaci, haddiema b’'apparat mediku fug gisimhom,
bhal pompi tal-insulina, u haddiema nisa tqal. Din il-gwida tipprovdi pariri f'dawn is-
sitwazzjonijiet.

Jista' jkun hemm xenarji ta’ esponiment li jkunu specifici jew kumplessi hafna u
ghalhekk imorru lil hinn mill-kamp ta’ applikazzjoni ta’ din il-gwida. X'industriji b’xenarji
ta’ esponiment partikolari jistghu jizviluppaw il-gwida taghhom stess fir-rigward tad-
Direttiva EMF u din ghandha tigi kkonsultata meta jkun xieraq. L-impjegaturi b’xenarji
ta’ esponiment kumplessi ghandhom ifittxu parir iefior dwar il-valutazzjoni (ghal dettalji
ara |-Kapitolu 8 u [-Appendici | tal-gwida komprensiva mhux vinkolanti ghal prattika
tajba ghall-implimentazzjoni tad-Direttiva 2013/35/UE).

1.4. Regolamenti Nazzjonali u Sorsi ta’ Informazzjoni
Ulterjuri

L-uzu ta’ din il-gwida mhux bilfors jizgura konformita mar-rekwiziti statutorji ta’
protezzjoni tal-kampi elettromanijetici fid-diversi Stati Membru tal-UE. L-istat tad-dritt
li permezz tieghu l-Istati Membri ttrasponew id-Direttiva 2013/35/UE dejjem jiehu
precedenza. Dan imur lil hinn mir-rekwiziti minimi tad-Direttiva EMF, li hija bbazata
fughom din il-gwida. Aktar informazzjoni tista' tinkiseb mill-awtoritajiet regolatorji
nazzjonali.

Bhala ghajnuna ofira ghall-implimentazzjoni tar-rekwiziti tad-Direttiva EMF, il-
manifatturi jistghu jiddisinjaw il-prodotti taghhom biex inaqgsu -EMF accessibbli. Dawn
jistghu jipprovdu wkoll informazzjoni dwar il-kampi u r-riskji assocjati mat-taghmir meta
jintuza b’mod normali.
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F'xi sitwazzjonijiet, it-tip ta’ effett li [-kampi elettromanjetic¢i ghandhom fugq il-persuni
jiddependi primarjament fuq il-frekwenza u l-intensita: fatturi ofrajn bhall-forma tal-
mewda jistghu jkunu wkoll importanti. Xi kampi jikkawzaw stimulazzjoni tal-organi
sensorji, in-nervituri u l-muskoli, filwaqt li ohrajn jikkawzaw tishin. Id-Direttiva EMF issejjah
l-effetti kkawzati mit-tishin effetti termali, filwaqgt li l-effetti l-ohrajn kollha ssejhilhom
effetti mhux termali.

Fug kollox, dawn l-effetti kollha juru livell limitu li tafitu ma jkun hemm ebda riskju,
u l-esponimenti taht il-livell limitu bl-ebda mod mhuma kumulattivi. L-effetti
kkawzati mill-esponiment huma temporaniji peress li huma limitati ghal kemm idum
[-esponiment, u jiegfu jew jongsu ladarba jieqaf l-esponiment. Dan ifisser li ma jista’
jkun hemm |-ebda riskju ulterjuri ghas-safhha ladarba jintermm [-esponiment.

2.1. Effetti Diretti

Effetti diretti huma bidliet li jsehfu f’persuna bhala rizultat tal-esponiment ghal kamp
elettromanjetiku. Id-Direttiva EMF tikkunsidra biss l-effetti mifhuma sew li huma bbazati
fug mekkanizmi maghrufin. Taghmel distinzjoni bejn l-effetti sensorji u l-effetti fug is-
safifa, li huma kkunsidrati bhala aktar serji.

L-effetti diretti huma:

- vertigo u dardir ipprovokati minn kampi manjetici stati¢i (normalment assocjati ma’
moviment, izda jistghu jseRfhu wkoll meta wiehed ikun wiegaf);

- |-effetti fug l-organi sensorji, in-nervituri u l-muskoli pprovokati minn kampi ta’
frekwenza baxxa (sa 100 kHz);

- it-tishin tal-gisem kollu jew partijiet minnu pprovokat minn kampi bi frekwenza gholja
(10 MHz u oghla); oghla minn ftit GHz, it-tishin isir dejjem aktar limitat ghall-wicc
tal-gisem;

- |-effetti fug in-nervituri, il-muskoli u t-tishin ipprovokati minn frekwenzi intermed;i
(100 kHz — 10 MHz).

Dawn il-kuncetti huma murija fil-Figura 2.1.

Figura 2.1. L-effett ta’ EMF f’'meded ta’ frekwenza differenti (l-intervalli ta’
frekwenza mhumiex skont l-iskala)

Statiku Baxx Intermedju Gholi

Vertigo u Tishin Tishin
nawsja tal-gisem tat-tessuti

(moviment) jew tessuti tal-wicc
lokalizzati

Zieda fil-frekwenza
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2.2. L-Effetti fi Zmien Twil

|d-Direttiva EMF ma tindirizzax |-effetti probabbli fug perjodu ta’ zmien twil ta’
esponiment ghal kampi elettromanjetici peress li bhalissa m’hemm |-ebda evidenza
xjentifika stabbilita sew ta’ relazzjoni kawzali. Madankollu, jekk tofrog evidenza
xjentifika cara ta' dan it-tip, il-Kummissjoni Ewropea ser tikkunsidra [-mezzi |-aktar
xierga ghall-indirizzar ta’ effetti bhal dawn.

2.3. Effetti Indiretti

Effetti mhux mixtiega jistghu jsehfiu minhabba l-prezenza ta’ oggetti fil-kamp i
jirrizultaw f’periklu ghas-sigurta jew is-sahha. Il-kuntatt ma’ kondutturi b’kurrent dirett
ma jagax taht il-kamp ta’ applikazzjoni tad-Direttiva EMF.

L-effetti indiretti huma:
- l-interferenza b'taghmir elettroniku mediku u apparat iehor;

- l-interferenza ma’ apparat jew taghmir mediku impjantat attiv, bhal pacemakers
kardijaci jew defibrillaturi;

- l-interferenza ma’ apparat mediku li jintlibes fug il-gisem, bhal pompi tal-insuling;

- l-interferenza ma’ impjanti passivi (gogi artificjali, pinnijiet, wajers jew pjanci tal-
metall);

- l-effetti fug shrapnel, piercings tal-gisem, tatwaggi u arti tal-gisem;

- ir-riskju ta’ projettili minn oggetti ferromanjetici f’kampi manjetici statici;
- |-azzjonar mhux intenzjonat ta’ detonaturi;

- nirien jew spluzjonijiet minn tgabbid ta’ materjal li jagbad jew splussiv;

- xokkijiet elettrici jew RArug minn kurrenti b’kuntatt meta persuna tmiss oggett konduttiv
f’kamp elettromanjetiku u wiehied minnhom ikun ertajt filwaqt li l-iehior ma jkunx.

EMF fugq il-post tax-xoghol jistghu jikkawzaw effetti diretti jew indiretti. L-effetti
diretti huma dawk li jirrizultaw minn interazzjoni tal-kampi mal-gisem u jistghu
jkunu mhux termali jew termali fl-ghamla taghhom. L-effetti indiretti jirrizultaw
mill-prezenza ta’ oggett fil-kamp, li jirrizulta f’periklu ghas-sahha u s-sigurta.
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Kulhadd fis-so¢jeta moderna taghna huwa espost ghal kampi elettric¢i u manjetici minn hafna
sorsi inkluz it-taghmir elettriku, it-trazmissjonijiet tax-xandir u l-apparati tal-komunikazzjoni
(Figura 3.1). ll-maggoranza tas-sorsi ta’ kampi elettromanjetici li jinstabu kemm id-dar kif ukoll
fuq il-post tax-xoghol jipproducu livelli estremament baxxi ta’ esponiment u attivitajiet ta’
xoghol l-aktar komuni bhal dawn x'aktarx li jirrizultaw f' esponimenti li jagbzu l-livelli ta’ access

(ALs) jew il-valuri ta’ limitu (ELV) stabbiliti bid-Direttiva EMF.

Figura 3.1 Rapprezentazzjoni skematika tal-ispettru elettromanjetiku li juri xi
sorsi tipici

Radjazzjoni nonjonizzanti Radjazzjoni jonizzanti

>

|Kampi b'varjazzjoni fil-hin bil-modll Kampi tar-radjufrekwenza || Radjazzjoni ottika |

Zieda fil-frekwenza >

<

Zieda fit-tul tal-mewga

L-ghan ta’ din il-gwida huwa li tipprovdi lill-impjegaturi b’informazzjoni dwar is-sorsi ta’
EMF li jinsabu fl-ambjent tax-xoghol biex jigu meghjuna jiddeciedu jekk hijiex mehtiega
valutazzjoni ofra tar-riskju mill-EMF. Il-firxa u l-kobor tal-kampi elettromanjetici prodotti
jiddependu fugq il-vultagg, il-kurrenti u [-frekwenzi li jopera jew jiggenera fihom it-
taghmir, flimkien mad-disinn tat-taghmir. Xi taghmir jaf ikun iddisinjat biex jiggenera
b’'mod intenzjonali kampi elettromanijetici esterni. F'dan il-kaz, taghmir zghir b’gawwa
baxxa jista’ jirrizulta f’kampi elettromanjetici esterni sinifikanti. Generalment, it-taghimir
li juza kurrenti gholjin, vultaggi gholjin jew li huwa ddisinjat biex jemetti radjazzjoni
elettromanjetika jkollu bzonn valutazzjoni ulterjuri.

|d-dags ta’ kamp elettromanjetiku jongos malajr skont id-distanza mis-sors tieghu
(Figura 3.2). L-esponiment tal-haddiema jista’ jitnaggas jekk ikun possibbli li jigi limitat
[-access ghal zoni grib it-taghmir meta dan ikun ged jithaddem. Wiehed ghandu jiftakar
ukoll li I-kampi elettromanijetici, sakernm ma jigux iggenerati minn kalamita permanenti
jew kalamita superkunduttur, normalment jisparixxu meta l-elettriku jitnehfa mit-
taghmir.
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Figura 3.2. Tnaqqis fid-densita tal-fluss manjentiku skont id-distanza ghal
varjeta ta’ sorsi ta’ frekwenza tal-potenza: spot welder ( );

0.5 m kojl demagnetizzatur (e—e); 180 kW forn ta’ induzzjoni ( );

100 kVA seam welder (e—e); 1 m demagnetizzazzjoni ( )
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Is-sezzjonijiet li gejjin ta’ din il-gwida ghandhom |-ghan li jghinu lill-impjegaturi jaghmlu
distinzjoni bejn, it-taghmir, l-attivitajiet u s-sitwazzjonijiet li mhumiex probabbli li
joholqu riskju u dawk fejn jaf ikun hemm bzonn ta’ mizuri protettivi jew preventivi
mehtiega biex jipprotegu l-impjegati.

3.1. Haddiema f’Riskju Partikolari

Xi gruppi ta’ haddiema (ara t-Tabella 3.1) huma kkunsidrati bfala f’riskju partikolari mill-
kampi elettromanjetici. Dawn il-haddiema jaf ma jkunux protetti b’mod adegwat mill-
ALs specifikati fid-Direttiva EMF u ghalhekk ikun mehtieg li l-impjegaturi jikkunsidraw
[-esponiment taghhom b’mod separat minn dak ta’ haddiema ofirajn.

[l-haddiema f’riskju partikolari normalment ikunu protetti b’'mod adegwat b’konformita
mal-livelli ta’ referenza specifikati fir-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill 1999/519/

KE. Madankollu, ghal minorita zghira hafna, anki dawn il-livelli ta’ referenza jaf ma
jipprovdux protezzjoni adegwata. Dawn l-individwi jkunu rcevew parir xieraq mit-tabib
responsabbli ghall-kura taghhom, u dan ghandu jassisti lill-impjegatur biex jistabbilixxi
jekk l-individwu huwiex f'riskju fuq il-post tax-xoghol.

Tabella 3.1. Haddiema f’riskju partikolari kif identifikat fid-Direttiva EMF

Il-haddiema li ghandhom Pacemakers kardijaci, defribrillaturi kardijaci, impjanti cochlear, impjanti brainstem,
apparati medic¢i impjantati attivi protezi tal-widna ta’ gewwa, newrostimulaturi, encoders tar-retina, pompi impjantati
(AIMD) ghall-infuzjoni tal-medi¢ina

Il-haddiema li jilbsu apparati Gogi artifi¢jali, pinnijiet, pjanci, viti, klipps kirurgici, klipps tal-anewrizmu, stents, protezi

medici impjantati passivi li fihom  tal-valv tal-qalb, crieki tal-annuloplastija, impjanti kontracettivi metallici, u kazijiet ta’
il-metall AIMD

Il-haddiema li jilbsu apparati Pompi esterni ghall-infuzjoni tal-ormoni
medici li jintlibsu fuq il-gisem

[l-haddiema nisa tqal

NB: meta jitgies jekk il-haddiema jistghux jkunu f’riskju partikolari, l-impjegaturi ghandhom iqisu |-frekwenza, il-livell u d-durata tal-esponiment
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3.1.1. Haddiema li ghandhom apparati medic¢i impjantati
attivi (AIMD)

Grupp ta’ haddiema f'riskju partikolari huma dawk li ghandhom apparat mediku
impjantat attiv (AIMD). Dan peress li kampi elettromanjetici gawwijin jistghu jinterferixxu
mat-thaddim normali ta’ dawn l-impjanti attivi. Hemm rekwizit legali ghall-manifatturi
tal-apparati biex jizguraw li [-prodotti taghhom ikollhom immunita ragonevoli ghall-
interferenza u jigu ttestjati regolarment ghall-gawwiet tal-kampi li wiehed jista’

jiltaga” maghhom fl-ambjent pubbliku. Bhala rizultat il-gawwiet tal-kamp sal-livelli ta’
referenza specifikati fir-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill 1999/519/KE ma ghandhomx
jaffettwaw hazin it-thaddim ta’ dawn l-apparati. Madankollu, il-gawwiet tal-kampi
oghla mil-livelli ta’ referenza fil-pozizzjoni tal-apparat jew il-kejbils ta’ rilevament (meta
jkunu prezenti) jistghu jirrizultaw fi Asara, li tofloq riskju ghal dawk li jilbsuhom.

Ghalkemm xi whud mis-sitwazzjonijiet tax-xoghol diskussi f’din il-gwida jistghu jirrizultaw
f’kampi gawwijin, f'hafna kazijiet dawn ikunu lokalizzati hafna. Ghaldagstant, ir-riskju
jista’ jigi gestit billi jigi zgurat li ma jigix iggenerat kamp gawwi fil-vicinanza immedjata
tal-impjant. Perezempiju, il-kamp prodott minn mowbajl jista’ jinterferixxi ma’ pacemaker
kardijaku jekk dan jinzamm vicin l-apparat. Madankollu, in-nies li jilbsu pacemakers
kardijaci xorta jistghu juzaw il-mowbajls minghajr ma jkunu f’riskju. Dawn ghandhom
semplicement jogoghdu attenti li jzommu [-mowbajl "il boghod minn sidirhom.

Kolonna 3 tat-Tabella 3.2 tidentifika dawk is-sitwazzjonijiet fejn tkun mehtiega
valutazzjoni specifika ghal haddiema i jilbsu impjanti attivi minhabba l-possibbilta li
jistghu jigu ggenerati kampi gawwijin fil-vicinanza immedjata tal-apparat jew tal-kejbils
ta’ rilevament (meta jkunu prezenti). Hafna drabi l-ezitu ta’ din il-valutazzjoni jkun li
[-haddiem ghandu semplicement isegwi l-istruzzjonijiet li jinghatawlu mit-tim mediku
meta jitwahhal l-impjant.

Meta -haddiema jew persuni ofra li jkollhom imwafiflin impjanti attivi jkollhom access
ghall-post tax-xoghol, l-impjegatur ghandu jgis jekk tkunx mehtiega valutazzjoni aktar
iddettaljata. F'dan il-kuntest ghandu jigi nnotat li ghal numru ta’ sitwazzjonijiet ta’
xoghol elenkati fit-Tabella 3.2, issir distinzjoni bejn il-persuna li tkun ged twettaq attivita
personalment u l-attivita li tkun gieghda ssefif fug il-post tax-xoghol. Is-sitwazzjoni
tal-ahhar hija improbabbli li tirrizulta f’kamp gawwi fil-vicinanza immedjata tal-impjant
u allura normalment ma jkunx hemm bzonn ta’ valutazzjoni.

Xi ftit sitwazzjonijiet (bhal tidwib bl-induzzjoni) jiggeneraw kampi gawwijin hafna.
F'dawn il-kazijiet, iz-zona li fiha I-livelli ta’ referenza fir-Rakkomandazzjoni tal-
Kunsill 1999/519/KE jistghu jingabzu generalment tkun ferm akbar. Ghaldagstant,
il-valutazzjoni x'aktarx li tkun aktar kumplessa u jaf ikun hemm rekwizit li jigu
implimentati restrizzjonijiet fl-access.

3.1.2. Haddiema ohrajn f’riskju partikolari

Ghal gruppi ofrajn ta’ haddiema f'riskju partikolari (ara t-Tabella 3.1), kampi gawwijin
lokalizzati hafna normalment ma joholqux riskju. Minflok, dawn il-haddiema ser ikunu
friskju meta l-attivitajiet ta’ xoghol x'aktarx jiggeneraw kampi li jagbzu [-livelli ta’
referenza fir-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill 1999/519/KE f’zoni li jkunu generalment
aktar accessibbli. Is-sitwazzjonijiet komuni fejn dan huwa probabbli huma identifikati
fil-Kolonna 2 tat-Tabella 3.2 u jkunu jehtiegu valutazzjonijiet specifici.
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Il-haddiema b’impjanti attivi jaf ikunu f’riskju minn kampi gawwijin fug
il-post tax-xoghol. Dawn il-kampi hafna drabi jkunu lokalizzati hafna u
r-riskji normalment jistghu jigu gestiti b’mod adegwat billi jigu segwiti xi ftit
prekawzjonijiet semplici abbazi ta’ pariri mit-tim ta’ kura tal-haddiema.

Ghalkemm kampi gawwijin jistghu joholqu riskji partikolari ghal gruppi ofirajn

ta’ haddiema (dawk b’'impjanti passivi, apparati medici li jintlibsu fugq il-gisem,

u haddiema nisa tqal), dan huwa probabbli biss f’numru limitat ta’ sitwazzjonijiet
(ara Tabella 3.2).

3.2. Rekwiziti ta’ Valutazzjoni ghal Attivitajiet ta’
Xoghol Komuni, Taghmir u Postijiet tax-Xoghol

It-Tabella 3.2 telenka diversi attivitajiet ta’ xoghol, taghmir u postijiet tax-xoghol
komuni, u tipprovdi indikazzjoni ta’ jekk huwiex probabbli li jkunu mehtiega
valutazzjonijiet ghal:

- haddiema b’impjanti attivi;
- haddiema ohrajn f'riskju partikolari;
- haddiema mhux f’riskju partikolari.

L-entrati f'din it-tabella huma bbazati fug jekk sitwazzjoni hijiex probabbli li twassal
ghal gawwiet ta’ kampi li jagbzu I-livelli ta’ referenza fir-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill
1999/519/KE, u jekk iva, jekk dawk il-kampi humiex probabbli li jkunu lokalizzati hafna
jew le.

It-Tabella 3.2 hija bbazata fug l-uzu ta’ taghmir li jikkonforma mal-istandards ricenti, li
jkun inzamm b’mod korrett u li jkun gieghed jintuza kif mahsub mill-manifattur. Meta
x-xoghol jinvolvi l-uzu ta’ taghmir mizmum hazin jew antik hafna, mhux ta’ standard,
il-gwida fit-Tabella 3.2 jaf ma tkunx applikabbli.

Meta kull attivita f’post tax-xoghol ikollha "Le" fit-tliet kolonni kollha, ma ghandux
ikun hemm bzonn li titwettaq valutazzjoni specifika fir-rigward tad-Direttiva EMF
peress li mhuwa mistenni li jkun hemm ebda riskju mill-EMF. Normalment, f'dawn is-
sitwazzjonijiet ma jkunux mehtiega azzjonijiet ulterjuri. Madankollu, jkun hemm bzonn
li titwettaq valutazzjoni tar-riskju globali li tissodisfa r-rekwiziti tad-Direttiva Qafas.
L-impjegaturi ghandhom jibgghu attenti ghal xi cirkostanzi li jinbidlu kif mehtieg mid-
Direttiva Qafas u ghandhom jezaminaw il-htiega ghal valutazzjoni EMF specifika fid-
dawl ta’ kwalunkwe bidla identifikata.

Bl-istess mod, ghal postijiet tax-xoghol fejn m’hemm ebda access ghal haddiema
b'impjanti attivi jew haddiema ofrajn f'riskju partikolari, sakemm kull attivita ilkollha
"Le" fil-kolonni rilevanti kollha, ma ghandux ikun hemm bzonn li titwettaq valutazzjoni
specifika fir-rigward tad-Direttiva EMF. Xorta wahda trid issir valutazzjoni tar-riskju
generali kif mehtieg mid-Direttiva Qafas. L-impjegaturi ghandhom ukoll jibgghu attenti
ghal xicirkostanzi li jinbidlu u b’'mod partikolari, ghall-possibbilta ta’ access ghal postijiet
mill-haddiema f'riskju partikolari.



14 Gwida mhux vinkolanti ghal prattika tajba ghall-implimentazzjoni tad-Direttiva 2013/35/UE Kampi Elettromanjetici

Messagdg ewlieni: Valutazzjonijiet EMF

Meta |-post tax-xoghol ikun fih biss sitwazzjonijiet elenkati fit-Tabella 3.2 li
ghandhom "Le" fil-kolonni rilevanti, normalment ma jkunx hemm bzonn li ssir
valutazzjoni EMF specifika. Valutazzjoni tar-riskju generali li tissodisfa r-rekwiziti
tad-Direttiva Qafas xorta tkun mehtiega u l-impjegaturi ghandhom jibqghu
attenti ghal xi cirkostanzi li jinbidlu.

Tabella 3.2. Rekwiziti ghal valutazzjonijiet EMF specifici fir-rigward ta’
attivitajiet ta’ xoghol, taghmir u postijiet tax-xoghol komuni

Tip ta’ taghmir jew post tax-xoghol Valutazzjoni mehtiega ghal
Il-haddiema Il-haddiema Il-haddiema
mhux f’riskju b’impjanti
f’riskju Elgd] (IET] attivi***
partikolari* (eskluz dawk

b’impjanti
attivi)**

Komunikazzjoni minghajr fili

Telefowns, bla fili (inkluz stazzjonijiet bazi ghal telefowns bla fili Le Le Iva
DECT) — uzu ta’

Telefowns, bla fili (inkluz stazzjonijiet bazi ghal telefowns bla fili Le Le Le
DECT) — postijiet tax-xoghol li fihom

Telefowns, mowbajls — uzu ta’ Le Le Iva
Telefowns, mowbajls — postijiet tax-xoghol li fihom Le Le Le
Apparati ta’ Komunikazzjoni Bla Fili (ez. Wi-Fi Le Le Iva

jew Bluetooth) inkluz punti ta’ access ghal WLAN — uzu ta’

Apparati ta’ Komunikazzjoni Bla Fili (ez. Wi-Fi jew Bluetooth) Le Le Le
inkluz punti ta’ access ghal WLAN — post tax-xoghol li fih

Taghmir awdjoviziv (ez. televizjonijiet, DVD plejers) Le Le Le
Taghmir awdjoviziv li fih trazmettituri tar-radjufrekwenza Le Le Iva
Taghmir ta’ komunikazzjoni u netwerks bil-wajers Le Le Le
Kompjuters u taghmir tal-IT Le Le Le
Hiters b’fannijiet, elettrici Le Le Le
Fannijiet, elettrici Le Le Le
Taghmir tal-ufficcju (ez. fotokopjaturi, shredders tal-karti, Le Le Le
staplers li jahdmu bl-elettriku)

Telefowns (linji fissi) u magni tal-faks Le Le Le
Sistemi ta’ twissija Le Le Le
Antenni tal-istazzjon bazi, gewwa zoni ta’ eskluzjoni maghzulin Ilva Iva Iva

mill-operaturi



SORSI TA' KAMPI ELETTROMANJETICI

Antenni ta’ stazzjonijiet bazi, barra zona ta’ eskluzjoni maghzula Le Le Le
mill-operaturi

Apparati tal-gonna (imhaddmin bl-elettriku) — uzu ta’[...] Le Le Iva
Apparati tal-gonna (elettrici) — postijiet tax-xoghol li fihom Le Le Le
Taghmir ta’ tishin (elettriku) ghat-tishin tal-kamra Le Le Le
Apparati tad-dar u professjonali, ez. refrigeraturi, magni tal-hasil, Le Le Le

magni tat-tnixxif, magni tal-hasil tal-platti, fran, toasters, fran
tal-microwave, hadid tal-moghdija, sakemm dawn ma jkunx fihom
taghmir ghat-trazmissjoni bhal WLAN, Bluetooth jew mowbajls

Taghmir ta’ tidwil, ez. tidwil ta’ zona u lampi ghad-desks Le Le Le
Taghmir ta’ tidwil, RF jew microwave energizzat Iva Iva Iva
Il-postijiet tax-xoghol accessibbli ghall-pubbliku generali Le Le Le

li jissodisfaw il-livelli ta’ referenza specifikati fir-
Rakkomandazzjoni tal-Kunsill 1999/519/KE

Sistemi ta’ sorveljanza tal-oggetti u RFID (identifikazzjoni Le Le Iva
tar-radjufrekwenza)

Sistemi ta' thassir,ghat-Tejps jew Hard Drajvs Le Le Iva
Ditekters tal-metall Le Le Iva
Cirkwit elettriku fejn il-kundutturi huma grib ta’ xulxin u Le Le Le

ghandhom kurrent nett ta’ 100 A jew angas — jinkludi wajers,

switchgear, transformers, ec¢ — esponiment ghall-kampi

manjetici

Cirkwit elettriku fejn il-kundutturi huma grib ta’ xulxin u ghandhom Iva Iva Iva
kurrent nett ta’ aktar minn 100 A — jinkludi wajers, switchgear,

transformers, ec¢ — esponiment ghall-kampi manjetici

Cirkwiti elettri¢i fi hdan installazzjoni, bi klassifikazzjoni tal- Le Le Le
kurrent tal-fazi ta’ 100 A jew ingas ghac-cirkwiti individwali

— inkluz wajers, switchgear, transformers, ec¢¢ — esponiment

ghall-kampi manijetici

Cirkwiti elettrici fi hidan installazzjoni, bi klassifikazzjoni tal- Iva Iva Iva
kurrent tal-fazi ta’ aktar minn 100 A ghac-cirkwiti individwali

— inkluz wajers, switchgear, transformers, ec¢¢ — esponiment

ghall-kampi manjetici

Installazzjonijiet tal-elettriku bi klassifikazzjoni tal-kurrent Iva Iva Iva
tal-fazi ta’ aktar minn 100 A — inkluzi wajers, switchgear,
transformers, ec¢ — esponiment ghall-kampi manjetici

Installazzjonijiet tal-elettriku bi klassifikazzjoni tal-kurrent Le Le Le
tal-fazi ta’ 100 A jew ingas — inkluzi wajers, switchgear,
transformers, e¢¢ — esponiment ghall-kampi manjetici

Generaturi u generaturi ta’ emergenza — xoghol fuq Le Le Iva
Inverters, inkluz dawk fuq sistemi fotovoltajci Le Le Iva
Konduttur mikxuf fl-gholi ikklassifikat b’vultagg sa 100 kV, Le Le Le

jew wajer fl-gholi sa 150 kV, il fug mill-post tax-xoghol —
esponiment ghal kampi elettrici

Konduttur mikxuf fl-gholi ikklassifikat b'vultagg ta’ aktar minn lva lva lva
100 kV, jew wajer fl-gholi ta’ aktar minn 150 kV(*), 'il fug mill-
post tax-xoghol — esponiment ghal kampi elettrici

(*) Ghal linji fl-gholi 'il fug minn 150 kV il-qawwa tal-kamp elettriku generalment, izda mhux dejjem, tkun aktar baxxa mil-livell ta’ referenza specifikat
fir-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill 1999/519/KE.
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Kondutturi mikxufin fl-gholi ta’ kwalunkwe vultagg — Le Le Le
esponiment ghal kampi manjetici

Cirkwit tal-kejbil taht l-art jew izolat, ikklassifikat fi kwalunkwe Le Le Le
vultagg — esponiment ghal kampi elettrici

Turbini tar-rif, xoghol fuq Le Iva Ilva
Processi ta’ wweldjar bl-ark, manwali (inkluz MIG (gass inerti Le Le Iva

ghall-metall), MAG (gass attiv ghall-metall) TIG (gass inerti ghat-
tungstenu)) meta tigi segwita prattika tajba u ma jigix appoggat
kejbil fuq il-gisem

Cargers tal-batteriji, industrijali Le Le Iva
Cargers tal-batteriji, professjonali kbar Le Le Iva
Taghmir ta’ kisi u tibjid Le Le Le
Taghmir ta’ kontroll li ma fihx radjutrazmetitturi Le Le Le
Taghmir ta’ trattament tal-wic¢ Corona Le Le Iva
Tishin dielettriku Iva Iva Iva
Iwweldjar dielettriku Iva Iva Iva
Taghmir ta’ tibjid elettrostatiku Le Iva Iva
Fran, imsaffina permezz tar-rezistenza Le Le lva
Guns tal-kolla (portabbli) — postijiet tax-xoghol li fihom Le Le Le
Guns tal-kolla — uzu ta’ Le Le Iva
Guns tas-shana (portabbli) — postijiet tax-xoghol li fihom Le Le Le
Guns tas-shana — uzu ta’ Le Le Iva
Rampi idrawlici Le Le Le
Tishin bl-induzzjoni Iva Iva Iva
Sistemi ta’ tishin bl-induzzjoni, awtomizzati, ta’ sejbien tal-hsara Le Iva Iva

u ta’ tiswija li jinvolvu prossimita mill-grib ghas-sors EMF

Taghmir ta’ ssigillar bl-induzzjoni Le Le Iva
Issaldjar bl-induzzjoni Iva Iva Iva
Ghodod tal-magni (perezempju, drills b’pedestall, grinders, Le Le Iva

tornijiet, magni tat-thin, srieraq)

Spezzjoni tal-frak manjetiku (sejbien tal-ixquq) Iva Iva Iva
Magnetizer/demagnetisers, industrijali (inkluz gomom tal-tejp) Iva Iva Iva
Taghmir ta’ kejl u strumentazzjoni li ma fihomx Le Le Le
radjutrazmetitturi

Tishin u tnixxif bil-microwave, fl-industriji tax-xoghol bl-injam Iva Iva Iva

(tnixxif tal-injam, iffurmar tal-injam, inkullar tal-injam)

Apparat tal-plazma RF ji jinkludu depozizzjoni u sputtering tal- Iva Iva Iva
vakwu
Ghodod (elettronici li jinzammu fl-idejn u trasportabbli ez. drills, Le Le Iva

sanders, srieraq cirkolari, u angle grinders) — uzu ta’

Ghodod (elettronici li jinzammu fl-idejn u trasportabbli) - Le Le Le
postijiet tax-xoghol li fihom

Sistemi tal-iwweldjar, awtomati, li jsibu -hsara, tiswija u taghlim Le Iva Iva
li jinvolvu prossimita mill-qgrib ghas-sors EMF
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Iwweldjar, rezistenza manwali (spot welding, seam welding) lva lva lva
Elettrolizi, industrijali Iva Iva Iva
Fran, tidwib b’ark lva lva lva
Fran, tidwib bl-induzzjoni (fran izghar) li normalment ikollhom Iva Iva Iva

kampi aktar accessibbli minn fran akbar

Taghmir tal-kostruzzjoni (ez. miksers tal-konkrit, vibraturi, Le Le Iva
krejnijiet, e¢¢) — xoghol fil-qrib

Tnixxif bil-microwave, f'industrija tal-kostruzzjoni Iva Iva Iva
Taghmir mediku li ma juzax EMF ghal dijanjozi jew trattament Le Le Le
Taghmir mediku li juza EMF ghal dijanjozi u kura (perezempju, Iva Iva Iva

dijaterma b'mewga qasira, stimulazzjoni manjetika transkranjali)

Vetturi bil-mutur u impjanti — xoghol fil-grib Le Le Iva
prossimita ghal starter, alternatur, sistemi ta’ tqabbid

Radar, tal-kontroll tat-traffiku tal-ajru, militari, tat-temp u ta’ Ilva lva Ilva
distanza twila

Ferroviji u trams, li jahdmu bl-elettriku Iva Iva Iva
Cargers tal-batteriji, akkoppjar induttiv jew fil-qrib Le Le Iva
Cargers tal-batteriji, akkoppjar mhux induttiv iddisinjat ghall-uzu Le Le Le
fid-dar

Sistemi u apparati tax-xandir (radju u TV: LF, MF, HF, VHF, UHF) lva lva lva
Taghmir li jiggenera kampi manjetici statici > 0.5 millitesla, Le Le Iva

kemm jekk iggenerati mill-elettriku jew minn kalamiti
permanenti (perezempju, ¢okkijiet manjetici, tabelli u conveyors,
kalamiti tal-irfigh, brazzi manjetici, pjanci tal-ismijiet, begis)

Taghmir li jitgieghed fis-sug Ewropew kif konformi mar- Le Le Le
Rakkomandazzjoni tal-Kunsill 1999/519/KE jew standards EMF

armonizzati

Kuffji li jipproducu kampi manjeti¢i gawwijin Le Le Iva
Taghmir ta’ tisjir induttiv, professjonali Le Le Iva
Taghmir mhux elettriku tat-tipi kollha flief dawk li fihom Le Le Iva
kalamiti permanenti

Taghmir portabbli (li jahdem bil-batteriji) li ma fihx trazmettituri Le Le Le
tar-radjufrekwenza

Radji, bidirezzjonali (perezempju walkie-talkies, radji tal-karozzi) Le Le Iva
Trazmettituri, imhaddmin bil-batteriji Le Le Iva

NB: * Valutazzjoni mehtiega fil-konfront tal-ALs jew L-ELVs applikabbli.
** lvvaluta fil-konfront tal-livelli ta’ referenza tar-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill.
*** L-esponiment personali lokalizzat jista’ jagbez il-livell ta’ referenza fir-Rakkomandazzjoni tal-Kunsill — dan ghandu jitgies fil-valutazzjoni tar-riskju,
li ghandha tigi informata bl-informazzjoni fornita mit-tim tal-kura tas-sahha responsabbli ghall-apparat ta’ impjantazzjoni u/jew kura sussegwenti.
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3.2.1. Attivitajiet ta’ xoghol, Taghmir u Postijiet tax-Xoghol
li x’Aktarx ikunu Jehtiegu Valutazzjoni Specifika

[l-postijiet tax-xoghol li fihom jew jinsabu grib ta’ taghmir li jahdem b’kurrenti gholjin
jew vultaggi gholjin jaf ikollhom zoni ta’” kampi elettromanjetici gawwijin. Dan x'aktarx
ukoll ikun il-kaz ghal taghmir mahsub sabiex jittrazmetti b’'mod deliberat radjazzjoni
elettromanjetika b’potenza gawwija. Dawn il-kampi gawwijin jistghu jagbzu [-ALs jew
[-ELVs inkluzi fid-Direttiva EMF jew jistghu joholqu riskji mhux accettabbli permezz ta’
effetti indiretti.

Kolonna 1 tat-Tabella 3.2 tidentifika sitwazzjonijiet li jistghu jirrizultaw f’kampi gawwijin
li normalment jefitiequ valutazzjoni EMF specifika. Din it-tabella kienet ikkompilata fug
il-bazi li d-dejta ezistenti dwar il-kejl ghal ezempji ta’ dawn is-sitwazzjonijiet tindika li
[-kampi jaf ikunu gawwijin bizzejjed biex javvicinaw u f’xi kazijiet jagbzu [-ALs rilevanti.
Ghalhekk "lva" fil-Kolonna 1 ma tfissirx li [-kamp accessibbli jkun definittivament jagbez
ELV. Pjuttost, ifisser li mhuwiex possibbli li wiehed ikun kunfidenti li I-ELV ser jithares
dejjem, meta titgies il-medda ta’ varjazzjonijiet li wiehied x'aktarx jiltaga’ maghhom fug
il-post tax-xoghol. Huwa ghalhekk rakkomandat li ssir valutazzjoni li tkun specifika ghal
kull post tax-xoghol.

Ghandu jigi enfasizzat li t-Tabella 3.2 taghti ezempiji tas-sitwazzjonijiet li wiehed jiltaga’
maghhom b’mod komuni fug il-post tax-xoghol. Ma tistax titgies bhala lista ezawrjenti

u jista’ jezisti taghmir specjalizzat iefor jew processi mhux tas-soltu li ma gewx inkluzi.
Madankolly, il-lista ghandha tghin lill-impjegaturi jidentifikaw tipi ta’ sitwazzjonijiet li
x'aktarx ikunu jeftiequ valutazzjoni ddettaljata ofira.

3.3. Attivitajiet ta’ xoghol, Taghmir u Postijiet tax-
Xoghol Mhux Elenkati f’dan il-Kapitolu

Meta l-impjegaturi jidentifikaw sitwazzjonijiet fug il-postijiet tax-xoghol taghhom li ma
jidhrux li huma koperti minn entrati fit-Tabella 3.2, l-ewwel pass ikun li jigbru kemm
jista’ jkun informazzjoni minn manwali u dokumenti ofrajn li jkollhom disponibbli. Il-pass
li jmiss ikun li tigi investigata jekk l-informazzjoni hijiex disponibbli minn sorsi esterni
bhal manifatturi tat-taghmir u assocjazzjonijiet tal-kummerc.

Jekk ma jkunx possibbli li tinkiseb informazzjoni dwar [-EMF minn x'imkien iefor, allura
jaf ikun mehtieg li titwettag valutazzjoni permezz ta’ kejl jew kalkolu.

Aktar informazzjoni dwar il-kakolu jew il-kejl tal-esponiment tista’ tinstab fil-
gwida komprensiva mhux vinkolanti ghal prattika tajba ghall-implimentazzjoni
tad-Direttiva 2013/35/UE. Din il-gwida tinkludi wkoll informazzjoni ddettaljata dwar
il-valutazzjoni tar-riskji, ALs u ELVs, mizuri protettivi u preventivi, sorveljanza tas-sahfa,
informazzjoni dwar il-haddiema, u tahrig.
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Id-Direttiva 2013/35/UE tistabbilixxi rekwiziti minimi ta’ sikurezza li jirrigwardaw
l-esponiment tal-haddiema ghal riskji li jirrizultaw minn kampi elettromanjetici (EMF).
Madankollu, ftit impjegaturi ser ikollhom bzonn jikkalkolaw jew ikejlu l-livelli tal-
EMF fil-post tax-xoghol taghhom.Fil-bi¢¢a |-kbira tal-kazijiet, in-natura tax-xoghol
imwettaq tkun tali li r-riskji jkunu baxxi u dan jista’ jigi stabbilit b’mod pjuttost
semplic¢i.Din il-gwida hija mahsuba biex tghinek tifhem kif ix-xoghol li twettagq jista'
jigi affettwat mid-Direttiva EMF.

Din il-gwida mhijiex legalment vinkolanti u ma tipprovdix interpretazzjoni tar-
rekwiziti legali specifici li jista’ jkollok tikkonforma maghhom.Ghalhekk ghandha
tingara flimkien mad-Direttiva EMF, id-Direttiva Qafas (89/391/KEE) u l-legizlazzjoni
nazzjonali rilevanti.

Din il-gwida hija mahsuba b'tali mod biex l-impjegaturi li huma diga konformi jkunu
jistghu jistabbilixxu r-riskji malajr.

Informazzjoni aktar iddettaljata, inkluz dwar il-valutazzjoni tal-esponiment u mizuri
preventivi, tista' tinstab fil-Gwida komprensiva mhux vinkolanti ghal prattika tajba
ghall-implimentazzjoni tad-Direttiva 2013/35/UE.

Din il-pubblikazzjoni hija disponibbli fl-ilsna uffi¢jali kollha tal-UE.

Tista’ tnizzel il-pubblikazzjonijiet taghna jew tabbona b’xejn fug
http://ec.europa.eu/social/publications

Jekk tixtieq tircievi aggornamenti regolari dwar id-Direttorat Generali tal-Impjiegi,
[-Affarijiet Socjali u l-Inkluzjoni issiefieb biex tircievi l-bullettin elettroniku Social
Europe fuq http://ec.europa.eu/social/e-newsletter

https://www.facebook.com/socialeurope

G https://twitter.com/EU_Social

L-Uffi¢cju tal-Pubblikazzjonijiet
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