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Jossain vaiheessa elaméaasi saatat tarvita sosiaaliturvaetuuksien tarjoamaa
tukea. Jos asut pysyvasti maassa ja taytat etuuksien saamisen edellytykset,
sinulla on oikeus saada tukea. Sinulla voi kuitenkin olla myds EU-lainsd&dannon

nojalla oikeus sosiaaliturvaetuuksiin, vaikka et asuisikaan pysyvasti maassa. Alla
kerrotaan, milloin voit hakea etuuksia, mihin sinulla on oikeus ja miten voit hakea
niita.
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Aitiys ja isyys

Kun perheeseen tulee vauva, aiti ja isd saavat etuuksia vauvan hoitamisen helpottamiseksi.
Tassa kappaleessa esitelladn seuraavat etuudet:

o Aitiysavustus

e Raskausraha

e Vanhempainraha

Mita etuuksia aiti ja isa saavat?

Aidit saavat aitiysavustuksen, kun heidan raskautensa on kestanyt vahintaan 154 paivaa ja kun heille
on tehty terveystarkastus. Voit valita joko aitiyspakkauksen, joka sisaltda lastenhoitotuotteita, tai
170 euron verottoman rahasumman.

Raskausvapaa alkaa yleensa 30 arkipaivaa ennen laskettua syntymaaikaa. Kun raskausvapaasi alkaa,
saat Kelasta raskausrahaa 40 arkipéivan ajalta.

Jos altistut tydssasi sateilylle, kemiallisille aineille tai tarttuville taudeille eik& sinulle voida jarjestaa
muuta tyotd, voit jaada pois tyosta heti, kun raskaus on todettu. Saat talta ajalta erityisraskausrahaa.

Vanhempainvapaan voit aloittaa lapsen syntyman jalkeen. Kela maksaa vanhempainrahaa yhteensa
320 arkipaivan ajalta. Jos lapsella on kaksi vanhempaa, péivat jaetaan tasan kummankin vanhemman
kesken. Voit halutessasi luovuttaa osan vanhempainrahapdivista toiselle vanhemmalle, huoltajalle,
puolisollesi tai toisen vanhemman puolisolle.

Voit myds olla tdissa osa-aikaisesti ja hakea samalle ajalle vanhempainrahaa osittaisena.

Jos adoptoit lapsen ulkomailta, voit hakea Kelan adoptiotukea maksaaksesi adoptiokustannuksia. Voit
tehdd hakemuksen heti, kun kansainvalinen adoptiotoimisto on tunnistanut alle 18-vuotiaan hoitoosi
sijoitettavan lapsen ja Suomen valtioiden vélinen adoptioneuvosto on hyvaksynyt adoption.

Adoptiotuen saaminen edellyttaa, ettd olet Suomen sosiaaliturvajarjestelman piirissa. Adoptiotuki on
verovapaa kiinteamaarainen maksu.
Mita ehtoja minun pitaa tayttda etuuksia saadakseni?

Aitiysavustusta ja raskausrahaa voidaan myontaa, kun raskaus on kestanyt 154 paivaa.

Mitk& ovat etuuteni ja miten haen niita?

Vanhempainrahan ja raskausrahan suuruus maaraytyy vuositulon 12 kalenterikuukauden
tarkastelujakson perusteella, joka edeltda oikeuden alkamista edeltéavaa kalenterikuukautta.

Vanhempainraha on seuraavan suuruinen:

e Ensimmaiset 16 paivadd: 90 % paivaansiosta, kun vuositulot ovat enintdédn 67 296 euroa, tai
32,5 % tdman tason ylittavista vuosituloista.

e 17. paivasta eteenpain: 70 % paivaansioista, kun vuositulot ovat enintdan 43 740 euroa; 40 %
vuositulojen ollessa 43 741-67 296 euroa; ja 25 % vuositulojen ollessa yli 67 296 euroa.

Raskausraha on 90 % paivaansioista, kun vuositulot ovat enintdan 67 296 euroa, ja 32,5 % taman tason
ylittavista vuosituloista.

Jos sinulla ei ole ty6tuloja, rahat maksetaan vahimmaistasoisina.
Paivarahan maarat ja hakemusprosessi on selitetty Kelan internetsivuilla.

Aitiysavustus on verotonta. Vanhempainrahasta ja raskausrahasta maksetaan veroa.
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Termien selityksia

Kela: Suomen sosiaalivakuutuslaitos.

Hydodyllisia lomakkeita ja linkkeja
Voit hakea etuuksia verkosta:
e Raskausraha

e Vanhempainraha

Lisatietoja:

e Raskausraha- ja vanhempainrahapdivien laskuri (vain suomeksi)

e Vanhempainraha- ja raskausrahasummien laskuri (vain suomeksi)

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen otan yhteytta?

Voit ottaa yhteytta Kelan asiakaspalveluun soittamalla tai lahettamaélla sdhkopostia.
Lapsilisa

Suomessa lapsiperhe saa lapsiliséé, jonka suuruus méaraytyy lasten lukuma&aran mukaan.

Kuka saa lapsilisaa?

Kela maksaa lapsilisda alle 17-vuotiaista lapsista. Lapsilisda voi saada lapsen syntymaa seuraavan
kuukauden alusta.

Lapsilisd maksetaan normaalisti didille tai isdlle tai muulle lapsen hoidosta vastuussa olevalle aikuiselle.
Lapsilisd voidaan my6s maksaa toiselle lapsen hoidosta vastuussa olevalle henkilolle ja joissakin
tapauksissa yli 15-vuotiaalle lapselle itselleen.

Milloin lapsilisad maksetaan?

Kela maksaa lapsilisaa alle 17-vuotiaista lapsista, jotka asuvat Suomessa. Lapsilisdd maksetaan
kuukausittain kunnes:

e lapsitayttda 17 vuotta;

e lapsi muuttaa ulkomaille tai;

e lapsi alkaa saada tyokyvyttomyyselaketta.
Joissakin tapauksissa EU-maista tulevien tyontekijdiden lapsillekin voidaan maksaa lapsilisda, vaikka
lapsi ei asu Suomessa. Pyyda lisatietoja Kelan asiakaspalvelusta https://www.kela.fi/lapsiperheet.
Paljonko saan lapsilisaa ja miten haen sita?

Perheen lasten lukumaéara korottaa lasta kohden maksettavan lapsilisan méaaraa. Saat korotusta
jokaisesta luonasi asuvasta ja lapsiliséén oikeuttavasta lapsesta.

Saat lapsilisdan korotusta myds, jos olet naimaton etké ole avoliitossa kenenkaan kanssa. Korotuksen
saa, vaikka lasten vanhemmilla olisi yhteishuoltajuus.

Lapsilisé on veroton etuus.

Lapsilisdn maaran 16ydat Kelan internetsivuilta, https://www.kela.fi/lapsilisa.

Lapsilisdd haetaan Kelan toimistosta. Sitd voi hakea myds Kelan verkkosivujen kautta:
https://www.kela.fi/omakela.



https://www.kela.fi/during-pregnancy
https://www.kela.fi/on-parental-leave
https://laskurit.kela.fi/raskaus-ja-vanhempainrahapaivien-laskuri%20%20and%20https:/laskurit.kela.fi/vanhempainpaivaraha-laskuri
https://laskurit.kela.fi/raskaus-ja-vanhempainrahapaivien-laskuri%20%20and%20https:/laskurit.kela.fi/vanhempainpaivaraha-laskuri
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=849&langId=fi
https://www.kela.fi/call-kela
https://www.kela.fi/mail-addresses
https://www.kela.fi/lapsilisa
https://www.kela.fi/omakela
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Hydédyllisia lomakkeita ja linkkeja

e Lapsilisahakemus

e Hakemuslomakkeet

e Sahkoinen asiointi

e Lapsiperheet

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e Sosiaaliturvan yhteensovittaminen EU:ssa

Keneen otan yhteytta?

Voit ottaa yhteytta Kelan asiakaspalveluun soittamalla tai lahettamalla sdhkopostia.

Tuki pienten lasten hoitamiseen

Vanhempainvapaan jéalkeen perheilla on kolme erilaista yhteiskunnan tukemaa vaihtoehtoa jarjestaa
lapsen hoito, kunnes lapsi aloittaa koulunkdynnin: kunnallinen paivahoito, yksityisen hoidon tuki tai
kotihoidon tuki.

Mita tukia perhe voi saada?

Vanhemmat ovat oikeutettuja kunnan jarjestaméén paivahoitopaikkaan lapselleen, ja se voi olla joko
paivéakoti tai perhepaivahoito.

Jos perheen alle 3-vuotias lapsi ei ole kunnan jarjestaméssa paivahoidossa, perhe voi hakea lasten
kotihoidon tukea. Lasta voi hoitaa jompikumpi vanhemmista, sukulainen tai muu hoitaja.

Yksityisen hoidon tukea voi saada perhe, jossa alle kouluikaista lasta hoitaa perheen palkkaama
hoitaja tai yksityinen paivahoidon tuottaja.

Jos diti tai isé lyhentaa tybaikaansa keskimaarin enintdan 30 tydtuntiin ja hoitaa korkeintaan 3-vuotiasta
lasta, han voi hakea joustavaa hoitorahaa.

Jos perheessé on pienid koululaisia ja teet korkeintaan 30-tuntista tyoviikkoa, tukesi on osittainen
hoitoraha.

Milloin voin saada tukea?
Kunnallinen paivahoito

Jokaisella alle kouluikdisen lapsen vanhemmalla on oikeus saada lapselleen kunnan jarjestama
paivahoitopaikka riippumatta vanhempien varallisuudesta tai siita, kayvatké he téissad. Kunta perii
paivahoidosta maksua perheen koon ja tulojen mukaan. Pienituloisimmilta perheiltd maksua ei perita
lainkaan. Perheilla on oikeus lapsen maksuttomaan esiopetukseen vuoden ajalta ennen
perusopetuksen alkua.

Kotihoidon tuki

Perhe voi hakea kotihoidon tukea, jos siihen kuuluu alle 3-vuotias lapsi, joka ei osallistu kunnalliseen
paivahoitoon. Jos perheessa on lisaksi yli 3-vuotias lapsi, hdnestékin voi saada kotihoidon tukea. Lasten
kotihoidon tukeen kuuluu hoitoraha ja hoitolisd. Osa kunnista maksaa kotihoidon tuen saajalle
kuntalis&a.

Yksityisen hoidon tuki

Yksityisen hoidon tukea voi hakea, jos alle kouluikaista lasta hoitaa kunnan hyvaksyma yksityinen
paivahoidon tuottaja tai yksityishenkild, jonka kanssa perhe on tehnyt vahintddn kuukauden
tydsopimuksen ja joka ei kuulu lapsen kanssa samaan kotitalouteen. Lasta voi hoitaa myds sukulainen,
esimerkiksi isovanhempi, jos perhe tekee hanen kanssaan tydsopimuksen ja maksaa héanelle palkkaa.
Lasten yksityisen hoidon tukeen kuuluu hoitoraha, hoitolisd ja mahdollisesti kuntalisa kotikunnasta
riippuen.


https://www.kela.fi/benefit-forms/LL1.pdf
https://www.kela.fi/lomakkeet
https://www.kela.fi/omakela
https://www.kela.fi/lapsiperheet
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=849&langId=fi
https://www.kela.fi/call-kela
https://www.kela.fi/mail-addresses

Sosiaaliturvaoikeudet Suomi

Kotihoidon ja yksityisen hoidon tuet ovat lapsikohtaisia. Jos perheessa on useampia lapsia, perhe voi
valita lapsikohtaisesti kotihoidon tai yksityisen hoidon tuen lapsen ian, hoitopaikan tai hoitajan mukaan.
Perhe voi siis saada samanaikaisesti seka kotihoidon ettd yksityisen hoidon tukea eri lapsista.

Joustava hoitoraha

Joustava hoitoraha on tarkoitettu alle 3-vuotiaan lapsen isélle, aidille tai muulle huoltajalle. Joustavaa
hoitorahaa maksetaan kerrallaan vain yhdestd perheen lapsesta. Molemmat vanhemmat voivat
kuitenkin saada joustavaa hoitorahaa, mikali he jarjestavét tyonsa niin, etta he hoitavat lasta eri aikoina,
esimerkiksi eri vilkonpaivina. Keskiméaaréainen tydaika on enintédén 30 tuntia viikossa tai 80 prosenttia
normaalista kokopaivatyon tydajasta. Vanhemman taytyy olla ty6- tai virkasuhteessa tai, YEL- tai MYEL-
vakuutuksen piiriin kuuluva yritt4ja tai apurahansaaja, jolla on MYEL-vakuutus. Joustavaa hoitorahaa ei
voi saada vanhempi, joka saa erityisaitiys-, aitiys-, isyys- tai vanhempainrahaa, hoitaa lasta itse ja saa
kotihoidon tukea tai saa osittaista hoitorahaa jostakin perheen lapsesta.

Osittainen hoitoraha

Perhe voi hakea osittaista hoitorahaa myés pienten koululaisten vanhemmille. Osittaista hoitorahaa voi
saada, kunnes lapsen toinen kouluvuosi paattyy. Jos lapsi kuuluu pidennetyn oppivelvollisuuden piiriin,
osittaista hoitorahaa voi saada, kunnes lapsen kolmas lukuvuosi perusopetuksessa paattyy. Vanhempi
voi tehdd enintdan 30-tuntista tydviikkoa. Osittaista hoitorahaa maksetaan kerrallaan vain yhdesta
lapsesta, vaikka perheessa olisi useampi tukeen oikeutettu lapsi. Osittaista hoitorahaa voivat saada
seka isa etta aiti, kunhan vanhemmat hoitavat lasta eri aikoina. Osittaista hoitorahaa ei voi saada, jos
vanhempi saa kotihoidon tukea ja hoitaa lasta itse, vanhempi saa vanhempainpéivirahaa samaan
aikaan tai vanhempi saa joustavaa hoitorahaa (toinen vanhemmista voi saada toisesta lapsesta
joustavaa hoitorahaa).

Tukien maara ja niiden hakeminen

Kunnalliseen paivahoitoon paasemiseksi tulee ottaa yhteytta kuntaan.

Kotihoidon tuessa hoitorahan maara on kaikille sama, mutta hoitolisan maara riippuu perheen tuloista.
Myds Kelan muut etuudet voivat vaikuttaa kotihoidon tuen maaraan, katso taalta.

Yksityisen hoidon tuki muodostuu aina samansuuruisesta hoitorahasta seka hoitolisasta, jonka
saaminen riippuu perheen koosta ja tuloista.

Joustava hoitoraha on porrastettu kahteen ryhmaan vanhemman tydajan mukaan. Siihen eivat vaikuta
perheen tulot.

Osittainen hoitoraha on aina samansuuruinen. Siihen eivat vaikuta perheen tulot.

Kotihoidon tuen, yksityisen hoidon tuen, joustavan hoitorahan ja osittaisen hoitorahan méaara ja
hakuohjeet I6ytyvat Kelan sivuilta

Osa kunnista maksaa kotihoidon tuen tai yksityisen hoidon tuen kuntalisaa.

Termien selityksia

Pidennetty oppivelvollisuus: lapsi kdy koulua normaalia pidempdan, koska ei ole saavuttanut
peruskouluopetukselle asetettuja tavoitteita 9 vuoden kuluessa. Lisétietoa saa Opetushallituksen sivuilta.

Pakollinen koulutus alkaa, kun lapsi tayttdd seitseman vuotta, ja paattyy joko, kun lapsi on suorittanut
peruskoulun tai kun 10 vuotta on kulunut (ts. sen kouluvuoden paattyessa, jona oppilas tayttda 17 vuotta.)

Hyodyllisia lomakkeita ja linkkeja

e Kotihoidon tuen ja yksityisen hoidon tuen hakemus;

e Joustavan hoitorahan ja osittaisen hoitorahan hakemus.

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e Perhe-etuudet

10


https://www.kela.fi/kotihoidontuki-maara-ja-maksaminen
https://www.kela.fi/lastenhoidon-tuet
http://www.oph.fi/saadokset_ja_ohjeet/ohjeita_koulutuksen_jarjestamiseen/perusopetuksen_jarjestaminen/tietoa_tuen_jarjestamisesta/pidennetty_oppivelvollisuus
https://www.kela.fi/benefit-forms/WH1.pdf
https://www.kela.fi/benefit-forms/WH9.pdf
http://europa.eu/youreurope/citizens/family/children/benefits/index_fi.htm
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Keneen otan yhteytta?

e Lisatietoja kunnallisesta pdaivahoidosta sekd kotihoidon tuen ja yksityisen hoidon tuen
kuntalisistéa saa kunnan sosiaalitoimesta tai paivahoitotoimistosta

e Varhaiskasvatus

e Yksityisen hoidon tuki
Muiden taloudellisten tukien osalta ota yhteyttd Kelan asiakaspalveluun.

11


https://www.infofinland.fi/fi/education/early-childhood-education#heading-5a2bc21d-a62f-4b0b-ac25-f3946005b805
https://www.kela.fi/yksityisen-hoidon-tuki
https://www.kela.fi/customer-service
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Terveys

12



Sosiaaliturvaoikeudet Suomi

Julkinen terveydenhoito

Suomessa hyvinvointialueet, Helsingin kaupunki ja HUS vastaavat terveydenhuoltopalveluiden
tuottamisesta. Jokainen maassa asuva on oikeutettu julkisiin terveydenhuoltopalveluihin.
Mita julkinen terveydenhoito on?

Suomen valtio turvaa perustuslakinsa mukaan jokaiselle riittdvét sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistaa
vaeston terveyttd. Sosiaali- ja terveydenhoito on hyvinvointialueiden vastuulla. Tah&n hyvinvointialueet
saavat tukea valtiolta.

Terveydenhoidon tavoitteena on edistaa ja yllapitaa vaeston terveyttd, hyvinvointia, tyo- ja toimintakykya
ja sosiaalista turvallisuutta seka kaventaa terveyseroja.

Julkinen terveydenhoito Suomessa sisaltaa:

e terveyden edistamisen ja sairauksien ehkaisyn, hoidon ja kuntoutuksen;

aitiys- ja lastenneuvolat;

e rokotukset;

e ladkarin, hammaslaékarin ja hoitajien vastaanotot;
e mielenterveyspalvelut, ensihoidon ja paivystyksen;
e sairaalat;

e Kotisairaanhoidon;

e koulu- ja opiskelijaterveydenhoidon;

e tyGterveyshoidon.

Perusterveydenhoidolla tarkoitetaan erilaisia perustason terveyspalveluita seké vaestdn terveydentilan
seurantaa ja terveyden edistamista.

Suomessa vakituisesti asuvat ovat oikeutettuja sairaanhoidon lisdksi my6s ennaltaehkéiseviin
toimenpiteisiin.
Millaisia julkisen terveydenhoidon palveluita Suomessa voi saada?

Julkista sairaanhoitoa saa padasiassa julkisissa terveyskeskuksissa ja sairaaloissa.
Terveyskeskuksissa on paaosin yleislaakareita, jotka voivat antaa lahetteen erikoislaakarille sairaalaan.
Kaikki Suomessa asuvat henkiltt ovat oikeutettuja palveluihin.

Jos tapaus on kiireellinen, potilaalle on annettava hoitoa hanen asuinmaastaan riippumatta.

Suomessa asuvat ovat oikeutettuja paitsi sairaudenhoitoon myds ennaltaehkaiseviin palveluihin.
Terveyden edistdminen ja sairauksien ehkaisy ovat tarkeitd tavoitteita Suomessa. Esimerkiksi
rokotusohjelmalla ja hyvalla hygienialla on saatu useimmat tartuntataudit ja epidemiat torjuttua etenkin
lasten keskuudessa. Elaméantapojen muutosta tukemalla on saatu esimerkiksi sydén- ja verisuonitauteja
vahentymaan. Myos tapaturmien vahentaminen on tarkea tavoite.

Terveyskeskukset

Hyvinvointialue tuottaa perusterveydenhoidon palvelut terveyskeskuksessa, joka on kuntalaisten lahin
terveydenhoitopiste. Terveyskeskuksissa on monenlaisia perustason palveluita:

e la&karinvastaanotto;

e vuodeosasto sairaalahoitoa tarvitseville;

e sairaanhoitajien vastaanotto;

e terveysneuvonta, johon kuuluvat myds aitiys- ja lastenneuvolat;
e seulontatutkimukset ja rokotukset;

e suun terveydenhoito;

e mielenterveyspalvelut;
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e kotisairaanhoito ja -sairaalahoito;

e pdivystys akillisia lievid sairauksia varten. Virka-ajan ulkopuolella paivystys on usein sairaalan
yhteydessa.

Henkil6 voi valita, minka terveyskeskuksen palveluita hdn kayttdéd — oman terveyskeskuksen ei tarvitse
olla Iahin. Omaa terveyskeskusta voi vaihtaa korkeintaan kerran vuodessa.

Sairaalat

Sairaaloita on Suomessa ympéri maata — 21 hyvinvointialuetta ja Helsingin kaupungin ja Helsingin ja
Uudenmaan sairaanhoitopiirin yhteisalue, joiden sairaalat palvelevat alueensa ihmisia.

Sairaaloissa annetaan paaosin erikoissairaanhoidon palveluja. Erikoissairaanhoito tarkoittaa
sairaalassa annettavaa ladketieteellisten erikoisalojen mukaista tutkimusta ja hoitoa, kuten kirurgisia
leikkaustoimintoja  tai  psykiatrista  sairaalahoitoa.  Sairaalaan voi saada  lahetteen
terveyskeskuslaakariltd. Sairaaloissa on paivystys Kiireellisia tapauksia varten.

Miten paéasen julkisen terveydenhoidon palveluihin?

Kiireellisessa tapauksessa voit hakeutua suoraan lahimpé&an terveyskeskukseen tai sairaalaan.

Muissa tapauksissa voit varata ajan puhelimitse terveyskeskuksesta. Terveyskeskuksessa voit paasta
terveydenhoitajan tai yleisladkarin vastaanotolle ja saada perustutkimuksia laboratoriossa.
Terveyskeskuksen kautta paaset myds muiden terveyspalveluiden, kuten kotisairaanhoidon tai
mielenterveyspalveluiden piiriin.

Erikoislaakarin vastaanotolle paasee yleislaakarin lahetteelld, jonka voi saada terveyskeskuksen
yleislaakarilta.

Tunne oikeutesi

Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen voin ottaa yhteytta?
Ota yhteytta kotipaikkasi hyvinvointialueen terveyskeskukseen.

Kiireellisissa tapauksissa Suomen hatanumero on 112.

Sairauspaivéaraha

Kun sairastut, voit saada sairauspéivarahaa korvauksena ansioiden menetyksesta.

Milloin voin hakea sairauspaivarahaa?

Joskus voi sairastua niin vakavasti, ettei voi tilapaisesti tydskennelld. Talloin Kela korvaa sairaudesta
johtuvaa ansionmenetysta sairauspdivarahalla siltd ajalta, kun et voi tydskennella.

Jos sairauden aikana voi tydskennella osa-aikaisesti terveyttddn ja toipumistaan vaarantamatta, voi
saada osasairauspaivarahaa.

Mita ehtoja on sairauspaivarahan saamiseen?

Sairauspdaivarahaa maksetaan 16—67-vuotiaille. Oikeus sairauspdivarahaan alkaa, kun sairaus on
kestanyt sairastumispaivan lisédksi yhdeksan arkipaivaa. Taltd omavastuuajalta tyénantaja maksaa
yleensa palkkaa. Liséksi useimmat tydnantajat maksavat palkan taysimaardisenda 1-2 ensimmaisen
kuukauden ajalta.

Tyokyvyttémyyden ajalta tarvitaan laakarintodistus.

Kela maksaa sairauspaivarahaa enintddn vuoden ajan (300 tyOpdaivad). Jos saat sairausajaltasi
palkkaa, Kela maksaa korvauksen tytnantajallesi.

Osasairauspaivarahaa saavan tybajan ja palkan on vahennyttdvd 40-60 prosenttiin aiemmasta.
Osasairauspaivarahaa voi saada enintddn 150 arkipaivaa.
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Mitk& ovat etuuteni ja miten haen niita?

Sairauspdaivarahan maéara lasketaan vuositulojen perusteella. Seuraavat seikat otetaan huomioon
vuosituloja laskettaessa:

palkat
vakuutustarkoituksessa huomioitavat palkat

itsendisen ammatinharjoittajan (YEL) ja maanviljelijoiden (MYEL) eldkevakuutusjarjestelmien
piiriin kuuluvat tulot

tietyt korvaukset, joihin sinulla on oikeus (ty6ttomyyskorvaus, opintoraha)

Voit saada sairauspéivarahaa, vaikka sinulla ei olisi lainkaan ty0- tai etuustuloja. Silloin paivéaraha
maksetaan vahimmaismadrdisend. Sairauspdivarahan maaran voit tarkistaa Kelan sivuilta,
https://www.kela.fi/sairastaminen.

Sairauspéaivaraha on veronalaista tuloa.

Hyddyllisia lomakkeita ja linkkeja

Voit hakea sairauspaivarahaa verkossa:

Sairauspaivarahahakemus

Sairauspaivarahaa voi hakea myods sahkoisesti

Sairauspaivarahalaskuri (vain suomeksi)

Tunne oikeutesi

Komission julkaisu ja internetsivusto:

EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen otan yhteytta?

Voit ottaa yhteytta Kelan asiakaspalveluun soittamalla tai lahettamalla sdhképostia.

Palvelut ja tukitoimet iakkaille ja vammaisille henkiloille

Jos arjesta selviytyminen kotona ei suju sairauden, vamman tai korkean ian takia, voit saada avuksi
erilaisia palveluita. Jos kotiin annettavat palvelut eivat enaa riitd tukemaan arjessa selviytymista,
voidaan siirtya palveluasumiseen tai laitoshoitoon.

Millaisia palveluita ja tukitoimia on tarjolla idkkaille ja vammaisille henkil6ille?

Useimmiten vammainen tai ikdantynyt henkild haluaa asua omassa kodissaan mahdollisimman pitk&éan.
Siksi kotona asumista tuetaan mm. kotipalvelun ja kotisairaanhoidon palveluilla:

Tukipalveluita voidaan jarjestda henkildille, jotka tarvitsevat niitd ikaan, sairauteen,
vammaisuuteen tai muuhun vastaavaan syyhyn liittyvan toimintakyvyn heikkenemisen vuoksi.
Tukipalvelut sisaltavat ateriapalvelun, Vaatehuoltopalvelua ja siivouspalvelua seka osallisuutta
ja sosiaalista vuorovaikutusta tukevia tai edistavia palveluja.

Kotihoito tukee ja auttaa arkipaivdn askareissa ja henkildkohtaisten toimintojen, kuten
hygienian, hoitamisessa. Kotihoito siséltdd hoitoa ja asiakkaan yksildllisten tarpeiden
huomioimista seka toimintakykya edistavid toimintoja sekd vuorovaikutusta ja muita
arkipaivassa selviytymista tukevia toimintoja. Kotihoito siséltéd myos kotisairaanhoidon
asiakkaan yksildllisten tarpeiden mukaisesti.

Kotona asumista voidaan tukea my®ds asunnon muutostdilla eli varmistamalla, ettd Koti
palvelee entista paremmin arkipaivassa selviytymista.

Kotisairaanhoidossa suoritetaan asiakkaan kotona sairaanhoitajan tai ladkarin maaraamia
sairaanhoidollisia toimia eli esimerkiksi otetaan naytteitd, valvotaan ladkitystd ja seurataan
vointia.
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Vammaisille mydnnetddn myds esimerkiksi apuvaline-, kuljetus- ja tulkkauspalveluita. Vammainen
henkild voi saada my6s muun muassa henkildkohtaista avustusta, kuntoutusta ja
sopeutumisvalmennusta. Tavoitteena on tukea vammaisen henkilon tyd- ja toimintakykya ja
omatoimisuutta. Vammaisille jarjestetdadn tyollistymista tukevaa toimintaa, tydhdnvalmennusta seka
paiva- ja tydtoimintaa vammaisten tyollistdmiseksi ja vammaisen henkilon itsendisen elaméan ja
sosiaalisen vuorovaikutuksen edistdmiseksi.

lakkaille tarjolla olevilla ehkaisevilla palveluilla ja kuntoutuksella pidetéén ylla ikdihmisten toimintakykya.
Palveluihin sisaltyvat mm. neuvontapalvelut (kuten seniori-infot), hyvinvointia edistavat kotik&aynnit,
paivakeskukset, rokotukset jne.

Jos kotona asuminen ei enda ole mahdollista, tarjolla on erilaisia asumispalveluja. Asumispalveluja
voidaan antaa yksikoissd, joissa on henkildkunta paikalla ympéari vuorokauden tai vain paivalla.
Asumispalveluja voidaan jarjestaa palvelutalossa, ryhma- tai hajautettuna asumisena.
Vaikeavammaiselle palveluasumista voidaan jarjestaa myds kotiin.

Jos kotona asuminen ei suju tuesta huolimatta eikd palveluasuminen ole vaihtoehto, turvaudutaan
laitoshoitoon. Pitkaaikaisella laitoshoidolla hyvinvointialue voi vastata iakkaiden palvelutarpeeseen vain,
jos siihen on ladketieteelliset perusteet tai mikéli kyse on asiakkaan tai potilaan turvallisuudesta.
Pitkdaikaiseen laitoshoitoon ei kuulu pelkastaan ymparivuorokautinen hoito, vaan siihen sisaltyvat myos
ravinto, ladkkeet, puhtaus, vaatetus, kuntoutus ja sosiaalista hyvinvointia edistavéat palvelut.

Seka palveluasumista etté laitoshoitoa voidaan tarjota myds lyhytaikaisesti. Lyhytaikaishoidolla tuetaan
ikéihmisten ja vammaisten selviytymisté kotona tai hoitavan omaisen jaksamista, kun hoidettava paasee
palveluasumiseen tai laitoshoitoon lyhytaikaisiksi jaksoiksi. Samalla ehkéistdan pysyvan
palveluasumisen tai laitoshoidon tarvetta.

Milloin voin saada apua kotiin tai paasta palveluasuntoon tai laitoshoitoon?

Hyvinvointialue myontéa palveluja yksildllisen palvelutarpeen arvioinnin perusteella. Arviointi perustuu
asiakkaan omaan nakemykseen sekd yhden tai useamman asiantuntijan arvioon. Kiireellisissa
tapauksissa palveluiden tarve on aina arvioitava valittmasti.

Arvioinnin perusteella tehddan palvelu- ja hoitosuunnitelma. Suunnitelman laativat hyvinvointialueen
viranomaiset yhdessé asiakkaan ja tarvittaessa h&nen omaisensa tai laillisen edustajansa kanssa.
Hyvinvointialue tekee suunnitelman pohjalta paatdéksen annettavista palveluista.

Miten haen palveluita?

Ota yhteys oman hyvinvointialueesi sosiaali- ja terveydenhuoltoon.

Lomakkeita, joita saatat tarvita

Yleista tietoa palveluista ja tukitoimista 10ytyy Sosiaali- ja terveysministerion (www.stm.fi/sotepalvelut)
ja Suomen Kuntaliiton (www.kunnat.net) verkkosivuilta. Hyvinvointialueiden verkkosivuilla on tarkempaa
tietoa niiden tarjoamista palveluista.

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen voi ottaa yhteytta?

Ota yhteytta hyvinvointialueesi sosiaali- ja terveydenhuoltoon.

Omaishoitajan tuet

Voit hakea kunnalta omaishoidon tukea, jos sukulaisesi tai laheinen henkildsi hoitaa sinua
sairastuessasi tai vammautuessasi, tai jos ikdantyessasi alat tarvita apua.

Mik& omaishoidon tuki on?

Omainen tai muu laheinen henkild voi hoitaa vanhusta, vammaista tai sairasta henkiloa kotona.
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Jos hoitotyd on vaativaa ja sitovaa, hoitoa tarvitseva henkilé voi saada omaishoidon tukea. Sita voi
saada lyhyt- tai pitkdaikaiseen hoidontarpeeseen. Omaishoidon tukea koskevat sopimukset
allekirjoitetaan aina hoitoa tarvitsevan henkilén hyvinvointialueen kanssa.

Hoidettavan omaishoidon tukeen sisaltyvat:

e Omaishoito;

e sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut, jotka maaritellaén hoito- ja palvelusuunnitelmassa, ja

e palvelut omaishoitajan vapaa-aikana.
Omaishoitajan tukeen sisaltyvat:

e hoitopalkkio

e vapaat

e eldke- ja tapaturmavakuutus, ja

e sosiaalipalvelut

e terveys- ja hyvinvointitarkastukset

e valmennus

e koulutus

Milloin voin saada omaishoidon tukea?
Hoidettavan hyvinvointialue myontdd omaishoidon tuen.

Oikeus omaishoidon tukeen ei ole subjektiivinen eli ehdoton oikeus, vaan hyvinvointialue p&attaa sen
myontamisesta. Myontamisperusteet vaihtelevat jonkin verran hyvinvointialueittain.

Omaishoidon tukea voidaan myodntaa yleensa, jos:

e henkilo tarvitsee kotioloissa hoitoa tai huolenpitoa alentuneen toimintakyvyn, sairauden,
vamman tai muun syyn takia;

e hoidettavan omainen tai ldheinen henkild on valmis vastaamaan hoidosta ja huolenpidosta;
e hoitajan terveys on riittavan hyva omaishoitajalle;

e omaishoito takaa riittavan hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden hoidettavalle yhdessa
muiden sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kanssa, ja

e hoidettavan koti on omaishoitoon sopiva.
Hyvinvointialue saattaa perid hoidettavalta maksun omaishoitajan lakisdateisen vapaan ajaksi
jarjestettavista tai muista omaishoidon tuen sopimukseen kuuluvista palveluista.
Miten haen omaishoidon tukea?

Omaishoitajalle maksettavan palkkion suuruus riippuu hoidon sitovuudesta ja hyvinvointialueesta, jossa
hoitoa suoritetaan. Vahimmaismaarat on kuitenkin maaratty ja ne [6ytyvat sosiaali- ja terveysministerion
sivuilta http://www.stm.fi/sotepalvelut.

Hoitopalkkio on veronalaista tuloa. Hoidollisesti raskaan siirtymavaiheen aikana maksetaan korotettua
hoitopalkkiota.

Omaishoidon tukea haetaan hoidettavana olevan henkilén hyvinvointialueelta.

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen voi ottaa yhteytta?

Lisda tietoa omaishoidon tuesta, hakemisesta ja jarjestelyista saat hoidettavan hyvinvointialueen
sosiaali- ja terveydenhuollosta.
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Sairaanhoitokorvaukset

Voit halutessasi kayttda yksityisen terveydenhuollon palveluita. Kela maksaa niiden kaytosta sinulle
korvauksen. Saat korvausta myos laakkeista.
Mika on sairaanhoitokorvaus?

Suomessa toimii julkisen terveydenhuollon liséksi paljon yksityisia laédkariasemia ja sairaaloita. Niiden
kayttaminen maksaa usein enemman kuin julkisen sairaanhoidon palvelut, mutta voit saada
sairaanhoitokorvauksen kattamaan kuluja. Sairaanhoitokorvaus korvaa osan kuluistasi.

Kela maksaa korvausta myds ladkkeiden hinnasta. Sairausvakuutus voi korvata l&dkkeet osittain tai
jopa kokonaan.
Kuinka paljon korvausta saa?

Sairausvakuutus korvaa potilaalle osan kuluista, jotka ovat aiheutuneet annetusta hoidosta ja
tutkimuksista. Korvauksen maara perustuu Kelan maarittdmiin taksoihin. Myés hammaslaakarin
hoidosta ja tutkimuksista saa korvausta.

Sairaanhoitokorvaukset I6ydat Kelan sivuilta. Myds matkakustannukset korvataan, jos ne ylittavat Kelan
maaéritteleman omavastuuosuuden.

Laakkeista korvataan ne ladkkeet, jotka kuuluvat korvausjarjestelmaan. Korvausta voi saada myds
ravintovalmisteista ja perusvoiteista, jos ne ovat osa hoitoa. Maara on tietty prosenttiosuus laékkeen
hinnasta sen jalkeen, kun siitd on véhennetty omavastuuosuus kalenterivuotta kohden.

Laakekustannusten omavastuilla on kalenterivuosittainen katto.

Lisatietoja korvattavista ladkekustannuksista on Kelan sivuilla: www.kela.fi/llaakkeet

Miten saan korvauksen?

Yleensa yksityinen ladkariasema tai laboratorio vahentaa Kelan korvauksen palkkiostaan jo palvelua
maksettaessa. Laakekorvaus vahennetddn ladkkeen hinnasta yleensa jo apteekissa. Niin sanotun
suorakorvauksen saaminen edellyttaa paasaantoisesti, etta olet Suomessa sairausvakuutettu ja sinulla
on Kela-kortti. Poikkeuksista [6ydat lisatietoa Kelasta www.kela.fi/sairaanhoito

Korvauksia voi hakea myds jalkikateen Kelasta.

Sairausvakuutuskorvausten saaminen edellyttdd, ettd kuulut Suomen sairausvakuutuksen piiriin. Olet
vakuutettu, jos asut Suomessa vakinaisesti, tyoskentelet Suomessa tai sinulla on yritystoimintaa
Suomessa. Muiden kuin sairausvakuutettujen oikeuksista  loydat tietoa Kelasta
www.kela.fi/sairaanhoito.

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen otan yhteytta?

Lisatietoa on saatavilla Kelan asiakaspalvelusta.
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Tyokyvyttomyyselake

Jos menetat osan tydkyvystasi sairauden, vian tai vamman vuoksi vahintdan vuoden ajaksi, voit olla
oikeutettu tydkyvyttdmyyselakkeeseen.

Milloin voi hakea tyokyvyttomyyseléketta?

Jos tyokykysi alenee niin, ettet pysty enda kaymaan toissa, voit hakea taytta tyokyvyttomyyselaketta.
Sité voi saada tyoeldkkeend, kansaneldkkeena tai takuueldkkeena. Jos pystyt kdymaan osittain tdissa,
voit hakea tyoelakkeena osatydkyvyttomyyselaketta.

Tyokyvyttémyyseldke mydnnetdan yleensa vasta, kun olet saanut sairauspaivarahaa noin vuoden ajan.

Mita ehtoja pitaa tayttaa?

Tyokyvyttémyyselékkeen voi saada, jos ei sairauden, vian tai vamman takia kykene tekemé&an tavallista
omaa ty6taan tai silhen verrattavaa tyota.

Tyokyvyttémyyseldke voidaan myontaa tydelakejarjestelmassa 18-62-vuotiaalle tydkyvyttomalle
henkildlle. Tybelakejarjestelmassa vaihtoehtoja on nelja:

e taysi tyokyvyttomyyseléke;

e madaraaikainen kuntoutustuki;
e osatydkyvyttomyyselake ja;

e osakuntoutustuki.

Tayteen eldkkeeseen on oikeutettu, jos tyokyvystd on menetetty vahintdan 3/5.
Osatyokyvyttomyyseladkkeen voi saada 2/5:n tyokyvyttomyydella. Yli 60-vuotiailla tydkyvyn vaatimusta
lievennetéaén.

Kansanelakejarjestelmassa tyokyvyttomyyseldke voidaan myontaa 16—64-vuotiaalle tydkyvyttoméalle
henkildlle. Elédke voi olla joko pysyva tyokyvyttomyyselake tai méaéaraaikainen kuntoutustuki. Elakkeen
maardan vaikuttavat Suomessa asuttu aika, muut elakkeet ja perhesuhteet. Kansaneldkkeen saamisen
edellytys on, ettd hakija on asunut Suomessa vahintaan kolme vuotta 16 vuotta taytettydan. Muissa EU-
/ETA-maissa kertynyt vakuutusaika voidaan ottaa huomioon asuinaikavaatimusta taytettdessa
edellyttaen, ettd vahintdan yksi vuosi vaaditusta ajasta on vietetty Suomessa. Alle 19-vuotiaana
tyokyvyttdoméaksi Suomessa asuessaan tullut henkild saa aina tdyden eldkkeen asumisajasta
riippumatta.

Jos taytta tyokyvyttdmyyseldkettda saavan eldkkeet jaavat pieniksi, voidaan lisdksi maksaa
takuuelakettda. Takuueldkettd maksetaan vain Suomessa asuvalle henkildlle. Takuuelakkeen
saadakseen hakijan on haettava kaikki muut eldkkeet, joihin hanella voi olla oikeus.

Mitk&a ovat etuuteni maarat ja miten haen niita?

Tyoelékejarjestelmassa tyokyvyttomyyselakkeen maarassa otetaan huomioon se, miten eldke olisi
kehittynyt, jos henkild olisi voinut jatkaa tdissa vanhuuselakeikdan asti (nk. tuleva aika). Voit arvioida
tydelakkeen maaraa esimerkiksi Eldketurvakeskuksen laskurilla.

Kansanelakkeen ja takuuelakkeen maaran léydat Kelan sivuilta, https://www.kela.fi/elakelaiset.

Tyokyvyttbmyyseldkettda  haetaan  joko  verkossa  Kelan  verkkopalvelun  kautta  tai
tyokyvyttomyyselakehakemuslomakkeella, ja siihen tulee liittdd l&8kéarinlausunto. Tietoa
tyokyvyttomyyselakkeen hakemisesta |0ydat Kelan sivuilta, https://www.kela.fi/kuntoutustuki-ja-
tyokyvyttomyyselake-nain-haet.

Takuuelékettd voi hakea Kelan verkkopalvelun kautta, paperilomakkeella tai puhelimitse. Liséatietoja
takuueldkkeen hakemisesta on Kelan sivuilla.

Hyd6dyllisia lomakkeita

Hakemus tydkyvyttomyyselake

Voit hakea tyoelakettad seuraavasta osoitteesta: https://www.tyoelake.fi/.

Jos olet asunut ulkomailla, tdyta myos seuraava liite.

20


http://www.etk.fi/fi/gateway/PTARGS_0_2712_2544_233_2815_43/http%3B/content.etk.fi%3B7087/publishedcontent/publish/etkfi/fi/sis%C3%A4lt%C3%B6sivut/laskurit/elakelaskuri.html
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Furldefense.com%2Fv3%2F__https%3A%2Fwww.kela.fi%2Felakelaiset__%3B!!DOxrgLBm!HSyq2DN7AQa1CdBNtm71-PfVb0j3zzFqMraKIKRuZaPCkhbgxaTTX9RdGxa0pR4W_zs0CdDP9Dw4-xKj3ZHRad_gUBNr9tcYFsd2qVcN4lVH%24&data=05%7C02%7Cnf%40applica.be%7Cd4c60dbb86d041af84d908dc232d530a%7Cf1807d77dd174333b870b27eb7bb2f81%7C0%7C0%7C638423924782742443%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gg%2BZteM3RkB%2Fuc23KpImS7a0HnfCJDUtpShUxCmzud4%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Furldefense.com%2Fv3%2F__https%3A%2Fwww.kela.fi%2Fkuntoutustuki-ja-tyokyvyttomyyselake-nain-haet__%3B!!DOxrgLBm!HSyq2DN7AQa1CdBNtm71-PfVb0j3zzFqMraKIKRuZaPCkhbgxaTTX9RdGxa0pR4W_zs0CdDP9Dw4-xKj3ZHRad_gUBNr9tcYFsd2qSLQPlsm%24&data=05%7C02%7Cnf%40applica.be%7Cd4c60dbb86d041af84d908dc232d530a%7Cf1807d77dd174333b870b27eb7bb2f81%7C0%7C0%7C638423924782761798%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nHCwOpyEJI%2BzMwjmr4tck4zBWv7OUAtYg6gZmnc%2B9Bg%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Furldefense.com%2Fv3%2F__https%3A%2Fwww.kela.fi%2Fkuntoutustuki-ja-tyokyvyttomyyselake-nain-haet__%3B!!DOxrgLBm!HSyq2DN7AQa1CdBNtm71-PfVb0j3zzFqMraKIKRuZaPCkhbgxaTTX9RdGxa0pR4W_zs0CdDP9Dw4-xKj3ZHRad_gUBNr9tcYFsd2qSLQPlsm%24&data=05%7C02%7Cnf%40applica.be%7Cd4c60dbb86d041af84d908dc232d530a%7Cf1807d77dd174333b870b27eb7bb2f81%7C0%7C0%7C638423924782761798%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nHCwOpyEJI%2BzMwjmr4tck4zBWv7OUAtYg6gZmnc%2B9Bg%3D&reserved=0
https://www.kela.fi/takuuelake-nain-haet
https://www.kela.fi/benefit-forms/EtkKela7002.pdf
https://www.tyoelake.fi/
https://www.kela.fi/benefit-forms/EtkKela7110.pdf

Sosiaaliturvaoikeudet Suomi

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen otan yhteytta?

Voit ottaa yhteytta Kelan asiakaspalveluun soittamalla tai lahettamaélla sdhkopostia.

Vammaistuet

Vammaistuet tukevat vammaisten ja pitkdaikaisesti sairaiden henkildiden itsendista selviytymista ja
tahtadvat elamanlaadun parantamiseen.

Tasséa kappaleessa annetaan tietoa seuraavista:
e Alle 16-vuotiaan vammaistuki
e 16 vuotta tayttdneen vammaistuki

e Elaketta saavan hoitotuki

Mita vammaisetuudet ovat?

Vammaistuet on tarkoitettu tukemaan henkilon itsendistd selviytymistd ja parantamaan héanen
elaméanlaatuaan. Vaikeasti sairas tai vammainen voi saada myds kuntoutusta tai apuvalineita. Alle 16-
vuotiaille ja 16 vuotta tayttaneille on omat vammaisetuutensa.

Vammaistukia on kolme erilaista:
e Alle 16-vuotiaan vammaistuki.
e 16 vuotta tayttaneen vammaistuki.

o Elakettd saavan hoitotuki.

Milloin voin hakea vammaisetuutta?

Alle 16-vuotiaan lapsen vammaistuki on tarkoitettu lapselle, joka on pitkdaikaisesti sairas tai
vammainen. Sairauden diagnoosi tai vamman vakavuus eivat ratkaise sité, saako lapsi vammaistukea.
Tukea voidaan maksaa, jos sairaus tai vamma luo hoito- ja kuntoutustarpeen ja tavanomaista
suuremman rasituksen seka vaatii suurempaa sitoutumista kuin samanikaisen terveen lapsen hoito.
Rasituksen ja sidonnaisuuden tulee jatkua vahintaan kuusi kuukautta.

16 vuotta tayttaneen vammaistuki on tarkoitettu 16 vuotta tayttaneelle vammaiselle tai pitkdaikaisesti
sairaalle henkildlle. Hanen toimintakykynsa tulee olla heikentynyt vahintadan vuoden ajan, ja sairauden,
vian tai vamman tulee aiheuttaa haittaa, avuntarvetta, ohjauksen tai valvonnan tarvetta tai
erityiskustannuksia.

Elaketta saavan hoitotuki on tarkoitettu vammaiselle tai pitkaaikaisesti sairaalle elékelaiselle. Tukea
voi saada, jos toimintakyky on heikentynyt véhintdan vuoden ajan ja sairaus, vika tai vamma aiheuttaa
avuntarvetta, ohjauksen tai valvonnan tarvetta taikka erityiskustannuksia.

Kaikkien kyseisten tukien osalta perustuki voidaan suurentaa korotetuksi tueksi sairauden kustannusten
perusteellai.
Mitk& ovat etuuteni ja miten haen niita?

Lapsen ja aikuisen vammaistuki seka elékettd saavan hoitotuki on porrastettu kolmeen tasoon:
perustuki, korotettu tuki ja ylin tuki.

Vammaisetuuksien maaraan eivat vaikuta tulot tai varallisuus. Vammaisetuudet ovat verottomia
etuuksia.

Vammaisetuuksia haetaan Kelan vahvistamalla lomakkeella. Hakemukseen tulee liittda
ladkarinlausunto, joka ei saa olla puolta vuotta vanhempi. Etuutta ei voida myodntaa takautuvasti yli
puolelta vuodelta ilman erityisté syyta.
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Termien selityksia

Toimintakyky: toimintakyvyn katsotaan heikentyneen silloin, kun sairaus, vika tai vamma heikentaa kykyéa
huolehtia itsestaan, selviytya valttdmattomisté kotitaloustdisté tai selviytya ty6- ja opiskelutehtévista.

Erityiskustannukset: Erityiskustannuksilla tarkoitetaan tarpeellisia ja ylimaaraisia kustannuksia, jotka sairaus,
vika tai vamma aiheuttaa ja joista henkilé vastaa itse. Kustannuksina hyvaksytdan yleensa vain jatkuvat
kustannukset, jolloin niitd tulee olla vahintdan 6 kuukauden ajalta. Erityiskustannuksia ovat esimerkiksi
sairaanhoito- ja ladkekulut, ylimaaraiset matkakustannukset ja kotipalvelun tai kotisairaanhoidon kustannukset.
Erityiskustannuksiksi ei lueta esimerkiksi ruoka- tai vaatekuluja, harrastustoiminnan, laitteiden hankinnan tai
auton kuluja.

Hyddyllisia lomakkeita

e Alle 16-vuotiaan vammaistuki

e Yli 16-vuotiaan vammaistuki tai eldkettd saavan hoitotuki

e Sahkoinen asiointipalvelu

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen otan yhteytta?

e Ota yhteytta Kelan asiakaspalveluun

e Kelan asiointipalvelu verkossa

TyOtapaturmat ja ammattitaudit

Kaikki Suomessa tytskentelevét tyontekijat ovat vakuutettuja tyGtapaturmien ja ammattitautien varalta.

Jos tdissa tapahtuu tapaturma

Kaikki tydntekijat Suomessa ovat vakuutettuja tybtapaturmien ja ammattitautien varalle -
ensimmaisesta tytpaivasta lahtien.

Tybnantajan on otettava lakisdateinen tapaturmavakuutus Kkaikille tyontekijoille haluamastaan
vakuutusyhtiosta. Tapaturmavakuutuksesta huolehtivat yksityiset vakuutusyhtiot. Valtion tydntekijoille
tapaturmat korvaa Valtionkonttori.
Tapaturman sattuessa
Jos sinulle sattuu ty6tapaturma tai epailet saaneesi ammattitaudin:

¢ llmoita heti tydnantajallesi tai [Ahimmalle esimiehellesi;

e Saat vakuutustodistuksen, jolla saat vammaasi tai sairauteesi hoitoa maksutta;

e Hakeudu hoitoon ensisijaisesti tyéterveyshuoltoon.

Mitk& etuuteni ovat ja miten haen niita?

Tapaturmavakuutus korvaa tarpeellisia sairaanhoitokuluja ja maksaa ansionmenetyksesta paivarahaa,
tapaturmaeléaketta tai kuntoutusrahaa. Paivarahaa maksetaan, jos tyokyvyttomyys kestdd vahintaan
kolme péivaa tapaturmapaivaa lukuun ottamatta. Paivarahaa maksetaan enintéé&n vuoden ajalta.

Ensimmaisen neljan viikon ajan paivaraha on yhté suuri kuin tydnantajan maksama sairausajan palkka.
Taman jalkeen tyontekijan paivaraha maaraytyy vuositydansion perusteella.

Jos tyokyvyttomyys jatkuu vielda vuoden kuluttua tapaturmasta, tyontekijalle maksetaan
tapaturmaeléaketta. Jos tyokyvyttomyys on osittaista, paiviraha ja tapaturmaeldke voidaan maksaa
my0ds osakorvauksena.
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Kuntoutusrahaa maksetaan ammatillisen kuntoutuksen ajalta.
Paivaraha, tapaturmaeléake ja kuntoutusraha ovat veronalaisia tuloja.
Vamman tai ammattitaudin aiheuttamasta pysyvasta haitasta maksetaan verovapaata haittarahaa.

Kuolemantapauksissa maksetaan perhe-eldkettd sekd leskelle ettd lapselle. Perhe-eldke on
veronalaista tuloa. Lisdksi maksetaan hautausapua.

Tapaturmavakuutuksesta korvataan myods ladkinndllistd ja ammatillista kuntoutusta seka eraita
kustannusten korvauksia.

Hakeminen

Kun sinulle sattuu ty6tapaturma tai epdilet ammattitautia, ilmoita siitd tyonantajallesi. Tydnantaja on
velvollinen tekemaan asiasta ilmoituksen vakuutuslaitokselle. Hoitava laakari lahettaa tarvittavan
laakarintodistuksen suoraan vakuutuslaitokseen.

Jos tyOnantaja ei tee tapaturmailmoitusta, voit tehda itsekin kirjallisen ilmoituksen tydtapaturmasta tai
ammattitaudista vakuutuslaitokselle. Ole yhteydessa siihen vakuutuslaitokseen, josta tydnantaja on
ottanut tapaturmavakuutuksen.

Termien selityksia
Vuosityéansio: Vuositulot hakemuksessa ilmoitetun tapaturman hetkella.

Tapaturma on akillinen, ennalta arvaamaton ja ulkoisen tekijan aiheuttama tapahtuma, josta seuraa vamma tai
sairaus. TyOtapaturmalla tarkoitetaan tapaturmaa, joka sattuu tyotehtdvan aikana ja tyOpaikalla sattuvia
tapaturmia. Se voi tarkoittaa liséksi tiettyja erityistilanteita tydpaikan ulkopuolella (esimerkiksi tydmatkalla).

Tydperdiset sairaudet eli ammattitaudit ovat sairauksia, joiden suurin aiheuttaja on jokin tydssa oleva tekija,
joka aiheutuu fysikaalisesta (esim. melusta), kemiallisesta (esim. jauho- ja puupdlyt) tai biologisesta (esim.
bakteerit) altistuksesta.

Tarpeellisia lomakkeita

Tapaturma- ja ammattitauti-ilmoitus: https://www.tvk.fi’/korvaaminen/tapaturman-satuttua/

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen otan yhteytta?

Tyo6tapaturman sattuessa ota yhteytta tydnantajaasi, vakuutusyhtioon ja tyéterveyshuollon yksikkddn.
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Elakkeet
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Vanhuuselake

Elake turvaa toimentuloa, kun et ole enaa tydelamassa ikasi vuoksi.
Tassa kappaleessa annetaan tietoa seuraavista:

o tybeldke

e kansanelake

o takuueldke

Kenelle eldke on tarkoitettu?

Vanhuuseléke on tarkoitettu turvaamaan toimeentuloa vanhuuden aikana.

Elakejarjestelma koostuu tydelakkeesta ja kansanelakkeesta.

Kaikki Suomessa tydskentelevat palkansaajat ja yrittdjat ansaitsevat ansiosidonnaista tydelaketta.
Ne, jotka eivat ole olleet ansiotytssa, ja ne, joiden tybeldke on pieni, saavat kansaneléaketta.

Kaikille elakelaisille on taattu elakkeen vahimmaistaso takuuelakkeena.

Tybelédke, kansanelédke ja takuuelake
Elakeik&da nostetaan 3 kuukaudella vuosittain, kunnes se on 65 vuotta.
e 64 vuotta ja 3 kuukautta 1959 syntyneille;
e 64 vuotta ja 6 kuukautta 1960 syntyneille;
e 64 vuotta ja 9 kuukautta 1961 syntyneille;
e 65 vuotta vuosina 1962—-1964 syntyneille.

Elakeikdd vuonna 1965 ja sitd mydhemmin syntyneille mukautetaan elinajanodotuksella, joka
maadritetddn 62 vuoden iassa.

Tyoelakkeet

Tybnantaja huolehtii elakkeestési puolestasi. Jos olet tydsuhteessa, tydnantajasi pidattda palkastasi
automaattisesti elakemaksuosuutesi. Jos olet yrittdja, joudut maksamaan itse eldkemaksun
kokonaisuudessaan. Elékelaitokset kerdavat eldkemaksut, hallinnoivat eldkerahastoja ja myontavat ja
maksavat elékkeet.

Kansaneldketta voi saada, jos et saa lainkaan tydelaketta, tai jos tydeldkkeesi on pieni.
Kansaneldkkeen my6ntéaé ja maksaa Kela. Sen saamisen edellytyksena on, ettd olet asunut
Suomessa vahintaan kolme vuotta taytettydsi 16 vuotta. Muissa EU-/ETA-maissa karttunut
vakuutusaika voidaan ottaa huomioon kolmen vuoden asumisajan tayttAmiseksi edellyttden, etté
Suomessa asuttua aikaa on vahintaan yksi vuosi.

Kansanelakkeen vanhuuseléakeika on 65 vuotta. Voit aloittaa vanhuuselékkeen jo 64-vuotiaana, jos olet
syntynyt ennen vuotta 1962, jolloin sitd kutsutaan varhennetuksi vanhuuselakkeeksi. Vuonna 1962 tai
sen jalkeen syntyneet eivat voi enda saada varhennettua vanhuuselaketta.

Takuueldke on vahimmaiseldke, jolla turvataan 65 vuotta tayttaneiden (tai 64 vuotta tayttaneiden
varhennettua vanhuuselakettd saavien), vain pienta elaketta saavien henkildiden toimeentuloa.

Sitd maksetaan vain Suomessa asuville henkil6ille. Jos muut eldketulot jaavat alle véhimmaistason,
puuttuva osa maksetaan takuueldkkeend. Takuueldkkeen saadakseen hakijan on haettava kaikki
muut eldkkeet, joihin hanelld voi olla oikeus.

Mitk&a ovat etuuteni ja miten haen niita?

Tyo6elakkeen maara riippuu tydsuhteesi kestosta ja tuloistasi, eika elakkeella ole euromaaraista
ylarajaa.
Voit arvioida tytelakkeen maaraa esimerkiksi Elaketurvakeskuksen laskurilla.

Tyobelakehakemuksen voi tayttda sahkoisesti tai paperilomakkeella ja jattaa elakelaitokseen tai Kelan
toimistoon. Tydeldkkeen mydntaa yleensa se elékelaitos, jossa olet viimeiseksi ollut vakuutettuna.
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Tyobelakelaitoksia ovat yksityisella sektorilla tydeldkevakuutusyhtitt, elakesaatiot ja elakekassat ja
julkisella puolella Keva ja Ahvenanmaan maakunnan hallitus.

Kansanelakkeen maaraan vaikuttaa se, kuinka pitkdan olet asunut Suomessa 16 ja 65 ikavuoden valilla
ja kuinka paljon saat tyoelakettd, sekad se, elatkd yksin vai avioliitossa/avoliitossa. Taysimaarainen
kansaneléke on 692,54—775,70 euroa kuukaudessa siviilisaadysta riippuen.

Taysimaarainen takuuelake vuonna 2024 on 976,59 euroa kuukaudessa. Muu elaketulo vahennetaan
taydesta takuuelakkeesta.

Kansaneldkkeen ja takuueldkkeen maarat I0ydat Kelan verkkosivustolta.

Kansaneldkettda voi hakea samalla hakemuksella kuin tyQelakettd, joko sahkoisesti tai
paperilomakkeella. Tietyissa tilanteissa myds suullinen hakeminen on mahdollista.

Takuuelékettd voi hakea Kelan asiointipalvelussa séhkoisesti, puhelimitse tai paperilomakkeella.

Jos olet tydskennellyt useammassa EU:n jasenvaltiossa, sinun tulee hakea elaketta asuinvaltiossasi.

Hydodyllisia lomakkeita

e Hae tybelakettd verkossa

e Tyobelakejarjestelméan yhteinen tunnistuspalvelu

e Lomakkeet tybelakkeen hakemiseen

e Liite elakehakemukseen: Asuminen ja tyonteko ulkomailla

e Vanhuuseldkkeen hakemuslomake

e Kelan sahkdinen asiointipalvelu

Tunne oikeutesi

Komission julkaisu ja internetsivusto: Eldkkeelld ulkomailla

Keneen otan yhteytta?

Voit ottaa yhteytta Kelan asiakaspalveluun soittamalla tai lahettamalla sdhkopostia.

Perhe-eldke t

Jos puolisosi menehtyy, olet oikeutettu leskenelékkeeseen. Myds alaikdinen lapsi voi saada eléketta.

Milloin perhe-elékettd voi hakea?

Leski ja perheen alle 18-vuotiaat lapset ovat oikeutettuja perhe-elakkeeseen, leskeneldakkeeseen ja
lapsenelakkeeseen perheen huoltajan kuollessa. Perheen toimeentulo taataan eldkkeilla, joita
maksetaan seka kansanelake- etta tydelakejarjestelmasta.

Leskelle ja lapselle maksettavien elakkeiden maaré on yhteensa vainajan eldkkeen suuruinen. Jos
kuollut huoltaja ei ollut viela eldkkeella, maara on samansuuruinen kuin vainajan tyokyvyttomyyselake
olisi ollut. Lesken omat tulot vaikuttavat elakkeen maaraan, jos hanella ei ole alle 18-vuotiaita lapsia.

Mit& ehtoja minun pitaa tayttaa?

Tydelékejarjestelméastd saat leskeneldkettd, jos olet ollut naimisissa puolison kanssa hénen
kuollessaan, avioliitto oli solmittu ennen kuin han oli tayttanyt 65 vuotta ja teilla on tai on ollut yhteinen
lapsi. Jos yhteista lasta ei ole, edellytetdan, etta olit puolison kuollessa vahintddn 50-vuotias tai saanut
tyokyvyttomyyselaketta vahintdan kolme vuotta. Lisaksi avioliiton on taytynyt olla solmittu ennen lesken
50. ikavuotta ja kuolleen puolison 65. ikdvuotta, ja sen on taytynyt kestda vahintaéan viisi vuotta.

Alle 18-vuotiaalla lapsella on oikeus lapsenelakkeeseen.

Kansanelakejarjestelméassa leskeneldkettd voidaan maksaa alle 65-vuotiaalle leskelle edellyttéen,
ettd leskella on yhteinen lapsi edunjattajan kanssa ja hdnen ja edunjattajan avioliitto oli solmittu ennen
kuin edunjattaja taytti 65 vuotta. Jos yhteista lasta ei ole, edellytetdan, etta:
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e leski oli tayttanyt 50 vuotta edunjattajan kuollessa;

e avioliitto oli solmittu, ennen kuin leski oli tayttAnyt 50 vuotta ja ennen kuin edunjattdja taytti 65
vuotta, ja

e avioliitto oli jatkunut vahintdan 5 vuotta.

Kansaneldkejarjestelma myontaéa elakkeen myds alle 65-vuotiaille avopuolisoille edellyttden, etté heilla
on yhteinen alle 18-vuotias lapsi, he ovat olleet avoliitossa ennen kuin edunjattaja taytti 65 vuotta ja
avoliitto on jatkunut vahintaan viisi vuotta.

Lapsenelaketta voidaan maksaa alle 18-vuotiaalle lapselle. Kokopdivaisesti opiskelevalle lapselle
lapsenelaketta voidaan kuitenkin maksaa 21 vuoden ikdan asti.

Ylla lueteltujen ehtojen lisaksi kaikkien on pitanyt asua Suomessa vahintdan kolme vuotta taytettyaan
16 vuotta.
Mitka ovat etuuteni ja miten haen niita?

Tydelékejarjestelman mukainen leskenelédke on 17-50 % puolison elakkeestd. Maara riippuu siita,
miten moni lapsista on oikeutettu lapsenelékkeeseen.

Hyvin toimeen tulevan lesken leskeneldkettda vahennetdaéan seitsemannen kuukauden alusta, kuitenkin
aikaisintaan nuorimman lapsen taytettyd 18 vuotta. Vahennys on puolet maarasta, jolla lesken oma
elake tai elakekarttuma ylittdd vahennyksen perusteen, joka on 818,50 euroa.

Lapsenelake on 33-83 % edunjattajan elakkeesta. Myos lapseneldakkeen maara riippuu siitd, miten
moni lapsi on oikeutettu lapseneldkkeeseen.

Ohjeet perhe-elakkeiden hakemiseen loydat tdstd osoitteesta.

Kansaneldkejarjestelmasséa leskelle maksetaan 6 kuukauden ajan vakiom&arainen alkuelake, jonka
jalkeen leskenelaketta jatketaan perusmaaralld, jos leskella on huollettavanaan alle 18-vuotias lapsi.
Liséksi pienituloiselle leskelle voidaan maksaa tulosidonnaista tdydennysmaaraa riippumatta siita, onko
hanelld lapsi. Elakkeen maarda saadetddn sen mukaan, kuinka pitk&d&n vainaja on asunut Suomessa.
Jatkoeldkkeen tdydennysmaardan vaikuttavat lahes kaikki lesken tulot.

Kansaneldkejarjestelmaan siséltyy aina perusmaara, ja siihen voi kuulua tdydennysmaara.

Hae lapsenelédkettda vanhemman kuolemaa seuraavan kuukauden alusta. Takautuva hakuaika on 6
kuukautta.

Perhe-elakkeen maarat voit tarkistaa Kelan sivuilta.

Ohjeet leskeneléakkeen hakemiseen loydat Kelan sivuilta: https://www.kela.fi/leskenelake-nain-haet.

Ohjeet lapseneldkkeen hakemiseen |6ydat Kelan sivuilta.

Hydodyllisia lomakkeita

e Leskeneldkkeen hakemuslomake (kansanelake)

e Leskeneldkkeen hakemuslomake (tydelake)

Tunne oikeutesi

Lisatietoja tyoeldkkeista.

Komission julkaisu ja internetsivusto:

¢ Kuolemantapauksen johdosta maksettavat avustukset

Keneen kannattaa ottaa yhteytta?

Voit ottaa yhteytta Kelan asiakaspalveluun soittamalla tai lahettamalla sdhképostia.
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Toimeentulotuki
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Toimeentulotuki

Toimeentulotuki on viimesijainen toimeentuloturva tilanteissa, joissa henkilén tai perheen tulot ja varat
eivat riitd valttamattdmiin menoihin.

Milloin toimeentulotukea voi hakea?

Toimeentulotuki on viimesijainen toimeentuloturvan muoto, jonka Kela ja hyvinvointialueet myodntavat
yksittaiselle henkildlle tai perheelle.

Kela tekee péaattkset perustoimeentulotuesta. Toimeentulotuen pienempia osia, tdydentavaa ja
ehkaisevaa toimeentulotukea myontavat hyvinvointialueet.

Milloin toimeentulotukea maksetaan?

Toimeentulotukea maksetaan méaéara, jolla tukeen oikeutetun menot ylittavat hanen kaytettavissa olevat
tulonsa ja varansa.

Toimeentulotuen perusosa ja menot, jotka silla pitaa kattaa, on sdadetty laissa. Perusosalla asiakkaan
tulee kattaa ravintomenot, vaatemenot, vahaiset terveydenhuoltomenot, henkilékohtaisen puhtauden ja
kodin puhtauden menot, paikallislikenteen maksut, lehtitilaukset, tietoliikenne, puhelimen kayttd seka
harrastus- ja virkistystoiminta.

Perusosan lisdksi Kela myontad perustoimeentulotukea tarpeellisen suuruisiin asumismenoihin, kuten
vuokraan tai vastikkeeseen, vesimaksuun, [ammitykseen, séhkélaskuun ja kotivakuutusmaksuun seka
vahaisté suurempiin terveydenhuollon menoihin (esimerkiksi reseptilaakkeet).

Taydentdvda toimeentulotukea voidaan myontdd hyvinvointialueen toimesta mm. muihin
asumismenoihin tai erityistarpeista tai -tilanteista johtuviin kustannuksiin.

Hyvinvointialueet voivat liséksi myontdd ehkaisevaa toimeentulotukea, jonka perusteista ne paattavat
itse. Sen tarkoituksena on edistdd omatoimista suoriutumista ja ehkaista syrjaytymista.

Oikeus saada toimeentulotukea syntyy, kun henkild ei voi saada toimeentuloa ansiotydllaan tai
yrittdjatoiminnallaan, toimeentuloa turvaavien muiden etuuksien avulla, muista tuloistaan tai varoistaan,
haneen nahden lain mukaan elatusvelvollisen henkilén huolenpidolla tai muulla tavalla.

Perusosaa voidaan alentaa, jos henkild on kieltdytynyt hanelle tarjotusta tydsta tai tydvoimapoliittisesta
toimenpiteestd, tai maahanmuuttajien koulutusta tai kotouttamista edistavista toimenpiteisté ja tdméa on
aiheuttanut toimeentulotuen tarpeen.

Miten toimeentulotukea haetaan?

Toimeentulotukea haetaan Kelan kautta ja Kelalta saadun paattksen jalkeen oman asuinalueesi
hyvinvointialueen sosiaalitoimistosta. Kiireellisissa tapauksissa voit kdantyd myos Kelan ja tilapaisen
oleskelualueesi hyvinvointialueen sosiaalitoimiston puoleen.

Paatdksen toimeentulotuesta saa viimeistddn seitsemantena arkipdivana hakemuksen jattamisesta.
Kiireellisissa tilanteissa paatds tehdddn samana tai seuraavana arkipaivana. Paatds tehdaan tarpeen,
tulojen, kaytdssa olevien varojen ja menojen perusteella. Hakija paasee halutessaan keskustelemaan
Kelan virkailijan ja hyvinvointialueen sosiaalihuollon ammattihenkilon kanssa.

Termien selityksia

Kela: Kansanelakelaitos

Hydodyllisia lomakkeita

Hakeminen — toimeentulotuki (kela.fi)

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan hakeminen
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Yhteystiedot

Ota yhteyttd oman hyvinvointialueesi sosiaalitoimeen. Kiireellisissa tapauksissa voit ottaa yhteytta myos
oleskelualueesi hyvinvointialueen sosiaalitoimistoon.
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Tyottomyys
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Tyottomyysturva

Jos jaat ty6éttomaksi, voit saada tydttémyyspdaivarahaa korvauksena ansioiden menetyksesta.
Tassa kappaleessa annetaan tietoa seuraavista:

e  Peruspaivaraha

e  Ansiopéivaraha

e TyOmarkkinatuki

Milloin voin hakea tyottomyysturvaa?

Voit saada ansiopdivarahaa, peruspdivarahaa tai tydmarkkinatukea, jos ty6t loppuvat tai et saa
opintojen jalkeen tytpaikkaa.

Ansiopdivarahaa saat, jos olet tytttdmyyskassan jasen. Sen maadra on sidottu aikaisempaan
ansiotasoosi. Ansiosidonnaista paivarahaa haetaan omasta tyottomyyskassasta. Ty6ttomyyskassaan
kuuluminen on vapaaehtoista.

Jos et kuulu tydttomyyskassaan, mutta taytat tydssaoloehdon, voit hakea Kelasta peruspaivarahaa.
Ansiosidonnaista péivarahaa ja peruspéivarahaa maksetaan aina 300-500. paivaan asti. Sen jalkeen
voit saada tydmarkkinatukea Kelasta. Tydmarkkinatukea voit hakea my@s silloin, jos et ole ollut viela
tybelamassé, mutta et saa t6itd. Sitd maksetaan lisdksi henkildille, jotka ovat olleet tydssé, mutta eivat
tayttaneet tydssdoloehtoa tai jotka ovat saaneet ty6ttdmyyspaivarahaa enimmaisajan.

Myads yrittajélle voidaan maksaa tyottomyyspaivarahaa.

Kaikkia tyottémyyspaivarahahakemuksia varten on ilmoittauduttava tydnhakijaksi TE-toimistoon
(http://www.te-palvelut.fi/te/fi/). TE-toimisto neuvoo tydnhaussa ja tarjoaa eri tukimuotoja.

Mita vaaditaan ty6ttomyysturvan saamiseksi?

Tyottdmyyspdaivarahan maksu alkaa, kun olet ollut ty6ttémana tydnhakijana tyovoimatoimistossa
seitseman tydpaivaa.

Haetpa ansiopéivarahaa tyottdmyyskassastasi tai peruspdivarahaa Kelalta, perusteet ovat samat.
Paivaraha maksetaan 18—64-vuotiaille Suomessa asuville tyottomille tyénhakijoille, jotka ovat olleet
tyossd 26 viikkoa tyottomyytta edeltdneiden 28 kuukauden aikana (tyosséoloehtoa laajennetaan
26 kalenteriviikosta 12 kuukauteen 2.9.2024). Henkiltt, joiden elékeikd on yli 65 vuotta, voivat saada
tydttdmyysetuuksia elakeikdansa saakka. Yrittjien tydssaoloehto tayttyy, kun henkild on tydttémyytta
edeltaneiden 48 kuukauden aikana tyoskennellyt vahintaan 15 kuukautta siten, etta yritystoiminta on
rittdvan laajaa. Saadaksesi ansiopaivarahaa ollessasi ty6ttomyyskassan jasen, sinun tulee tayttaa
tydsséaoloehdot.

Jos et tayta ylla olevia ehtoja, voit hakea tydmarkkinatukea. Tyéttémalla, Suomessa asuvalla 17-64-
vuotiaalla tydnhakijalla on oikeus tyémarkkinatukeen. Henkil6t, joiden elékeiké& on yli 65 vuotta, voivat
saada tyomarkkinatukea eldkeikdansa saakka. Henkiloilla, jotka eivat ole suorittaneet
ammattikoulutusta, voi olla 21 viikon odotusaika.

Etuudet ja miten niita haetaan

Ansiopdivarahaa haetaan omasta tydttbmyyskassasta. Sen maara riippuu aikaisemmasta
ansiotasostasi. Voit laskea arvion omasta ansiopdivarahastasi Tyottomyyskassojen yhteisjarjeston
sivuilla.

Peruspéivarahaa ja tydmarkkinatukea haetaan Kelasta.

Ansiosidonnaista paivarahaa, peruspaivarahaa ja tyémarkkinatukea korotetaan huollettavina olevien
alle 18-vuotiaiden lasten perusteella 1.4.2024 saakka, jonka jalkeen korotukset poistuvat. Korotettua
tyottomyyspaivarahaa ja tydmarkkinatukea maksetaan tyollistymista edistavéan palvelun ajalta.

Tyottdmyyspaivaraha ja tydmarkkinatuki ovat veronalaista tuloa.
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Termien selityksia

Tyollistymistd edistava palvelu: tydnhakuvalmennus, uravalmennus, tyokokeilu, tydvoimakoulutus,
tyottémyysetuudella tuettu tydnhakijan omaehtoinen koulutus, maahanmuuttajan omaehtoinen koulutus,
kuntouttava ty6toiminta tai muu TE-toimiston antama toimi.

TE-toimisto: ty6- ja elinkeintotoimisto.

Lomakkeita ja verkkopalveluita, joita saatat tarvita

e |Imoittaudu tyonhakijaksi TE-toimistoon verkkopalvelussa

e Ohjeet ja lomakkeet ansiopaivarahan hakemiseen

e Peruspaivdraha
e Katso lisatietoa peruspaivarahasta

e Katso lisatietoa tydomarkkinatuesta

e Katso lisatietoja ansioturvasta

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e TyoOttdmyys- ja sosiaaliturvaetuudet

Keneen otan yhteytta?

Paikalliseen TE-toimistoon: http://www.te-palvelut.fi/te/fi/index.html

Omaan tyottomyyskassaasi: Taalta loydat kaikki Suomessa toimivat tyéttémyyskassat. Yhteystiedot
Kelan asiakaspalvelu

e Asiointipalvelu verkossa

e Soita Kelaan

e Palvelupisteen haku



https://asiointi.mol.fi/omaasiointi/?kieli=fi
https://www.tyj.fi/fin/lomakkeet_ja_opas/
https://www.kela.fi/peruspaivaraha
http://www.kela.fi/peruspaivaraha
http://www.kela.fi/tyomarkkinatuki
https://www.tyj.fi/
http://europa.eu/youreurope/citizens/work/unemployment-and-benefits/index_fi.htm
http://www.te-palvelut.fi/te/fi/index.html
https://www.tyj.fi/tyottomyyskassat/tyottomyyskassojen-yhteystiedot/?profession=
https://www.kela.fi/omakela
https://www.kela.fi/soita-kelaan
https://www.kela.fi/tule-kaymaan
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Ulkomailla asumisen
valkutus tukiin
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Ulkomailla asumisen vaikutus etuuksiin

Miten Suomesta ulkomaille muuttaminen vaikuttaa sosiaaliturvaetuuksiisi.

Milloin ulkomaille muutto vaikuttaa sosiaaliturvaan?

Paasaantd on, ettd voit saada sosiaaliturvaetuuksia, jos asut Suomessa vakinaisesti. Asut Suomessa
vakinaisesti, jos sinulla on taalla varsinainen asunto ja koti ja oleskelet padasiallisesti taalla.

Jos muutat ulkomaille alle kuudeksi kuukaudeksi, olet yleensd oikeutettu Kelan tukiin. Saanndsta
voidaan joustaa, jos oleskelusi EU- tai ETA-maassa, Sveitsissa tai Yhdistyneessa kuningaskunnassa
kestad kauemmin kuin kuusi kuukautta, eli oikeutesi Kelan tukiin voi sailya yli kuusi kuukautta. Poikkeus
on EU- ja ETA-maissa seka Sveitsissa, Yhdistyneessa kuningaskunnassa* tyoskentely: alle kuuden
kuukaudenkin kestava tydskentely siirtda sinut tydskentelymaasi sosiaaliturvan piiriin.

Jos taas tarkoituksesi on asua ulkomailla yli kuusi kuukautta, menetat useimmissa tapauksissa oikeutesi
Suomen sosiaaliturvaan.

Lakisaateinen tyoeldke maksetaan Suomesta kaikkiin maihin, myds silloin, kun muutat ulkomaille
pysyvasti.

* Jokainen tapaus on arvioitava erikseen sen selvittdmiseksi, kuuluuko henkilé erosopimuksen 30
artiklan soveltamisalaan, toisin sanoen sovelletaanko henkil66n sosiaaliturvan yhteensovittamista
koskevia EU-asetuksia vai kuuluuko hén erosopimuksen 32 artiklassa kuvattuihin tilanteisiin ja / tai
kuuluko han kansallisen lainsdadannén ja kauppa- ja yhteistydsopimuksen liitteend olevan
sosiaaliturvan yhteensovittamista koskevan poytékirjan piiriin.

Milloin muuton vaikutus sosiaaliturvaan alkaa?

Jos muutat ulkomaille pysyvasti tai oleskelet muussa kuin EU- tai ETA-maassa, Sveitsissa tai
Yhdistyneesséd kuningaskunnassa yli kuusi kuukautta, oikeutesi Kelan tukiin paattyy yleensa
muuttoajankohtaan. Poikkeuksena ovat mm. tybkomennukselle lahetetyt tydntekijat ja opiskelijat, jotka
voivat tietyin edellytyksin kuulua sosiaaliturvaan myos yli kuusi kuukautta kestéavan ulkomailla oleskelun
ajan.

Jos alun perin tilapaiseksi, eli alle kuusi kuukautta kestavaksi suunniteltu ulkomailla oleskelu muuttuu
vakinaiseksi, oikeutesi Suomen sosiaaliturvaan paattyy olosuhteiden muutoksesta lukien.

Jos kuitenkin edelleen tytskentelet Suomessa, voit tietyin edellytyksin edelleen kuulua Suomen
sosiaaliturvaan, vaikka olisitkin muuttanut toiseen EU/ETA-maahan tai Sveitsiin, tai Yhdistyneessa
kuningaskunnassa.

Jos kysymyksessa on tyoskentely EU- tai ETA-maassa, Sveitsissd tai Yhdistyneessa
kuningaskunnassa sinne lahetettynd tydntekijang, tyonantaja tai tydntekija voi hakea lahetetyn
tyontekijan -todistusta Eléketurvakeskukselta. Todistuksella vahvistetaan, kuulutko edelleen Suomen
sosiaaliturvaan vdliaikaisen tyokomennuksen aikana. Todistus voidaan myodntdd enintdan 24
perékkaiseksi kuukaudeksi maata kohden EU-/ETA-maihin tai Sveitsiin, tai Yhdistyneessa
kuningaskunnassa. Uuden komennuskauden voidaan yleensa katsoa alkavan samassa maassa, kun
edellisen komennuskauden paattymisestd on kulunut vahintddn kaksi kuukautta. Kutakin
komennusmaata koskevat enimmaisjaksot maissa, joiden kanssa Suomi on solminut kahdenkeskisen
sosiaaliturvasopimuksen, maaritetddn kyseisissd sopimuksissa. Kaikkiin muihin maihin l&hetyksen
enimmaisjakso on viisi vuotta.

Jos tyokomennuksen enimmadisaika ylittyy samassa maassa, tyOnantaja tai tyontekija voi hakea
Eldketurvakeskukselta poikkeuslupaa pidentddkseen komennuksen enimmaisaikaa. Poikkeuslupa
voidaan mydntaa vain, jos sille on saatu ty6nantajamaan viranomaisten hyvaksynta.

Suomen sosiaaliturvaan kuulumisen voi tarkistaa Kelasta, joko s&hkdisestd asiointipalvelusta
(www.kela.fi/asiointi) tai ottamalla yhteyttéd Kelan asiakaspalveluun (palvelupisteen haku).

Voit tarkistaa Eléketurvakeskukselta, kuulutko Suomen sosiaaliturvan piiriin tydskennellessasi
lahetettyna tyontekijana ulkomailla:

sahkdpostitse ulkomaanasiat@etk.fi tai puhelimitse +358 (0) 29 411 2816.
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Miten ulkomaille muutosta ilmoitetaan?

limoita Kelaan ulkomaille muutosta ja jos oleskelet ulkomailla yli 3 kuukautta ja Kela maksaa sinulle talla
hetkella tukia, aiot oleskella ulkomailla yli kuusi kuukautta ja olet kokoaikainen opiskelija, l&ahetetty
tyontekija tai muuten oikeutettu Kelan tukiin ulkomailla oleskelusta huolimatta. Ilmoita myds Kelalle aina,
jos muutat ulkomaille ja jos olet véliaikaisesti ty6ton toisessa EU- tai ETA-maassa, Sveitsissa tai
Yhdistyneessd kuningaskunnassa tai jos oleskelet sdanndéllisesti ulkomailla, vietét suurimman osan
ajastasi ulkomailla ja Kela maksaa sinulle tukia.

Sinun on tehtdva ilmoitus Kelalle viimeistddn Suomeen palatessasi tai aiemmin, jos ulkomailla
oleskelusi vaikuttaa tukiisi.

Voit tehda ilmoituksen Kelan asiointipalvelussa (www.kela.filomakela) tai tayttdd lomakkeen Muutto
ulkomaille tai tydskentely ulkomailla (Y 38) ja postittaa sen mihin tahansa Kelan toimistoon.

Termien selityksia
Vakinaisella ulkomaille muutolla tarkoitetaan yli kuusi kuukautta kestavaa ulkomaille muuttoa.

Tilapaisella ulkomailla oleskelulla tarkoitetaan yleensa enintaan kuusi kuukautta kestavaa ulkomailla oleskelua.
Saanndstd voidaan joustaa, vaikka oleskelisit EU- tai ETA-maassa, Sveitsissa tai Yhdistyneessa
kuningaskunnassa pidempaén kuin kuusi kuukautta.

Hydodyllisia lomakkeita

Jos muutat tilapaisesti toiseen EU- tai Eta-maahan, tai Sveitsiin, tai Yhdistyneessa
kuningaskunnassa tilaa Kelasta ilmainen eurooppalainen sairaanhoitokortti. Liséatietoja kortin
hakemisesta: https://www.kela.fi/eurooppalainen-sairaanhoitokortti.

Lisatietoja Kelan sivuilta: https://www.kela.fi/sosiaaliturvaan-kuuluminen-suomesta-ulkomaille

Lisatietoja ja hyodyllisid lomakkeita hakiessasi lahetetyn tydntekjian todistusta:

e https://www.tyoelake.fi/fi/Sivut/Lomakkeet.aspx

e https://www.etk.fi/tyo-ja-elakkeet-ulkomailla/ulkomaantyon-vakuuttaminen/todistuksen-
hakeminen

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja nettisivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi

Keneen otan yhteytta?

Lisatietoja Kelasta.

Lisatietoja Elaketurvakeskuksesta.

Muutto Suomeen

Milloin paésen Suomen sosiaaliturvan piiriin, kun muutan Suomeen?

Kun muutat Suomeen

Kun muutat Suomeen, sosiaaliturvaasi vaikuttaa se, onko kyseessa lyhytaikainen vai vakinainen muutto
vai tuletko Suomeen tydhén. Suomen sosiaaliturvaan kuulumisen voi tarkistaa Kelan asiointipalvelusta,
katso lisatietoa www.kela.fi.

Jos olet EU-maan kansalainen, et tarvitse oleskelulupaa Suomessa asumiseen tai Suomessa
tydskentelyyn. Jos oleskelusi kestaa yli kolme kuukautta, sinun on rekisterditava oleskeluoikeutesi.

Jos muutat Suomeen vakinaisesti, sinulla on yleensa oikeus asumiseen perustuvaan sosiaaliturvaan,
kuten sairausvakuutuksen etuuksiin ja perhe-etuuksiin. Paatoksen oikeuksistasi tekee Kela. Olet
oikeutettu my®os julkisiin terveyspalveluihin kunnan asukkaana tai Suomessa tyéskentelyn perusteella.
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Jos muutat Suomeen tilapaisesti, etkd mydskaan tydskentele Suomessa, sinulla ei yleensa ole oikeutta
asumiseen perustuviin sosiaaliturvaetuuksiin.

Jos tulet Suomeen tytdskentelemaan, kuulut Suomen tydeldkejarjestelman, tapaturmavakuutuksen ja
julkisten terveyspalvelujen piiriin ensimmaisesta tydpaivasta alkaen. Moniin Kelan toimeenpanemiin
asumisperusteisiin sosiaaliturvaetuuksiin sinulla on oikeus, jos tydstd saatava palkka on vahintdan
800,02 euroa kuussa tai jos muutat Suomeen vakinaisesti.

Jos tulet Suomeen tilapédisesti toisesta EU- tai Eta-maasta tai Sveitsistd, tai Yhdistyneessa
kuningaskunnassa* sinulla on oikeus valttdmattémaan sairaanhoitoon |ahtémaasi antamalla
eurooppalaisella sairaanhoitokortilla.

* Sosiaaliturvan yhteensovittamista koskevia EU:n saanttja ei endd sovelleta Yhdistyneeseen
kuningaskuntaan eikd Yhdistyneessa kuningaskunnassa 1.1.2021 alkaen. EU:n ja Yhdistyneen
kuningaskunnan véalisen erosopimuksen soveltamisalaan kuuluvien henkildiden oikeudet on kuitenkin
edelleen suojattu. Kaikki henkilét eivat kuitenkaan kuulu taméan sopimuksen soveltamisalaan. Téllaisissa
tapauksissa EU:n ja Yhdistyneen kuningaskunnan vélisestd sosiaaliturvan yhteensovittamisesta
saadetddn kauppa- ja yhteistydsopimuksen asianomaisella poytakirjalla. Poytékirja vastaa EU:n
saantbja ja sen soveltamisala on kattava, mutta se ei tarjoa samantasoista suojaa kuin EU:n
lainsdadanto.

Miten minun pitaa toimia?

Jos olet Suomessa yli 3 kuukautta

EU-kansalaisen, joka aikoo jaada Suomeen yli kolmeksi kuukaudeksi, on rekisteroitava
oleskeluoikeutensa Maahanmuuttovirastoon. Sen jalkeen han ilmoittautuu Digi- ja vaestétietovirastolle.
Mukaan tarvitaan:

e passi tai virallinen kuvallinen henkilokortti, ja

e unionin kansalaisen oleskeluoikeuden rekisterdintitodistus (saatu paikalliselta poliisilta).
Maistraatti tekee vaestotietojarjestelmaéan merkinnén henkilén kotikunnasta.
Jos muutat tilapaisesti

Tilapéisesti eli alle vuoden Suomessa oleskeleva ulkomaalainen voi toimittaa rekisterdinti-ilmoituksen
verotoimistoon tai maistraattiin. Talldin henkild saa suomalaisen henkil6tunnuksen.

Hakeminen Suomen sosiaaliturvaan

Kelan hoitamaan sosiaaliturvaan voi hakea Kelan sahkdisessa asiointipalvelussa tai paperilomakkeella.
Lisatiedot hakemisesta.

Mihin olen oikeutettu ja miten haen etuuksia?

Termien selityksia

Asumisperusteinen sosiaaliturva: Asumisperusteisella sosiaaliturvalla tarkoitetaan erityisesti Kelan
toimeenpanemaa sosiaaliturvaa, johon kuuluvat muun muassa lapsilisd, kansaneldke, sairausvakuutus,
kuntoutus ja vammaisetuudet. Léhtdkohtana néiden etuuksien saamiselle on se, ettd henkildn katsotaan asuvan
Suomessa. Lisaksi julkiset sosiaali- ja terveydenhuoltopalvelut perustuvat kunnassa asumiseen.

Hyddyllisia lomakkeita ja linkkeja

e Kela: Hae Kelan hoitamaan sosiaaliturvaan sahkoisessd asiointipalvelussa tai
paperilomakkeella

e Elaketurvakeskus

e Maahanmuuttovirasto

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja internetsivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi
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https://www.kela.fi/international-situations
https://www.kela.fi/e-services
http://www.etk.fi/
http://www.migri.fi/
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=849&langId=fi

Sosiaaliturvaoikeudet Suomi

Keneen otan yhteytta?

e Lisatietoa saat Kelan asiakaspalvelusta.

e Palvelupisteen haku.
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https://www.kela.fi/e-services
https://www.kela.fi/visit-kela

Sosiaaliturvaoikeudet Suomi

Vakituinen asuinpaikka
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Sosiaaliturvaoikeudet Suomi

Vakinainen asuinpaikka

Suomen lainsdadanndssa on useita asumisen kasitteitd. Sosiaaliturvan kannalta térkeitd ovat
kotikuntalain tarkoittama asuminen ja asumisperusteisesta sosiaaliturvasta rajat ylittavissa tilanteissa
annetussa laissa méaaritelty asuminen.

Suomessa asuvan oikeudet

Vakinaisesti Suomessa asuvilla on oikeus hyvinvointialueen jarjestamiin sosiaali- ja terveyspalveluihin
ja Kelan maksamiin sosiaaliturvaetuuksiin. Kotikuntalain mukaan henkilén kotikunta on hénen
asuinkuntansa.

Jos henkilolla on kaytdssaén useampia asuntoja tai ei asuntoa lainkaan, héanen kotikuntansa on kunta,
jota han pita itse kotikuntanaan esimerkiksi perhesuhteidensa tai toimeentulonsa takia ja johon hanella
on edella mainittujen seikkojen perusteella kiinted yhteys. Jos henkildn omaa k&sitysté kotikunnasta ei
voida selvittad, kotikunnaksi maaritelladn kunta, johon hénella katsotaan olevan kiintein yhteys.
Kotikunta ja siella oleva asuinpaikka merkitdan vaestotietojarjestelmaan.

Asumisperusteisen sosiaaliturvalainsaadannén piiriin kuuluu henkild, jolla on Suomessa varsinainen
asunto ja koti ja joka jatkuvasti padasiallisesti oleskelee Suomessa. Henkilén asumisen Suomessa
ratkaisee Kela.

Ulkomaalaisen asuminen Suomessa

Suomeen tulleen kotikunta maéaraytyy samoilla perusteilla kuin muidenkin henkildiden, jos hén asuu
Suomessa ja hanelld on tarkoitus jadda tanne vakinaisesti asumaan.

Vakinaisesti Suomeen muuttaville henkildille rekister6iddan kotikunta ja he saavat suomalaisen
henkildtunnuksen.

EU-kansalaisen, joka aikoo jaada Suomeen yli kolmeksi kuukaudeksi, on rekisterditava oleskelunsa
poliisille. Sen jalkeen han ilmoittautuu Digi- ja vaestttietovirastolle. Mukaan tarvitaan:

e passi tai virallinen kuvallinen henkilokortti;
e Unionin kansalaisen oleskeluoikeuden rekisteréintitodistus (saatu paikalliselta poliisilta).

Suomeen muuttava henkilé kuuluu sosiaaliturvan piiriin, jos olosuhteet kokonaisuudessaan huomioon
ottaen h&nen katsotaan muuttavan Suomeen vakinaisesti asumaan. Tt osoittavat esimerkiksi
tydsopimus, vakinaisesti Suomessa asuvan henkilén perheenjasenyys tai muut siteet Suomeen.

Miten haen asumisperusteisia etuuksia?

Kunnan asukkailla on oikeus hyvinvointialueen jarjestamiin sosiaali- ja terveyspalveluihin. Naihin
palveluihin padsee ottamalla yhteyttd hyvinvointialueen viranomaisiin. Asumisperusteisia
sosiaaliturvaetuuksia, kuten lapsilisia ja sairausvakuutuksen korvauksia, haetaan Kelasta.

Termien selityksia

Asumisperusteinen sosiaaliturva: Asumisperusteisella sosiaaliturvalla tarkoitetaan erityisesti Kelan
toimeenpanemaa sosiaaliturvaa, johon kuuluvat muun muassa lapsilisd, kansaneldke, sairausvakuutus,
kuntoutus ja vammaisetuudet. Léhtdkohtana néiden etuuksien saamiselle on se, ettd henkildn katsotaan asuvan
Suomessa. Lisaksi julkiset sosiaali- ja terveydenhuoltopalvelut perustuvat kunnassa asumiseen.

Tarvittavia lomakkeita

Muuttoilmoituksen voi tehda Digi- ja vaestotietovirastoonKelan hoitamaan sosiaaliturvaan voi hakea
Kelan sdhkoisessé asiointipalvelussa tai paperilomakkeella. Lisdtiedot hakemisesta.

Tunne oikeutesi
Komission julkaisu ja nettisivusto:

e EU:n sosiaaliturvan koordinointi
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https://dvv.fi/muutto
https://www.kela.fi/from-other-countries-to-finland
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=849&langId=fi

Sosiaaliturvaoikeudet Suomi

Keneen otan yhteytta?

Digi- ja vaestotietovirasto: https://dvv.fi/muutto

Kela: https://www.kela.fi/ulkomailta-suomeen-pikaopas.

Yhteydenotot EU:hun

Kaynti tiedotuspisteessa

Euroopan unionin alueella toimii yhteensd satoja Europe Direct -tiedotuspisteitd. Lahimman
tiedotuspisteen osoite 16ytyy verkosta: europa.eu/european-union/contact fi

Yhteydenotot puhelimitse tai sdhkopostitse

Europe Direct -palvelu vastaa Euroopan unionia koskeviin kysymyksiin. Palveluun voi ottaa yhteytta
— soittamalla maksuttomaan palvelunumeroon 00 800 678 910 11

(jotkin operaattorit voivat peria puhelumaksun),

— soittamalla puhelinnumeroon +32 22999696 tai

— sahkdpostitse: europa.eu/european-union/contact_fi

Tietoa EU:sta

Verkkosivut

Tietoa Euroopan unionista on saatavilla kaikilla EU:n virallisilla kielilla Europa-sivustolla,
europa.eu/european-union/index_fi

EU:n julkaisut

EU:n ilmaisia ja maksullisia julkaisuja VOi ladata tai tilata osoitteesta
publications.europa.eu/fi/publications. limaisia julkaisuja on mahdollista saada usean kappaleen erind
ottamalla yhteyttd Europe Direct -palveluun tai paikalliseen tiedotuspisteeseen (ks.

europa.eu/european-union/contact _fi).

EU:n lainsaadanto ja siihen liittyvat asiakirjat

EU:n koko lainsaadantt vuodesta 1952 ja muuta tietoa EU:n oikeudesta on saatavilla kaikilla virallisilla
kielilla EUR-Lex-tietokannassa osoitteessa eur-lex.europa.eu

EU:n avoin data

EU:n avoimen datan portaalin (data.europa.eu/euodp/fi) kautta on saatavilla EU:n data-aineistoja. Data
on ilmaiseksi ladattavissa ja uudelleenkaytettavissa seka kaupallista ettd ei-kaupallista kayttéa varten.
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