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1. NOME DO PRODUTO
PERA ROCFIA 20 OESTE - DENOMINAGAO DE ORIGEM.

2. DESCRICAO DO PRODUTO
Designam-se por Pera Rocha do Oeste as peras da variedade “Rocha”, obtidas na

regifo do Oeste, de acordo com as condigdes estipuladas neste caderno de especificagdes.

3. CARACTERISTICAS DO PRODUTO

3.1. CARACTERISTICAS DA VARIEDADE “ROCHA”

A variedade de pereira “Rocha” pertence a familia das Rosaceas, subfamilia das
Pomoideas, género Pyrus e a espécie Pyrus communis L. E uma variedade portuguesa,
obtida casualmente de semente ha cerca de 150 anos no concelho de Sintra, tendo o seu
Solar na Regifo do Oeste.

Variedade medianamente exigente em frio no periodo Outono - Inverno, a sua
floragio ocorre durante o més de Abril. Tem tendéncia para produzir frutos partenocarpicos
(caracteristica da variedade).

As arvores da variedade “Rocha” (anexo III, fotografia 1) caracterizam-se por
apresentarem;

e Vigor médio,

e Porte erecto, com ramos do ano bastante flexiveis,

e Madeira bastante clara, amarelada;

e Porta-enxertos - Francos, Provence BA-29, EMA, EMC,

s Afinidade irregular, consoante o clone de “Rocha” e o tipo de porta-enxerto,

e Orgios de frutificagfio - espordes rugosos e verdascas,

¢ Folhas ovais, verde-claras, tomentosas na pagina inferior e glabras na superior,

¢ Flora¢3o no inicio da segunda quinzena de Margo e final na primeira quinzena de
Abril,

e Flores em corimbo aberto com um numero médio de 7,26 flores. Estas sdo de tamanho

médio, brancas, apresentando-se em botfio, as vezes com os bordos das pétalas

ligeiramente rosadas. Tem 5 pétalas de forma arredondada, com unha curta, 5 sépalas
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tomentosas rectro-flectidas, de cor verde-amarelado na parte inferior ¢ amarelo-
acastanhado na superior. O peciolo é mediano, de colorago amarelada;
e Polinizadores - “Doyenné du comice”;, “Precoce Morettini”, “Passe Crassane™;
“Carapinheira”;
» Produtividade boa e rapida a estabelecer-se;
¢ Doengas - muito sensivel! ao pedrado.
A variedade “Rocha” ¢ interfértil com outras variedades e parcialmente autofértil,
tendo alguma tendéncia para a estenospermocarpia.
As necessidades em frio invernal abaixoc de 7°C, entre 15 de Outubro e 15 de
Fevereiro, sdo de cerca de 550 h (COUTO,1979).
Entra rapidamente em produgio, necessitando em alguns anos de monda de frutos.

Manifesta algumas tendéncias para a alternancia.

3.2. CARACTERISTICAS FISICAS DO PRODUTO

Os frutos da pereira “Rocha”, na zona do Oeste, caracterizam-se por apresentarem:
e forma vanavel, sendo predominante as seguintes: redonda ovada, redonda
piriforme e piriforme ovada, conforme exemplos em anexo I, desenho 1;
¢ pedinculo médic (33 mm) nos tipos redonda ovada e piriforme, e curto (28 mm) na
oblonga piriforme ovalada e direito no tipo redonda ovada;
e carepa - quﬁlquer que seja o formato da Pera Rocha do Oeste, a carepa apresenta-
se unida na base, dispersando-se irregularmente por toda a superficie, tendendo a
concentrar-se na fossa apical (anexo IH, fotografias 2 ¢ 3). Esta caracteristica é
muito importante e tipica desta variedade guando cultivada no seu solar de
origem.
o superficie hsa.
e cor amarelo clara por vezes com uma mancha tenuamente rosada do lado do sol;
pontuagdes, evidentes, da cor da carepa; |
e fossa basilar inexistente, exceptuando o tipo oblongo piriforme ovalada em que se
nota frequeatemente, embora pouco pronunciada;

o fossa apical muito pouco pronunciada com a coroa clara, de superficie lisa e roseta

divergente;



Pera Rocha do Oeste - Denontinaciio de Origem

» ¢época de colheita - Agosto {quinze a vinte dias depois da variedade "William’s").

- Os frutos sdo predominantemente de calibres médios. O calibre mais comum em anos
considerados de produ¢do normal e que abrange cerca de 30 % da producio é o calibre
60/65mm. O calibre minimo de comercializagdo é o 45/50mm .

Em termos gerais, a Pera Rocha do Oeste apresenta um calibre médio de 60 a 65mm,
ao qual corresponde um peso que varia entre 123 a 153g. Por exemplo, no ano de 1992, na
regido de Alcobaca, o calibre médio foi de 62 mm tendo-lhe correspondido o peso médio de
127,8¢.

O calibre é varidvel com a forma da pera pelo que, para o mesmo calibre, se verifica
a.fguma variagdo no peso dos fiutos.

Em trabathos efectuados pela Estagdo Nacional de Fruticultura, em 1992, levaram-se
a cabo estudos com vista i determinacio do peso médio de frutos do mesmo calibre, em

fungdo da sua forma {quadro 1).

Quadro 1 - Caracteristicas dimensionais dos frutos em fun¢io da forma

Forma Didmetro do | Comprimento | Comprimento do | Peso médio

fruto (mm) | do fruto {mm) | pedinculo (mm) {2)

Redonda 62 64 39 115

ovada

Redonda 62 67 27 119

piriforme

Piriforme 62 81 25 132

ovada

3.3. CARACTERISTICAS SENSORIAIS DA POLPA

Do ponto de vista sensorial, a polpa da Pera Rocha do Oeste € caracterizada pelos
seguintes aspectos. cor bramca (anexo III, fotografia 4); macia-fundente, granulosa,

doce, nfie Acida; muito sucosa e de perfume ligeiramente acentuado.

3.4. CARACTERISTICAS QUIMICAS DO FRUTO

Apesar de produzida h4 mais de 150 anos, a Pera Rocha do Oeste nfio se encontra,

ainda, suficientemente analisada do ponto de vista quimico. Deste modo, os dados
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disponiveis (quadro 2) apenas podem ser considerados como indicadores preliminares de

referéneia das caracteristicas analiticas.

Quadro 2 - Concentragdo de elementos minerais no pedinculo,

epiderme e polpa da pera "Rocha

wl

Elementos Pedtnculo Epiderme Polpa
(mg/100g p.f) | (mg/100g p.f) (mg/100g p.f)
N (0,626:0,725) | (74,82:107,27) | (40,04;64,04)
K (1,228;1,522) | (109,75;145,35) | (132,5,166,65)
Ca (0,543;0,657) (23,73;32,14) (6,35;8,21)
Mg {0,031;0,041) (8,43;13,71) (5,57;7,68)
S - (4,48;9,32) (11,34;14,56)
Fe (8,24;12,75) (0,113;0,178) (0,112;0,199)
Mn (15,6,18,90) (0,225;0,296) (0,03;0,05)
Zn (11,8;13,70) | (0,227:0,284) | (0,107;0,144)
Cu (7,28;9,29) {0,082;0,109) (0,105,0,142)
B (9,75,11,8) (0,221;0,297) (0,113;0,169)

Founte: L.DUARTE, P.JorDAQ, F.CALOURO (1991), resultados ndo publicados.

4, AREA GEOGRAFICA DE PRODUCAO

A zona de cultura da pereira “Rocha” situa-se, aproximadamente, entre a latitude
39°36'N e 38°59'N e a longitude 8°49'W e 9°23'W. Compreende uma faixa litoral a 4 - 5 km
do Atlantico sendo limitada a norte; pelo sul de Leiria, passando por Alcobaga, Caldas da
Rainha, Obidos, Bombarral, Lourinhi, Cadaval, Torres Vedras e Sobral de Monte Agraco, e
a sul pelo norte de Mafra.

Como se pode verificar na carta 2 (anexo II), a zona de maior concentragdo da

pereira “Rocha”encontra-se limitada geologicamente pelo neo-jurassico.

' Resultados referentes & média de 2 pomares da Regidio em estudo ¢ de um {inico ano de observagio.
Resuitados com 95% de intervalo de confianga.
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Esta variedade, desde o seu aparecimento, tem vindo a ganhar espago cultural as
outras variedades, principalmente is estrangeiras, face a sua excelente adaptagio 2 regido do
Oeste, da qual &, alias, autoctone. '

Esta regifio, como se poderd constatar nos pontos 7.2.1 e 7.2.2, tem condicdes
impares para esta cultura, nio s0 em termos edificos, mas também em termos
climiticos, uma vez gue a proximidade do mar tem um papel preponderante nas
variacles térmicas, nos perigos de geadas tardias e na humidade atmosférica.

As condicées edafo-climiticas da Regidio do Oeste sio por tal forma e tio
absolutamente determinantes nas caracteristicas da Pera Rocha, que fizeram com que
este produio merecesse ¢ nome da regido que Ihe da erigem - Pera Rocha do Oeste.

A tradicio da regifio no que se refere ao cultivo da pereira € tal, que podemos

encontrar algumas pequenas terras cujos nomes bem o demonstram (anexo 11, fotografia 5).

Em termos produtivos esta variedade imiciou a sua implantagio em condigGes de
sequeiro, mas devido s suas caracteristicas e a¢ necessario acréscimo de rendimento, tem
vindo a progredir para condigdes de regadio sem que as suas caracteristicas tenham sofrido
alteragdes.

Tendo em conta as condigdes climaticas requeridas para a producdo da Pera Rocha
do Oeste - o0 microclima especial da regidio, o saber fazer das populagtes ¢ os métodos
locais, leais e constantes - a Adrea geografica de produgdo e acondicionamento estd
circunscrita aos concelhos de Sintra, Mafra, Arruda dos Vinhos, Sobral de Monte Agraco,
Alénquer, Vila Franca de Xira, Azambuja, Torres Vedras, Cartaxo, Lourinhd, Bombarral,
Cadaval, Santarém, Rio Maior, Peniche, Obidos, Caldas da Rainha, Torres Novas, Alcanena,
Alcobaga, Nazaré, Porto de Mos, Batalha, Tomar, Ferreira do Zézere, Vila Nova de Ourém,
Leiria, Marinha Grande ¢ Pombal (anexo I1, mapa 3).

5. GARANTIA SOBRE A ORIGEM GEOGRAFICA DO PRODUTO

Os elementos que provam que a Pera Rocha do Oeste € originaria da area geografica
de producdo sdo: -

1. As proprias caracteristicas do produto, tal como descritas em 2, que o relacionam

inequivocamente com o meio natural onde € produzido, ¢ que comporta as fases de escolha
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de solos, implantacio do pomar, condugdo das arvores, natureza e frequéncia dos
tratamentos  fitossanitarios, determinagdo do periodo da apanha e selécgéo,
acondicionamento e apresenta¢io comercial dos frutos. Estas caracteristicas, facilmente
perceptiveis e reconhecidas pelos habitantes da area geografica de produgio e pelos
consumidores habituais, tém que ser assinaladas através da rotulagem e da marca de

certificagfo para que os restantes consumidores as possam reconhecer.

2. A existéncia de um sistema de controlo e certificagdo garante, fundamentalmente,
que sO podem beneficiar do uso da Denominagio de Origem Pera Rocha do Oeste, as peras
obtidas em pomares para o efeito autorizados pela Associagdo Nacional de Produtores de
Pera Rocha .

A autorizagio sO pode ser concedida aos produtores que, cumulativamente:

e possuam Os seus pomares no interior da area geografica de transformagéo referida
em 4 e deles obtenham a Pera Rocha,

e tenham os seus pomares implantados e fagam a respectiva condug@io nos moldes
previstos neste Caderno de Especificagdes,

e efectuem a apanha, o transporte, a calibragem e o acondicionamento de acordo
com as condiges previstas neste Caderno de Especifica¢des,

e se¢ submetam ao regime de controlo e certificagdo previsto no presente documento

e assumam, por escrito, o compromisso de respeitar as disposi¢des previstas neste
Caderno de Especificagbes .

A autorizagdo prevista anteriormente depende da prévia verificagio, a efectuar pela
entidade reconhecida como Organismo Privado de. Controlo e Certificagdo, a pedido da

Associacio Nacional de Produtores de Pera Rocha, das condigdes de produgdo descritas

neste documento.

6. DESCRICAO DO MODO DE OBTENCAO DO PRODUTO DE ACORDO COM 0S8 METODOS
LocCAlS, LEAIS E CONSTANTES

6.1 - IMPLANTAGAO E CONDUCAO DOS POMARES

A produgiio tradicional baseava-se na cultura de sequeiro, com compassos pouco
densos, onde o porta-enxerto mais utilizado era o franco por ser mais resistente ao calcario

e ter raizes mais profundas, tendo no entanto como inconveniente o excesso de vigor, menor
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diferenciagdo floral, menor vingamento, maior tendéncia para a alternancia e induzir menor
calibre aos frutos.
Com a progressio da cultura irrigada comegaram a utilizar-se outros tipos de porta-

enxertos como sejam o LMA e o Provence BA-29.

A obten¢io de frutos de qualidade passa por uma determinada tecnologia de
produgdo relacionada com a nutrigio e condugio da fruteira. Em geral comega-se o
“fabrico” de uma boa qualidade antes da implantagio do pomar, ao fazer a analise fisica e
quimica do solo. Em fingdo dos resultados das analises, procede-se, se necessério, &
fertilizagdo de fundo (fosforo e potéssio). Deve também proceder-se a correcgdes dos niveis
de matéria orgénica do solo de modo a garanti_r, teores iguais ou superiores a 1%, situagdo
que facilmente se verifica em pomares onde a aplicagdo anual de estrumes ainda é pratica
corrente.

Consoante as situagdes, pode ser necessario construir redes de drenagem, uma vez
que toda a area geografica de produgiio da pereira “Rocha” tem nascentes de agua que criam
problemas se nfo forem solucionados antes da plantagéo.

Lavoura profunda (superior a 1m) seguida de gradagens ou subsolagem cruzada
seguida de lavoura ordinaria (15 a 25 cm) e gradagem, s3o duas técnicas correntes para a’
preparagdo do solo e incorporacdo dos fertilizantes. A primeira técnica ainda é a mais

utilizada,

As jovens plantas sio adquiridas a viveiros comerciais, sendo 0 porta-enxerto, em
geral, o EMA e o Provence BA-29.

Apos a plantag@o das arvores no terreno, estas pbd_erﬁo ser cortadas a 0,60-0,70 m
consoante as técnicas de condugio pela qual se optou (vaso ou eixo).

Os compassos aconselhados sjo:

e 4-45mx2-2,5mem regime de regadio,

¢ 4-5mx3 -4 mem regime de sequeiro.

O sistema de rega mais aconselhado ¢ a rega iécaiizada em virtude da maior
economia de agua que se consegue ¢ pela maior facilidade de automatizagio, podendo no

entanto utilizar-se outros sistemas (rega por gravidade, em terrenos onde a topografia

natural o permita).
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A condugio em cultura intensiva (4.5 m x 2 m) deve fazer-se em eixo vertical
estreito. Na cultura semi-intensiva (5 x 3-4 m) deve fazer-se em eixo bem estruturado. As
intervengdes para a formagio das drvores devem ser reduzidas ao minimo absolutamente
necessario e as intervengBes em verde realizadas apenas e s até 5 semanas apo6s a plena
floragdo.

Na manutengdo dos pomares devem manter-se as linhas limpas de ervas, através da
aplicag@o de herbicidas ndo residuais. Na entrelinha, pode manter-se a cobertura vegetal com
cortes sempre que necessario, ou manter o solo ng, utilizando-se para tal a operagdo de
gradagem, tendo, no entanto, sempre presente que o destacamento e o transporte de
particulas de solo € muito facilitado quando ndo ha qualquer cobertura do solo.

Em geral ainda sdio poucos os fruticultores que procedem a monda dos frutos, quer
quimica (com a utilizagio de ANA"), quer manual. Existem ainda poucos estudos em torno
deste assunto sendo, no entanto de real¢ar um tese de mestrado da responsabilidade de um
técnico da regifio, onde se procurou definir uma "bitola” indicadora do nimero de frutos a
deixar num ramo em fungdo do seu didmetro (anexo I).

A doenga mais significativa é o pedrado (Venturia pyrina), para o qual se fazem
tratamentos preventivos de Inverno e durante o ciclo vegetativo, com fungicidas. Decorre
actualmente um trabalho de investigagio com vista & execu¢ido de uma tese de doutoramento
sobre o pedrado na pereira "Rocha”.

As pragas mais importantes sio a psila (Psylla Piri) e o bichado (Cydia
pomonella). A filoxera (Aphanostigma pyri) e a cochonilha de S. José (Quadraspidiotus

perniciosus) sdo, também, extremamente importantes.

Na regiio em estudo hd um nimero significativo e crescente de fruticultores a
praticar protecgo integrada, apoiados por uma estrutura técnica (Associagfio de Produtores

Agricolas da Sobrena) reconhecida por todos como altamente eficaz nas suas acgdes.

6.2. A COLHEITA OU APANHA DOS FRUTOS

Tradicionalmente, na regifo do QOeste, a apanha dos frutos da variedade “Rocha” ¢

feita a partir da segunda quinzena do més de Agosto.

' Acido 1- naftilacético
10
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A partir deste conhecimento empirico (face as caracteristicas especiais de longa
conservagio da Pera Rocha do Oeste, a apanha deve ser feita num estadio que potencie
estas caracteristicas). Os estudos levados a efeito permitem materializar o “estado de
colheita” através dos seguintes parametros:

o uma dureza da polpa entre 5,5 e 6,5 kg/0,5cm? (anexo I),
s o indice refractométrico entre 12 e 14 (anexo I),

¢ aacidez entre 2-3 g/l de acido malico,

o amido nos estadios D, EeF.

De acordo com o modo tradicional, a apanha da pera continua a ser feita agarrando
o fruto e inclinando-o ligeiramente no sentido lateral, provocando assim a separagio do
pedinculo do seu ponto de inser¢io na arvore. Em seguida o fruto é colocado com cuidado
em caixas de madeira ou de plastico que estdo colocadas ao longo das linhas das arvores
(anexo ITI, fotografia 6). As caixas, depois de cheias, sdo transportadas para reboques ¢ dai
para as centrais fruteiras.

O transporte para as centrais fruteiras € feito no proprio dia, por forma a evitar uma
evolugdo rapida da maturagio dos frutos.

Como na é4rea geografica de produgdo da pera "Rocha" existem varias centrais
fruteiras, o transporte e a duragdo desde o momento da colheitas dos frutos até que entram

nas cimaras frigorificas ¢ relativamente curto (ndo utrapassando em média as duas horas).

6.3. A CONSERVACAO

Uma das grandes qualidades da Pera Rocha do Oeste € a sua excelente capacidade
de conservacio. Em atmosfera normal conserva-se cerca de cinco meses a temperatura de
0° a 1°C; em atmosfera controlada é possivel prolongar a conservagio para sete a oito
meses (a 0°C). A fruta é armazenada em caixas de madeira ou de plastico com capacidade
para aproximadamente 16 kg ou em palotes, também em madeira ou plastico, com
capacidade para 220 a 300 kg . '

A humidade relativa minima dentro das cimaras deve ser proxima dos 95%.

As cdmaras frigorificas sio de dimensdes variadas, consoante o tipo de central

fruteira. Por esta razdo nfdo ha valores caracteristicos em relagido ao seu volume.

1
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A calibragem da fruta é feita nas centrais fruteiras, com o auxilio de calibradores
manuais (de madeira, plastico ou de metal) ou mecanicos.

Quando esta operagio é feita com calibradores manuais, as operarias - localmente
designadas por embaladoras - efectuam simultaneamente a selec¢3o da fruta que se destina a

ser acondicionada.
Quando a calibragem ¢é feita mecanicamente, a selecgio da fruta para

acondicionamento é feita pelas mesmas “embaladoras”, em bancadas laterais ao calibrador

(anexo 111, fotografia 7).

6.4. APRESENTACAO COMERCIAL
6.4.1. CARACTERISTICAS MINIMAS
Comercialmente, a Pera Rocha do Oeste apresenta-se com as seguintes
caracteristicas minimas:
¢ inteiras,
e sds (sdo absolutamente excluidos os produtos atingidos por podriddo ou por
alteragdes que os tornem improprios para consumo),
o limpas,
e praticamente isentas de parasitas e alteragdes causadas por eles,
o jsentas de humidade exterior anormal,
e isentas de cheiro e/ou sabor estranhos,

¢ cuidadosamente colhidas.

Tém ainda que possuir um desenvolvimento suficiente que lhes permita:
e prosseguir 0 processo de maturagdo, a fim de poderem atingir o estado de
maturacio adequado de acordo com caracteristicas varietais,

e suportar o transporte ¢ a manutengio,

s chegar em condi¢des satisfatorias ao destino.

6.4.2. CRITERIOS VISUAIS
De acordo com a Regulamentagio comunitiria (Reg. (CEE) n° 920/89, de 10 de

Abril, em particular o seu anexo III), a Pera Rocha do Oeste € objecto de uma classificagio

em trés categorias :

2
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s Fxtra: as Peras Rocha do Oeste classificadas nesta categoria sdo de qualidade
superior. Tém de apresentar a forma, o desenvolvimento e a coloragdo tipicos da
variedade e estarem providos de pedinculo intacto.

o Categoria I. as Peras Rocha do Oeste classificadas nesta categoria sio de boa
qualidade e tém que apresentar as caracteristicas tipicas da variedade. Todavia, podem
admitir-se :

- uma ligeira deformag3o,

- um ligeiro defeito de desenvolvimento,

- um ligeiro defeito de coloragéo.

- O pedunculo pode apresentar-se danificado.

A polpa tem que estar isenta de qualquer deteriorag@o. No entanto, sdo admitidos, os
defeitos de epiderme que nfo sejam susceptiveis de prejudicar o aspecto geral e a
conservagdo dentro dos seguintes limites:

- os defeitos de forma alongada sio limitados & 2cm de comprimento.

- para os outros defeitos, a superficie total nfio pode exceder lem’®, excepto para o
pedrado que nio pode apresentar uma superficie superior a 1/4 cm”.

As Peras Rocha do Oeste ndo podem apresentar concregdes na polpa.

¢ Categoria II' esta categoria inclui as Peras Rocha do Oeste que ndo possam ser
classificadas nas categorias superiores, mas que correspondam as caracteristicas

minimas anteriormente definidas.

Os defeitos de forma, de desenvolvimento ¢ de coloragio sdo admitidos desde que os
frutos mantenham as suas caracteristicas. O pedinculo pode faltar, desde que nédo haja
detertoragdo de epiderme.

A polpa ndo pode apresentar defeitos graves. No entanto, sio admitidos, em cada
fruto, defeitos de epiderme dentro dos seguintes limites;

- defeitos de forma alongada : maximo 4 cmn de comprimento,

- relativamente aos outros defeitos, a superficie é limitada a 2,5 cm?, excepto para o

pedrado que niio pode apresentar uma superficie superior a 1cm’.
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6.4.3. TOLERANCIAS

o Extra: 5%, em nimero ou em peso, de Peras Rocha do Oeste que ndo
correspondam as caracteristicas da categoria, mas que estejam em conformidade com
as da categoria I.

s Categoria 1. 10%, em ntmero ou em peso, de Peras Rocha do Oeste que nio
correspondam as caracteristicas da categoria, mas que estejam em conformidade com

as da categoria II.

o Categoria II: 10%, em numero ou em peso de Peras Rocha do Oeste que ndo
correspondam as caracteristicas da categoria, mas que estejam em conformidade com

as caracteristicas minimas.

6.4 4. CALIBRE

A calibragem ¢ determinada pelo didmetro maximo da secgdo equatorial. A diferenca

de didmetro entre os frutos de uma mesma embalagem é limitado a Smm.

6.4.4.1. TOLERANCIA

10%, em ntimero ou em peso, de frutos que correspondam ao calibre imediatamente
inferior ou superior ao mencionado na embalagem, com uma variagio maxima de 5Smm

abaixo desse minimo para os frutos classificados no calibre minimo admitido.

6.4.5. RESIDUOS DE PESTICIDAS

Os frutos tém de ser produzidos com residuos inferiores aos limites legais exigidos

pelos paises a quem se destina a produgdo, estando a cargo da entidade certificadora o

controlo desses nivets,

6.4.6. APRESENTAGAO
6.4.6.1. HOMOGENEIDADE

O contéudo de cada embalagem tem que ser homogéneo; cada embalagem pode
conter apenas peras da mesma origem, variedade e qualidade ¢ com o mesmo estado de

maturacdo. A parte visivel do contéudo tem que ser representativa do conjunto.
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6.4.06.2 - APRESENTACAO

As Peras Rocha do Oeste da categoria Extra tém que ser embaladas em camadas

ordenadas.

6.4.6.3. ACONDICIONAMENTO

As Peras Rocha do Qeste sdo acondicionadas por forma a assegurar uma protecgdo

conveniente do produto,

Os materiais utilizados no interior da embalagem sio novos, limpos e de uma
natureza tal que nio possam causar aos produtos alteragdes externas ou internas. E
autorizado o emprego de materiais €, nomeadamente, de papéis ou marcas que contenham
indicagBes comerciais, desde que a impressdo ou a rotulagem sejam efectuadas com uma
tinta ou cola nio téxicas,

As embalagens tém que estar isentas de qualquer corpo estranho.

7. ELEMENTOS QUE PROVAM A LIGACAO COM O MEIO GEOGRAFICO

7.1. BREVE NOTA HISTORICA

A variedade “Rocha” segundo MATTA (1926), tem a sua origem numa semente do
acaso ha cerca de 157 anos (1836) na “Fazenda do Rocha” situada no lugar da Ribeira de
Sintra, concelho de Sintra - Portugal.

Esta fazenda pertencia ao alquilador Pedro Anténio Rocha que se orgulhava perante
0s amigos de possuir na sua propriedade uma pereira cujos frutos eram deliciosos e
tinicos. Durante alguns anos, quando era chegado o més de Setembro, varios amigos eram
convidados a um passeio a referida propriedade para provarem os tdo reclamados frutos.
Desde esta época comegou a ser conhecida esta pera, que em homenagem ao seu
proprietario passou a ser denominada por “Péra do Rocha™.

No 2° Congresso Nacional de Pomologia, que reuniu em Alcobaga, em Setembro de
1926, o Sr. Regente Agricola Guilherme Joaquim da Matta apresentou, na 5° Sessdo de
Estudo, realizada em 8 de Setembro de 1926, e presidida pelo médico Veterinario Artur
Figueiroa Rego, uma comunicagio sobre a pera “Rocha”, conforme consta na pagina 103 do

1 Volume do Arquivo dos Trabalhos do 2° Congresso Nacional de Pomologia - Lisboa 1932.
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Nesta comunicagio pode-se ler “..Quem seguir pela estrada que da Ribeira conduz
ao lugar da Madre Deus, encontrara do lado direito e a cerca de 800 metros do actual
Matadouro Municipal, uma pequena propriedade composta de pomar e terra de
semeadura, denominada “Fazenda do Rocha” por haver pertencido ao alquilador Sr.
Pedro Anténio Rocha, e que agora é pertenga dos herdeiros de Sebastitio Dias da Costa
Ramos.

L esta propriedade que julgo ser o solar da pereira “Rocha”; e mais ainda, que
melhor se encontra, ja idosa e cadica é certo, a pereira mde, cuja descrigdo mais adiante
Sfarei.

Constando-me que na Ribeira de Sintra vdrias pessoas afirmavam conhecer a
pereira “Rocha” de onde haviam sido tirados os primeiros garfos, ali me dirigi e obtive
ndo s6 a confirmagdo do que se dizia, como me mostraram na referida fazenda do Rocha a
pereira a que se referiam, situada num pequeno valado que separa o pomar da ferra
lavradia e tendo perto mais 4 ou 5 exemplares de aspecto mais novo.

Logo a primeira vista um facto se me deparou digno de atencdo - a robustez da
drvore.fncontrava-me, de facto, em presenca dum exemplar cuja idade reparei, quer pelo

aspecio, quer por informagdo das pessoas idosas presentes, ndo inferior a 90 anos...”

Refira-se ainda que no III Volume do Arquivo dos Trabalhos do 2° Congresso
Nacional de Pomologia editado em 1932 pela Sociedade Pomoldgica Portuguesa, onde
consta o inventdrio das variedades de macls ¢ peras que concorrem as trés ex;ﬁosigﬁes
preparatorias de 1925, ja vem referido na pagina 74 a variedade “Rocha”, com o nimero de
ordem 5 e 16.

A sua expansdo foi rapida devido a qualidade dos seus frutos como nos descreve
MATTA, 1926 "Desde o seu conhecimento, a pereira “Rocha” tem vindo a ganhar em
imporitdncia cultural; e de tal forma que, actualmente, nos pomares da Ribeira, Galamares
e Colares, onde entre outras variedades de menor importdncia sdo cultivadas as pereiras:
de Agua,... e diversas estrangeiras, ocupa um dos primeiros lugares, ruma percentagem
ndo inferior a 20% sobre todas as variedades cultivadas. F convém frisar que se

manifestam acentuadas tendéncias para aumento sucessivo da cultura, ndo 56 na regido
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como jfora dela. Assim é que na Lourinhd existem ja muitos pomares onde predomina esta
variedade.

Sendo a pereira “Rocha” uma variedade recente na regidio de Colares, deve o
desenvolvimento da sua cultura das altas qualidades dos frutos: quer a sua beleza e seu
finissimo sabor, quer a sua grande conservagdo, tornam-nos dos mais apreciados para
exportacdo.”

A Pera Rocha do Oeste € hoje o ex-libris da regiio.

Dela ou através dela vivem centenas de pequenos / médios agricultores bem como
muita mio-de-obra relacionada e dependente desta cultura como o pessoal da apanha e o
pessoal das centrais fruteiras que, durante todo o periodo de colheita da fruta ¢ de
embalamento, tem emprego garantido. Numa primeira fase, nos pomares efectuando a
apanha e e depois nas centrais fruteiras com todo o processo de armazenamento e
acondicionamento ja atras referido.

Paralelamente toda a economia da regifio é beneficiada por haver actividades
comerciais que estio relacionadas com esta actividade como sejam artigos para a
fruticultura, adubos, produtos quimicos, empresas de cartdo canelado e de embalagens para
a fruta, empresas de camionagem, paletizaco, etc.

A produgio, ainda que muito irregular, atingiu em 1994/5 as 120.000 ton.

Em Portugal e nos paises para 0s quais exporta, como sfo alguns exemplos a
Inglaterra, Brasil, Canada, Irlanda, Franca (anexo I) e outros, a Pera Rocha do Oeste goza
de merecida reputagdo que the advém:

o do seu excelente sabor,
» da sua apresentagio comercial e,
» da sua capacidade de conservagdo, a qual lhe permite apresentar-se no mercado, em

excelentes condigdes, até Abril / Maio do ano seguinte ao da sua produgéo.

7.2.1 FACTORES EDAFO-CLIMATICOS
7.2.1. 08 SOLOS

Segundo a carta Geoldgica de Portugal, (anexo II) publicada em 1952, as formagdes
mais antigas da regifo Oeste datam do Lias inferior ou possivelmente do Tnéassico e sio elas

que alicergam o vale tifdnico, se bem que estejam por vezes recobertas de areias pliocénicas,
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muito possivelmente da mesma data sio os diversos afloramentos de doleritos que
acompanham o referido vale, cuja zona central é constituida por um nicleo de rochas
intensamente dobradas, em especial margas variegadas, gipsiferas e calcarios dolomiticos.

Do Jurassico médio hé a destacar a grande mancha do anticlinal de calcarios que
constitui a Serra dos Candeeiros.

Uma das formac¢Bes mais importantes é a do Jurassico superior, onde se deve
distinguir o Lusitaniano encostado ao sopé ocidental da Serra dos Candeeiros e o Neo-
jurassico que se lhe segue para oeste atingindo o mar, mas cortado antes disso, pelo vale
tifénico de Caldas da Rainha.

A mancha do Lusitaniano, formada por calcarios subcoralinos, menos brancos e
compactos que os do Jurissico médio, é uma zona essencialmente calcaria com
caracteristicas Kdrsticas, onde as Aguas metedricas desaparecem rapidamente para darem
origem a intensa circulagio subterrinea que aflora depois a noroeste. Intercaladas na zona,
encontram-se pequenos depositos arenosos que se tem tido por pliocénicos, mas cuja idade é
mal definida.

A mancha do Neo-Jurassico, zona tipica das colinas, ¢ formada essencialmente por
grés finos e argilosos, se bem que possam ocorrer no limite leste grés esbranquigados
grosseiros. Os grés Neo-Juréassicos sio em geral finos, micaceos ¢ com cimento argiloso e
calcario, dando muitas vezes solos notavelmente férteis.

Acentua-se que a estrutura destes solos € geralmente instavel, as argilas dispersam
facilmente com as chuvas, originando condigdes de asfixia radicular e os minerais de argila
sdo predominantemente constituidos por ilite, mineral rico em potassio.

Sao assim solos particularmente vocacionados para a cultura da pereira
enxertada em marmeleiro visto que este é pouco sensivel a asfixia radicular e a pereira
¢ muito exigente em potissio.

O facto da regiio em estudo se localizar numa zona climatica de transi¢do, na qual,
por esse motivo, as acgdes do clima nos fendmenos de pedogeénese também nfo podem ser
bem definidos, em vez de um processo preponderante de evolugdo do solo num determinado |
sentido, embora com intensidades diversas, ha dois processos opostos que alternadamente
actuam: um na estacfio fria e chuvosa, determinando fenémenos de podzolizagdo com

lavagem acentuada das camadas superiores, pouco ou nada contrariada pela evaporagio;
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outro, na estacfio quente e seca, em que o calor e a evaporagio intensos, provocando a
desidratacdo das camadas superiores do solo criam condigdes de aridez que contrariam o

fenémeno de podzolizag@o pela inversfo do processo de lavagem.

As circunstincias de o relevo ser fortemente diversificado e da circulagio das aguas
subterrdneas ser factor com heterogénea expressio, concorrem também para que a
distribuigdo das unidades - solo se apresente mesmo em nivel elevado de generalizagio,

altamente correlacionada com a geologia.

Nestes solos, Optimos para a pereira, o perfil apresenta-se diferenciado ndo apenas
em fungdo da natureza da rocha-mie, mas também em fungio do declive, da intensidade dos

fenomenos erosivos e da drenagem externa, que sfo, por sua vez, dependentes das

caracteristicas do relevo.

A fig. 1 indica as unidades-solo ocorrentes sobre as formagfes do Mesozoico,onde
se encontra o Neo-Jurassico tipico para a pereira Rocha, comegando em cada caso pelos

solos incipientes e terminando pelos mais evolutivos, ¢ insere também as principais

caracteristicas destes solos.
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calcarios e dolomias

Solos derivados de
grés (e outras rocha
detriticas e
consolidadas)

Pera Rocha do Oeste - Denominagdo de Origem

Solos incipientes ' - Solos evoluidos
{esqueléticos ou delgados) (medianamente profundos ou profundos)

Solos Vermelhos (Mediterranicos)
Litossolos Solos Litolicos de Litélicos de calcarios (V’cc) @
calcarios (Lc)
Solos Calcarios Pardos Litdkicos
de calcarios (CP’cc) &

Arenitossolos ¥ Arenitossolos de transi¢io para
Solos Pardos sem Calcario, de
Arenitossolos formagdes detriticas néio
Vermelhos (GV) ¥ especificada (GR)

Figura 1 - Unidades - solo ocorrentes sobre as formagdes do Mesozoico.
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(1} Litossolos - Solos minerais de sofum incipiente ou muito fracamente expresso,
com rocha consolidada e pouco ou nada meteorizada, a partir de menos de 20 cm de
profundidade, em geral mais ou menos pedregosos € com maior ou menor frequéncia de
afloramentos rochosos.

Estio em regra associados, por um lado, a afloramentos rochosos e a terreno
rochoso (constituido predominantemente por formagles rochosas sem acumulagdo
consideravel de produtos de meteriorizagio in Joco) e, por outro lado, a Solos Litolicos, isto
é, a solos derivados de rocha consolidada, pouco ou nada meteriorizada a partir de 20 até
40cm.

(2) Solos Vermelhos (Mediterrdnicos) Calcarios - Solo superficial pardo-
avermelhado a vermelho, franco-argiloso a argilosc e mais ou menos calcario,
frequentemente com fragmentos calcarios e, em geral, relativamente fridvel e com estrutura
granulosa a grumosa, com pH superior a 7,5 ou, pelo menos, a 6,5; solo subsuperficial
vermelho ou vermelho-amarelado, em geral argiloso e mais ou menos calcério,
frequentemente com fragmentos calcarios ou imediatamente sobre calcario brando ou
compacto.

Os Solos Vermelhos (Mediterrdnicos) Calcarios, de calcdrios (Vec) encontram-se,
em geral, associados aos Solos Vermelhos (Mediterrdnicos) Litdlicos, de calcdarios (V’cc).

(3) Solos Calcdrios Pardos - Solo superficial pardo ou pardo-amarelado, franco-
argiloso a argiloso, normalmente mais ou menos calcario, por vezes com fragmentos de
calcario, em geral com estrutura grumosa a granulosa, com pH superior a 7 ou, pelo menos,
a 6,5; solo subsuperficial pardacento, por vezes manchado de branco, franco-argiloso ou
argiloso, mais ou menos calcario e por vezes com fragmentos calcarios, em geral com pH
superior a 7,5, fazendo transigio para marga ou calcario branco ou, menos frequentemente,
sobre calcario compacto.

Os Solos Calcdrios Pardos Litolicos, de calcarios (CP’cc) apresentam solum mais
ou menos delgado, frequentemente com fragmentos rochosos calcarios, sobre rocha calcaria,
e por vezes com afloramentos rochosos, havendo todos os graus de transigdo para os Solos
Litdlicos, de calcdrios (Lc).

(4) Arenitossolos - Solos de fraca diferencia¢do de horizontes, havendo por vezes

acima do arenito apenas solo superficial delgado ou muito delgado, frequentemente de
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textura grosseira, com pH em geral de 4,5 a 6,5. Os arenitos sdo em geral de cor alaranjada
(por vezes com [aivos ou manchas avermelhadas) ou, menos frequentemente, de tonalidade
dominante avermelhada; os seus materiais essenciais arenosos estdo por via de regra
associados a propor¢o muito variavel de materiais muito finos e, em vérios casos, também a
materials muito mais grosseiros; podem conter bolsas ou estratos intercalados de greda
cinzenta, a qual pode apresentar bolsas, manchas ou veios avermelhados ou vermelhos.

Os Arenitossolos Vermelhos sio solos de arenitos vermelhos compactos, com fraca
diferenciagdo de horizontes, havendo, quando muito, acima do arenito, solo superficial
delgado ou muito delgado, em geral de textura grosseira.

Os Arenitossolos de transigio para Pardos-sem-Calcdrio, de formag8es detriticas
ndo especificadas apresentam caracteristicas intermédias entre os Arenitossolos e os Solos
Pardos-sem-Calcdrio.

(5) Solos Pardos-sem-Calcdrio - Solo superficial de 15 a 20 cm de espessura, pardo-
acinzentado a pardo, arenoso a franco-arenoso, em geral com menos de 2% de matéria
orgénica, sem estrutura, com pH em geral entre 4,5 e 5,5; solo subsuperficial pardo-claro,
pardo, pardo-amarelado ou mesmo pardo-avermelhado, franco-arenoso a franco (as vezes
franco-argiloso) e com pH ligeiramente mais elevado do que o do solo superficial, fazendo
transi¢do gradual para a rocha-made.

(6) Solos Pardos (Florestais) Levemente Podzdlicos - Solos cuja parte superior do
perfil estid normalmente enriquecida em matéria orgénica, podendo atingir 3 a 4% até mais

ou menos 30 cm de profundidade, tendo cor cinzenta escura, cinzenta ou parda-acinzentada

epH 4,5a5,0.

7.22. 0 CLMA

As condigBes meteoroldgicas em  Portugal Continental  encontram-se
fundamentalmente influenciadas pela situagdo do Pais, na transicio da zona dos anticiclones
subtropicais para a zona das depressSes subpolares do Hemisfério Norte. Pondere-se ainda
que os tipos de tempo ocorrentes na costa portuguesa dependem principalmente da natureza
das massas de ar que a atingem, ou da interac¢io que entre elas se verifica, por sua vez
condicionadas pela localizagio e pelo movimento das depressdes e anticiclones; mas

ritmados esses tipos de tempo ao longo do ano pelas influéncias preponderantes das
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depressdes (e ocasionalmente do anticiclone dos Agores) durante o Inverno, e do anticiclone
dos Acores e de uma depressio de origem térmica formada sobre a Peninsula Ibérica
durante o Verdo.

Os tipos de tempo sio o produto da reacgdo de condigdes locais (relevo, altitude,
exposi¢io, etc.), sobre a accio dos referidos factores exteriores & regido.

Certos auteres insistem que a “chave” para interpretar a zonalidade
preferencial de algumas espécies (como a pereira "Rocha') e a total ou parcial
inadaptaciio de outras espécies ¢ a diferenciagio microclimatica especifica da regifio
do Oeste.

A temperatura média diaria do ar na regifo em causa é de 15° C (anexo II, mapa 4).
Esta regularidade deve-se 4 proximidade do Atlantico.

A precipitagdo em quantidade total varia de 600 mm em média anual até aos S00mm
Junto a serra dos Candeeiros na zona de Alcobaga (anexo II, mapa 5).

A humidade do ar € influenciada pela proximidade do mar e pela incidéncia dos
ventos dominantes de Norte e Noroeste. Os valores anuais situam-se & volta dos 80%.

A insola¢do que corresponde a medida de horas de sol descoberto ¢ influenciada,
neste caso particular, pela nebulosidade existente, embora contrariada pela proximidade
mediterranica. Na zona em estudo, como se verifica no mapa 6 (anexo II), a insolag8o média

varia de 2400 a 2500 horas.

Segundo a classificagdo simples o clima da Regido do QOeste €;
e quanto a temperatura média anual - temperado;
¢ guanto 4 amplitude média de variagio anual - Oceénico na faixa litoral até cerca de
10km da costa e moderado na parte restante da Regido;
e quanto a humidade relativa do ar - himido na maior parte da Regido;
e quanto a precipita¢do - moderadamente chuvoso em toda a Regifio.
Pela classificagio de Koppen o clima da maior parte da regidio é Csb:
o clima temperado com chuva e sem queda regular de neve;
¢ guantidade média de precipita¢io no més mais seco inferior a um tergo da do més
mais chuvoso e inferior a 40 mm;
e estacgdo seca que corresponde & estacio quente do ano;

e Verdo pouco quente mas prolongado;
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s temperaturas médias do ar inferiores a 22° C no més mais quente (havendo mais de
quatro meses em que sfo superiores a 10° C) e compreendidas entre 0° ¢ 18° C no més
mais frio.

Pela classificagBo de Thornthwaite o clima é:

e quanto a evapotranspiragfio potencial - 2° Mesotérmico ou temperado (Tipo B'2)
em toda a Regifo;

* quanto & concentragfo da eficicta térmica no Verdo - pode considerar-se nula ou
pequena (Tipo a') também em toda a Regifio;

» quanto ao indice hidrico - clima sub-himido seco (Tipo C1) numa zona que inclui
Dois Portos e uma estreita faixa do litoral desde o Estoril até Obidos, faixa que se
torna mais larga ao norte, englobando Caldas da Rainha.

Nas regides do Tipo Cl existe superavit moderado de 4gua no Inverno (Tipo S)
junto do litoral, com excepgfio do Cabo da Roca, onde ha superavit nulo ou pequeno de
agua no ano (Tipo d).

Na parte restante da Regifio o clima varia de sub-himido (Tipo C2) e pouco hiimido
(Tipo B1) e moderadamente hiimido (Tipo B2).

Nas zonas com clima dos Tipos C2, B1, B2 para a major parte dos locais existe um

déficit grande de dgua no Verdo.
- No mapa 7 (anexo II) apresenta-se uma qualificacio da regifio pelo indice hidrico.

8. MARCACAO E ACONDICIONAMENTO
Cada embalagem tem de possuir um rétulo normalizado contendo as seguintes
mencdes:
- Natureza do produto (Pera Rocha do Oeste - Denominagio de Origem);
- Identificacdio do embalador e/ou expedidor (nome e enderego);
- Origem do produto - Oeste - Portugal;
- Caracteristicas comerciais - categoria ¢ calibre.
Junto do rétulo normalizado figura o logotipo da Denominagéo de Origem, anexo L

Qualquer que seja a forma de apresentagfo comercial, da rotulagem consta sempre a

Marca de Certificag8o, aposta de forma indelével e/ou invioldvel.
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9. REFERENCIAS RELATIVAS A ESTRUTURA DE CONTROLO

A CODIMACO ¢ a entidade indigitada pela ANP para o controlo e certificagio da
Pera Rocha do Oeste, a qual desenvolve a sua acgho de acordo com o descrito no
documento "Regras de Controlo e Certificagio da Pera Rocha do Oeste".

O regime de controlo instituido é exercido ao longo de toda a fileira produtiva,
sendo cada embalagem ou pega devidamente certificada através da aposigo, pela

CODIMACO, da respectiva Marca de Certificagdo {anexo 11, fotografia 9).
Da Marca de Certificagio (anexo I-A) constam obrigatoriamente as seguintes

mengdes:

COopIMACO

PERA RocHA DO OESTE - DENOMINACAO DE ORIGEM

N° pE SERIE

10. APLICACAO DE SANCOES

A violagdo das disposigbes previstas nas Regras de Produgiio ou no Cadermo de
Especificagdes, averiguada através de processo instaurado para o efeito, é passivel das
seguintes sangdes:

A - Para os predutores da Pera Rocha do Oeste

1° - Adverténcia registada;

2° - Interdicio do uso da Denominagfio de Origem por um periodo de tempo a
determinar pela Associagiio Nacional de Produtores de Pera Rocha, até que o produtor
demonstre, de forma inequivoca, estar disposto a cumprir as regras estabelecidas e a adoptar
as metodologias indispenséveis & produgio efou embalamento de Pera Rocha do Oeste;

3° - Interdi¢do absoluta do uso da Denominaggo de Origem.
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B - Para os pontos de venda

1° - Queixa para as autoridades competentes, designadamente Inspeccdo Geral das

Actividades Economicas;

2° - Suspensdo da autoriza¢do de comercializagdo de Pera Rocha do Oeste, por um
periodo a estipular pela Associagdo Nacional de Produtores de Pera Rocha, até que seja
demonstrado, de forma inequivoca, disposi¢io em cumprir as regras estabelecidas ¢ a

adoptar uma metodologia indispensavel para poder comercializar a Pera Rocha do Oeste.

Compete a Direc¢io da ANP a instauragio dos processos e a aplicagio das sangdes.
Da aplicagdo das sangdes pode-se recorrer em primeiro lugar para a Assembleia

Geral da ANP e em segundo lugar para a Direc¢@o Geral de Desenvolvimento Rural.

11. ALTERACOES A0 CADERNO DE ESPECIFICACOES

Para efectuar qualquer alteragdo ao presente Caderno de Especificagdes € necessdrio
proceder do seguinte modo:

i) a proposta de alteragSes a apresentar por qualquer associado devera ser estudada e
eventualmente melhorada pela Direc¢io da ANP, entidade gestora da Denominagdo de
Origem;
ii) a Direcgdo levara a proposta de alteragio a Assembleia Geral afim de ser ratificada.
A ratificagdo so tera lugar se for votada por mais de 2/3 dos votantes presentes;
iif) a proposta de altera¢do sera enviada as autoridades Nacionais que a transmitirdo as
autoridades Comunitérias;

iv) sO apds ratificagdo pelas autoridades Nacionais e Comunitarias, a alteragio

proposta podera ser efectivada.
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