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Berufsbedingte
Gesundheitsschaden
in der EU 1998-1999

Didier Dupré

Aufgrund der Ergebnisse der Gemeinschaftserhebung tber Arbeitskréafte fur
11 Mitgliedstaaten (Selbsteinschatzung des beruflich bedingten Gesundheits-
zustandes durch die Befragten) geht man davon aus, dass im Zeitraum
1998-1999 in der EU nahezu 8 Millionen Personen, die einer Erwerbstatigkeit
nachgehen bzw. nachgegangen sind, unter Beeintrachtigungen zu leiden
hatten, und zwar ohne die unfallbedingten Verletzungen, die durch die gerade
oder zuvor ausgelbte Erwerbstétigkeit verursacht oder verschlimmert wur-
den. Bei den abhéngig Beschéftigten liegt die Prévalenzrate im Zusammen-
hang mit ihrer derzeitigen Beschéftigung bei 5372 Fallen pro Jahr je
100 000 Personen (bei den 55-64-Jahrigen sind es 7 150 Falle). Bei 53 %
handelt es sich um Erkrankungen des Bewegungsapparates, die im Bauge-
werbe, auf dem Verkehrssektor sowie im Gesundheits- und Sozialwesen ge-
hauft auftreten (bei diesen Wirtschaftszweigen ist eine 1,2 bis 1,6 Mal uber
dem Durchschnitt liegende Pravalenz festzustellen). Auf Stress, Depressio-
nen und Angststérungen entfallen 18 % der gesundheitlichen Probleme und
26 % der Falle mit zweiwdchigem oder langerem Arbeitsausfall (doppelt so
haufig in den Bereichen Erziehung sowie Gesundheits- und Sozialwesen).
Dariiber hinaus haben 0,6 Millionen Personen ein Lungenleiden (doppelt ho-
hes Risiko: Bergbau und Gewinnung von Steinen und Erden).

Abbildung 1: Wirtschaftszweige und Altersgruppen mit hohem Risiko fiir arbeitsbedingte
Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates (mindestens 2 Wochen Arbeitsausfall)
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Quelle: AKE 1999 (s. S. 4) - Untersucht wurden 6 Gruppen (Wirtschaftszweige, Alter) mit den hochsten
Pravalenzraten der Falle mit mindestens 2 Wochen Arbeitsunterbrechung im Jahr, bezogen auf den EU-
Durchschnitt (EU-15) fur alle Wirtschaftszweige und Altersgruppen = 100. (1) Alle Wirtschaftszweige.

Im Zeitraum 1998-1999 gingen in der EU jahrlich geschatzte 350 Millionen
Arbeitstage wegen berufsbedingter Erkrankungen verloren; hierzu kommen
noch nahezu 150 Millionen Tage Arbeitsausfall durch Arbeitsunfélle. Insge-
samt fallen somit jedes Jahr ca. 500 Millionen Arbeitstage jéhrlich wegen Un-
fallen und berufsbedingten Gesundheitsschaden aus.




Zahlreiche
Gesundheitsschidden wegen
berufsbedingter Expositionen
wiédhrend des Erwerbslebens

In die Arbeitskrafteerhebung 1999 wurde ein die
Bereiche Gesundheitsschutz und Sicherheit am
Arbeitsplatz betreffendes Ad-hoc-Modul einge-
fuhrt, das mit Ausnahme der unfallbedingten
Verletzungen gezielte Informationen iber Ge-
sundheitsschaden unabhéngig von deren Schwe-
re liefert und von denen die Befragten meinen,
dass sie durch ihre gerade ausgeiibte oder eine
vorherige Erwerbstatigkeit verursacht oder ledig-
lich verschlimmert wurden. Wir haben es mit
einem umfassenden Konzept zu tun, das auf
einer Selbstbewertung der Auskunftspersonen
basiert und nicht nur auf die von den nationalen
Versicherungssystemen anerkannten Berufs-
krankheiten beschrénkt ist (s. Wissenswertes zur
Methodik).

Aufgrund der Ergebnisse des Moduls kann man
davon ausgehen, dass in der gesamten EU im
Zeitraum 1998-1999 jedes Jahr 7,7 Millionen
Personen unter einem oder mehreren arbeitsbe-
dingten Gesundheitsschéden — ohne Unfélle — zu
leiden hatten (einschlieR3lich solcher Probleme,
die zwar zuvor aufgetreten sind, die aber fortbe-
standen). Zum Vergleich: Jahrlich erleiden in der
EU 7,4 Milionen Personen einen Arbeitsunfall

Tabelle 1: Arbeitsbedingte Gesundheitsprobleme aufler Unfallverletzungen in
Europa 1998-1999

Arbeitsbedingte Gesundheitsbeschwerden
Alle (mittohne Arbeitsunterbrechung) Mit Arbeitsunterbrechung
EU-11 (") EU-15 (Schatzung) (%) mehrals 3 Tage |mindestens 2 Wochen
und HU | Anzahl % von insgesamt  |EU-15 (Schatzung) (%) ()| EU-15 (Schatzung) () ()
Anzahl Alle Bevolkerungs{ Anzahl % von Anzahl % von
gruppe insgesamt insgesamt
Insg. - Alle Diagnosen-und 6012672 7711906 100,0% 2953 543 100,0% 2 063 482 100,0%
Bevdlkerungsgruppen
davon Ménner 3280617 4174268 54,1%
Frauen 2732055 3537638 45,9%
Personen mit mehr als einem
Gesundheitsproblem 12,0%
Diagnosengruppe
Knochen-/Gelenk-/Muskelerkrankung | 3 192 147 4 094 276 53,1% 1472 563 49,9% 1015 146 49,2%
Stress, Depression, Beklemmung 1091 389 1 399 825 18,2% 669 328 22,7% 533 066 25,8%
Erkrankung der Lungen 457 743 587 105 7,6% 207 211 7,0% 116 982 5,7%
Herz- und Kreislauferkrankungen 249 050 319434 4,1% 101 528 3,4% 83 796 4,1%
Kopfschmerzen, Augenprobleme 204 631 262 462 3,4% 74 932 2,5% 33739 1,6%
Beeintrachtigung des Horvermogens 161412 207 028 2,7% 50 257 1,7% 38 512 1,9%
Infektionskrankheiten 152 964 196 193 2,5% 127 656 4,3% 60 270 2,9%
Hautprobleme 152 238 195 262 2,5% 56 183 1,9% 34 024 1,6%
Sonstige 351098 450 321 5,8% 193 885 6,6% 147 947 7,2%
Erwerbstitige () 4323909 5545 884 71,9% 100,0% 2 953 543 100,0% 2 063 482 100,0%
davon Knochen-, Muskelerkrankung 2176721 2791882 36,2% 50,3% 1472563 49,9% 1015146 49,2%
Stress, Depression, Beklemmung | 949620 1217991 15,8% 22,0% 669 328 22,7% 533 066 25,8%
Erkrankung der Lungen 288616 370181 4,8% 6,7% 207 211 7,.0% 116 982 57%
Unter 45 Jahre 2389606 3064930 39,7% 553% 1608 207 54,5% 1054503 51,1%
45-64 Jahre 1883999 2416434 31,3% 436% 1310543 44,4% 983781 47,7%
65 Jahre und élter 50304 64 520 0,8% 1,2% 34793 1,2% 25198 1,2%
Nicht mehr erwerbstitig 1688 763 2 166 022 28,1% 100,0%
davon Knochen-, Muskelerkrankung 1015426 1302394 16,9% 60,1%
Stress, Depression, Beklemmung | 141769 181834 24% 8,4%
Erkrankung der Lungen 169 127 216924 2,8% 10,0%
Unfer 45 Jahre 202682 259962 3,4% 12,0%
45-64 Jahre 786 409 1008 655 13,1% 46,6%
65 Jahre und &lter 699672 897 405 11,6% 41,4%

Quelle: Ad-hoc-Modul der AKE 1999; Gesundheitsbeschwerden wahre

nd eines Teils oder der gesamten 12 Monate vor der Befragung;

Personen mitmehr als einer Beschwerde: nur die schwerste (medizinisch und tatigkeitsrelevant) wurde berticksichtigt.
(Y Ohne B, F, NL, A, Diagnose nicht verfiigbar fiir D. (2) Siehe Wissenswertes zur Methodik. (3) Arbeitsausfall in den letzten 12 Monaten.

(berticksichtigt werden nur Neuerkrankungen
unabhéngig von deren Schwere). Von diesen
Problemen sind vor allem Personen von 45 Jah-
ren aufwérts - 4,4 Millionen (57%) - betroffen.

Tabelle 2: Prdavalenz arbeitsbedingter Gesundheitsprobleme
- Anzahl jel100 000 Personen (*) - in Europa, 1998-1999

Alle Mit mindestens
mit/ohne 2 Wochen
Arbeitsausfall|/Arbeits-ausfall (%)
Insg. - Alle Diagnosen- und 5372 1746
Bevélkerungsgruppen
Knochen-, Gelenk-, Muskelerkrankungen 2 645 817
in: Land-und Forstwirtschaft 2 895 975
Baugewerbe 3158 1292
Handelund Reparaturen 2526 814
Verkehrund Nachrichtenibermittiung 3160 1070
Gesundheits-und Sozialwesen 4283 1179
Offentliche/persénliche Dienstleistungen 2666 493
55-64 Jahre 3 555 1240
Stress, Depressionen, Beklemmungen 1181 445
in: Verkehrund Nachrichtenibermittiung 975 510
Immobilien, Vermietung, Dienstleistungen 1199 408
Offentliche Verwaltung 1323 630
Erziehung und Unterricht 2 306 828
Gesundheits-und Sozialwesen 2188 832
Offentliche/persénliche Dienstleistungen 1340 446
55-64 Jahre 1339 528
Erkrankung der Lungen 296 82
in: Land-und Forstwirtschaft 375 75
Bergbau, Gewinnung von Steinen und Erden 672 376
Verarbeitendes Gewerbe 338 101
Erziehung und Unterricht 513 100
Gesundheits-und Sozialwesen 331 114
Offentliche/persénliche Dienstleistungen 345 63
55-64 Jahre 495 243
Andere Diagnosengruppen 1 250 402

Quelle: Ad-hoc-Modul der AKE 1999, EU-15 und HU ohne B, F, NL, A (ohne D auf3er Insgesamt).
(*) Anzahl arbeitsbedingter Gesundheitsbeschwerden (1 Jahr, Unfalle ausgenommen)
beider Haupttatigkeitvon je 100 000 Beschéftigten (von diesen in der Erhebung selbst

angegeben). (®) In den letzten 12 Monaten.
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Hinzu kommt, dass 12 % der Opfer (ein den Ar-
beitsunfallen vergleichbarer Anteil) im Laufe des
Jahres unter mehr als einem arbeitsbedingten Ge-
sundheitsschaden zu leiden hatten, wobei im
Rahmen der Erhebung nur die Merkmale des
argsten Leidens untersucht wurden (bei 17 bis 18 %
der Félle handelt es sich um Personen, deren
schwerwiegendstes Leiden Lungenerkrankungen,
Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems, Infektio-
nen oder Kopfschmerzen sind). (Tabelle 1)

In 23 % der Falle (d.h. 1,8 Millionen Unfallop-
fer) sind Personen betroffen, die aus anderen
Grunden als dem gesundheitlichen Problem
nicht mehr erwerbstéatig sind (insbesondere
Ruhegehaltsempféanger, deren gesundheitliche
Beeintrachtigungen durch die wéahrend ihres
Erwerbslebens ausgelibten Téatigkeiten verur-
sacht wurden). Unter den ubrigen Opfern ge-
ben 9 % an, wegen dieses Gesundheitsscha-
dens endgliltig aus dem Erwerbsleben ausge-
schieden zu sein, was zu einem Arbeitsausfall
von mehr als 120 Millionen Arbeitstagen pro
Jahr gefiihrt hat. Hinzu kommen noch
111 Millionen durch Arbeitsunterbrechungen
von drei Monaten und mehr verloren gegange-
ne Tage, die sich Uber das Jahr kumuliert
haben (14 % der Falle). Insgesamt gehen EU-
weit etwa 350 Millionen (Schatzung) Arbeitsta-
ge pro Jahr verloren, wenn man samtliche
Arbeitsunterbrechungen und Zeiten der Nicht-
erwerbstéatigkeit wegen berufsbedingter Er-
krankungen bertcksichtigt. (Tabelle 3)
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Der gravierendste arbeitsbedingte
Gesundheitsschaden: Die
Erkrankungen des
Bewegungsapparates

Tabelle 3: Arbeitsbedingte Gesundheitsprobleme (ohne Unfdlle) nach Stellung der
Geschddigten im Beruf und Dauer der Arbeitsunterbrechung in den letzten 12
Monaten - EU - 1998-1999

Nur eine einzige Art der Erkrankung betrifft mehr
als die Halite der Opfer: die Erkrankungen des
Bewegungsapparates, von denen 4,1 Millionen
Personen, d. h. 53 % der Falle (bis zu 60 % unter
den Nichterwerbstatigen) betroffen sind. Im Zeit-
raum 1998-1999 liegt ihre jahrliche Pravalenzrate
in der EU bei 2 645 durch die gerade ausgetibte
Haupttatigkeit verursachten Fallen je
100 000 Erwerbstatige. Am starksten betroffen ist
der Wirtschaftszweig Gesundheits- und Sozial-
wesen (4 283) sowie die Altergruppe 55-64 Jahre
(3555). Bei den Erkrankungen des Bewegungs-
apparates, die einen Arbeitsausfall von zwei
Wochen und mehr im Laufe eines Jahres zur
Folge haben, ist die héchste Pravalenzrate im
Baugewerbe anzutreffen (1292 im Vergleich zu
durchschnittlich 817). (Tabelle 1 und 2).

Gesundheitsbeschwerden Ausfalltage
Alle Erwerbstitig oder Insges. Mittlere
Personen erkrankungsbedingt (1 000 000) Anzahl
vermutlich nie mehr pro
arbeitsfihig (') (%) Erkrankung
% v.insges.| % v.insges. | % kumuliert
Erwerbstitige ('):
Kein Arbeitsausfall 27 35 35 0,0 0
1 bis 3 Tage Arbeitsausfall 5 7 42 0,8 2
4 Tage bis 1 Woche Arbeitsausfall 5 7 49 2,1 5
1 bis 2 Wochen Arbeitsausfall 6 8 57 4,7 10
2 Wochen bis 1 Monat Arbeitsausfall 8 10 67 13,2 22
1 bis 3 Monate Arbeitsausfall 8 10 78 37,3 60
Mindestens 3 Monate Arbeitsausfall 11 14 91 111,0 137
Insgesamt 70 91 169,1 31
Erkrankungsbedingt vermutlich nie mehr
arbeitsfihig (3) 7 9 100 120,1 274
Erwerbstitige und vermutlich nie mehr
arbeitsfihige Personen insgesamt 77 100 289,2 49
Andere Nichterwerbspersonen (%) 23 59,5 137
Erkrankte Personen insgesamt 100 348,7 55

Quelle: Ad-hoc-Modul der AKE 1999. (%) Erwerbstatige und Arbeitslose (nur nach fritherer Erwerbstatigkeit).

(3 Personen, die wegen Erkrankung durch frihere Tatigkeit nicht erwerbstatig sind (Ausfalltage: Rentner ausgenommen)
oder damitrechnen, wegen einer arbeitsbedingten Erkrankung aus jingster Zeit erwerbsunfahig zu werden.

(%) Arbeitsbedingtes Gesundheitsproblem wird nichtals Grund fiir Nichterwerbstatigkeit angegeben; Ausfalltage fiir
Nichtrentner, die glauben, dass sie 3 Monate oder langer wegen der Erkrankung nicht hatten arbeiten kénnen (unbekannter
oder nichtalleiniger Grund fir Nichterwerbstatigkeit, Hinderungsgrund fiir Rickkehr zum Arbeitsplatzusw.); mittlere Anzahl
der Ausfalltage dieser Gruppe und Gesamtwert werden nur fiir diese Falle berechnet.

Auch Nerven- und Lungenkrankheiten treten gehauft auf

An zweiter Stelle folgen Stress, Depressionen
und Angstkrankheiten, unter denen 1,4 Millionen
Personen, d.h. 18,2% (22,0% der Féalle unter
den Erwerbstéatigen) zu leiden haben (Pravalenz-
rate 1181). Besonders betroffen sind Erziehung
und Unterricht (2306) sowie das Gesundheits-

und Sozialwesen (2188). Bei Arbeitsausfallen
von zwei Wochen und mehr ist auch in der 6ffent-
lichen Verwaltung eine hohe Préavalenzrate fest-
zustellen (630 im Vergleich zu durchschnittiich
445); das gleiche gilt fur den Verkehrssektor
(510). An dritter Stelle folgen die berufsbedingten

Lungenleiden, die 7,6 % der Falle (10,0% bei
den Nichterwerbstatigen) ausmachen. Der Sektor
Bergbau und Gewinnung von Steinen und Erden
(Prévalenz 672 im Vergleich zu durchschnittich 296)
sowie die 55-64-Jahrigen (495) sind die Hauptleid-
tragenden (Tabelle 1 und 2).

> WISSENSWERTES ZUR

In der Gemeinschaftserhebung iiber Arbeitskrafte 1999
(AKE, Haushaltserhebung tiber Beschéftigung und Arbeits-
markt) war ein Ad-hoc-Modul den Arbeitsunféllen und
Berufskrankheiten gewidmet. Es wurde durch die Verordnung
(EG) Nr.1571/98 der Kommission vom 20. Juli 1998 definiert
und umfasste fiinf Variablen fiir Krankheiten, Behinderun-
gen und sonstige physische oder psychische Probleme
mit Ausnahme unfallbedingter Verletzungen der betroffe-
nen Person im Laufe der letzten 12 Monate, die durch die
Erwerbstétigkeit hervorgerufen oder verschlimmert wurden
(Selbsteinschatzung einschliefllich der mehr als ein Jahr vor
der Erhebung aufgetretenen Gesundheitsschéden sowie der
durch eine schon sehr weit zurtickliegende Tétigkeit verursach-
ten Beeintrachtigungen, von denen ggf. Personen betroffen
sind, die seither nicht mehr erwerbstétig waren): Zahl der
Gesundheitsprobleme, fiir eine bzw. die schwerwiegendsten
zugezogene, Art der Beeintréchtigung, Zahl der Ausfalltage (in
den letzten 12 Monaten), Erwerbstatigkeit, die Erkrankung
hervorgerufen oder verschlimmert hat und die zugehdrige
wirtschaftiiche Tatigkeit. Bei mehr als einem Gesundheitsprob-
lem beziehen sich diese Angaben auf das schwerwiegendste.
Darliber hinaus umfasste das Modul sechs Variablen iiber
unfallbedingte Verletzungen am Arbeitsplatz oder wéhrend
der Arbeit (s. einschidgige Verdffentiichung tiber die Arbeitsun-
falle). Die tbrigen géngigen Informationen der Arbeitskréfteer-
hebung sind durch die Methodik dieser Erhebung vorgegeben.

METHODIK

Das Modul wurde von 11 Mitgliedstaaten (ohne Belgien,
Frankreich und Osterreich, wobei es die Niederlande spéter
implementieren sollen) sowie von Ungam anldsslich der
Erhebung des zweiten Quartals 1999 implementiert (mit
Ausnahme von Schweden - z. T. erstes Quartal — sowie von
Italien und des Vereinigtes Konigreichs — drittes Quartal).
Insgesamt waren 650 000 Personen in die Befragung tber
das Auftreten und ggf. die Details eines Gesundheitsprob-
lems einbezogen.

Fiir Deutschland beschranken sich die Angaben auf Zahl und
Dauer des Arbeitsausfalls durch Gesundheitsprobleme. In
Spanien wird der Begriff ,Krankheiten* eng definiert. Was
Griechenland angeht, so stehen sehr wenig Daten zur Verfii-
gung, wahrend in Irland nur die zuletzt aufgetretene gesund-
heitiiche Beeintrachtigung (Erkrankungen des Bewegungs-
apparates; 93 %) beriicksichtigt wird. Im Vereinigten Kénig-
reich werden die Personen erfasst, die wahrend der letzten
12 Monate erwerbstatig waren. Mit Ausnahme von Dénemark
(65 Jahre) sowie Finnland und Schweden (75 Jahre) gibt es
keine Altersgrenze. Fiir EU-15 wurden aufgrund der Daten,
die fir die von dem Modul abgedeckten Mitgliedstaaten
verfiighar sind, Schatzungen vorgelegt.

Der Héaufigkeitsindikator fir die berufsbedingten Gesund-
heitssch@den wurde nur fiir die Beschaftigten erstellt, die sich
direkt an der Erhebung beteiligt haben (Antworten eines

anderen Haushaltsmitgliedes wurden nicht beriicksichtigt)
und blieben auf Falle beschrénkt, die mit der gerade ausge-
libten Haupttatigkeit zusammenhingen. Ermittelt wurde auf
diese Weise die Pravalenzrate = (Zahl der Gesundheitssch&-
den wahrend der letzten 12 Monate / Zahl der Beschéftigten
in der Bezugsbevélkerung) x 100 000. Die relative Pravalenz-
rate = (Prévalenzrate der untersuchten Gruppe / Prévalenz-
rate fiir die gesamte EU-15) x 100 wurde ebenfalls berechnet,
um die Vergleiche zwischen den Hauptgruppen, deren
berufsbedingte Gesundheitsschadden ermittelt wurden, und
den von Berufskrankheiten am stérksten betroffenen Bevol
kerungsgruppen zu erleichtem.

Als Erwerbstatige gelten alle Personen, die in der Erhe-
bungswoche einer beruflichen Tatigkeit nachgegangen sind
bzw. arbeitslos waren. Bei den berufsbedingten Gesund-
heitsschaden werden allerdings nur die Arbeitslosen bertick-
sichtigt, die bereits erwerbstatig waren, und die Ausfallzeiten
wahrend der letzten 12 Monate werden nur bei denen erfasst,
die vor weniger als einem Jahr erwerbstétig waren. Fir die
nicht im Ruhestand befindlichen Nichterwerbstétigen werden
die Ausfalltage nur registriert, wenn die Nichterwerbstatigkeit
auf den Gesundheitsschaden zuriickzufilhren ist, oder in
Féllen potenzieller Erwerbsunfahigkeit von 3 Monaten pro
Jahr oder dariiber (auBer in Spanien, wo im vorliegenden
Fall Gberhaupt keine Tage erfasst werden).
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