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6 Typologien der Sterblichkeit nach dem Alter

6 Typologien der Sterblichkeit
nach dem Alter

Die Mortalitatsunterschiede in der Europaischen Uni-
on variieren sowohl nach dem Alter als auch nach
dem Geschlecht. Um diese Schwankungen besser
analysieren zu kénnen, haben wir anhand der Ster-
beziffern eine Typologie der europdischen Regionen
erstellt, und zwar auf der Basis von 5-Jahres-Alters-
gruppen, getrennt fur Manner und Frauen.

Als erstes wurde eine Typologie unter Einbezie-
hung aller Altersgruppen erstellt. AnschlieBend
haben wir eine Analyse ausschlieBlich anhand der
Frahsterblichkeit (Altersgruppen der unter 65-Jah-
rigen) vorgenommen, um die raumlichen Unter-
schiede bei den Todesfallen besser hervorheben zu
kénnen, die sich leicht durch Vorbeugungsmal-
nahmen verhindern lassen.

Die typologischen Karten der
regionalen altersspezifischen
Mortalitatsprofile zeigen dhnlich
ausgepragte Regionen im
Zusammenhang

Aus der Analyse der altersspezifischen Sterbezif-
fern fur die gesamte Bevolkerung ergeben sich
finf Typen von Regionen, die sich durch unter-
schiedliche Merkmale voneinander abheben. Da-
riber hinaus sind die Typen auch fir Manner und
Frauen unterschiedlich.

Unabhangig vom Geschlecht zeigt die kartografi-
sche Darstellung dieser Typen signifikante Struktu-
ren.

Typologie der méannlichen
Sterblichkeit nach dem Alter

Typ 1 zeichnet sich durch eine leichte Untersterb-
lichkeit fur alle Altersgruppen im Vergleich zum
europdischen Durchschnitt aus. Dieser Typ ist in al-
len Mitgliedstaaten zu finden, mit Ausnahme Ir-
lands und Portugals.

Dieses Profil Uberwiegt in Belgien, Griechenland,
[talien und Schweden. Es ist auch charakteristisch
fur die nordlichen Regionen Finnlands, die stdliche
Halfte des Vereinigten Konigreichs mit Ausnahme
der ehemaligen Schwerindustriegebiete (Greater
Manchester, Lancashire), den Westen Deutsch-
lands mit Ausnahme von Bremen, Hamburg und
den friiheren Schwerindustriegebieten (Saarland)
und die 6sterreichischen Alpenlénder. In Spanien
sind alle Provinzen im Landesinnern mit Ausnahme
der Comunidad de Madrid diesem Typ zuzuord-
nen. Er findet sich auch in zwei Gebirgsregionen
im Slden Frankreichs, und zwar im Midi-Pyrénées
und der Region Rhéne-Alpes.

Charakteristisch fir Typ 2 ist eine leichte Uber-
sterblichkeit bei Sauglingen, eine Untersterblich-
keit bei den Altersgruppen der 5- bis 60-Jahrigen
(vor allem zwischen 30 und 40) und eine Uber-
sterblichkeit der altesten Bevolkerungsgruppen.
Dieser Typ ist eindeutig weniger verbreitet als Typ
1. Er ist in benachbarten Regionen oder Mitglied-
staaten zu finden: in Irland, Nordirland, den Nie-
derlanden, Schottland und in den friheren
Schwerindustriegebieten im Norden Englands
(Lancashire, Greater Manchester).

Typ 5 ist das Gegenteil von Typ 2. Charakteristisch
fur diesen Typ sind eine Ubersterblichkeit der Al-
tersgruppen der unter 65-Jahrigen und eine Un-
tersterblichkeit der altesten Bevolkerungsgruppen.

Dieses Profil Gberwiegt in Frankreich. Es ist auch in
den spanischen Kustenprovinzen und in der Co-
munidad de Madrid im Innern Spaniens zu finden.
Auch in den Donauléndern Osterreichs und in Lu-
xemburg kommt dieser Typ vor, auBerdem — wenn
auch vereinzelt - in Hamburg und im Val d'Aosta.

Typ 4 zeichnet sich aus durch eine leichte Unter-
sterblichkeit in der Altersgruppe der 0- bis 14-Jahri-
gen und durch Ubersterblichkeit in allen Gbrigen Al-
tersgruppen, vor allem bei den 40- bis 55-Jahrigen.
Dieser Typ ist charakteristisch flr Ostdeutschland, fir
die ehemaligen Schwerindustriegebiete in West-
deutschland (Saarland), fur Danemark und Sudfinn-
land. Er ist auch in der Region Nord-Pas-de-Calais in
Frankreich zu finden, bei der es sich ebenfalls um
eine ehemalige Schwerindustrieregion handelt.

Typ 3 ist der Typ, der am seltensten anzutreffen ist.
Charakteristisch fir diesen Typ ist eine Ubersterb-
lichkeit in allen Altersgruppen, die in den Gruppen
der unter 44-Jdhrigen besonders ausgepragt ist.
Dieses Profil findet sich in der Europaischen Union
ausschlieBlich in Portugal, in Anatoliki Makedonia
und Thraki in Griechenland.

Typologie der weiblichen
Sterblichkeit nach dem Alter

Typ 3 lasst sich durch eine Kurve darstellen, die sich
dem europaischen Durchschnitt fir alle Altersgrup-
pen nahert, mit einer leichten Untersterblichkeit zwi-
schen 0 und 40 Jahren. Dieser Typ ist vor allem in den
Regionen nordlich einer Linie Cornwall (UK) — Friaul
() zu finden. In Mittelmeerregionen wie Sizilien ist
dieses Profil nur in Ausnahmefallen zu finden.

Dieses Profil ist charakteristisch fiir eine breite grenz-
Uberschreitende Zone, die sich von den Niederlan-
den, Uber Belgien, Luxemburg und Westdeutschland
(mit Ausnahme des Saarlands, Hamburgs und Bre-
mens) erstreckt und ganz Osterreich sowie das Elsass
umfasst. Dieses Profil findet sich auch in Schottland,
Yorkshire, im gesamten Stiden GroBbritanniens mit
Ausnahme von London (Inner und Quter), in den

Statistiken zur Gesundheit — Atlas zur Sterblichkeit in der Europaischen Union

43

eurostat



Statistiken zur Gesundheit — Atlas zur Sterblichkeit in der Europaischen Union

44

eurostat

6 Typologien der Sterblichkeit nach dem Alter

ostlichen und sudlichen Regionen Finnlands und in
Norra Mellansverige in Schweden.

Charakteristisch fur Typ 2 ist eine Untersterblichkeit
fur alle Altersgruppen mit Ausnahme der unter 14-
Jahrigen. Dieses gunstigste Profil dhnelt Typ 1 bei den
Mannern. Dieser Typ ist auch in denselben Regionen
anzutreffen ist, d. h. in den skandinavischen Landern
Schweden und Finnland, aber auch in den Mittel-
meerlandern: in den spanischen Provinzen des Lan-
desinnern mit Ausnahme der Comunidad de Madrid,
in ltalien und in ganz Griechenland mit Ausnahme
von Anatoliki Makedonia und Thraki.

Charakteristisch fir Typ 1 ist eine Ubersterblichkeit
in der Altersgruppe der 20- bis 45-Jahrigen und
eine Untersterblichkeit in den Ubrigen Altersgrup-
pen. Dieses Profil Uberwiegt in Frankreich. In Spani-
en ist es charakteristisch fur die Kistenregionen
und die Inseln, fur Aragon und die Comunidad de
Madrid. In Italien sind der Nordwesten und Latium
diesem Typ zuzuordnen.

Typ 5 zeichnet sich durch eine Ubersterblichkeit der
Uber 15-Jahrigen aus, die jedoch fur die altere Bevol-
kerung besonders auffallig ist. Regionen mit diesem
Profil sind in der Regel in rdumlicher Néhe zu den Re-
gionen zu finden, in denen Typ 3 vorherrscht. Dazu
zahlen Irland, Nordengland und Wales, aber auch D&-
nemark, Ostdeutschland und die groBen stadtischen
Regionen London, Bremen und Hamburg. Dieser Typ
ist jedoch auch in den ehemaligen Industrieregionen
zu finden wie im Nord-Pas-de-Calais in Frankreich
und in Deutschland im Saarland.

Typ 4, ahnlich Typ 3 bei den Méannern, mit einer
Ubersterblichkeit in allen Altersgruppen kommt
nicht so haufig vor. Er ist in denselben Regionen zu
finden wie Typ 3 bei den Mannern: Portugal und
Anatoliki Makedonia, Thraki (EL).

Fur beide Geschlechter weisen die Mitgliedstaaten
ein bis zwei dominierende Mortalitatsprofile auf. Die
Verteilung dieser Profile lasst ein deutliches Gefalle
und grenzUberschreitende Kontinuitaten erkennen.

AuBerdem lasst sich feststellen, dass regionale Dis-
paritaten am besten anhand der Altersgruppen der
0- bis 64-Jahrigen festzumachen sind. Dies unter-
streicht die Notwendigkeit, eigene Mortalitatsprofi-
le fUr die unter 65-Jahrigen zu erstellen.

Typologien der Friihsterblichkeit

Das Niveau der Frihsterblichkeit steht in engem Zu-
sammenhang mit duBeren Ursachen und Risikover-
halten: Unféllen, Selbstmord, GberméaBigem Tabak-
und Alkoholkonsum. Die Typologien werden aus-
schlieBlich anhand von Sterbeféllen in der Alters-
gruppe der unter 65-Jahrigen erstellt. Deshalb l3sst
sich mit ihnen darstellen, welche Altersgruppen fiir
die raumlichen Unterschiede bei der Friihsterblich-
keit verantwortlich sind.

Es wurden zahlreiche Typen ermittelt, die fir beide
Geschlechter gelten. Allerdings sind sie ungleichma-
Big im europdischen Raum verteilt. Betrachtet man
die haufigsten Typen, stellt man fest, dass die regiona-
len Unterschiede bei der Friihsterblichkeit vor allemin
den Altersgruppen der 30- bis 65-Jahrigen auftreten.

Bei den Mannern unterscheiden sich die spani-
schen Kistengebiete, der Siden Frankreichs, die
Comunidad de Madrid und die fle-de-France von
den anderen Regionen durch eine deutlich ausge-
pragte Ubersterblichkeit in der Altersgruppe der
30- bis 44-Jahrigen (Typ 2). Belgien, Griechenland,
Suditalien, die Niederlande, Schweden und die Bri-
tischen Inseln weisen dagegen fur diese Altersgrup-
pe eine Untersterblichkeit auf (Typen 6 und 8).

In Nordfrankreich lasst sich vor allem fur die Alters-
gruppen der 40- bis 65-Jahrigen eine hohere
mannliche Sterblichkeit feststellen. Diese Uber-
sterblichkeit ist auch charakteristisch fur Dane-
mark, den Norden Deutschlands, Luxemburg, den
Osten Osterreichs und den Stiden Finnlands.

Auch bei den Frauen sind die Altersklassen der 30-
bis 44-Jahrigen und der 40- bis 64-Jahrigen ent-
scheidend fur die Zuordnung zu bestimmten Typen.
Allerdings stimmen die Regionen mit einer hdheren
weiblichen Sterblichkeit in dieser Bevolkerungs-
gruppe nicht mit den Regionen Uberein, die eine
héhere mannliche Sterblichkeit aufweisen. So lasst
sich z. B. der stark ausgepragte Nord-Sid-Gegen-
satz, wie er bei den Mannern in Frankreich zu be-
obachten ist, bei den Frauen nicht feststellen. In
den meisten Regionen ist in den Altersgruppen der
30- bis 44-)Jahrigen eine héhere weibliche Sterb-
lichkeit und in den Altersgruppen dartber eine
leichte Untersterblichkeit zu finden. Dies gilt fur die
nordlichen Kistenprovinzen Spaniens und die Co-
munidad de Madrid ebenso wie fir Luxemburg.

Die Regionen mit einer weiblichen Ubersterblich-
keit in der Altersklasse der 40- bis 64-Jahrigen lie-
gen entlang einer Diagonale, die von den Britischen
Inseln bis nach Osterreich reicht (Typ 4). Entlang
dieser Diagonale gibt es auch eine kleinere Gruppe
von Regionen, die eine hohe weibliche Ubersterb-
lichkeit in allen Altersgruppen aufweist (Typ 3). Es
handelt sich dabei um die Region Nord-Pas-de-Ca-
lais in Frankreich, um einige Bundesldnder in Ost-
deutschland und um die Stadtstaaten in Deutsch-
land sowie um Danemark und Lancashire und
Greater Manchester im Vereinigten Kénigreich.

Aus dieser Typologie der Frihsterblichkeit wird deut-
lich, dass insgesamt die altesten Bevolkerungskate-
gorien der unter 65-Jahrigen fiir die Zuordnung zu ei-
nem bestimmten Typ ausschlaggebend sind.
Allerdings l3sst sich in einigen Regionen im europai-
schen Raum auch eine ausgepragte Ubersterblichkeit
in den jingeren Altersgruppen feststellen.
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So lasst sich z. B. im Nordosten Deutschlands bei
den Mannern neben der Gruppe der 40- bis 64-

ist die mannliche Sterblichkeit auch in der Gruppe
der 10- bis 35-Jahrigen hoher. In diesen Regionen

lasst sich auch eine erhdhte Ubersterblichkeit bei
den Frauen der Altersgruppe der 0- bis 20-Jahrigen
feststellen, mit Ausnahme von Korsika.

Jahrigen auch eine Ubersterblichkeit in der Alters-
gruppe der 15- bis 24-Jahrigen erkennen. In Portu-
gal, auf Korsika und in Anatoliki Makedonia-Thraki
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