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Gesundheit von Kindern in der EU im Jahr 2017 

Der Gesundheitszustand von über 95% der 
Kinder in der EU galt als gut oder sehr gut 
Weniger als 5% der Kinder waren aufgrund gesundheitlicher Probleme 
bei Aktivitäten eingeschränkt  
 
Im Jahr 2017 galt der allgemeine Gesundheitszustand von über 95% der Kinder in der Europäischen Union (EU) 

als gut oder sehr gut. Betrachtet man die einzelnen Altersgruppen, ändert sich dieser Prozentsatz nur geringfügig, 

und zwar von 96,5% bei den unter Fünfjährigen auf 95,9% bei den Fünf- bis Neunjährigen und auf 95,2% bei den 

Zehn- bis Fünfzehnjährigen. Der Prozentsatz der Kinder, deren allgemeiner Gesundheitszustand als schlecht oder 

sehr schlecht eingestuft wurde, lag bei allen Altersgruppen unter 1%. 

Weniger als 5% der Kinder in der EU galten im Jahr 2017 als gesundheitsbedingt bei Aktivitäten eingeschränkt: 

3,7% wiesen mäßige und 1,2% schwerwiegende Einschränkungen auf. Die Anteile, die in jeder Kategorie der 

Einschränkungen bei Aktivitäten verzeichnet wurden, steigen mit zunehmendem Alter. Bei den Kindern unter fünf 

Jahren wiesen 2,2% mäßige und 0,6% schwerwiegende Einschränkungen bei Aktivitäten auf, während die Anteile 

bei den Fünf- bis Neunjährigen bei 4,1% bzw. 1,2% lagen und bei den Zehn- bis Fünfzehnjährigen 4,4% bzw. 1,6% 

betrugen.  

Diese Daten zur Gesundheit von Kindern in der EU (von einem Haushaltsmitglied angegeben) werden von 

Eurostat, dem statistischen Amt der Europäischen Union‚ veröffentlicht. Sie stammen aus dem Ad-hoc-Modul 

2017 der EU-Statistik über Einkommen und Lebensbedingungen (EU-SILC) zum Thema Gesundheit und 

Gesundheit von Kindern.  

 



 

Der Gesundheitszustand von über 99% der Kinder unter fünf Jahren war in Bulgarien, Malta, 
Rumänien und Italien gut 

Im Jahr 2017 bewegte sich der Prozentsatz von Kindern unter fünf Jahren, deren Gesundheitszustand als gut oder 

sehr gut betrachtet wurde, zwischen 92,4% in Estland und über 99% in Bulgarien, Malta, Rumänien und Italien. 

Bei den Fünf- bis Neunjährigen war der Anteil der Kinder, deren Gesundheitszustand als gut oder sehr gut 

betrachtet wurde, in Portugal (89,3%) und Lettland (91,2%) am niedrigsten und in Rumänien (99,8%), Zypern 

(98,9%), Italien (98,8%) und Griechenland (98,7%) am höchsten. 

Bei den Zehn- bis Fünfzehnjährigen, deren Gesundheitszustand als gut oder sehr gut galt, bewegten sich die 

Anteile zwischen weniger als 90% in Lettland (88,0%), Portugal (88,7%) und Estland (89,6%) und über 98% in 

Rumänien (99,1%), Italien (98,4%) und Bulgarien (98,2%). 

In nahezu allen Mitgliedstaaten haben weniger als 1% der Kinder unter fünf Jahren erhebliche 
Einschränkungen bei Aktivitäten aufgrund gesundheitlicher Probleme. 

Im Jahr 2017 lag der Prozentsatz der unter Fünfjährigen, die als erheblich bei Aktivitäten eingeschränkt betrachtet 

wurden, in allen Mitgliedstaaten unter 1%. Ausnahmen bildeten das Vereinigte Königreich (1,1%), Belgien 

(1,4%), Finnland (1,5%) und Österreich (1,6%). Im Fall mäßiger Einschränkungen waren die Unterschiede 

zwischen den Mitgliedstaaten größer: Die Anteile reichten von weniger als 1% in Italien (0,2%), Zypern (0,6%), 

Malta (0,7%) und Bulgarien (0,9%) bis 4,9% in Dänemark, 7,8% in Litauen und 8,6% in Lettland.  

Der Anteil der Kinder im Alter von fünf bis neun Jahren mit erheblichen Einschränkungen bei Aktivitäten war am 

höchsten im Vereinigten Königreich (3,7%), Dänemark (2,4%), Luxemburg (2,3%) und Ungarn (2,2%) und am 

niedrigsten in Italien und Bulgarien (je 0,3%). Die Werte für mäßige Einschränkungen reichten von 0,2% in Italien 

und 0,9% in Griechenland bis 7,9% in Finnland, 8,3% in Litauen, 8,4% in Estland und 11,9% in Lettland. 

In der Altersgruppe der Zehn- bis Fünfzehnjährigen mit erheblichen Einschränkungen bei Aktivitäten reichten die 

Anteile von 0,1% in Litauen bis 2,9% in Luxemburg und 4,7% im Vereinigten Königreich, bei den mäßigen 

Einschränkungen hingegen von 0,7% in der Slowakei und 0,8% in Italien sowie Zypern bis 10,9% in Dänemark, 

11,4% in Finnland und 13,5% in Lettland. 

Geografische Informationen 

Die Europäische Union (EU) umfasst Belgien, Bulgarien, Tschechien, Dänemark, Deutschland, Estland, Irland, Griechenland, 

Spanien, Frankreich, Kroatien, Italien, Zypern, Lettland, Litauen, Luxemburg, Ungarn, Malta, die Niederlande, Österreich, Polen, 
Portugal, Rumänien, Slowenien, die Slowakei, Finnland, Schweden und das Vereinigte Königreich. 

Methoden und Definitionen 

Diese Pressemitteilung basiert auf dem Ad-hoc-Modul 2017 der EU-Statistik über Einkommen und Lebensbedingungen (EU-

SILC). Die EU-SILC-Erhebung ist die Referenzquelle der EU für vergleichbare Statistiken über Einkommensverteilung, Armut 

und Lebensbedingungen. Weitere Informationen finden sich hier. 

Die Angaben beziehen sich jeweils auf alle privaten Haushalte und deren Mitglieder, die zum Zeitpunkt der Datenerhebung im 
Hoheitsgebiet des jeweiligen Mitgliedstaats ansässig waren. In Gemeinschafts- und Anstaltshaushalten lebende Personen 
sowie kleine, entlegene Teile des Hoheitsgebiets eines Landes, auf die nicht mehr als 2% der Gesamtbevölkerung entfallen, 
sind generell aus der Grundgesamtheit ausgeschlossen.  

Die Angaben zum allgemeinen Gesundheitszustand und zu körperlichen Einschränkungen aufgrund von 
Gesundheitsproblemen stammen für jedes Kind im Alter von 0 bis 15 Jahren aus der persönlichen Befragung der 
Auskunftsperson des Haushalts. 

Weitere Informationen 

Eurostat-Webseite, Rubrik Einkommen, soziale Eingliederung und Lebensbedingungen 
Eurostat-Webseite, Rubrik Ad-hoc-Module der EU-SILC 
Eurostat-Datenbank, Rubrik Einkommen und Lebensbedingungen 
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Allgemeiner Gesundheitszustand der Kinder und körperliche Einschränkungen, 2017 
in % aller Kinder unter 16 Jahren  

 

Allgemeiner Gesundheitszustand der Kinder 
Gesundheitsbedingte Einschränkungen bei 

Aktivitäten 

Sehr schlecht/ 
schlecht 

Zufriedenstellend Gut/ sehr gut Keine Mäßig Schwerwiegend 

EU 0,8 3,4 95,9 95,2 3,7 1,2 

Belgien 1,1 2,9 96,0 95,0 3,5 1,5 

Bulgarien 0,8 0,9 98,3 97,8 1,6 0,6 

Tschechien 0,9 3,1 96,0 93,4 5,4 1,1 

Dänemark 0,9 3,9 95,1 91,1 7,6 1,3 

Deutschland 0,8 4,4 94,8 95,4 3,8 0,8 

Estland 1,2 6,9 91,9 91,5 7,4 1,0 

Irland 1,0 2,7 96,3 95,1 3,3 1,6 

Griechenland 0,8 1,2 98,0 98,1 1,3 0,7 

Spanien 0,4 1,5 98,1 97,2 2,1 0,7 

Frankreich 0,6 4,3 95,1 95,2 3,7 1,1 

Kroatien 0,9 1,2 97,9 97,2 2,0 0,8 

Italien 0,4 0,8 98,8 99,2 0,5 0,3 

Zypern 0,7 1,6 97,7 98,3 0,9 0,8 

Lettland 1,4 7,9 90,7 87,6 11,4 1,0 

Litauen 1,5 3,1 95,4 91,3 7,9 0,8 

Luxemburg 1,4 3,5 95,1 94,9 3,1 1,9 

Ungarn 1,0 4,2 94,9 95,4 3,6 1,0 

Malta 0,2 1,8 98,0 97,5 1,8 0,7 

Niederlande 0,5 4,2 95,3 93,9 5,3 0,9 

Österreich 0,9 2,8 96,3 94,0 4,5 1,5 

Polen 1,1 5,3 93,6 96,4 2,6 1,0 

Portugal 1,1 8,7 90,2 94,8 4,6 0,6 

Rumänien 0,4 0,2 99,4 : : : 

Slowenien 1,0 5,2 93,8 96,4 2,3 1,3 

Slowakei 0,9 3,0 96,1 97,6 1,5 1,0 

Finnland 0,5 2,7 96,7 90,3 8,0 1,8 

Schweden 0,8 3,5 95,8 96,3 2,9 0,8 

Vereinigtes 
Königreich 

1,1 4,1 94,9 
91,7 5,4 3,0 

Norwegen 1,3 3,9 94,7 91,5 6,4 2,1 

Ehem. jug. Rep. 
Mazedonien 

1,2 4,5 94,3 97,6 1,0 1,4 

Serbien 0,8 2,3 96,9 98,3 1,0 0,7 

: Daten nicht verfügbar 
Der Quelldatensatz findet sich hier und hier.

http://ec.europa.eu/eurostat/product?code=ilc_hch12&mode=view&language=de
http://ec.europa.eu/eurostat/product?code=ilc_hch13&mode=view&language=de


 

Allgemeiner Gesundheitszustand von Kindern, 2017 
in % der Kinder nach Altersgruppe 

 

unter 5 Jahre 5 bis 9 Jahre 10 bis 15 Jahre 

Sehr 
schlecht/ 
schlecht 

Zufriedens
tellend 

Gut/ sehr 
gut 

Sehr 
schlecht/ 
schlecht 

Zufriedens
tellend 

Gut/ sehr 
gut 

Sehr 
schlecht/ 
schlecht 

Zufrieden
stellend 

Gut/ sehr 
gut 

EU 0,6 2,9 96,5 0,7 3,3 95,9 0,9 3,8 95,2 

Belgien 1,0 3,1 95,9 0,6 2,3 97,0 1,6 3,2 95,3 

Bulgarien 0,0 0,3 99,6 1,4 1,5 97,0 0,8 0,9 98,2 

Tschechien 0,7 2,2 97,2 1,1 3,4 95,6 1,0 3,6 95,3 

Dänemark 0,6 2,8 96,6 0,6 3,4 96,1 1,4 5,2 93,4 

Deutschland 0,4 4,2 95,4 1,1 4,3 94,5 0,9 4,6 94,5 

Estland 0,5 7,1 92,4 1,0 5,3 93,7 2,1 8,2 89,6 

Irland 1,1 2,5 96,4 0,8 3,4 95,8 1,2 2,3 96,5 

Griechenland 0,6 1,0 98,5 0,6 0,7 98,7 1,3 1,7 97,0 

Spanien 0,3 0,9 98,8 0,4 1,4 98,2 0,5 2,1 97,4 

Frankreich 0,6 3,9 95,5 0,1 3,8 96,1 0,9 5,1 94,0 

Kroatien 0,2 1,5 98,3 0,8 1,0 98,2 1,6 1,1 97,2 

Italien 0,3 0,3 99,3 0,4 0,8 98,8 0,5 1,1 98,4 

Zypern 1,2 1,3 97,5 0,2 0,9 98,9 0,8 2,4 96,8 

Lettland 0,8 5,9 93,3 1,9 6,8 91,2 1,5 10,5 88,0 

Litauen 0,4 2,8 96,7 4,0 1,3 94,7 0,2 4,9 94,9 

Luxemburg 0,7 2,6 96,7 2,5 2,5 95,0 1,1 5,0 93,9 

Ungarn 0,6 4,5 94,9 2,0 3,9 94,1 0,3 4,1 95,5 

Malta 0,3 0,2 99,4 0,0 2,1 97,9 0,3 2,9 96,7 

Niederlande 0,7 3,5 95,9 0,2 3,3 96,5 0,8 5,4 93,8 

Österreich 0,5 2,6 97,0 0,0 3,1 96,9 1,8 2,8 95,4 

Polen 1,0 5,9 93,1 0,9 5,8 93,4 1,5 4,3 94,3 

Portugal 0,7 5,9 93,3 1,0 9,7 89,3 1,5 9,7 88,7 

Rumänien 0,6 0,0 99,4 0,1 0,0 99,8 0,5 0,4 99,1 

Slowenien 0,4 5,6 93,9 1,6 4,1 94,3 0,9 5,8 93,3 

Slowakei 0,3 2,9 96,8 0,9 4,3 94,9 1,3 2,0 96,7 

Finnland 0,6 2,2 97,2 0,5 1,5 98,0 0,5 4,2 95,3 

Schweden 0,4 1,7 97,9 0,5 2,8 96,8 1,3 5,6 93,1 

Vereinigtes 
Königreich 

0,6 2,4 97,0 1,3 4,7 94,0 1,4 5,7 92,9 

Norwegen 0,9 3,1 96,0 1,0 2,0 97,0 1,4 4,4 94,1 

Ehem. jug. Rep. 
Mazedonien 

0,7 7,1 92,2 1,5 4,1 94,5 1,5 2,7 95,9 

Serbien 1,0 1,8 97,2 1,3 2,4 96,2 0,4 2,5 97,2 

: Daten nicht verfügbar 
Der Quelldatensatz findet sich hier.

http://ec.europa.eu/eurostat/product?code=ilc_hch12&mode=view&language=de


 

Kinder mit gesundheitsbedingten Einschränkungen bei Aktivitäten, 2017 
in % der Kinder nach Altersgruppe 

 

unter 5 Jahre 5 bis 9 Jahre 10 bis 15 Jahre 

Keine Mäßig 
Schwer-
wiegend 

Keine Mäßig 
Schwer-
wiegend 

Keine Mäßig 
Schwer-
wiegend 

EU 97,2 2,2 0,6 94,8 4,1 1,2 94,0 4,4 1,6 

Belgien 96,7 1,9 1,4 95,7 3,5 0,9 93,0 4,9 2,1 

Bulgarien 99,0 0,9 0,1 96,8 2,9 0,3 97,6 1,1 1,3 

Tschechien 94,6 4,6 0,9 93,5 5,6 0,9 92,2 6,1 1,6 

Dänemark 94,3 4,9 0,9 91,8 5,8 2,4 88,4 10,9 0,8 

Deutschland 98,4 1,1 0,5 94,6 5,0 0,4 93,7 5,0 1,3 

Estland 95,4 4,3 0,3 89,9 8,4 1,6 89,7 9,3 1,1 

Irland 96,8 2,3 0,9 95,1 3,3 1,6 93,8 4,1 2,1 

Griechenland 98,5 1,1 0,4 98,8 0,9 0,4 97,1 1,8 1,1 

Spanien 98,2 1,4 0,3 97,0 2,0 0,9 96,6 2,7 0,7 

Frankreich 97,2 2,4 0,4 95,5 4,0 0,5 93,2 4,5 2,3 

Kroatien 98,3 1,6 0,1 97,1 2,2 0,7 96,4 2,1 1,5 

Italien 99,7 0,2 0,1 99,4 0,2 0,3 98,7 0,8 0,5 

Zypern 98,5 0,6 0,9 98,0 1,2 0,9 98,6 0,8 0,6 

Lettland 90,8 8,6 0,5 86,9 11,9 1,2 85,3 13,5 1,2 

Litauen 91,6 7,8 0,6 89,9 8,3 1,8 92,3 7,6 0,1 

Luxemburg 98,2 1,4 0,4 95,1 2,6 2,3 92,2 4,9 2,9 

Ungarn 97,1 2,6 0,3 92,9 4,8 2,2 96,2 3,4 0,4 

Malta 98,7 0,7 0,5 96,7 2,2 1,1 97,0 2,5 0,5 

Niederlande 97,1 2,6 0,3 94,5 4,6 0,8 90,7 7,9 1,4 

Österreich 95,5 2,8 1,6 93,4 5,4 1,2 93,4 5,1 1,6 

Polen 97,6 1,8 0,6 96,3 2,9 0,8 95,4 3,1 1,5 

Portugal 97,3 2,5 0,2 93,3 6,2 0,5 94,2 4,8 1,0 

Rumänien : : : : : : : : : 

Slowenien 98,1 1,0 0,9 97,1 1,8 1,1 94,6 3,6 1,9 

Slowakei 97,6 2,1 0,3 96,8 1,9 1,3 98,1 0,7 1,1 

Finnland 95,0 3,6 1,5 90,1 7,9 2,0 86,9 11,4 1,7 

Schweden 98,6 1,1 0,3 97,2 2,2 0,6 93,6 5,1 1,4 

Vereinigtes 
Königreich 96,5 2,4 1,1 89,6 6,7 3,7 87,5 7,8 4,7 

Norwegen 97,0 2,4 0,5 94,8 4,7 0,5 90,0 7,4 2,6 

Ehem. jug. Rep. 
Mazedonien 98,6 1,1 0,3 97,0 0,9 2,1 97,3 1,1 1,6 

Serbien 98,7 0,2 1,1 97,8 1,5 0,7 98,4 1,2 0,4 

: Daten nicht verfügbar 
Der Quelldatensatz findet sich hier. 

http://ec.europa.eu/eurostat/product?code=ilc_hch13&mode=view&language=de

