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8 mars 2011: Journée internationale de la Femme 
Les femmes et les hommes dans l'UE vus à 
travers les chiffres 
 
 
Parmi les 200 millions de ménages privés dans l'UE27, quel est le pourcentage de femmes célibataires avec ou 
sans enfants? Et quelle est la proportion de couples? Comment le nombre d'enfants affecte-t-il le taux d'emploi à la 
fois des mères et des pères? Comment les femmes et les hommes perçoivent-ils leur état de santé général?  

Les réponses à ces questions se trouvent dans ce communiqué de presse, publié par Eurostat, l'office 
statistique de l’Union européenne, à l’occasion de la Journée internationale de la Femme qui aura lieu le 8 mars 
2011. Les tableaux de ce communiqué montrent seulement une petite partie du large éventail des données sur les 
femmes et les hommes disponibles à Eurostat. Une section dédiée au thème de l'égalité des sexes a récemment 
été créée sur le site web d'Eurostat1, où nombre de ces indicateurs sont présentés, ainsi que des liens vers les 
sites de la Direction générale de la justice, des droits fondamentaux et de la citoyenneté de la Commission 
européenne et de l'Institut européen pour l'égalité entre les hommes et les femmes. 

 

Sept fois plus de mères célibataires que de pères célibataires  
On comptabilisait un peu plus de 200 millions de ménages privés dans l'UE27 en 2009, dont 25% étaient des 
couples sans enfant, 22% des couples avec enfants2, 17% des femmes célibataires sans enfant, 13% des hommes 
célibataires sans enfant, 4% des femmes célibataires avec enfants, 0,5% des hommes célibataires avec enfants et 
19% correspondaient à d'autres types de ménages2. 

La proportion de femmes sans enfant dans le total des ménages variait de 9% à Chypre et 11% en Espagne, à 
Malte et au Portugal, à 23% en Finlande, 21% en Allemagne et en Lituanie et 20% en Autriche ainsi qu'en 
France. Dans tous les États membres, la part de femmes vivant seules était plus importante que celle des 
hommes.  

La proportion de femmes célibataires avec enfants variait de moins de 2% en Grèce, en Finlande, en Roumanie 
et à Malte, à 7% en Estonie et au Royaume-Uni et 6% en Irlande, en Lettonie et en Lituanie, tandis que la 
proportion d'hommes célibataires avec enfants était de l'ordre de 1% ou moins dans tous les Etats membres.  



Composition des ménages* en % du total des ménages, 2009 

 
Nombre 
total de 

ménages 
(000s) 

Couples 
sans enfant 

Couples 
avec enfants

Femmes 
célibataires 
sans enfant

Hommes 
célibataires 
sans enfant

Femmes 
célibataires 

avec enfants 

Hommes 
célibataires 

avec enfants

Autres 
types de 
ménages 

UE27** 200 534 24,8 21,5 17,4 12,7 3,7 0,5 19,4
Belgique 4 568 23,9 19,5 16,7 13,9 5,3 0,8 19,9
Bulgarie 2 901 25,0 17,5 17,5 10,9 2,3 0,5 26,4
Rép. tchèque 4 366 25,5 24,1 16,4 10,7 4,5 0,5 18,4
Danemark : : : : : : : :
Allemagne 39 311 28,7 16,7 21,2 17,5 3,5 0,4 12,0
Estonie 549 19,9 23,0 18,2 12,3 7,0 0,9 18,7
Irlande 1 487 20,7 27,6 11,7 10,0 5,9 0,5 23,5
Grèce 4 318 24,3 23,3 16,3 10,9 1,5 0,2 23,6
Espagne 17 076 21,5 25,9 10,5 8,1 2,3 0,5 31,2
France 27 393 27,3 22,7 19,6 14,6 4,7 0,8 10,4
Italie 24 610 20,6 23,1 18,3 11,7 2,0 0,3 24,0
Chypre 275 25,1 31,1 9,0 5,2 2,6 0,2 26,8
Lettonie 863 16,7 18,5 17,8 8,3 5,6 0,6 32,5
Lituanie 1 393 16,2 20,7 21,2 11,7 5,5 1,0 23,7
Luxembourg 202 23,2 28,8 16,4 15,2 4,2 0,9 11,3
Hongrie 3 791 22,0 21,5 16,4 7,6 3,4 0,4 28,6
Malte 142 18,8 25,5 10,9 6,6 1,9 0,4 36,3
Pays-Bas 7 270 29,9 22,8 18,6 16,0 3,7 0,7 8,2
Autriche 3 598 22,9 18,0 20,2 15,5 2,8 0,3 20,3
Pologne 13 319 20,3 25,1 14,2 6,4 3,3 0,3 30,4
Portugal 3 926 22,6 25,4 11,3 6,2 3,2 0,3 31,1
Roumanie 7 396 19,5 25,1 13,2 7,1 1,7 0,3 33,2
Slovénie 791 19,3 23,6 16,2 10,0 2,9 0,4 27,5
Slovaquie 1 757 19,4 24,3 14,1 6,8 2,7 0,2 32,5
Finlande 2 482 30,8 20,2 22,7 16,5 1,5 0,2 8,1
Suède : : : : : : : :
Royaume-Uni 26 753 26,9 19,6 16,7 13,8 6,7 0,7 15,7

Croatie 1 639 22,4 16,2 19,5 8,3 1,8 0,2 31,7
Anc. Rép. Youg. 
de Macédoine 539 14,0 23,7 6,2 3,5 1,5 0,2 50,9

Turquie 19 006 15,4 39,8 5,3 2,4 2,4 0,2 34,6

* Couples reposant sur une base légale ou non. Deux adultes vivant ensemble sans former un couple sont comptabilisés en tant "qu'autres 
ménages".  

 Le terme "enfant" désigne les enfants de moins de 15 ans ainsi que les jeunes de 15 à 24 ans, s'ils sont économiquement inactifs et s'ils 
habitent avec leur père et/ou leur mère (comme par exemple les étudiants à la maison).  

 Les autres ménages sont ceux qui comprennent deux adultes ne formant pas un couple, ou ceux de trois adultes ou plus, quelque soit le 
nombre d'enfants.  

** UE27 hors Danemark et Suède 
: Données non disponibles 

Plus le nombre d'enfants est élevé, plus le taux d'emploi des femmes est faible dans l'UE27 
Les taux d'emploi3 des femmes et des hommes varient différemment selon qu'ils ont des enfants ou non. Le taux 
d'emploi des femmes âgées de 25 à 54 ans diminue à mesure que le nombre d'enfants augmente, tandis que pour 
les hommes de cette tranche d'âge, la situation est quasiment inverse.  

En 2009 dans l'UE27, le taux d'emploi des femmes âgées de 25 à 54 ans, sans enfant, était de 75,8% tandis qu'il 
était de 71,3% pour les femmes avec un enfant, comparé à 69,2% pour les femmes avec deux enfants et à 54,7% 
pour celles avec trois enfants ou plus. En ce qui concerne les hommes de cette tranche d'âge, sans enfant, le taux 
d'emploi était de 80,3%, tandis qu'il se situait à 87,4% pour ceux ayant un enfant, à 90,6% pour ceux ayant deux 
enfants et à 85,4% pour ceux ayant trois enfants ou plus.  



La tendance observée au niveau de l'UE, c'est-à-dire la baisse du taux d'emploi des femmes lorsque le nombre 
d'enfants augmente, est confirmée dans une majorité des Etats membres. Cependant, ce schéma est légèrement 
différent à Chypre, en Hongrie, aux Pays-Bas et en Finlande où le taux d'emploi diminue pour le premier enfant, 
puis augmente pour le second. En Lettonie, en Lituanie, au Portugal et en Roumanie, l'emploi des femmes 
ayant un enfant est plus fréquent et le taux d'emploi commence seulement à diminuer à partir du deuxième enfant. 
En Belgique et en Slovénie, le taux d'emploi commence à diminuer à partir du troisième enfant. Pour les hommes, 
la tendance observée au niveau de l'UE est confirmée dans pratiquement tous les États Membres.  

Le taux d'emploi des femmes, avec ou sans enfants, était plus bas que pour les hommes dans tous les États 
Membres, à l'exception du taux d'emploi des femmes sans enfant en Estonie, en Irlande, en Lettonie, en 
Lituanie, en Hongrie et en Finlande.  

Taux d'emploi des femmes et des hommes, âgés de 25 à 54 ans, en fonction du nombre 
d'enfants*, 2009 

 Femmes 
sans enfant 

Femmes 
avec un 
enfant 

Femmes 
avec deux 

enfants 

Femmes 
avec trois 
enfants ou 

plus 

Hommes 
sans 

enfant  

Hommes 
avec un 
enfant 

Hommes 
avec deux 

enfants 

Hommes 
avec trois 
enfants ou 

plus 
UE27** 75,8 71,3 69,2 54,7 80,3 87,4 90,6 85,4
Belgique 74,6 74,8 77,2 61,7 80,4 89,1 93,1 87,1
Bulgarie 77,7 76,7 74,1 44,3 79,7 86,4 86,9 67,7
Rép. tchèque 84,4 70,2 68,9 52,6 86,6 92,8 96,1 89,5
Danemark : : : : : : : :
Allemagne 81,8 76,5 72,6 53,6 82,7 90,6 92,8 87,0
Estonie 81,6 77,6 70,0 56,5 71,5 80,7 83,2 84,9
Irlande 77,7 67,2 61,5 49,6 73,6 77,7 82,4 80,4
Grèce 64,8 61,3 59,9 54,5 84,4 90,8 94,4 93,0
Espagne 68,4 63,2 60,3 49,0 72,5 80,2 84,7 75,5
France 78,7 78,0 78,0 58,9 82,3 90,3 92,9 89,2
Italie 63,9 59,0 54,1 41,3 79,8 88,0 91,1 87,7
Chypre 78,0 75,5 77,4 67,7 82,7 92,7 94,3 92,8
Lettonie 75,5 76,8 75,3 61,4 68,8 77,5 82,7 78,1
Lituanie 76,2 81,3 78,8 66,7 65,2 81,5 83,0 76,9
Luxembourg 78,9 72,0 69,4 53,1 87,9 91,2 95,0 93,1
Hongrie 75,2 65,6 65,7 39,1 75,2 82,5 85,1 73,9
Malte 56,6 45,7 37,4 29,6 83,9 91,7 95,6 88,5
Pays-Bas 83,1 78,4 81,1 71,3 88,2 93,4 95,6 93,3
Autriche 82,3 81,3 77,3 60,1 85,5 92,0 93,2 90,1
Pologne 73,6 73,1 70,8 62,6 76,3 86,6 90,2 87,8
Portugal 74,5 76,3 75,2 66,3 78,4 88,8 90,4 86,2
Roumanie 66,7 70,4 66,8 51,6 77,4 82,1 84,6 75,6
Slovénie 78,5 84,8 89,1 79,3 80,5 90,0 93,7 89,5
Slovaquie 77,3 70,2 69,6 53,7 78,4 88,8 90,3 83,8
Finlande 83,2 78,6 83,3 68,2 79,0 88,8 92,1 88,7
Suède : : : : : : : :
Royaume-Uni 82,2 75,0 72,0 48,8 82,5 89,3 91,7 82,8

Croatie 65,7 72,7 75,1 61,3 71,1 81,7 87,0 80,2
Anc. Rép. Youg. 
De Macédoine 47,5 55,6 49,2 19,8 59,5 68,5 72,5 62,7

Turquie  35,4 29,9 24,3 19,6 70,1 79,5 83,6 77,6

* Le terme "enfant" désigne les enfants de moins de 15 ans ainsi que les jeunes de 15 à 24 ans, s'ils sont économiquement inactifs et qu'ils 
habitent avec leur père et/ou leur mère (comme par exemple les étudiants à la maison). 

** UE27 hors Danemark et Suède 
: Données non disponibles. 



L'Irlande a la plus forte proportion de femmes et d'hommes déclarant avoir un très bon état de 
santé 
La réponse à la question : "Quel est votre état de santé général?" diffère de manière significative entre les femmes 
et les hommes ainsi que selon les Etats membres. En 2008 dans l'UE27, 65% des femmes et 71% des hommes, 
âgés de 15 ans et plus, ont déclaré avoir un bon ou très bon état de santé général, 24% des femmes et 21% des 
hommes ont répondu avoir un assez bon état de santé tandis que 11% des femmes et 8% des hommes 
déclaraient avoir un mauvais ou très mauvais état de santé général. La situation était la même dans tous les Etats 
membres, les hommes déclarant un meilleur état de santé général que les femmes.  

Parmi les Etats membres, les proportions les plus importantes de femmes déclarant avoir une bonne ou très bonne 
santé se trouvaient en Irlande (83%), au Royaume-Uni (79%), en Suède (76%) et à Chypre (75%), et pour les 
hommes en Irlande (86%), en Suède (82%) ainsi qu'aux Pays-Bas et au Royaume-Uni (81% chacun). 

D'un autre côté, les plus fortes proportions de femmes déclarant avoir une mauvaise ou très mauvaise santé 
étaient observées au Portugal (23%), en Hongrie (21%), en Lituanie et en Lettonie (20% chacun), et pour les 
hommes, en Hongrie (17%), au Portugal (16%) et en Pologne (15%). 

Auto-perception de la santé, 2008 
% de la population âgée de 15 ans à plus 

Très bon/Bon Assez bon Mauvais/Très mauvais  
 

Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes 
UE27 65,0 71,1 24,3 20,7 10,7 8,2
Belgique 71,4 76,6 19,0 16,7 9,6 6,7
Bulgarie 57,7 67,9 26,6 20,6 15,7 11,5
Rép. tchèque 58,3 65,2 27,7 22,9 13,9 11,9
Danemark 72,9 75,8 19,0 17,9 8,0 6,4
Allemagne 62,5 66,9 29,1 25,6 8,5 7,5
Estonie 52,8 57,0 31,1 29,8 16,0 13,2
Irlande 83,3 85,8 13,9 12,0 2,9 2,3
Grèce 73,3 79,2 16,5 12,6 10,3 8,1
Espagne 69,0 76,9 21,4 17,1 9,6 6,0
France 66,5 71,7 24,0 21,1 9,5 7,2
Italie 59,6 67,9 27,7 22,9 12,7 9,3
Chypre 75,1 79,1 16,2 14,2 8,7 6,7
Lettonie 41,0 48,9 39,3 36,8 19,6 14,4
Lituanie 45,4 52,9 34,3 33,1 20,3 14,0
Luxembourg 72,6 75,4 18,9 17,6 8,4 6,9
Hongrie 52,0 58,9 26,8 24,2 21,1 17,0
Malte 72,3 75,6 22,8 20,5 4,8 3,8
Pays-Bas 73,8 81,2 19,7 14,9 6,5 3,9
Autriche 68,2 71,1 22,2 20,3 9,7 8,5
Pologne 54,6 61,2 27,4 24,3 18,0 14,6
Portugal 43,4 54,1 33,8 29,9 22,8 16,0
Roumanie 65,3 73,8 24,6 19,1 10,2 7,0
Slovénie 56,8 60,9 28,0 26,0 15,3 13,0
Slovaquie 55,2 65,1 26,7 22,0 18,1 12,8
Finlande 67,6 69,7 24,4 22,9 8,0 7,4
Suède 75,5 81,6 18,6 14,1 5,9 4,4
Royaume-Uni 79,0 81,2 15,8 13,9 5,2 4,9
Islande 78,8 82,4 16,3 14,1 5,0 3,4
Norvège 74,0 79,2 16,2 14,8 9,8 6,0

 

 



 

1. http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/employment_social_policy_equality/gender_equality 

2. Couples reposant sur une base légale ou non. Deux adultes vivant ensemble sans former un couple sont comptabilisés en 
tant "qu'autres ménages".  

 Le terme "enfant" désigne les enfants de moins de 15 ans ainsi que les jeunes de 15 à 24 ans, s'ils sont économiquement 
inactifs et s'ils habitent avec leur père et/ou leur mère (par exemple les étudiants à la maison).  

 Les autres ménages sont ceux qui comprennent deux adultes ne formant pas un couple, ou ceux de trois adultes ou plus, 
quelque soit le nombre d'enfants.  

3. Le taux d'emploi est calculé en divisant le nombre de personnes âgées de 25 à 54 ans ayant un emploi par le total de la 
population du même groupe d'âge.  
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