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La scrittura di sé € un‘opportunita sia per lo
sviluppo del proprio pensiero interiore ed auto-
analitico, sia come pratica filosofica e
“terapeutica”.

Puo farsi strumento e/o processo, grazie al quale
é possibile dare uguale dignita a qualsiasi storia

di vita.

CONDURRE LABORATORI
AUTOBIOGRAFICI

Patto autobiografico

- Approccio

- Stimoli di scrittura
- Restituzione

- Congedo

* Benelli C., Pedretti A.M., La formazione autobiografica
in gruppo, Unicopli, Milano, 2016

Dall'lO al NOI - come prendersi cura della propria storia
per prendersi cura delle storie di vita altrui.

E opportuno chiarire che il biografo di comunita non & né
uno storico, né un giornalista e con essi non va confuso.
L'indagine é sulla verita soggettiva che ogni singola storia
contiene.

L'insieme di micro-storie e di persone che abitano un
determinato territorio, costituisce la comunita.

RACCOGLIERE STORIE DI COMUNITA’

Patto autobiografico

- Colloquio narrativo

- Trasformazione in racconto da parte del biografo
- Restituzione all’Autore del testo prodotto e
condivisione

-Restituzione pubblica

* Benelli C. (a cura di), Diventare biografi di comunita,. Prendersi
cura delle storie di vita nella ricerca pedagogica, Unicopli, Milano,
2012




ILMETODO AUTOBIOGRAFICO

¢ Favorisce 'autostima attraverso I'auto-riconoscimento delle proprie
capacita e valorizzazione delle proprie storie

e Sostiene la motivazione

attiv;lta lud1che=. S f-placevoh




L'autobiografia apre scenari comunicativi molti
interessanti su questioni educative quali:

e Espressione dei punti di vista
(valori, credenze, opinioni,

L \

mentalita)

nto degli stili divita
bisogni, abitudini)
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Il progetto “Viaggi di-versi”
Unaricerca -azione a Lampedusa

 (2014-15)
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I FASE- 2014-15

e di partenza e bisogni del territorio
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Sull'lsola - 2015

Ricerca- azione

Rimodulazione della fase iniziale per
forte scarto tra le aspettative avallate
dalla narrazione dei media e la realta

lampedusana incontrata.

Contatti previsti-contatti possibili
Conferma della validita della
metodologia LUA

Colloqui narrativi

Parroco

Insegnanti

Preside del plesso scolastico
Associazione Askavusa
Commercianti

Voci di Lampedusa




- Prime considerazioni

Il 'problema immigrazione" sembra essere del tutto
rio ai bisogni dei lampedusam emersi con forza




I FASE 2016

" Rapporti con i narratori
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I11 FASE- 2017

stessl narratori




“NATI PER SCRIVERE”
MI SCRIVO... TI SCRIVO

S

' Prqgétto di scritture autobiografiche in biblioteca, a cura di Libera Universita del’Autobiografia
- diAnghiari (LUA) e con la collaborazione dell’associazione italiana Biblioteche (IBI)

OBIETTIVI DELUATELIER:
e Riscoprire tramite la scrittura I'unicita di ogni singolo bambino e bambina.

azio di educazione interiore quale esperienza di una pedagogia della
e attraverso la scrittura autobiografica quale mediatrice di una relazione




lniclasse..... Istitiito L. Pirandello
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Molo Favaloro - Lampedusa




L'unicita della metodologia-Lua ha Daniela e Sara Bennati hanno condotto il Grazie alla relazione instauratasi con il

permesso che i soliti narratori ci laboratorio chesi & svolto in due classi Sig. Bartolomeo Maggiore, uno dei

SEsscrs A tueve 1 e rEesai prime della scuola secondaria di secondo narratori, &€ stato possibile assistere a due

e le loro storie con colloqui ancor grado articolandosi in 3 incontri di 2 ore sbarchi“ di migranti approdati sullisola

pitl profondi. ciascuno. nella stessa notte.
Tale laboratorio rientra nel piu ampio

Tutte le persone gia incontrate, progetto nazionale denominato

nessuna esclusa, sono state felici «Nati per scrivere rivolto ai ragazzi perché

di incontrarci e di aggiornare le narrino die loro luoghi (interni ed esterni).

narrazioni precedenti, Caterina Benelli nellottica di  rendere
arricchendole. consapevole il corpo docente sul lavoro

in corso, ha rivolto loro un seminario sulla

metodologia autobiografica




IV FASE - 2017-18

a nelle scuole primarie e secondarie di
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A che pante scamo?

Progetto triennale di scrittura autobiografica:

» L'entusiasmo die ragazzi e il riconoscimento delle
insegnanti, hanno indotto la Preside del plesso scolastico a
proporci di lavorare ad un progetto triennale di scrittura
autobiografica da rivolgere ai ragazzi delle secondarie dello
stesso plesso.

Eventi culturali

» Prossimo Festival nazionale dell’Autobiografia di Anghiari -
2018: presentazione della pubblicazione con la presenza dei
lampedusani che hanno partecipato alla ricerca






