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Europske bobule goji

Lycium barbarum L, kustovnica cudzia, bezne znama ako bobule goji, je trvaly druh, ktory
rastie v mnohych regiénoch sveta, ale iba v Cine je vo vyznamnej miere pestovany na
komerc¢né Ucely. Dopyt po tejto ,superpotravine" v Eurdpe rastie a na eurdpskom trhu je k
dispozicii len vel'mi malé mnozstvo Cerstvych bobul” alebo listov pre bylinné ¢aje. Operacna

skupina v Portugalsku zacala hl'adat’ najvhodnejSie vyrobné procesy a klimatické podmienky

pre pestovanie bobul goji.

»S pestovanim tejto plodiny sa zacalo v Portugalsku
na réznych farmach po celej krajine v roku 2013 a
zaujem sa zvySuje s postupnym zvySovanim
vedomosti a skusenosti miestnych pestovatel'ov,"
hovori Rita Rijo z CONSULAI, ktory je koordinatorom

projektu. ,Specifické vyrobné procesy su vak

takmer nezname.“ Naviac, existuji dva hlavné
kultivary kustovnice cudzej, "s kratkym listom" a , dlhym listom", z ktorych kazdy si vyZaduje
odlisSné pestovatel'ské postupy a liSi sa tiez z hl'adiska kvality ovocia. Pestovatelia su stale v
pociatocnom Stadiu pochopenia rozdielov medzi tymito dvoma kultivarmi v eurdpskom

kontexte.
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Operacna skupina GoijiBerries sa zameriava na rozvoj
poznatkov tykajuci sa vyrobnych procesov, aby sa zvysil pocet
fariem pestujucich tuto plodinu. Rita vysvetl'uje ciele: ,Chceme
zvysit’ dodavku cerstvych a suSenych bobul’ goji na trh, ktoré
budi dobrej a stalej kvality a ktoré spifaji poziadavky
europskeho trhu, tiez chceme znizit' dovoz susenych bobul’ goji

a propagovat’ pouzivanie bylinnych ¢ajovych listov ako jedného

z vedlajsich produktov."

V prvej faze tohto projektu, vychadzajic zo zisteni farmy zapojenej do partnerstva, bude
projekt monitorovat’ dva kultivary kustovnice cudzej v ekologickej vyrobe. Mesacna analyza
a merania umoZznia v€asné zistenie zmien potencidlu produktivity a vplyvu réznych druhov
stresov zo zivotného prostredia. V druhej faze sa partneri zameraju na vyrobu, zber vzoriek
listov a ovocia (Cerstvého a suSeného) s cielom kvantifikacie ich hlavnych zloZiek.
V zaverelnej, tretej faze, budl porovnavat’ vyzivnld a antioxidacnu hodnotu listov a bobdl
goji pre kazdy kultivar.

V ramci projektu sa tak uria najlepsSie
polnohospodarske  postupy a  regidny
v Portugalsku, ktoré st najvhodnejSie pre danu
plodinu vzhladom na podu a klimatické
podmienky. Tieto znalosti sa budl Sirit' §

producentom bobul' goji, vytvarajuc tak siet

odbornikov na podporu polnohospodarov v
kritickej prvej faze projektu — pri rozhodovani a zakladani porastov plodin. Znalosti budu
obsahovat’ aj vysledky porovnania medzi oboma kultivarmi, ktoré su klasifikované podla ciela,
ktorym je produktivita, kvalita alebo organoleptické vlastnosti plodov. Poméze to produkovat’
Partneri sa zUCastnuju na relevantnych podujatiach a zorganizuju exkurziu na farme s ciel'om

predviest’ vysledky. Zameriavaju sa tiez na ucast' na krizovych navstevach, ktoré hl'adaju
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synergie s inymi operacnymi skupinami, ktoré propaguju tuto plodinu malym farmam a
mladym pol'nohospodarom.

LVytvorili sme webovu stranku (https://www.gogojiberries.com/), ktora poskytuje
vSetky nase vysledky a zdroje dostupné pre kazdého, kto chce vediet’ viac o tejto plodine.
Budeme tiez zverejiiovat’ fotografie a videa vytvorené v ramci tohto projektu. Planujeme
vypracovat’ priru¢ku pre produkciu bobul’ goji, v ktorej ukazeme farmarom vyhody pestovania
bobul’ goji, identifikujeme niektoré dolezité parametre, ako st napr. vyrobné naklady, trhova
cena a moznost’ pouZitia v okrajovych podach."

Partnermi su poradenska spolocnost’ v polnohospodarsko-priemyselnom sektore, vedecka
univerzita, zdruzenie mladych pol'nohospodarov a vyrobca bobul’ goji. Tato spolupraca odraza
pristup viacerych aktérov so zameranim na skuto¢né problémy, ktorym pestovatelia goji
bobul' v Portugalsku celia. Skupina partnerov predstavuje multidisciplinarne a doplnkové
vedomosti z vedeckého a praktického zazemia. Monitorovanie v praxi aj v laboratériu sa
zabezpedi prostrednictvom Uzkej spoluprace medzi univerzitou a pol'nohospodarom. Vysledné
praktické informacie budd pristupné v lahko zrozumitelnych formatoch pre koncovych
pouzivatelov cez poradenské spoloCnosti a ich Sirenie polnohospodarom bude umocnené

Ucast'ou v partnerstve mladych pol'nohospodarov.

Rita Rijo
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