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JANEIRO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AO AEEASG ENTIDADES/PARCEIROS 

17-18  Abertura do EY 2012 European Year of Active Ageing and Solidarity between Generations EU, Presidência Dinamarquesa 

FEVEREIRO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AO AEEASG ENTIDADES/PARCEIROS 

(…) AEEASG Portugal 
Abertura do Ano Europeu  
“Desafios do Envelhecimento Ativo e da Coesão Intergeracional” 

Comissão Nacional e Equipa 
Operacional do AEEASG  
Autarquias  
Entidades da sociedade civil 

(…)  Fórum do Empreendedorismo Sénior RUTIS 

(…)   
Conferência “Envelhecimento: encargo ou oportunidade 
económica?” 

Montepio Geral 

MARÇO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AO AEEASG ENTIDADES/PARCEIROS 

1 
«Os seniores de Lisboa (50+): 
capital social & qualidade de 
vida» 

Encontro de apresentação e discussão dos resultados do estudo 
«Os seniores de Lisboa (50+): capital social & qualidade de vida», 
no Instituto de Ciências Sociais da Universidade de Lisboa. 

Instituto do Envelhecimento da 
Universidade de Lisboa; Câmara 
Municipal de Lisboa 

14-17 Futurália | www.futuralia.fil.pt Bancada de Envelhecimento Ativo IPDJ e outras 
16 Cidades Amigas das Pessoas 

Idosas 
Apresentação da Plataforma Portuguesa das Cidades Amigas das 
Pessoas Idosas 

Associação VIDA; OMS. 

26-27  Curso de formação superior 
Curso de formação superior para decisores e executivos sobre 
«Envelhecimento Ativo e Relações Inter-Geracionais “, no Instituto 
de Ciências Sociais da Universidade de Lisboa. 

Instituto do Envelhecimento da 
Universidade de Lisboa; Oxford Institute 
of Population Ageing; Fundação 
Calouste Gulbenkian 
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ABRIL 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AO AEEASG ENTIDADES/PARCEIROS 

18-20 
III Congresso Mundial 
Envelhecimento Ativo  

. XXV Assembleia Geral da Associação Internacional das 
Universidades da Terceira Idade – AIUTA (18 de Abril) 
. I Encontro de Núcleos de Investigação e investigadores de 
gerontologia e envelhecimento (18 de Abril)  
. III Congresso Mundial Envelhecimento Ativo (19 e 20 de 
Abri l)  

RUTIS; Associação Internacional de 
Universidades de 3ª Idade. 
Unidade Universitária de Geriatria da 
Faculdade de Medicina de Lisboa 
Fundação Calouste Gulbenkian 

29 
Dia Europeu Solidariedade 
entre Gerações 

Conferência de Imprensa 
Conferência institucional 
Iniciativas “Seniores nas Escolas” 

Fundação Calouste Gulbenkian; 
Provedoria da Justiça; CIG; Agência 
Nacional Aprendizagem ao Longo da 
Vida. 

(…) 
Estudo «Processos de 
envelhecimento: ocupações do 
tempo & redes sociais 

Workshop de apresentação e discussão dos resultados do estudo 
«Processos de envelhecimento: ocupações do tempo & redes 
sociais» – coord.: Prof. Manuel Villaverde Cabral. 

Instituto do Envelhecimento da 
Universidade de Lisboa; Fundação 
Francisco Manuel dos Santos 

(…) 
Banco de boas práticas 
intergeracionais 

Levantamento de projectos intergeracionais “Conhecer Boas 
Práticas” 

Cruz Vermelha Portuguesa 

MAIO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AO AEEASG ENTIDADES/PARCEIROS 

Seja Avô/Avó, anime a sua família RUTIS; UTI; Associação VIDA. 
15 Maio Dia Internacional das Famílias IX Marcha do Coração, com a participação das crianças de jardins-

de-infância, acompanhadas pelos avôs ou, e pelas avós. 
EAPN 
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JUNHO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AO AEEASG ENTIDADES/PARCEIROS 

1 Dia Mundial da Criança Solidariedade e Aprendizagem entre Gerações  

Fundação Calouste Gulbenkian; 
Ministério da Educação; Agência 
Nacional Aprendizagem ao Longo da 
Vida. 

8-9 Congresso sobre 
Envelhecimento  

Congresso Internacional do Envelhecimento 
Simpósio Médico (Geriatria) 
Reunião Cientifica sobre Envelhecimento Ativo 

Associação Amigos da Grande Idade 
Inovação e Desenvolvimento  
Direcção Geral da Saúde; TAGUS PARK; 
Global Medical Development, Inc. 

15 Combate ao abuso contra 
pessoas idosas 

Ação sobre os direitos das pessoas idosas Provedor de Justiça; CIG; Agência 
Nacional Aprendizagem ao Longo da 
Vida. 

(…) 
Estudo sobre “Dinâmicas 
demográficas e 
envelhecimento (…)” 

Apresentação dos resultados do estudo sobre “Dinâmicas 
demográficas e envelhecimento da população portuguesa: evolução 
e perspectivas” – coord. Prof. Mário Leston Bandeira. 

Instituto do Envelhecimento da 
Universidade de Lisboa; Fundação 
Francisco Manuel dos Santos 

JULHO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AEEASG ENTIDADES PARCEIRAS 

26 Dia Mundial dos Avós O papel dos avós na família e na sociedade Ministério da Educação; Agência 
Nacional Aprendizagem ao Longo da 
Vida; Fundação Calouste Gulbenkian 

(…) “Gender and Ageing: Planning 
the Future must begin today!” 

Seminário Final do projeto “Gender and Ageing: Planning the Future 
must begin today!” 

CIG 

SETEMBRO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AEEASG ENTIDADES PARCEIRAS 

21 Dia Mundial da Doença 
Alzheimer 

As demências: saúde, apoio social, cuidadores informais, estruturas 
de apoio 

Fundação Montepio; Associação 
Alzheimer; Provedoria de Justiça; 
HealthCluster; Associação Farmhouse; 
Cruz Vermelha Portuguesa 
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OUTUBRO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AEEASG ENTIDADES PARCEIRAS 

Simpósio sob o tema "Envelhecimento Ativo" Unidade Universitária de Geriatria da 
Faculdade de Medicina de Lisboa; 
Fundação C. Gulbenkian 

1 Dia Internacional das Pessoas  
Idosas 

Conjunto de iniciativas sob o tema “Envelhecimento Ativo”na rede 
nacional de turismo 

Confederação do Turismo 
Português 

17  Dia Internacional da 
Erradicação da Pobreza 

Exclusão social ao longo do ciclo de vida CARITAS; EAPN; Agência Nacional 
Aprendizagem ao Longo da Vida 

 Trabalhadores Seniores Seminário sob a temática “Trabalhadores Seniores: mitos e 
realidades” 

Instituto de Emprego e Formação 
Profissional 

NOVEMBRO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AEEASG ENTIDADES PARCEIRAS 

19-20  Inovação Social  Conferência Internacional “Inovação Social Numa Sociedade 
Envelhecida” 

Fundação Calouste Gulbenkian 

25 Dia Internacional para a 
Eliminação da Violência contra 
a Mulher 

Formas de violência que afetam os mais velhos em particular as 
mulheres 

Provedoria de Justiça; CIG. 

DEZEMBRO 
DATA EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AEEASG ENTIDADES PARCEIRAS 

3 a 11  Feira do Envelhecimento Ativo “Portugal Maior”, Feira do Envelhecimento Ativo RUTIS 
 AEEASG Portugal Encerramento e Balanço do AEEASG Comissão Nacional e Equipa 

Operacional do AEEASG  
Entidades da sociedade civil, incluindo a 
RUTIS 
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AO LONGO DO ANO… 

 EVENTOS/INICIATIVAS TEMAS RELATIVOS AEEASG ENTIDADES/PARCEIROS 

 
Voluntariado na área de 
Pessoas Idosas e Pessoas em 
Situação de Dependência 

Manual de Formação para Voluntários na Área de Pessoas Idosas e Pessoas 
em Situação de Dependência 

Cruz Vermelha Portuguesa 

 Voluntariado Programa de Voluntariado Corporativo do Montepio Montepio Geral 

 
Sensibilização para o 
envelhecimento ativo 

Ações de sensibilização sobre os direitos das pessoas com deficiência e 
incapacidades para pessoas com deficiência e seus familiares, aos quadros 
e técnicos da Administração Pública, ONG e estudantes do ensino superior. 

Instituto Nacional de 
Reabilitação, I.P 

 Prevenção de acidentes 
Edição do livro "Saber Viver ao Entardecer, Sugestões para Evitar Acidentes" 
(dirigido às pessoas idosas) 

 “Imagens das pessoas idosas” Concurso nacional de fotografia intitulado "O Idoso Ativo” 

Unidade Universitária de 
Geriatria da Faculdade de 
Medicina de Lisboa 

 Semana do Espaço  

Mostra – aos alunos do 1º Ciclo do Concelho de Anadia e ao público 
sénior, USC e utentes de IPSS’s da Rede Social de Anadia – dos marcos mais 
importantes da exploração espacial usando imagens, comida espacial, 
naves espaciais e astronautas em miniatura, além de um fato espacial. 

WRC – Agência de Desenvolvim. 
Regional da Região Centro; 
FISUA (associação de Física da 
Universidade de Aveiro) 

 
Roteiro multimédia do 
património material e imaterial 
do concelho de Anadia 

Mapeamento do património do concelho de Anadia por alunos da 
Universidade Sénior e construção de um roteiro multimédia por alunos de 
Multimédia do Agrupamento de Escolas de Anadia. 

WRC – Agência de Desenvolvim. 
Regional da Região Centro 
 

 “Era uma vez…” 
Interpretação de contos infantis por um grupo de seniores da USC através 
da sua musicalização e representação e apresentação do trabalho final 
pelas instituições com resposta Social para crianças. 

WRC – Agência de Desenvolvim. 
Regional da Região Centro; Rede 
Social de Anadia; RUTIS. 

 SÍLABO – social innovation lab 
Laboratório de inovação social que terá como público-alvo a população 
sénior, incluindo a criação de um centro de inovação social ligado à 
Incubadora de Empresas e Universidade Sénior. 

WRC – Agência de Desenvolvim. 
Regional da Região Centro; Rede 
Social de Anadia; RUTIS 

 Concurso de boas práticas Concurso “O que fazemos melhor acerca do Envelhecimento Ativo”. 
Santa Casa da Misericórdia de 
Lisboa 

 Prémio de boas práticas 
Prémio, para escolas do ensino secundário, que assinale iniciativas de ação 
ou comunicação na área da EASG. 

Faculdade de Ciências Humanas 
da UCP; Montepio Geral. 

 


