
 

 

TLAČOVÁ SPRÁVA 

EÚ vyhlásila európsky rok aktívneho starnutia a 
solidarity medzi generáciami: Zapojte sa!  

Kodaň, 18. január 2012 - Dnešným dňom sa dvojdňovou konferenciou v Kodani 
organizovanou Európskou komisiou a dánskym predsedníctvom EÚ začína 
európsky rok aktívneho starnutia a solidarity medzi generáciami. Cieľom európskeho 
roka je zvyšovať povedomie o aktívnom starnutí, najmä v oblasti zamestnanosti, 
účasti v spoločnosti a nezávislého života starších ľudí. Európsky rok bude 
podporovať politikov a zainteresované strany v ustanovovaní záväzkov v týchto 
oblastiach a zavádzaní konkrétnych opatrení.  

 

Rozsah týchto záväzkov sa môže pohybovať od legislatívnych reforiem (napr. 
odstránenie prekážok, ktoré bránia starším ľudom zostávať v zamestnaní) po 
analýzy alebo verejné diskusie, zvyšovanie povedomia, alebo určovanie priorít pre 
konkrétne opatrenia. Mestá sa môžu napríklad zúčastniť projektu "Mestá priateľské k 
seniorom" (Age-friendly city) Svetovej zdravotníckej organizácie, spoločnosti môžu 
zlepšiť pracovné podmienky pre starších zamestnancov a občianske združenia 
môžu podporovať dobrovoľné aktivity seniorov. Webová stránka európskeho roka je 
priestor, kde sa tieto záväzky stávajú verejné a kde udalosti z iných kútov sveta 
môžu byť zdrojom inšpirácie.  Na konci roka budú najúspešnejšie záväzky ocenené 
na národnej aj európskej úrovni.   

 

László Andor, komisár EÚ pre zamestnanosť, sociálne záležitosti a začlenenie 
povedal: "Aktívne starnutie je o pomoci starším ľudom zostať v práci a o 
odovzdávaní ich skúseností. Je to o zohrávaní ich aktívnej úlohy v spoločnosti a o čo 
najzdravšom, nezávislom a plnom živote. Aktívne starnutie je základom pre 
dosiahnutie cieľa 75% zamestnanosti a pre zníženie počtu ľudí žijúcich pod hranicou 
chudoby aspoň o 20 miliónov do roku 2020. Rok vyzýva na konkrétne kroky v 
rôznych oblastiach - v oblasti zamestnanosti, sociálnej ochrany, vzdelávania a 
výchovy, zdravia a sociálnych služieb, bývania a verejnej infraštruktúry". 

 

Obyvateľstvo EÚ starne. Od roku 2012 sa európska populácia v aktívnom veku 
začne zmenšovať, zatiaľ čo počet ľudí nad 60 rokov rapídne vzrastie, asi o dva 
milióny ľudí za rok. Tento demografický posun je výsledkom toho, že veľká skupina 
ľudí narodená v období povojnového "baby boomu" dosahuje dôchodkový vek. 
 Priemerný vek v Európskej únii je teraz asi 40 rokov, ale do roku 2060 sa zvýši na 
47 rokov. Percento populácie v EÚ27 vo veku 55 rokov a viac vzrástlo z 25% v roku 
1990 na 30% v roku 2010 a odhaduje sa, že v roku 2060 dosiahne približne 40%. 
Európania však nielenže žijú dlhšie.  Ale sú aj zdravší ako predtým, čo ponúka 
dôležitý potenciál pre spoločnosť a ekonómiu.  
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Európsky rok 2012 pokrýva tri dimenzie aktívneho starnutia:  

- Aktívne starnutie v zamestnaní Podpora starších ľudí zostávať v zamestnaní 
si vyžaduje výrazné zlepšenie pracovných podmienok a ich adaptácia na 
zdravotný stav a potreby starších pracovníkov, aktualizáciu ich zručností 
pomocou lepšieho prístupu k celoživotnému vzdelávaniu a prehodnotenie 
systému daní a príspevkov, ktoré by mali byť efektívnym stimulom pre dlhšie 
zotrvanie v pracovnom pomere. 

- Účasť v spoločnosti Zlepšením príležitostí a podmienok pre starších ľudí na 
prispievanie do spoločnosti ako dobrovoľníkov alebo rodinných opatrovníkov 
a na účasť v spoločnosti sa predíde sociálnej izolácii a s tým spojenými 
mnohými problémami a rizikami.  

- Nezávislý život Propagácia zdravia a preventívnej zdravotníckej starostlivosti 
pomocou opatrení, ktoré maximalizujú roky zdravého života a znižujú 
závislosť, ako aj tvorba prostredia (spoločenské budovy, infraštruktúra, 
doprava, budovy), ktoré je priateľskejšie k seniorom prináša starším ľuďom 
väčšiu nezávislosť. 

Základné informácie 

Na európsky rok aktívneho starnutia a solidarity medzi generáciami sú 
naplánované stovky aktivít, projektov a komunikačných podujatí, ktoré budeme 
propagovať na národnej úrovni a aj na úrovni EÚ.  

- ER 2012úvodná konferencia v Kodani, ktorej cieľom je predstaviť ako 
inovácia môže priniesť riešenia pre budúce výzvy starnúcej európskej 
spoločnosti v oblastiach zamestnanosti, zdravia a sociálnych záležitostí. Na 
konferencii vystúpia: László Andor, komisár pre zamestnanosť, sociálne 
záležitosti a začlenenie a John Dalli, komisár pre zdravie a spotrebiteľskú 
politiku, Mette Frederiksen, dánsky minister pre zamestnanosť, Sotiroula 
Charalambous, ministerka práce a sociálneho zabezpečenia, Cyprus a 
Karen Hækkerup, dánska ministerka sociálnych záležitostí a integrácie a 
zainteresované strany.  

- Konferencia žurnalistov ER 2012(konferencia pre žurnalistov, ktorá sa 
uskutoční v marci 2012 v Bruseli)  

- Rôzne podujatia umožnia zainteresovaným stranám a občanom zapojiť sa a 
prispieť do aktívneho starnutia a solidarity medzi generáciami naprieč EÚ. Na 
konci roka budú niektoré výnimočné výsledky ocenené na európskom 
slávnostnom udeľovaní cien..  

 
Kľúčové dátumy a podujatia spojené s aktívnym starnutím:  

- 18./19. január - úvodná konferencia ER 2012 v Kodani  

- Január/Február - Národná otváracia konferencia  

- 14. február - Fórum o ER 2012 organizované komisiou pre regióny v Bruseli 

- Marec - mediálna konferencia "Správy o starnutí a solidarite medzi generáciami" v 
Bruseli 

- 7. apríl - Svetový deň zdravia o zdraví a starnutí 

- 29. apríl - Európsky deň solidarity medzi generáciami (podporuje medzigeneračné 
stretnutia v školách v týždňoch pred a po 29. apríli)  

- 4. jún - Konferencia o "Dobrom vládnutí pre aktívne a zdravé starnutie" v Bruseli 
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- 19./20. september - Ministerská konferencia o starnutí UNECE vo Viedni  

- 1. október - Medzinárodný deň starších ľudí 

- 4. november - Európske demografické fórum  

- November - Slávnostné udeľovanie cien v Bruseli 

- December - záverečná konferencia na Cypre  

Bližšie informácie nájdete na: 

Oficiálnej webovej stránkeeurópskeho roka  

Domovskej stránke László Andora, európskeho komisára pre zamestnanosť, 
sociálne záležitosti a začlenenie  

Viď tiež: 

špeciálny Eurobarometer 378: Aktívne starnutie (Správaaúdajový hárok) 

Komparatívne informácie o členských štátoch EÚ v IP/12/16 

http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=IP/12/16&format=HTML&
aged=0&language=SK&guiLanguage=en 

a v MEMO/12/10 

http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMO/12/10&format=HT
ML&aged=0&language=EN&guiLanguage=en 

 

Tlačová správa Eurostatu  

 

Publikácie:  

Brožúra Eurostatu - Aktívne starnutie a solidarita medzi generáciami - štatistický 
obraz Európskej únie 2012. 

Ako podporovať aktívne starnutie v Európe - Podpora EÚ pre miestnych a 
regionálnych činiteľov 

Európsky rok aktívneho starnutia a solidarity medzi generáciami 2012 

 

Videozáznamy:  

Videozáznam o európskom roku - Never to old... 

http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1002&langId=en 

Video animácia o dôchodkoch 

On the occasion of the launch of the European Year 2012 the Audiovisual Services 
of DG Communication has produced  the first of two video stockshots of 26minutes 
duration: 

http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template_en.cfm?prodid=26550 

 

Kontaktné údaje: 

Andrea Ricciarelli, ICWE GmbH; Tel:  +49 (0)30 310 18 18 43; Fax: +49 (0)30 324 
98 33; andrea.ricciarelli@icwe.net 
Cristina Arigho, Tel +32 2 298 53 99, Cristina.Arigho@ec.europa.eu 

http://ec.europa.eu/social/ey2012.jsp?langId=en
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/andor/index_en.htm
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/eb_special_379_360_en.htm#378
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=IP/12/16&format=HTML&aged=0&language=SK&guiLanguage=en
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=IP/12/16&format=HTML&aged=0&language=SK&guiLanguage=en
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMO/12/10&format=HTML&aged=0&language=EN&guiLanguage=en
http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMO/12/10&format=HTML&aged=0&language=EN&guiLanguage=en
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_PUBLIC/3-13012012-BP/EN/3-13012012-BP.EN.pdf
http://ec.europa.eu/eurostat/product?code=KS-EP-11-001
http://ec.europa.eu/eurostat/product?code=KS-EP-11-001
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=7005&langId=en
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=7005&langId=en
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=6773&langId=en
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1002&langId=en
http://ec.europa.eu/avservices/video/videoplayer.cfm?ref=I071478&sitelang=en
http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template_en.cfm?prodid=26550
mailto:andrea.ricciarelli@icwe.net

