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B Europsky rok aktivneho starnutia
a solidarity medzi generaciami 2012

TLACOVA SPRAVA

EU vyhlasila eurdpsky rok aktivneho starnutia a
solidarity medzi generaciami: Zapojte sa!

Kodan, 18. januar 2012 - DneSnym driom sa dvojdriovou konferenciou v Kodani
organizovanou Eurépskou komisiou a danskym predsednictvom EU zadina
eurdpsky rok aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami. Ciefom eurépskeho
roka je zvySovat povedomie o aktivnom starnuti, najma v oblasti zamestnanosti,
ucasti v spoloCnosti a nezavislého Zivota starSich fudi. Eurdpsky rok bude
podporovat politikov a zainteresované strany v ustanovovani zavazkov v tychto
oblastiach a zavadzani konkrétnych opatreni.

Rozsah tychto zavazkov sa mdéze pohybovat od legislativnych reforiem (napr.
odstranenie prekazok, ktoré brania starSim ludom zostavat v zamestnani) po
analyzy alebo verejné diskusie, zvySovanie povedomia, alebo urCovanie priorit pre
konkrétne opatrenia. Mesta sa mézu napriklad za€astnit’ projektu "Mesta priatel'ské k
seniorom" (Age-friendly city) Svetovej zdravotnickej organizacie, spoloCnosti mézu
Zlepsit pracovné podmienky pre starSich zamestnancov a obcianske zdruzenia
moézu podporovat’ dobrovolné aktivity seniorov. Webova stranka eur6pskeho roka je
priestor, kde sa tieto zavazky stavaju verejné a kde udalosti z inych katov sveta
mézu byt zdrojom inSpiracie. Na konci roka budu najuspesnejSie zavazky ocenené
na narodnej aj eurdpskej trovni.

Laszl6 Andor, komisar EU pre zamestnanost, socialne zalezitosti a zaclenenie
povedal: "Aktivhe starnutie je o pomoci starSim ludom zostat v praci a o
odovzdavani ich skusenosti. Je to o zohravani ich aktivnej tlohy v spolo¢nosti a o ¢o
najzdravSom, nezavislom a plnom Zivote. Aktivhe starnutie je zakladom pre
dosiahnutie ciela 75% zamestnanosti a pre znizenie poctu fudi Zijucich pod hranicou
chudoby aspori o 20 miliénov do roku 2020. Rok vyzyva na konkrétne kroky v
roznych oblastiach - v oblasti zamestnanosti, socialnej ochrany, vzdelavania a
vychovy, zdravia a socialnych sluzieb, byvania a verejnej infrastruktury".

Obyvatelstvo EU starne. Od roku 2012 sa eurdpska populacia v aktivnom veku
zatne zmenSovat, zatial ¢o pocet ludi nad 60 rokov rapidne vzrastie, asi o dva
miliény ludi za rok. Tento demograficky posun je vysledkom toho, Ze velka skupina
ludi narodena v obdobi povojnového "baby boomu" dosahuje déchodkovy vek.
Priemerny vek v Eurdpskej unii je teraz asi 40 rokov, ale do roku 2060 sa zvySi na
47 rokov. Percento populacie v EU27 vo veku 55 rokov a viac vzrastlo z 25% v roku
1990 na 30% v roku 2010 a odhaduje sa, Ze v roku 2060 dosiahne priblizne 40%.
Eurdpania vSak nielenze ziju dlhSie. Ale su aj zdravsi ako predtym, ¢o ponuka
dolezity potencial pre spolo¢nost’ a ekondmiu.



Eurdpsky rok 2012 pokryva tri dimenzie aktivneho starnutia:

- Aktivne starnutie v zamestnani Podpora starSich ludi zostavat v zamestnani
si vyzaduje vyrazné zlepSenie pracovnych podmienok a ich adaptacia na
zdravotny stav a potreby starSich pracovnikov, aktualizaciu ich zruénosti
pomocou lepSieho pristupu k celozivotnému vzdelavaniu a prehodnotenie
systému dani a prispevkov, ktoré by mali byt efektivnym stimulom pre dlhSie
zotrvanie v pracovnom pomere.

- Ugast v spoloénosti Zlepsenim prileZitosti a podmienok pre starsich ludi na
prispievanie do spolo€nosti ako dobrovolnikov alebo rodinnych opatrovnikov
a na ucast v spoloCnosti sa predide socialnej izolacii a s tym spojenymi
mnohymi problémami a rizikami.

- Nezavisly zivot Propagacia zdravia a preventivnej zdravotnickej starostlivosti
pomocou opatreni, ktoré maximalizuju roky zdravého Zivota a znizuju
zavislost, ako aj tvorba prostredia (spoloCenské budovy, infrastruktura,
doprava, budovy), ktoré je priatelskejSie k seniorom prinasa star§im ludom
vacsiu nezavislost.

Zakladné informéacie

Na europsky rok aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami su
naplanované stovky aktivit, projektov a komunikacnych podujati, ktoré budeme
propagovat na narodnej urovni a aj na urovni EU.

- ER 2012avodna konferencia v Kodani, ktorej cielom je predstavit ako
inovacia mdze priniest’ rieSenia pre buduce vyzvy starnidcej eurdpskej
spolo¢nosti v oblastiach zamestnanosti, zdravia a socialnych zaleZitosti. Na
konferencii vystupia: Laszlé Andor, komisar pre zamestnanost, socialne
zdalezitosti a zaclenenie a John Dalli, komisar pre zdravie a spotrebitelsku
politiku, Mette Frederiksen, dansky minister pre zamestnanost, Sotiroula
Charalambous, ministerka prace a socialneho zabezpecCenia, Cyprus a
Karen Heaekkerup, danska ministerka socialnych zalezitosti a integracie a
zainteresovane strany.

- Konferencia zurnalistov ER 2012(konferencia pre Zurnalistov, ktora sa
uskuto€ni v marci 2012 v Bruseli)

- R6zne podujatia umoznia zainteresovanym stranam a ob&anom zapoijit sa a
prispiet do aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami naprie¢ EU. Na
konci roka budu niektoré vynimocné vysledky ocenené na europskom
slavnostnom udelovani cien..

Kracéové datumy a podujatia spojené s aktivnym starnutim:

- 18./19. januéar - Gvodna konferencia ER 2012 v Kodani

- Januar/Februér - Narodna otvaracia konferencia

- 14. februar - Férum o ER 2012 organizované komisiou pre regiony v Bruseli

- Marec - mediélna konferencia "Spravy o starnuti a solidarite medzi generaciami" v
Bruseli

- 7. april - Svetovy den zdravia o zdravi a starnuti

- 29. april - Europsky den solidarity medzi generaciami (podporuje medzigeneracné
stretnutia v Skolach v tyzdnoch pred a po 29. aprili)

- 4. jun - Konferencia o "Dobrom viadnuti pre aktivne a zdravé starnutie" v Bruseli



- 19./20. september - Ministerska konferencia o starnuti UNECE vo Viedni
- 1. oktéber - Medzinarodny den starSich fudi

- 4. november - Eurépske demografické férum

- November - Slavnostné udelovanie cien v Bruseli

- December - zavere¢na konferencia na Cypre

BlizSie informacie najdete na:
Oficialnej webovej strankeeurépskeho roka

Domovskej stranke Laszlé Andora, eurdpskeho komisara pre zamestnanost,
socialne zalezitosti a zaClenenie

Vid tiez:
Specialny Eurobarometer 378: Aktivne starnutie (Spravaaudajovy harok)

Komparativne informécie o &lenskych $tatoch EU v IP/12/16

http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=I1P/12/16&format=HTML&
aged=0&lanquage=SK&guiLanguage=en

a v MEMO/12/10

http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMOQO/12/10&format=HT
ML&aged=0&lanqguage=EN&quiLanguage=en

Tladova sprava Eurostatu

Publikacie:

Brozura Eurostatu - Aktivne starnutie a solidarita medzi generdciami - Statisticky
obraz Eurdpskej Unie 2012.

Ako podporovat aktivne starnutie v Eurépe - Podpora EU pre miestnych a
regionalnych ginitelov

Eurépsky rok aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami 2012

Videozadznamy:
Videozaznam o eurdpskom roku - Never to old...

http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1002&langld=en

Video animécia o dochodkoch

On the occasion of the launch of the European Year 2012 the Audiovisual Services
of DG Communication has produced the first of two video stockshots of 26minutes
duration:

http://ec.europa.eu/avservices/annonce/template en.cfm?prodid=26550

Kontaktné udaje:

Andrea Ricciarelli, ICWE GmbH; Tel: +49 (0)30 310 18 18 43; Fax: +49 (0)30 324
98 33; andrea.ricciarelli@icwe.net
Cristina Arigho, Tel +32 2 298 53 99, Cristina.Arigho@ec.europa.eu
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