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Európa  
a nőkért

Az Európa a nőkért Önt is érintő kérdésekkel kapcsolatos európai szintű 
fellépések számos területe közül emel ki néhányat. A nemek közötti 
esélyegyenlőségtől a fogyasztói jogokig, a pénzügyi és gazdasági vál-
ság kihatásai ellen folytatott küzdelemtől a veszélyes vegyi anyagok 
ellenőrzés alatt tartásáig a különféle területeken hozott uniós döntések 
komoly befolyást gyakorolnak az Ön életére és jövőjére.

A 2009. év fontos dátum az európai demokrácia számára. Az európai par-
lamenti választások június 4-e és 7-e között kerülnek lebonyolításra.

Ez lehetőséget kínál az Ön számára: szavazása által hangot adhat véle-
ményének Európában, és megválaszthatja jelöltjét. Itt az ideje, hogy a 
nők is hallassák hangjukat Európában!

Az Európai Parlament sokféle szakpolitikával foglalkozik: a pénzügyi 
válságra való válaszadástól kezdve a munkaidővel és környezetvé-
delemmel kapcsolatos kérdésekig. A nemzeti jogszabályok mintegy 
80%-a uniós határozatokon alapul. Az Európai Parlament képviselői 
ezért valódi befolyást gyakorolnak.

Milyen problémákkal kell az Európai Uniónak megküzdenie az elkövet-
kező öt év során? Milyenné szeretné alakítani Európát? Szavazásával 
segíthet meghatározni az Európa által követendő irányvonalat, és kel-
lemesebb hellyé teheti Európát saját maga és családja számára.

Öné a választás.  
Éljen szavazási lehetőségével!

 
Margot Wallström az Európai Bizottság intézményi 
kapcsolatokért és kommunikációért felelős alelnöke. 
Személyes blogja a következő címen található:  
blogs.ec.europa.eu/wallstrom
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A nők és férfiak közötti egyenlő bánásmód már 
1957-ben is az EU alapelve volt, amikor a Római 
Szerződésben meghatározták az egyenlő díjazás 
elvét. Az 1970-es évek óta az uniós és nemzeti jog-
szabályok bővítették a nők lehetőségeit, és javították 

Szilárd elkötelezettség a nemek 
közötti esélyegyenlőség iránt
Az uniós jogszabályok a női esélyegyenlőség 
megvalósításának kulcsát jelentik
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életminőségüket. A dolgozó nők aránya folyamatosan 
nő, 2000 óta az Európában teremtett több millió új 
munkahely háromnegyedét nők töltik be. Az iskolá-
ban a lányok jobban teljesítenek a fiúknál, az EU-ban 
az egyetemet végzettek 59%-a nő.

Mindamellett a nők továbbra is 15%-kal kevesebbet 
keresnek, mint a férfiak, a politikai döntéshozatali 
és felsővezetői pozíciókban pedig kisebbségben 
vannak. 

Az EU ezért fokozza a hátrányos megkülönböz-
tetés felszámolását és a nemek közötti 

esélyegyenlőség megvalósítását célzó 
fellépését. A mostantól 2010-ig megva-

lósítandó legfőbb célkitűzései között 
szerepel a sztereotípiák felszámolása, 
a nők gazdasági függetlenségének 

megvalósítása, hogy dolgozhassanak, 
megkeressék saját jövedelmüket és 
egyenlő jogokkal vehessék igénybe az 
ellátásokat. 

Az uniós programok anyagi támoga-
tást nyújtanak e célok eléréséhez. Az EU 

a nők hatalomhoz jutásának felgyorsítása 
érdekében egy női döntéshozatali hálózatot 

is felállított, és megalapította a Nemek Közötti 
Esélyegyenlőség Intézetét. 



4

Milyen világot hagyunk a gyermekeinkre? 
Aggasztó kérdés. Minden nemzedéknek 
kötelessége, hogy a következő nemzedék 
számára az életet valamivel jobbá tegye, 
a felgyorsuló éghajlatváltozás ugyan-
akkor annak reális veszélyét hordozza 
magában, hogy utódainknak emel-
kedő tengerszintekkel, élelmiszer- és 
vízhiánnyal, több betegséggel és 
súlyos társadalmi zavargásokkal kell 
szembenézniük. 

Nincs még túl késő ahhoz, hogy 
megállítsuk ezt a folyamatot. Az 
EU időben tudatára ébredt az ég-
hajlatváltozás általi fenyegetett-
ségnek. Világviszonylatban úttörő 
tevékenységbe kezdett, és konk-
rét intézkedéseket hozott annak 
érdekében, hogy az üvegházha-
tású gázok kibocsátását 2020-ig 
legalább 20%-kal csökkentse.

Az európai kutatás elősegíti a szél, a 
víz, a nap és a bioüzemanyagok meg-
újuló energiájának hasznosítására irá-
nyuló új módszerek kidolgozását, és ezáltal 
új munkahelyek teremtését is. A megújuló 
energia nagy része származhat kisebb mértékű 
helyi kezdeményezésekből, a sikeres új technoló-
giák pedig egész Európában elterjeszthetők lesznek.

Zöld jövőt a zöld bolygónak
Európa élen jár az éghajlatváltozás megállítására  
tett globális erőfeszítések terén
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Egész Európában jóval több férfinak, mint nőnek van saját 
vállalkozása, vagy vezet vállalatot. A női munkaerő körül-
belül 8%-a vállalkozó, a férfiak esetében ez az arány 16%. 
A nők gyakran nagyobb problémákkal szembesülnek kis-
vállalkozásuk finanszírozása, elindítása és bővítése terén: 
a legfrissebb adatok szerint a férfiak háromszor nagyobb 
eséllyel válnak saját alkalmazottakat is foglalkoztató, önálló 
vállalkozóvá.

Az EU hisz benne, hogy a nők vállalkozói tehetsége fellen-
dítheti Európa prosperitását, és az 1980-as évektől kezdve 
gyakorlati támogatást nyújt a saját vállalkozást létrehozni 
kívánó nők számára. Egy 2004-ben indított cselekvési terv 
célja a nők által indított vállalkozások számának növelése. 

Ha nő a főnök
Az EU támogatja a nőket saját  
vállalkozásuk létrehozásában
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Az EU női vállalkozásokat támogató európai hálózatá-
nak 30 európai országban vannak tagjai, akik tanács-
adással, támogatással, tájékoztatással és kapcsolatokkal 
segítik a női vállalkozókat profiljuk kialakításában és vál-
lalkozásuk kiterjesztésében.

Az Európai Szociális Alap révén a nők szakmai képzéshez 
és mentoráláshoz juthatnak. Az EU ezenkívül megnyi-
tott egy női vállalkozói portált, amely a női vállalkozók 
tagországokban és tagországok közötti hálózatépítését 
segíti elő. 
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Minden szülő tudja, hogy a gyermekek milyen gyor-
san rákapnak az új játékokra és őrületekre. A játékok 
gyártásával és forgalmazásával szembeni magas 
követelményállítás az EU egyik módja arra, hogy gon-
doskodjon a fogyasztók érdekeiről és a gyermekek 
biztonságáról.

Az uniós játékok története
A gyermekek játékbiztonsági szabályok útján  
történő védelmének prioritása
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Az EU szabályai kötelezik a gyártókat és a forgalmazó-
kat, hogy gondoskodjanak az általuk piaci forgalomba 
hozott játékok biztonságosságáról; a játékokkal szem-
ben támasztott követelmények különösen szigorúak. 
A követelmények betartását országos hatóságok 
ellenőrzik. Amennyiben az egyik országban hibás ter-
méket találnak, egy gyorstájékoztató rendszer segít-
ségével az EU valamennyi tagországában azonnal 
kivonják a kereskedelmi forgalomból.

Tekintettel arra, hogy néhány importtermékkel gon-
dok adódnak, az EU tovább szigorította fellépését. A 
mágnest tartalmazó játékokon például fel kell tüntetni 
a bennük rejlő veszélyekre figyelmeztető jelzéseket. A 
lehetséges veszélyeket idejekorán fel kell ismerni. Az 
EU különösen annak biztosítására hoz intézkedéseket, 
hogy egyes játékgyártók és exportőrök (például az 
Egyesült Államok és Kína) szigorú biztonsági normá-
kat érvényesítsenek. A gyermekek jóllétének a teljes 
ellátási láncban prioritást kell élveznie.
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A recesszió miatt az európaiak aggódnak a megélhe-
tésükért. A hanyatlás egész Európa lakosságát érinti, a 
nők pedig különösen veszélyeztetettek.

Tudjuk, hogy az egész világ gazdasági és pénzügyi 
túlkapásai okozták korunk legnagyobb gazdasági 
válságát, amelynek komoly kihatása van a foglalkozta-
tásra és a jövedelmekre. Az EU gyorsan reagált, a kor-
mányok egyesült erővel vették fel a harcot a hanyatlás 
ellen, a kereslet fellendítése és a bizalom visszaállítása 
céljából több milliárd eurót pumpáltak a gazdaságba. 
Az EU garanciát vállalt a lakossági megtakarításokra, 
az euró pedig segítséget nyújtott a kis országoknak a 
gazdasági összeomlás elkerüléséhez. 

Az Unió ahhoz is segítséget nyújt, hogy a polgárai 
megbirkózzanak a recesszió hatásával. Az Európai 
Szociális Alap évente 10 millió embert támogat 
(ezeknek több mint fele nő) az átképzésben, munka-
helykeresésben és a munkahelyi egyenlőtlenségek 
felszámolásában.

Tovább kell haladnunk: gyakorlati intézkedésekkel 
meg kell erősítenünk a társadalmi szolidaritást és sta-
bilitást, tovább kell javítanunk az oktatást, és teret kell 
biztosítanunk az emberi szakértelem kibontakozásá-
hoz. A válság lehetőséget nyújt arra, hogy tanuljunk 
belőle, és eldöntsük, mostantól hogyan akarjuk a gaz-
daságot építeni, hogyan támogathatjuk és virágoz-
tathatjuk fel a legjobban az európai vállalkozásokat, 
miközben a szociális kérdéseknek is előkelő helyet 
tartunk fenn a tennivalók listáján.

Egységes front a nehéz időkben
Az EU a nemzeti tevékenységek összehangolásával 
veszi fel a küzdelmet a gazdasági válság ellen
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A nőkkel szembeni erőszak minden formája elfo-
gadhatatlan. Európában mégis sok asszony és lány 
él az agresszió vagy kizsákmányolás árnyékában. Ők 
családon belüli erőszak, szexuális kizsákmányolás, 
emberkereskedelem és kényszerprostitúció vagy 
megfélemlítés és elnyomás áldozatai lehetnek, ami 
sérti a szabadsághoz, méltósághoz és biztonsághoz 
való alapvető jogukat.

Az EU gyökerestől igyekszik felszámolni a nőkeres-
kedelmet: nyomoz a nőkereskedő bűnbandák után, 
nemzetközi együttműködést létesít a rendőrségek és 
bíróságok között, és kifinomult információcserét épít 
ki a hírszerző szervek között. Olyan térségekben, mint 
a Balkán, működik együtt a hatóságokkal a szervezett 
bűnözés elleni harcban. A fejlődő országokban ural-
kodó szegénység mérséklésével a nőket is hozzásegíti 
ahhoz, hogy kevésbé legyenek kitéve a kizsákmányo-
lás veszélyének. Az emberkereskedelem áldozataivá 
vált nők társadalomba való visszailleszkedéséhez az 
Európai Szociális Alap tanulási, képzési és munkalehe-
tőségek biztosításával nyújt segítséget.

Az Európai Bizottság egy olyan programot működtet, 
amely az erőszak minden formájával szemben védi a 
nőket, a gyermekeket és a fiatalokat. Olyan projekte-
ket finanszíroz, amelyek menedéket és egészségügyi 
ellátást biztosítanak a nőknek, erőfeszítéseket tesznek 
a velük szemben tanúsított negatív hozzáállás meg-
változtatására, és védik a migráns vagy etnikai kisebb-
ségi csoportokhoz tartozó nőket.

A nők védelme az erőszakkal 
szemben
Az EU harcol a nőkereskedelem, a szexuális  
kizsákmányolás és a nőkkel szembeni erőszak ellen
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A munka és a gyermekek, valamint egyéb családtagok 
ellátásával kapcsolatos teendők össze-

hangolása komoly gondot okoz 
a nők és 

A munka és a magánélet sikeres 
összehangolása 
Az EU segítséget nyújt az embereknek ahhoz, hogy 
egyensúlyt teremtsenek munkájuk és otthonuk között
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egyre inkább a férfiak számára is. Az otthoni felada-
tok megosztása még nagyon egyenlőtlen, emiatt a 
nők számára nehezebb a karrierépítés. Az EU-ban a 
kisgyermekes nőknek mindössze 65%-a, míg a férfiak 
91%-a dolgozik.

Az EU a munka és a magán-, illetve családi élet közti 
jobb egyensúly megteremtésén munkálkodik. Célja, 
hogy mindenki stressz vagy szegénység elszenvedése 

nélkül vállalhasson gyermeket vagy egyéb rokonok 
gondozását. Jogszabályok rendelkeznek a 

szülési szabadságról, a részmun-
kaidőről, a terhes nők és a szülés-
ről visszatért anyák munkahelyi 
védelméről. 

Az EU lépéseket tesz a mindkét 
szülő részéről igénybe vehető 
fizetett szabadság növelése és a 
rugalmas munkaidő bevezetése 
érdekében, hogy ezáltal könnyebb 
legyen a szakmai és családi feladatok 
egyensúlyának megteremtése. Az EU 

tagállamai minőségi gyermekgon-
dozó intézmények létrehozását tűzték ki 

célul egész Európában. A jelenlegi gazda-
sági válság idején különösen fontosak azok 

a szakpolitikák, amelyek biztosítják, hogy a 
nők érdekei ne szoruljanak háttérbe.
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Mai világunkban minden lépésünknél jelen vannak 
vegyi anyagok: a ruházati cikkektől a tévékészüléke-
kig minden termék gyártásához nélkülözhetetlenek. 
Az EU a nyilvánossággal folytatott konzultációk után 
határozottan fellépett annak érdekében, hogy az 
embereket megvédje ezen anyagok veszélyeitől. 

A vegyi anyagok bejegyzését, értékelését, engedélye-
zését és korlátozását szabályozó, ambiciózus REACH-
joganyag 2007-ben lépett érvénybe, és a veszélyes 
anyagok fokozatos kivonását fogja eredményezni. 
Teljesen új alapot teremt azáltal, hogy az ipar felelős-
ségi körébe utalja az adatbegyűjtést és a vegyi anya-
gok biztonságosságának biztosítását. 

A dioxinok ipari tevékenység melléktermékei, és az 
utóbbi években sok egészségügyi ártalmat okoz-
tak. Már kis koncentrációban ártalmasak lehetnek a 
környezetre és az emberi egészségre, károsíthatják 
az immunrendszert, az idegrendszert, a hormonház-
tartást és a nemzőképességet. Az EU egész Európára 
kiterjedő stratégiát állított fel a veszély leküzdésére, és 
globális szinten dolgozik e tartósan megmaradó, mér-
gező anyagok kibocsátásának a megakadályozásán.

Az EU abban is kulcsszerepet vállalt, hogy az ipart 
biológiailag könnyebben lebomló anyagok fel-
használására ösztönözze a zacskók, csészék, élelmi-
szer-csomagoló anyagok, kaspók és azon több száz 
polimeralapú termék gyártása során, amelyeket a 
fogyasztók természetesnek vesznek.

Veszélyes vegyi anyagok  
ellenőrzés alatt tartása
Új biztonsági szabályok vonatkoznak mintegy 
30 000, Európában használatban lévő  
potenciálisan veszélyes anyagra
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Az egészségügy 
olyan terület, ame-
lyen az EU tagországai 
együttműködhetnek a 
közös problémák meg-
oldásában. Az európai nők egyedi 
egészségi kockázatoknak vannak kitéve.

Az EU országaiban a rák a második leggyakoribb 
halálok, Európában mintegy 3,2 millióan szenvednek 
ebben a betegségben; a nők rák általi elhalálozásá-
nak 32%-át mellrák, méhnyakrák vagy vastagbélrák 
okozza. Az Unió arra ösztönzi a tagállamokat, hogy 
a betegség idejekorán történő felismerése és a túl-
élési arány javítása érdekében nagy méretekben 
végezzenek minőségbiztosított szűrővizsgálato-
kat. Évente kb. 51 millió szűrővizsgálatot végez-
nek el, de ahhoz, hogy ez minden veszélyeztetett 
csoportra kiterjedjen, ezt a számot meg kellene 
kétszerezni.

Európában az elhízás a felnőttek és a gyermekek 
számára egyaránt komoly gondot jelent. A túlsúlyos 
és elhízott gyermekek száma Európában évente 
400 000 fővel nő. Az EU olyan kezdeményezéseket 

A betegségek távol tartása
Az uniós országok kormányai, orvosai és egyéb 
szakemberei együttműködnek az európai egészség-
ügyi szabványok javítása érdekében
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indított az egészséges életvitel korai életkortól történő 
népszerűsítésére, mint pl. az iskolás gyermekeket tej-
jel, friss gyümölccsel és zöldséggel ellátó programok.
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Az élelmiszerekben lévő mérgező anyagok – akár a 
sertéshúsban lévő dioxin vagy a gyümölcsökben lévő 
növényvédő szerek – komoly aggodalmakat okoznak 
az európaiaknak, és komolyan veszélyeztetik különö-
sen a gyermekeket és az időskorúakat.

Az EU intézkedések egész sorát hajtja végre az euró-
pai élelmiszerek biztonságos fogyaszthatósága és az 
egészséges táplálkozás elősegítése érdekében. Az 
intézkedések az élelmiszer-ellátási lánc teljes egé-
szére kiterjednek, szabványokat állítanak fel, felügyelik 
az állategészségügyet és állatjólétet, a növényeket és 
vetőmagokat, valamint az importált élelmiszereket.

Európa szigorúan szabályozza a biotermékek előállí-
tását, és megakadályozza, hogy az „egészséges élel-
miszerek” vagy fogyasztószerek gyártói pontatlan és 
megalapozatlan állításokat közöljenek termékeikről. Az 
élelmiszerek címkézésére vonatkozó EU-jogszabályok 
hozzásegítik a fogyasztókat, hogy kellő tájékozottság-
gal választhassák ki a megvásárolni kívánt terméket. 

A fogyasztók érdekeinek központi 
kérdésként való kezelése
Az EU élelmiszer-biztonsági intézkedései hozzásegítik 
az európaiakat ahhoz, hogy kellő tájékozottsággal  
válasszanak
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ONLINE
Az Europa portál valamennyi hivatalos nyelven tájékoztatást  
nyújt az Európai Unióval kapcsolatos kérdésekről  
a következő címen:  
europa.eu

SZEMÉLYESEN
Európa-szerte több száz helyi EU információs központ működik.  
Az Önhöz legközelebb eső információs központ elérhetőségét  
megtalálja az alábbi honlapon:  
europedirect.europa.eu

TELEFONON VAGY LEVÉLBEN
A Europe Direct megválaszolja az Ön EU-val kapcsolatos kérdéseit.  
Az információs segélyvonal ingyenesen hívható száma: 00 800 6 7 8 9 10 11  
(az EU-n kívülről térítés ellenében hívható a (32-2) 299 96 96-os szám). A szol-
gáltatás e-mailben a europedirect.europa.eu honlapon keresztül érhető el. 
 
OLVASSON EURÓPÁRÓL!
Az Unióval kapcsolatos kiadványokat egyetlen  
kattintással elérheti az EU-könyvesbolt honlapján:  
bookshop.europa.eu 

Vegye fel Ön is  
a kapcsolatot  
az Európai Unióval!

Az Európai Bizottság Képviselete 
Magyarországon
1052 Budapest, Deák Ferenc utca 15.
Tel.: 209 97 00, 209 97 10
Fax: 466 42 21
E-mail: comm-rep-bud@ec.europa.eu 
www.eu.hu

Az Európai Parlament  
Tájékoztatási Irodája
H-1052 Budapest, Deák Ferenc u. 15.
Tel.: 411 35 40
Fax: 411 35 60
E-mail: epbudapest@europarl.europa.eu
www.europarl.hu

Az Európai Unióról további magyar nyelvű információt a következő szervezetek-
nél és honlapokon találhat:

Az Európai Bizottság képviseleti és az Európai Parlament tájékoztatási irodákat 
működtet az Európai Unió valamennyi tagországában. Az Európai Bizottságnak 
ezenkívül az egész világon vannak saját ún. delegációi.



Europe Direct információs  
központok Magyarországon
Az egész országot átfogó Europe 
Direct-hálózat elsődleges célja a köz-
vélemény naprakész, közérthető és a 
regionális sajátosságokat is szem előtt 
tartó tájékoztatása az uniós tagsá-
gunkból eredő előnyökről, teendőkről 
és kihatásokról. A Europe Direct-
központok felkereshetők személyesen 
a legtöbb megyeszékhelyen, illetve 
elérhetők telefonon és e-mailben. 

A hálózat elérhetőségei:  
www.europedirect.hu 

Külügyminisztérium 
Kommunikációs és Közkapcsolati 
Főosztály – EU Tájékoztató 
Szolgálat
1027 Budapest, Nagy Imre tér 4.
Tel.: 458 1773
Fax: 458 1901
www.kulugyminiszterium.hu/kum/
hu/bal/eu/eu_tajekoztato_szolgalat

A Külügyminisztérium EU Tájékoztató 
Szolgálata a kormányzat lakossági 
EU-kommunikációs feladatait látja 
el. Tevékenysége magában foglalja a 
tartalomszolgáltatást, önálló projek-
tek és pályázatok kezelését, valamint 
a szakmai hálózatokkal történő 
együttműködést.

EUvonal
Az EUvonal az Európai Unióról és tag-
országairól, a szervezet tevékenysé-
géről és Magyarország európai uniós 
lehetőségeiről és kötelezettségeiről 
nyújt információt.

Tel.: (06-80) 38 2004 (ingyenesen 
hívható minden hétköznap 8 és 18 
óra között)
E-mail: info@euvonal.hu
www.euvonal.hu

EU Közkönyvtári Hálózat
Gyűjtik, kezelik és terjesztik az 
Európai Unióval és hazánk tagságával 

kapcsolatos alap- és szakirányú ismerete-
ket tartalmazó kiadványokat, valamint 
önálló kommunikációs tevékenységet 
folytatnak a lakosság minden rétege felé. 

További információk:  
www.kulugyminiszterium.hu/kum/
hu/bal/eu/eu_tajekoztato_szolgalat/
EU_kozkonyvtari_program.htm

Országgyűlési Könyvtár,  
EU Letéti Gyűjtemény
1055 Budapest, Kossuth tér 1–3. 
(Országház)
Tel.: 441 44 75
Fax: 441 48 53
E-mail: pinter@ogyk.hu
www.ogyk.hu

A Letéti Gyűjtemény ingyenes hozzá-
férést biztosít bárki számára az Európai 
Unió angol nyelvű hivatalos kiadványai-
hoz és a közösségi adatbázisokhoz.

Enterprise Europe Network –  
ITD Hungary Zrt.
1061 Budapest, Andrássy út 12.
Tel.: 061 472 8130
Fax: 061 472 8131
E-mail: een@itd.hu
www.enterpriseeurope.hu

Az Európai Bizottság által támogatott háló-
zat a kis- és középvállalkozások számára 
nyújt információt és tanácsadást az inno-
vációt, technológia-transzfert valamint 
FP7-es pályázatokat érintő kérdésekben 
mindamellett, hogy aktívan támogatja és 
segíti a cégek külpiacra jutási törekvéseit 
partnerkeresési szolgáltatásaival.

Nemzeti Fejlesztési Ügynökség
1077 Budapest, Wesselényi u. 20–22. 
E-mail: nfu@nfu.gov.hu 
Információs vonal: 06 40 638 638 
www.nfu.hu 

Magyarország számára is hozzáférhető 
támogatási alapok felhasználásának 
koordinációjában játszik kulcsszerepet.



Európa a nőkért

Az Európai Unió a nemek közötti esélyegyenlőségtől kezdve a ter-
mékbiztonságig számos olyan területen tevékenykedik, amelyek 
kihatással vannak az Ön mindennapi életére. Az Ön elképzelése sze-
rint milyen módon kellene az EU-nak ezeket a problémákat megkö-
zelítenie a jövőben? Éljen szavazati jogával a 2009. júniusi európai 
parlamenti választásokon!
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