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INTRODUCTION

La présente étude Eurobaromeétre spécial aborde divers aspects de la santé des
citoyens européens. Pour ce faire, elle s’appuie sur des projets similaires menés en
2003*, 20052 et en octobre-novembre 20073. Ces études ont permis de mesurer les
résultats de la stratégie de santé de I'UE, Programme de santé publique adopté
pour la période 2003-2007.

Ce projet 2009 a pour objectif premier de mesurer les évolutions enregistrées par
rapport aux résultats des études précédentes. Il vise en outre a mesurer les
résultats de cette étude au regard du travail annuel effectué par la DG Sanco, plus

particulierement des données quantitatives qu’il contient®.

Ces derniers temps, la Commission européenne a investi des sommes considérables
dans des campagnes de prévention du tabagisme, de I'obésité et des maladies
cardiovasculaires. Cette étude est plus particulierement axée sur les questions
permettant d’évaluer les améliorations enregistrées quant a ces problémes

particuliers.

Cette étude Eurobarométre a été commandée par la Direction générale SANCO et a
été réalisée par le réseau TNS Opinion & Social entre le 2 et le 19 octobre 2009.
26.788 citoyens européens ont été interviewés dans 27 Etats membres de I'Union.
La méthodologie utilisée est celle des études Eurobaromeétre spécial réalisées par la
Direction générale de la communication (Unité « Recherche et analyse
politique »)°>.Une note technique relative & la réalisation des interviews par les
instituts du réseau TNS Opinion & Social, est jointe en annexe de ce rapport. Cette

note précise les modalités d’interview, de méme que les intervalles de confiance®.

! http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_186_en.pdf
2 http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_246_fr.pdf
% http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_272e_fr.pdf
4 http://ec.europa.eu/dgs/health_consumer/sanco_amp_2009.pdf
5 http://ec.europa.eu/public_opinion/index_en.htm
5 Les tableaux illustrant les résultats sont joints en annexe. Il convient également de noter que le total
des pourcentages dans les tableaux de ce rapport peut dépasser 100% lorsque le répondant a la
possibilité de donner plusieurs réponses a une méme question.
-2-
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Ce rapport passe tour a tour en revue les themes suivants :

0 Les contrbéles médicaux : cela comprend les données relatives a sept types de
contrbles médicaux allant de I'état de santé général aux examens cardiaques et
aux tests de dépistage du cancer

0 La prise de conscience et la pratique d’'une bonne hygiene de vie

- Régime alimentaire sain
- Activité physique

- Attitudes a I'’égard du tabagisme "passif"

Le site Internet de I'Eurobaromeétre peut étre consulté a I'adresse suivante :
http://ec.europa.eu/public_opinion/index_fr.htm

Nous tenons a remercier tous les répondants a travers le continent qui ont consacré
du temps a ce sondage.
Sans leur participation active, cette étude n’aurait pas été possible.



EUROBAROMETRE SPECIAL 329 Les Déterminants de la santé

Dans ce rapport, les pays sont représentés par leurs abréviations officielles qui

sont :

ABBREVIATIONS

UE27 Union européenne - 27 Etats membres
NSP Ne sait pas / Pas de réponse
BE Belgique

BG Bulgarie

Ccz République tchéque
DK Danemark

D-E Allemagne de I'Est
DE Allemagne

D-W Allemagne de I'Ouest
EE Estonie

EL Grece

ES Espagne

FR France

IE Irlande

IT Italie

CcY République de Chypre
LT Lituanie

LV Lettonie

LU Luxembourg

HU Hongrie

MT Malte

NL Pays-Bas

AT Autriche

PL Pologne

PT Portugal

RO Roumanie

S Slovénie

SK Slovaquie

Fl Finlande

SE Suede

UK Royaume-Uni
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1. LES CONTROLES MEDICAUX

Les contrbles médicaux sont un élément déterminant de la santé publique. Ce
chapitre examine les comportements des citoyens des pays de I'UE27 et se penche
sur I'évolution gu’ils ont connue depuis les derniéres études menées en 2003 et
2006.

1.1 Tests sur I'état de santé général : la vue, I'audition, la santé dentaire,
radio, échographie ou autre

Les tests de la vue et les contrbles dentaires poursuivent leur lente progression,
tandis que les résultats enregistrés par les tests d’audition restent identiques a
ceux de I'année 2006 — aprés une augmentation de 4 points de pourcentage entre
2003 et 2006. Ces tests sont effectués principalement a linitiative des patients
sans grande surprise, puisque les dysfonctionnements de ces organes sont
susceptibles de poser probleme dans la vie quotidienne et nécessitent
généralement une intervention rapide. Moins fréquents que les contrdles dentaires,
les tests de la vue et d’audition sont généralement effectués par la tranche plus
agée de la population. Ceci expliquerait le résultat global comparativement faible de
ces deux types de tests. Inversement, les contrbles dentaires ont tendance a
toucher une plus grande portion de la population (2/3 en 2009), de tout age et sont

principalement effectués a l'initiative des patients (pour 54% des répondants)

QA1 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours
des 12 derniers mois, que ce soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de I'initiative d’'un médecin ou dans le cadre
d’un programme de dépistage ? - %UE

oui oui oui Total Oui Total Oui Total Oui
initiative _ initiative du _programme B0 EBCC B
prog UE15 UE25 UE27

personnelle  médecin  de dépistage | ;.\ 4, 5008)  (Oct. - Nov. 2006)  (Octobre 2009)

Un contréle dentaire 54% 5% 4% 61% 62% 63%
Un test de la vue chez un opticien ou un ophtalmologiste 26% 9% 4% 35% 38% 39%
Une radio, une échographie ou un scanner 12% 23% 4% 33% 38% 39%
Un test d’audition 6% 6% 4% 12% 16% 16%

Contrbles dentaires : les résultats enregistrés par ces types de contrbles ont

globalement augmenté de +1 point de pourcentage depuis 2006 (+2 depuis 2003)
pour atteindre 63% des répondants, méme s’il existe d'importantes variations d’'un
pays a l'autre. Déja en téte en 2006, les meilleurs résultats sont enregistrés aux
Pays-Bas et en Slovaquie, avec 83% de la population ayant effectué un contrdle
dentaire. Des améliorations ont été constatées depuis 2006, principalement en
Espagne (+17) et, dans une moindre mesure, en ltalie, en Grece et au Portugal. En
bas de I'’échelle, se place la Roumanie, dont 40% des répondants ont effectué un
contrble dentaire (soit toutefois une amélioration appréciable de +4 points depuis
2006), contre un peu moins de la moitié de la population en Pologne et en Lettonie

- soit un recul de -11 points pour la Lettonie.
-5-
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Les contrbles dentaires sont principalement effectués a l'initiative des patients et
varient clairement en fonction des facteurs démographiques, davantage que les
tests de la vue ou de l'audition. Plus précisément, les répondants vivant en haut de

I’échelle sociale/économique effectuent bien plus de contrbles que ceux qui sont

plus défavorisés, comme le montre clairement les facteurs suivants :

- Le niveau d’éducation (les personnes ayant étudié jusqu’a I’age de 20 ans ou

plus et qui utilisent Internet tous les jours,

effectuent davantage de

contrdles dentaires que ceux qui ont quitté I'école plus jeunes) ;

- la profession (trois cadres directeurs sur quatre ont effectué un contréle
contre a peine plus de la moitié des chédmeurs ;
- la stabilité financieére (qui apparait dans "difficultés a payer les factures").

Le plus préoccupant est que moins de 60% des répondants les plus agés (55 ans et

plus et/ou retraités) ont effectué un contrdle durant I'année écoulée.

QAL.1 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/
checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi
un au cours des 12 derniers mois, que ce soit ou non dans le cadre d’un
traitement. (S1 OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de I’'initiative d’un

meédecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?
Un contrdle dentaire

UE27
Age de fin d'études

= 15-
s 16-19

20+

Tjs étudiant

Echelle d'occupation du répondant

Lol Indépendants
Cadres directeurs
Autres employés
Quvriers
Femmes- hommes au foyer
Chbémeurs
Retraités
Etudiants
Connexion Internet a la maison
Oui
Non
Difficultés payer factures
La plupart du temps
De temps en temps
Pratiguement jamais

Oui

63%

50%
65%
70%
67%

67%
75%
73%
63%
57%
51%
57%
67%

71%
52%

46%
58%
67%

Non

37%

50%
35%
30%
33%

33%
25%
27%
37%
43%
49%
43%
33%

29%
48%

54%
42%
33%
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Tests de la vue : malgré une légére progression de +1 point de pourcentage
depuis 2006 (contre +3 entre 2003 et 2006), ces tests sont beaucoup moins
fréquents que les contrdles dentaires et touchent 39% des Européens. En haut du
classement, pres de la moitié de la population au Luxembourg et au Royaume-Uni a
effectué un test, contre seulement un quart en Roumanie. Les améliorations les
plus visibles enregistrées depuis 2006 ont touché I'Espagne (+12) et la Bulgarie
(+7). Ces tests sont généralement effectués a l'initiative des patients.

Comme on peut s’y attendre, le nombre de tests croit fortement avec I'age (les
personnes agées de 55 ans et plus et/ou les retraités). Les divergences observées
en fonction du niveau social (éducation, profession) sont moins importantes que
dans le cas des contrbles dentaires, bien que l'on constate une différence de 9
points de pourcentage entre les répondants qui connaissent des difficultés

financiéres et ceux qui n'en ont pas (ces derniers effectuent davantage de tests).

Tests d’audition : les données restent identiques a celles de 2006, avec 16% de

tests pour I'ensemble des Européens, mais font suite a une augmentation de +4
points entre 2003 et 2006. Ces tests demeurent peu fréquents et irréguliers dans
I'ensemble de I'Europe (de 8% en Irlande a 24% en Espagne), méme si les
médecins semblent avoir eu une influence positive, tout particulierement au
Portugal.

A l'instar des tests de la vue, le nombre de tests d’audition augmente avec I'age
(les répondants agés de 55 ans et plus et/ou les retraités). Les catégories sociales
plus défavorisées ont tendance a effectuer davantage de tests que les couches
sociales plus favorisées : ce phénomene s’explique probablement par le fait que ces
personnes ont été davantage exposées a des facteurs endommageant I'ouie. En

effet, les ouvriers et les retraités passent plus souvent cet examen que les autres

catégories de personnes interrogées.

Radio, échographie ou autre scanner : avec 39% des répondants, le résultat
global de 2009 a enregistré une augmentation de seulement +1 point depuis 2006,
aprés une progression de +5 points entre 2003 et 2006. Cela signifie qu’en
moyenne, un quart voire la moitié des Européens a effectué un check-up.

Les pays qui enregistrent les meilleurs résultats sont le Portugal (60%), suivi par
I’Allemagne, la Lettonie, le Luxembourg et la Lituanie, avec prés de 50% des
répondants. Les efforts consentis depuis 2006 sont particulierement fructueux en

Espagne (+9) et a Chypre (+11).
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Les tests sont moins fréquents en Irlande, au Royaume-Uni, en Bulgarie et en
Roumanie. Bien qu’en bas du classement, la Bulgarie et la Roumanie ont amélioré
leur résultat, contribuant ainsi a réduire I'écart entre les pays.

Les médecins sont principalement a l'initiative de ces tests — c’est particulierement
vrai au Portugal (42%).

Le sexe et I'&ge sont les principaux facteurs déterminants, puisque les femmes et

les répondants les plus agés effectuent davantage de tests.
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P <R
LS
HhE
N BG

48%

48%

46%

45%

43%

42%

42%

36%

35%

35%

34%

33%

31%

Question: QA1.2. Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d'eux
veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce soit ou non dans le cadre d'un
traitement. (51 OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de l'initiative d'un médecin ou dans le cadre d'un programme de
dépistage ?

Possibilité:Une radio, une échographie ou un scanner

ReponsesOui

Légende de la carte
B 5% - 100%
B 0% - 44%
B 35%-39%
B 30% - 34%

0% - 29%
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1.2 Les examens cardiaques et tests de dépistage du cancer

QA1 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au
cours des 12 derniers mois, que ce soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de I'initiative d’'un médecin ou
dans le cadre d’'un programme de dépistage ? - %UE

oui oui oui Total Oui Total Oui Total Oui
initiat’ive initiat’ive ro rar’nme S = EROS:2S EBl2 SN
[P, UE15 UE25 UE27

personnelle du médecin de dépistage | ;. 4y 2003)  (Oct. - Nov. 2006)  (Octobre 2009)

Une mesure de la pression artérielle 24% 32% 7% 50% 59% 63%
Un test du cholestérol 13% 20% 5% 29% 38% 38%
Un examen cardiaque 9% 16% 4% 24% 27% 29%
Un test de I'antigene prostatique spécifique (PSA)* 5% 7% 3% - 13% 15%
Un autre test de dépistage du cancer* 5% 5% 3% - 12% 13%
Un test de dépistage du cancer du célon* 4% 4% 2% - 8% 10%

*Ces items n'ont pas été posés en 2003 (EB59.0)

Les mesures de la pression artérielle : les résultats ont augmenté de 4 points

depuis 2006, pour atteindre 63% des Européens ayant fait contréler leur pression
artérielle au cours des douze derniers mois. Ces résultats font suite a
I'augmentation de +9 points enregistrée entre 2003 (UE15 : 50%) et 2006 (UE25 :
59%). En termes de fréquence, un plus grand nombre d’Européens ont effectué un
check-up annuel, ce qui explique sans doute pourquoi le nombre de checks-ups
moins fréquents connait un léger recul (ily a 1 &4 5 ans ou plus).

Des efforts particulierement remarquables ont été consentis en Bulgarie, ol nous
observons, par rapport a 2006, une augmentation de +36 points des personnes
ayant effectué un contrbéle au cours des 12 derniers mois. Ce pays enregistre a
présent les meilleurs résultats (91%). Le Portugal, la Slovaquie, la Belgique et
I’Allemagne enregistrent également de bons résultats, puisqu’environ les 3/4 de la
population ont effectué un contréle durant I'année écoulée.

Nous assistons également a une importante augmentation en ltalie, en République
Tcheque et au Danemark. Les pays les moins performants sont les Pays-Bas et

I'lIrlande méme si leurs résultats sont supérieurs a 50%.

Les tests de cholestérol : les résultats enregistrés en 2009 sont similaires a ceux

de 2006, faisant suite a une progression de +9 points entre 2003 et 2006. En
moyenne, 38% des Européens ont fait ce test. Pourtant, bien que plusieurs pays
aient amélioré leurs résultats, d’autres ont enregistré un certain recul.

Les tests de cholestérol s’averent plus fréquents dans les pays du sud, avec plus de
la moitié des répondants au Portugal, en Espagne, en Grece et a Chypre ayant fait
contrbler leur niveau de cholestérol. En revanche, seul un quart de la population
effectue régulierement ce test aux Pays-Bas, en Suéde, en Lettonie, au Royaume-
Uni, en Pologne et au Danemark.

Il convient de noter de nettes améliorations dans plusieurs pays, plus
particulierement en Roumanie (+12), en Bulgarie (+9) et en République Tcheque

(+8), tandis que I'on assiste a un recul au Luxembourg et aux Pays-Bas.
- 10 -
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Dans la plupart des cas, les tests sont réalisés a l'initiative des médecins.

QA1 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de
santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si
vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce soit ou
non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre
initiative, de l'initiative d’un médecin ou dans le cadre d’un
programme de dépistage ? - % Un test du cholestérol

EB66.2 EB72.3 -
Oct. - Nov. 2006 Octobre 2009 2006-2009
(UE25) (UE27)

BE ue27 38% 38% =
BB rO 21% 33% +12
B BG 23% 32% +9
ke CZ 27% 35% +8
xE. ES 48% 56% +8
o) Lol
E LV 31% 26% -5
—— NL 26% 21% -5
— LU 57% 45% -12

Les examens cardiagues : les résultats ont augmenté de +2 points depuis 2006,

soit un peu moins qu’entre 2003 et 2006 (+3), pour atteindre 29% des répondants
cette année. Les résultats sont répartis entre les Pays-Bas (13% de la population
seulement), le Portugal et la Lituanie (prés de la moitié de la population) : ces deux
pays semblent également présenter les taux d'implication des médecins les plus
élevés. Si certains pays ont consenti des efforts visibles, par exemple la Bulgarie et
I'Espagne (+7), d'autres sont en recul : le Luxembourg (-8), la Lettonie et la
Hongrie (-7).

Ces examens sont plus fréquents parmi les hommes et les personnes les plus
agées. Les programmes de dépistage ont remporté un succes tout particulierement

en Espagne, en Slovaquie et en Autriche.

Les tests liés au dépistage du cancer :

Les tests de dépistage du cancer du colon ont augmenté de +2 points
depuis 2006, soit 10% des Européens. Les meilleurs résultats sont enregistrés en
Allemagne (23%), en Autriche (19%) et, dans une moindre mesure, en France
(13%), au Luxembourg (12%) et en Slovaquie (11%) ; tous les autres pays se
situent a un niveau inférieur a 10%. Ces tests sont généralement réalisés a
I'initiative des médecins, sauf en Allemagne ou 13% des personnes ont effectué ce

type de tests de leur propre initiative.
-11 -
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Le nombre de tests de I’'antigéne prostatique spécifique (PSA) a également
connu une progression de +2 points depuis 2006, et est cité par 15% des hommes
interrogés. Les résultats varient de 3% en Bulgarie a prés d'un quart de la
population en Allemagne et en Autriche. En Allemagne et a Chypre, ce sont
généralement les patients qui sont a l'initiative de ce test, alors qu’en Autriche, en
France et au Portugal, les médecins semblent étre a l'origine des résultats
supérieurs a la moyenne dans leurs pays.

13% de la population a effectué d’autres tests de dépistage du cancer, plus
particulierement en Allemagne et en Autriche. L’augmentation de +1 point
enregistrée depuis 2006 montre que la plupart des pays ont fait des efforts, surtout

en Estonie (+6).

Il convient de noter que, de maniére générale, les efforts ainsi consentis
s'inscrivent dans le cadre de programmes de santé nationaux. lls sont plus
marqués en Espagne et en Autriche, méme s’ils sont visibles également en
Slovaquie, en République Tchéque et, dans une moindre mesure, en Slovénie, en

Suede, en Hongrie et en Lituanie.

-12 -
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2. LA PRISE DE CONSCIENCE ET LA PRATIQUE D’UNE BONNE
HYGIENE DE VIE

2.1 Prise de conscience d’un régime alimentaire sain

QA3 Nous entendons souvent dire qu’il est important de manger sainement. Que recouvre, selon vous,
Iexpression "manger sainement" ? (NE PAS LIRE — QUESTION PRECODEE — PLUSIEURS REPONSES POSSIBLES)

WEB72.3 Octobre 2009 (UE27) EB64.3 Nov. - Déc. 2005 (UE25)

. . 65%
Manger plus de fruits et de légumes
58%
Manger une nourriture variée/ 56%0
avoir un régime alimentaire équilibré 59%

45%

Eviter/ ne pas manger trop d’aliments gras
p [¢] P 9 45%

28%

Manger plus de poisson
ger p p 2506

27%

Eviter/ ne pas manger trop d’aliments sucrés
28%

24%

Eviter/ ne pas manger trop salé
19%

19%

Manger moins de viande
16%

19%

Ne pas manger trop de calories
p g P 2296

Eviter/ ne pas manger
d’aliments contenant des additifs

Manger des produits biologiques

Manger moins de pain, de riz,
de pates et d’autres hydrates de carbone

Manger plus de pain, de riz,
de pates et d’autres hydrates de carbone

Manger plus de viande

Manger moins de fruits et de Iégumes

Manger moins de poisson

Autres

NSP

13%
13%

10%
8%
9%
7%
8%
8%
5%
3%
4%
2%
1%
1%

12%
11%

2%
2%

La signification d’un régime alimentaire sain : les réponses a cette question,

qui a déja été posée en 2005, donnent des résultats relativement similaires — avec
toutefois une légére amélioration de la prise de conscience. L'un des changements
auxqguels nous assistons réside dans le fait que les Européens placent a présent
"manger plus de fruits et de légumes" devant "manger une nourriture variée" - soit

une inversion par rapport a 2005.

- 13 -
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Prés des 2/3 des répondants pensent aujourd’hui qu’un régime alimentaire sain
consiste principalement a "manger plus de fruits et de légumes" (65%), soit une
augmentation de +7 points depuis 2005. C’est la réponse la plus citée par 4/5
répondants a Chypre, en Allemagne, au Danemark, mais seulement par la moitié
des répondants en Italie, en Pologne, au Portugal et en France.

A0

"Manger une nourriture variée / avoir un régime alimentaire équilibré" est cité par
56% des répondants, soit un peu moins qu’en 2005 (premiére réponse indiquée par
71% des personnes interrogées en Slovénie et 68% en Belgique).
Les autres réponses sont relativement similaires a celles de 2005 :

- ne pas manger trop d’aliments gras (45%)

- manger plus de poisson (28%)

- ne pas manger trop d’aliments sucrés (27%),

- ne pas manger trop salé (24%o).
Les produits biologiques sont associés a un régime alimentaire sain par 10% des

répondants, soit un peu plus qu’en 2005.

Analyse sociodémographique : les facteurs démographiques n’exercent qu’une

influence limitée sur les réponses (principalement I'age et le sexe) et dans une
moindre mesure.

La réponse "Manger plus de fruits et de légumes" est plus fréquemment citée par
les femmes (68%) que par les hommes (62%), mais exception faite de cette
question, le clivage hommes/femmes reste assez limité.

Les jeunes ont tendance a étre un peu moins préoccupés que les autres répondants
par les aliments gras et sucrés (probablement parce gu’ils ne sont pas encore

confrontés a des problemes de régime alimentaire).
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2.2 Activité physique

Cet aspect de la santé a déja été passé en revue en 2005. En effet, 4 questions
examinent les occasions spécifiques ou les citoyens européens font de I'exercice

physique.

QA4 Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique avez-
vous pratiqué ...? % ""Beaucoup" + "Un peu"

B EB72.3 Octobre 2009 (UE27) EB64.3 Nov. - Déc. 2005 (UE25)

En travaillant dans la
maison et a I'extérieur 68%
(y compris le ménage, le

jardinage, l'entretien
général ou en s’occupant
de la famille)

67%
En vous déplagant d’un lieu

a un autre

récréatives,
sportives ou de détente

Au travail

Tendance générale et variations d’un pays a l’autre :

Le niveau d’activité varie selon I'occasion et I'on observe des différences marquées
d’'un pays a l'autre. Plus de 50% des Européens pratiquent une activité sportive :

- lorsqu’ils se déplacent (ils se rendent d’un endroit a un autre) ;

- lorsgu’ils sont "a leur domicile et a I'extérieur”
Toutefois, seule une minorité d’Européens affirme faire de I'exercice dans le cadre
de leurs activités physiques récréatives (prés de 40% ont répondu "un peu" ou
"beaucoup™) et consacrer de fagcon consciente une partie de leur temps libre a ce

type d’activités. Les résultats enregistrés sont nettement inférieurs au travail.

a. Au travail : nous constatons une légére augmentation de +1 point depuis 2005,

soit 38% des répondants ayant pratiqué "beaucoup" ou "un peu" d’exercices
- 15 -
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physiques (contre 37% en 2005). Ce résultat représente plus de 50% des réponses
aux Pays-Bas, en République Tchéque et en Slovaquie. Les pays dont les citoyens
ont pratiqué peu d’exercices physiques au travail sont (a commencer par les moins
actifs) : Malte, I'ltalie (recul depuis 2006), I'Espagne, la Finlande (diminution par

rapport a 2006) et la France.

b. En se déplacant d’un lieu a un autre : nous constatons une importante

augmentation de +3 points, soit de 64% en 2005 a 67% aujourd’hui. Cette
augmentation est particulierement visible en Suéde (+22), en Lettonie (+18), en
Slovaquie (+13), en République Tchéque et en Espagne (+11) ; en revanche, les
résultats les plus faibles sont enregistrés en Gréce (49%), en ltalie (51%) et a
Chypre (52%0).

QA4.2 Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique
avez-vous pratiqué ...?
En vous déplacant d’un lieu a un autre - % ""Beaucoup' +"Un peu"

EB64.3 SEi Evolution
Nov. - Déc. 2005 Octobre 2009 2005-2009
(UE25) (UE27)

UE27 64% o7% 3
K 48% 70% o
— 57% 75% +18
I 64% 76% +12
NS 54% 51% -3
PT 73% 70% -
2= o 71% 06 ®

c. En travaillant dans la maison et a I’extérieur : une fois de plus, ce résultat a

progressé de +1 point depuis 2005, avec 68% des répondants qui affirment avoir
pratiqué "beaucoup" ou "un peu" d’activités physiques a la maison — tous les pays
ayant enregistré des résultats supérieurs a 50%. Si les résultats atteignent 85% en
Hongrie, ils sont a peine supérieurs a 50% au Danemark, en ltalie, en Espagne et

en Grece.

d. Dans le cadre d’activités récréatives, sportives ou de détente : le résultat

moyen est en léger recul (de 43% en 2005 a 42% des répondants affirmant avoir
pratiqué "beaucoup" ou "un peu" d’exercices). Les résultats les plus élevés sont

clairement enregistrés dans certains pays du nord (2/3 aux Pays-Bas et en Finlande
-16 -
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et plus de 50% en Allemagne, en Autriche, en Suede et en Irlande). De fagon
pratiqguement symétrique, les personnes interrogées dans certains pays du sud sont
moins susceptibles d’exercer des activités physiques dans le cadre de leurs loisirs.
Moins d’un tiers de la population a déja exercé "un peu" ou "beaucoup" d’activités

physiques récréatives en Grece, en Roumanie, en Bulgarie, au Portugal et en ltalie.

Analyse sociodémographique : les résultats sont clairement influencés par :

Le sexe : les hommes sont plus enclins que les femmes a faire de I'exercice au
travail et dans un cadre récréatif — comme on pouvait s’y attendre, les femmes font
plus d’exercices a la maison.

L’age : globalement, a I'instar de celles qui restent a la maison, les personnes plus
agées sont moins enclines a faire de l'exercice. Les étudiants et les jeunes
pratiquent plus d’exercices lorsqu’ils se déplacent et dans un cadre récréatif, mais
pas a la maison.

Education et profession : comme on peut s’y attendre, les ouvriers comptent
parmi les répondants qui font le plus d’exercices a la maison et, dans une moindre
mesure, lorsqu’ils se déplacent d’'un endroit & un autre. Globalement toutefois, les
personnes au profil social plus favorisé (ayant étudié plus longtemps, touchant un
meilleur salaire) pratiquent également de [I'exercice physique. C’est
particulierement vrai pour les activités récréatives, qui sont surtout I'apanage des

plus riches et/ou de ceux qui ont étudié le plus longtemps.

QAA4.1 Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique avez-vous pratiqué ...? -
"Beaucoup" + "Un peu"

Dans le cadre

En travaillant En vous d’activités
dans la maison déplacant d’'un récréatives, Au travail
et a I’extérieur lieu a un autre sportives ou de
détente
UE27 68% 67% 42% 38%
Sexe
IE Homme 59% 66% 47% 43%
* Femme 76% 67% 39% 34%
Age
’1 15-24 54% 75% 61% 42%
' 25-39 70% 67% 47% 50%
40-54 72% 68% 43% 52%
55 + 69% 62% 32% 18%
Age de fin d'études
-~ 15- 67% 60% 26% 25%
- 16-19 72% 68% 41% 44%
20+ 69% 67% 54% 41%
Tis étudiant 49% 78% 68% 34%
Echelle d'occupation du répondant
= |ndépendants 65% 68% 44% 62%
Cadres directeurs 70% 66% 59% 47%
Autres employés 66% 62% 47% 45%
Ouvriers 71% 69% 43% 70%
Femmes- hommes au foyer 82% 67% 32% 19%
Chémeurs 69% 72% 38% 20%
Retraités 68% 61% 31% 10%
Etudiants 49% 78% 68% 34%
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2.3 Prise de conscience du "Tabagisme passif"

Cette question a déja été examinée en 2005 et 2006. Le niveau de prise de
conscience des dangers liés au tabagisme passif reste globalement similaire.

Les deux tiers des Européens sont conscients du fait que la fumée produite par le
tabac "peut causer des problémes de santé" ou "méme des maladies graves" pour
les non-fumeurs, tandis que 3% des Européens pensent toujours que la fumée "est
sans danger" pour les non-fumeurs. Ces résultats sont restés inchangés par rapport
a 2003 et 2006.

QA5 Pensez-vous que, pour le non-fumeur, la fumée des autres ...?

WM EB72.3 Octobre 2009 (UE27)
EB66.2 Oct. - Nov. 2006 (UE25)
EB64.1 Septembre 2005 (UE25)

[v)
et mome cavser | N -

a la longue des maladies 47%
graves comme le cancer 39%

probléemes de santé

. 33%
comme des problemes
respiratoires 33%
I -
Peut déranger 15%
22%

| KRR

Est sans danger 3%
3%

| R
Cela dépend (SPONTANE) 1%
2%

1
NSP | 1%
1%
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Il est assez inquiétant de constater que seuls 42% des Européens pensent que la
fumée "peut causer des maladies graves comme le cancer”. Ce résultat, qui
atteignait 47% en 2005, connait aujourd’hui un recul de 5 points (alors qu’il
atteignait a peine 39% en 2003). Les scores les plus importants de prise de
conscience des "maladies graves" sont enregistrés a Chypre (58%), en Allemagne
(55%), en Pologne (53%), en Suede (52%) et en Irlande (50%). A I'opposé, moins
d’'une personne sur cing en est convaincue en Roumanie (18%) et en Bulgarie

(19%).

En termes de critéres démographiques, la prise de conscience est clairement liée au
niveau d’études. Les personnes ayant étudié le plus longtemps sont plus
susceptibles de penser que le tabagisme passif "peut causer des maladies graves
comme le cancer” ; ce niveau élevé de prise de conscience est également observé
parmi les cadres directeurs (54%, contre 41% des ouvriers) et ceux qui utilisent

trés fréguemment Internet.
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CONCLUSION

Globalement, depuis 2006, les résultats des contréles médicaux maintiennent
leur courbe ascendante (soit une progression de +1 ou +2 pour la plupart des
tests) — ou stagnent, dans le pire des cas. Les progressions enregistrées sont
toutefois moins spectaculaires entre 2006 et 2009 qu’elles ne I'étaient entre 2003
et 2006. Le changement le plus remarquable auquel nous avons assisté au cours
des derniéres années est I'augmentation du nombre de mesures de la pression
artérielle (+4 depuis 2006, +13 depuis 2003).

Il convient en outre de noter que I'écart se réduit entre les pays, suite aux efforts
manifestes consentis par certains pays qui affichaient des résultats historiquement

faibles afin d’améliorer leurs résultats.

Attitudes a I’égard d’une hygiéne de vie saine :

La prise de conscience d'une alimentation saine s’est légérement améliorée
depuis 2006. En d’autres termes, les 2/3 des Européens sont conscients de
I'importance des fruits et des légumes dans un régime alimentaire et plus d’'un sur
deux est convaincu de la nécessité d’'un régime alimentaire varié et équilibré. Cela
signifie cependant que le niveau de conscience reste faible parmi une grande partie

de la population.

La pratique d’exercices physiques s’est, elle aussi, légérement améliorée depuis
2006, a I'exception toutefois d’'une stagnation des activités récréatives. Il apparait
plus particulierement que les Européens pratiquent plus d’exercices a la maison et
lorsqu’ils se déplacent. La pratique d’'un exercice physique en soi, durant les
activités récréatives, stagne et est toujours considéré comme un hobby pour les

classes sociales les plus favorisées, ainsi que pour les jeunes.

Les attitudes a I'égard du tabagisme passif n‘ont connu aucune amélioration
depuis 2005 — méme si le niveau de prise de conscience est meilleur qu’en 2003. Si
seulement 3% des Européens pensent que la fumée est sans danger pour les non-
fumeurs, ils ne sont pas plus de 42% a considérer qu’elle peut causer des maladies
graves comme le cancer. Une fois de plus, le niveau de prise de conscience semble
fortement lié au niveau d’études, puisque les personnes ayant poursuivi des études
plus longues et issues des classes sociales les plus favorisées sont les plus sensibles

aux risques liés au tabagisme passif.
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EUROBAROMETRE SPECIAL 329
«Les déterminants de la santé »
SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Entre le 2 et le 19 octobre 2009, TNS Opinion & Social, un consortium créé entre TNS plc et TNS opinion, a réalisé la vague 72.3 de 'EUROBAROMETRE a
la demande de la COMMISSION EUROPEENNE, direction générale de la communication, unité « Recherche et Analyse Politique ».

L'EUROBAROMETRE SPECIAL 329 fait partie de la vague 72.3 et couvre la population de 15 ans et plus — ayant la nationalité d’un des Pays membres de
I'Union européenne — et résidant dans un des Pays membres de I’'Union européenne. Le principe d'échantillonnage appliqué dans tous les Etats participant
a cette étude est une sélection aléatoire (probabiliste) a phases multiples. Dans chaque pays, divers points de chute ont été tirés avec une probabilité
proportionnelle a la taille de la population (afin de couvrir la totalité du pays) et a la densité de la population.

A cette fin, ces points de chute ont été tirés systématiquement dans chacune des "unités régionales administratives"”, apres avoir été stratifiés par unité
individuelle et par type de région. lls représentent ainsi I'ensemble du territoire des pays participant a I'étude, selon les EUROSTAT-NUTS Il (ou
équivalent) et selon la distribution de la population habitant dans le pays en termes de zones métropolitaines, urbaines et rurales. Dans chacun des
points de chute sélectionnés, une adresse de départ a été tirée de maniére aléatoire. D'autres adresses (chaque Niéme adresse) ont ensuite été
sélectionnées par une procédure de “random route" a partir de I'adresse initiale. Dans chaque ménage, le répondant a été tiré aléatoirement (suivant la
regle du "plus proche anniversaire"). Toutes les interviews ont été réalisées en face a face chez les répondants et dans la langue nationale appropriée. En
ce qui concerne la technique de collecte de données, le systeme CAPI (Computer Assisted Personal Interview) a été utilisé dans tous les pays ou cela était

possible.
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ABREVIATIONS

BE
BG
cz
DK
DE
EE
IE
EL
ES
FR

TOTAL

PAYS

Belgique
Bulgarie

Rép. Tchéque
Danemark
Allemagne
Estonie
Irlande
Grece
Espagne
France

Italie

Rép. de Chypre
Lettonie
Lituanie
Luxembourg
Hongrie
Malte
Pays-Bas
Autriche
Pologne
Portugal
Roumanie
Slovénie
Slovaquie
Finlande
Suede
Royaume-Uni

INSTITUTS

TNS Dimarso
TNS BBSS

TNS Aisa

TNS Gallup DK
TNS Infratest
Emor

TNS MRBI

TNS ICAP

TNS Demoscopia
TNS Sofres

TNS Infratest
Synovate

TNS Latvia

TNS Gallup Lithuania
TNS ILReS

TNS Hungary
MISCO

TNS NIPO
Osterreichisches Gallup-Institut
TNS OBOP

TNS EUROTESTE
TNS CSOP

RM PLUS

TNS AISA SK
TNS Gallup Oy
TNS GALLUP
TNS UK

NG
ENQUETES
1.001
1.000
1.066
1.040
1.550
1.011
1.008
1.000
1.003
1.000
1.032
503
1.018
1.026
513
1.044
500
1.007
1.005
1.000
1.031
1.010
1.031
1.006
1.017
1.012
1.354
26788

DATES
TERRAIN
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 12/10/2009
02/10/2009 15/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
03/10/2009  19/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 17/10/2009
02/10/2009 17/10/2009
03/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 16/10/2009
05/10/2009 16/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 17/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 16/10/2009
03/10/2009 19/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 15/10/2009
02/10/2009  19/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 19/10/2009
02/10/2009 19/10/2009
02/10/2009 18/10/2009
02/10/2009 19/10/2009

POPULATION
15+
8.866.411
6.584.957
8.987.535
4.503.365
64.545.601
916.000
3.375.399
8.693.566
39.059.211
47.620.942
51.252.247
651.400
1.448.719
2.849.359
404.907
8.320.614
335.476
13.288.200
6.973.277
32.306.436
8.080.915
18.246.731
1.748.308
4.549.954
4.412.321
7.723.931
51.081.866
406.827.648
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Dans chaque pays, I'échantillon a été comparé a l'univers. La description de I'univers se base sur les données de population EUROSTAT ou provenant
des Instituts nationaux de Statistique. Pour tous les pays couverts par I'étude, une procédure de pondération nationale a été réalisée (utilisant des
pondérations marginales et croisées), sur base de cette description de l'univers. Dans tous les pays le sexe, I'dge, les régions et la taille de
I'agglomération ont été introduits dans la procédure d'itération. Pour la pondération internationale (i.e. les moyennes UE), TNS Opinion & Social recourt
aux chiffres officiels de population, publiés par EUROSTAT ou les instituts nationaux de Statistique. Les chiffres complets de la population, introduits
dans cette procédure de post-pondération, sont indiqués ci-dessus.

1l importe de rappeler aux lecteurs que les résultats d'un sondage sont des estimations dont I'exactitude, toutes choses égales par ailleurs, dépend de
la taille de I'échantillon et du pourcentage observé. Pour des échantillons d'environ 1.000 interviews, le pourcentage réel oscille dans les intervalles de
confiance suivants :

Pourcentages observés 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%

Limites de confiance + 1.9 points + 2.5 points + 2.7 points + 3.0 points + 3.1 points







Questionnaire






[ASK QA ONLY IN EU27

[POSER QA UNIQUEMENT EN UE27

QAL

QAL

I'initiative d’'un médecin ou dans le cadre d’'un programme de dépistage ?

Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé\ checkups possibles. Pour
chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’'un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de

| am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please
tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF YES)
Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?
[(SHOW CARD WITH SCALE — ONE ANSWER PER LINE)
(READ OUT) Yes, own Yes, Yes, No DK
initiative | doctor's | screening
initiative | programm
e
1 |Dental check-up 1 2 3 4 5
2 |X-ray, ultrasound or other 1 2 3 4 5
scan
3 |Eye test by an optician or an 1 2 3 4 5
eye doctor
4 |Cholesterol test 1 2 3 4 5
5 |Heart check-up 1 2 3 4 5
6 |Hearing test 1 2 3 4 5
7 |Blood pressure test 1 2 3 4 5
8 [Colorectal cancer testing 1 2 3 4 5
(FOBT)
9 |Prostate Specific Antigen 1 2 3 4 5
(PSA) Test
10 |Other test for cancer 1 2 3 4 5
[EB66.2 QB46

BilingualQuestionnaireEB723

[(MONTRER CARTE AVEC ECHELLE — UNE REPONSE PAR LIGNE)

(LIRE) Oui, Oui, Oui, Non NSP
initiative | initiative | programm
personnell du ede
e médecin | dépistage
1 [Un contrdle dentaire 1 2 3 4 5
2 |Une radio, une échographie 1 2 3 4 5
ou un scanner
3 |Untestde la vue chez un 1 2 3 4 5
opticien ou un
ophtalmologiste
4 |Un test du cholestérol 1 2 3 4 5
5 |Un examen cardiaque 1 2 3 4 5
6 |Un test d’audition 1 2 3 4 5
7 |Une mesure de la pression 1 2 3 4 5
artérielle
8 |Un test de dépistage du 1 2 3 4 5
cancer du c6lon (M)
9 |Un test de l'antigéne 1 2 3 4 5
prostatique spécifique (PSA)
10 |Un autre test de dépistage 1 2 3 4 5
du cancer (M)
[EB66.2 QB46
3/54
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QA2 When was your blood pressure last measured by a health professional? QA2 Quand votre pression artérielle a été mesurée pour la derniére fois par une personne du
corps médical ? (M)
[(READ OUT — ONE ANSWER ONLY) [(LIRE — UNE SEULE REPONSE)
Within the past 12 months 1 Au cours des 12 derniers mois 1
1 -5 years ago 2 Ily a1-5 ans 2
Not within the past 5 years or never 3 Pas au cours des 5 derniéres années ou jamais 3
DK\ Do not remember 4 NSP\ Ne se souvient plus 4
|EB66.2 QB47 |EB66.2 QOB47
QA3 We often hear people talking about the importance of eating a health diet. What do you think QA3 Nous entendons souvent dire qu'il est important de manger sainement. Que recouvre, selon

"eating a healthy diet" involves?

vous, I'expression "manger sainement" ?

USING THE LIST BELOW — MULTIPLE ANSWERS POSSIBLE)

(DO NOT READ OUT - PRE-CODED QUESTION — CODE SPONTANEOUS ANSWERS

Eat a variety of different foods\ balanced diet 1,
Avoid\ do not eat too much fatty food 2,
Avoid\ do not eat too much sugary food 3,
Avoid\ do not eat too much salt 4,
Eat more fruit and vegetables 5,
Eat less fruit and vegetables 6,
Eat more bread, rice, pasta and other carbohydrates 7,
Eat less bread, rice, pasta and other carbohydrates

8,
Eat more meat 9,
Eat less meat 10,
Eat more fish 11,
Eat less fish 12,
Do not eat too many calories 13,
Avoid\ do not eat food containing additives 14,
Eat organic food 15,
Other 16,
DK 17,
|EB64.3 QD8

BilingualQuestionnaireEB723

(NE PAS LIRE — QUESTION PRECODEE — CODER LES REPONSES SPONTANEES EN
EMPLOYANT LA LISTE CI-DESSOUS — PLUSIEURS REPONSES POSSIBLES)

Manger une nourriture variée\ avoir un régime alimentaire équilibré (M) 1,
Eviter\ ne pas manger trop d’aliments gras 2,
Eviter\ ne pas manger trop d'aliments sucrés 3,
Eviter\ ne pas manger trop salé 4,
Manger plus de fruits et de légumes 5,
Manger moins de fruits et de légumes 6,
Manger plus de pain, de riz, de pates et d’autres hydrates de carbone 7,
Manger moins de pain, de riz, de pates et d’autres hydrates de carbone

8,
Manger plus de viande 9,
Manger moins de viande 10,
Manger plus de poisson 11,
Manger moins de poisson 12,
Ne pas manger trop de calories 13,
Eviter\ ne pas manger d’aliments contenant des additifs 14,
Manger des produits biologiques 15,
Autres 16,
NSP 17,
|EB64.3 QD8

4/54

24/09/2009



[oa4 [in the last 7 days, how much physical activity did you get...? | [oA4 [Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique avez-vous pratiqué ...? |
[(SHOW CARD WITH SCALE — ONE ANSWER PER LINE) | [(MONTRER CARTE AVEC ECHELLE — UNE REPONSE PAR LIGNE) |
[ [(READ OUT) [ Aot | Some [ Lite | None [ DK ] [ [(LIRE) [Beaucoup] Unpeu [ Tréspeu | Aucune | NSP |
1 [Atwork 1 2 3 4 5 1 [Au travail 1 2 3 5
2 |When moving from place to 1 2 3 4 5 2 |En vous déplagant d’un lieu 1 2 3 5
place a un autre
3 [Work in and around your 1 2 3 4 5 3 |En travaillant dans la maison 1 2 3 5
house (including housework, et a I'extérieur (y compris le
gardening, general ménage, le jardinage,
maintenance, or caring for I'entretien général ou en
your family) s’occupant de la famille)
4 |For recreation, sport and 1 2 3 4 5 4 |Dans le cadre d'activités 1 2 3 5
leisure-time activities récréatives, sportives ou de
détente
[EB64.3 QD22 | [EB64.3 QD22 |
[oas [Do you think that, for the non-smoker, other people's smoke...? | [oAs [Pensez-vous que, pour le non-fumeur, la fumée des autres ... ? |

[(SHOW CARD — READ OUT — ONE ANSWER ONLY)

Is harmless

Can cause discomfort

Can cause some health problems such as respiratory problems

Can even, in the long term, cause serious illnesses such as cancer

It depends (SPONTANEOUS)

DK

N -

o g~ W

|EB66.2 QOB28

BilingualQuestionnaireEB723

[(MONTRER CARTE — LIRE — UNE SEULE REPONSE)

Est sans danger

Peut déranger

Peut causer des problémes de santé comme des problémes respiratoires

Peut méme causer a la longue des maladies graves comme le cancer
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Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé

FUROEANOMETER

QA1.1 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’'un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de linitiative d’'un médecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?

Un contrdle dentaire

QA1.1 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Dental check-up

QA1.1 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgultig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf lhren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Zahnarztliche Untersuchung

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 54 +2 57 -2 46 +2 43 -1 57 -3 73 +3 74 +3 75 -1 49 -7 52 +4 49 +11 44 +17
Oui, initiative du médecin 5 (o] 5 -2 2 +1 4 +1 21 +4 3 0 3 +1 4 +1 2 +1 3 0 4 -2 5 -1
Oui, programme de dépistage 4 -1 1 +1 1 0 29 +3 1 o] 3 -1 3 -2 6 [0] (0] 0 (0] -1 (o] -1 4 +1
Non 37 -1 37 +3 51 -3 24 -3 21 -1 21 -2 20 -2 15 o] 49 +6 44 -3 a7 -8 a7 -17
NSP 0] 0 [0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] ] 0] 0 0] 0 1 0 0] ] 0] 0
Oui 63 +1 63 -3 49 +3 76 +3 79 +1 79 +2 80 +2 85 0 51 -6 55 +3 53 +8 53 +17
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 51 -6 53 +13 a7 +6 46 -9 50 +2 73 +2 44 -1 47 -2 72 +4 58 -4 45 +2 46 +12
Yes, doctor’s initiative 3 +1 6 -1 4 -2 1 -2 2 (o] 3 -2 3 -1 1 -1 8 -1 3 0 2 -1 6 -4
Yes, screening programme 1 -1 7 [0] 3 -4 1 [o] 2 0 2 -3 3 o] 2 -5 3 -2 9 -3 1 o] 1 [0]
No 45 +6 34 -11 46 +1 52 +11 46 -2 22 +3 50 +2 49 +7 17 -1 30 +7 52 0 a7 -8
DK 0] 0 0] -1 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 1 +1 0] 0 0] 0 0] -1 0] 0
Yes 55 -6 66 +12 54 0 48 -11 54 +2 78 -3 50 -2 50 -8 83 +1 70 -7 48 +1 53 +8
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 34 +3 48 +3 44 -8 53 +1 31 -3 59 -1

Ja, auf Wunsch eines Arztes 4 (o] 8 +1 4 (o] 11 +1 9 +1 6 -1

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 2 +1 2 -2 35 +9 2 0 34 (o] 2 -1

Nein 59 -5 42 -2 17 0 34 -2 26 +2 33 +3

WN 1 +1 0] 0 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0

Ja 40 +4 58 +2 83 +1 66 +2 74 -2 67 -3




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé

QA1.2 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce

soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de linitiative d’'un médecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?

Une radio, une échographie ou un scanner

QA1.2 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

X-ray, ultrasound or other scan

QAL1.2 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgiiltig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch

hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Roéntgenuntersuchung, Ultraschall oder andere Untersuchung dieser Art

FUROEANOMETER

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 12 +1 12 +1 12 +3 8 +3 11 +5 23 +3 22 +3 17 0 16 o] 9 +2 17 -1 8 +4
Oui, initiative du médecin 23 0 27 -3 12 +1 22 o] 17 -4 21 -1 23 -1 27 -2 25 -1 16 +1 16 o] 21 +8
Oui, programme de dépistage 4 0 3 +1 2 0 7 +2 7 +4 3 [o] 3 0 5 +2 2 o] 1 -1 1 0 6 -3
Non 61 -1 58 +1 73 -5 63 -5 65 -5 53 -2 52 -2 51 o] 57 +1 73 -2 66 +1 65 -9
NSP 0] ] 0] 0 1 +1 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 [0] 0 0] 0 1 0 0] ] 0] 0
Oui 39 +1 42 -1 26 +4 37 +5 35 +5 47 +2 48 +2 49 0 43 -1 26 +2 34 -1 35 +9
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 8 -1 14 +3 15 +5 23 +3 19 +5 16 -5 11 -2 15 +2 8 +2 11 -1 8 -3 14 +4
Yes, doctor’s initiative 34 -2 20 -2 23 +5 22 -2 22 +2 30 -1 19 -5 14 -5 25 +2 21 +3 22 0 42 -4
Yes, screening programme 3 +1 4 -1 4 +1 3 -5 6 -4 2 +1 11 +2 2 0] 3 +1 10 [o] 3 0 4 +2
No 55 +2 62 +1 58 -10 52 +4 53 -3 52 +5 59 +5 69 +3 64 -5 58 -1 67 +4 40 -1
DK 0] ] 0] -1 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 [0] 0 0] 0 0] -1 0] -1 0] -1
Yes 45 -2 38 0 42 +11 48 -4 47 +3 48 -5 41 -5 31 -3 36 +5 42 +2 33 -3 60 +2
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 11 +4 9 +3 8 -1 14 -1 10 +3 7 +2

Ja, auf Wunsch eines Arztes 13 +2 26 +2 25 +5 27 +2 19 +1 21 [o]

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 3 -1 2 o] 9 -1 5 +1 8 +1 2 [0]

Nein 72 -5 63 -5 58 -2 54 -2 63 -5 70 -2

WN 1 0 0] o] 0] -1 0] 0 0] ] 0] 0

Ja 27 +5 37 +5 42 +3 46 +2 37 +5 30 +2




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé tumosAROMETER

QA1.3 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de l'initiative d’'un médecin ou dans le cadre d’'un programme de dépistage ?

Un test de la vue chez un opticien ou un ophtalmologiste

QA1.3 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Eye test by an optician or an eye doctor

QA1.3 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgultig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Sehtest beim Optiker oder Augenarzt

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 26 +1 26 -5 19 +5 20 +4 27 -1 37 +8 36 +6 31 -3 24 -5 25 +1 21 -1 18 +10
Oui, initiative du médecin 9 (o] 9 -1 7 +1 7 -1 6 -1 4 -1 5 -1 8 -2 8 (o] 5 +1 8 -1 12 +2
Oui, programme de dépistage 4 0 4 -1 3 +1 10 +3 2 +1 2 -1 2 -1 4 +2 1 o] 1 0o 1 0 10 0
Non 61 0 61 +7 70 -8 63 -6 65 +1 57 -6 57 -4 57 +3 66 +5 68 -2 70 +2 60 -12
NSP 0] -1 0] 0 1 +1 0] 0 0] 0 [0] 0 0] 0 0] 0 1 0 1 0 0] 0 [0] 0
Oui 39 +1 39 -7 29 +7 37 +6 35 -1 43 +6 43 +4 43 -3 33 -5 31 +2 30 -2 40 +12
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 30 -3 21 -3 28 +4 22 -2 23 +5 42 -4 22 +3 30 +4 29 -1 25 +1 18 -2 19 +5
Yes, doctor’s initiative 11 +2 9 -2 4 -4 8 -3 8 -2 6 -3 8 -4 4 -4 7 +1 9 +2 12 -2 21 -1
Yes, screening programme 2 -1 5 -1 5 -1 3 -5 9 -2 1 -2 5 +2 3 -2 2 o] 7 -1 4 +1 3 +1
No 57 +2 65 +6 63 +2 67 +10 60 -1 51 +9 65 -1 63 +2 62 0 59 -1 66 +5 57 -4
DK 0] ] 0] 0 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] -1 0] -2 0] -1
Yes 43 -2 35 -6 37 -1 33 -10 40 +1 49 -9 35 +1 37 -2 38 0 41 +2 34 -3 43 +5
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veréanderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 13 +2 16 +3 19 +1 31 +1 27 -2 36 +3

Ja, auf Wunsch eines Arztes 9 (o] 12 +3 11 +4 7 -1 4 o] 8 +2

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 3 +1 7 -2 9 -2 3 0 4 -2 3 [0]

Nein 74 -3 65 -4 61 -2 59 o] 65 +4 53 -4

WN 1 0 0] 0 0] -1 0] 0 0] 0 [0] -1

Ja 25 +3 35 +4 39 +3 41 0 35 -4 47 +5




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé tumosAROMETER

QA1.4 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de l'initiative d’'un médecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?

Un test du cholestérol

QA1.4 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Cholesterol test

QAL1.4 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgiiltig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Cholesterintest

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 13 (o] 17 -3 14 +6 8 +4 12 +1 23 +3 20 +2 11 -1 13 +1 16 0 32 -3 13 +5
Oui, initiative du médecin 20 0 21 -1 15 +2 17 -1 13 -1 12 -2 14 o] 17 +2 20 +4 15 +3 17 -1 29 +5
Oui, programme de dépistage 5 0 2 [o] 3 +1 10 +5 5 +1 5 +2 5 +1 5 -3 1 -1 1 -1 2 0 14 -2
Non 62 0 60 +4 67 -9 65 -8 70 -1 59 -3 61 -2 67 +3 66 -3 67 -2 49 +4 44 -8
NSP 0] 0 0] 0 1 0 0] 0 0] 0 1 0 0] -1 0] -1 0] -1 1 0 0] 0 0] 0
Oui 38 ] 40 -4 32 +9 35 +8 30 +1 40 +3 39 +3 33 -2 34 +4 32 +2 51 -4 56 +8
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 9 0 16 -1 27 0 12 o] 16 +7 27 -3 10 -1 29 +5 6 -5 11 -1 10 -2 14 +2
Yes, doctor’s initiative 28 -2 21 +1 15 0 12 -3 13 0 16 -9 19 -2 9 -1 13 0 20 +4 17 -2 42 0
Yes, screening programme 1 -1 6 +2 9 +1 2 -2 4 -2 2 [o] 2 -1 2 -2 2 0 13 -2 2 o] 4 +2
No 61 +2 57 -1 49 0 73 +5 66 -5 55 +12 69 +4 60 -2 78 +4 56 o] 70 +4 40 -3
DK 1 +1 0] -1 0] -1 1 0 1 0 0] 0 0] 0 0] 0 1 +1 [0] -1 1 0 0] -1
Yes 38 -3 43 +2 51 +1 26 -5 33 +5 45 -12 31 -4 40 +2 21 -5 44 +1 29 -4 60 +4
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 13 +6 9 +2 10 (o] 15 0 5 -2 7 [o]

Ja, auf Wunsch eines Arztes 15 +3 21 +1 22 +6 20 +1 8 (o] 19 +1

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 5 +3 6 -4 11 -3 7 +4 9 -2 3 +1

Nein 65 -13 64 +1 57 -2 58 -4 77 +5 71 -1

WN 2 +1 0] 0 0] -1 0] -1 1 -1 0] -1

Ja 33 +12 36 -1 43 +3 42 +5 22 -4 29 +2




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé tumosAROMETER

QA1.5 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’'un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de l'initiative d’'un médecin ou dans le cadre d’'un programme de dépistage ?

Un examen cardiaque

QA1.5 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Heart check-up

QAL.5 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgiiltig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Untersuchung des Herzens

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 9 +2 9 +2 17 +7 4 +2 6 +1 17 +4 15 +3 9 0 10 -1 11 [o] 19 o] 7 +3
Oui, initiative du médecin 16 0 15 +1 18 -1 14 -1 9 -1 11 -3 13 -2 18 +1 21 -2 14 +1 17 +5 18 +4
Oui, programme de dépistage 4 0 1 [o] 4 +1 8 +4 6 +3 4 +1 4 +1 6 +1 2 o] 1 -1 1 0 13 0
Non 71 -1 75 -3 60 -8 74 -5 79 -2 68 -2 68 -2 67 -2 67 +3 74 +1 63 -5 62 -7
NSP 0] -1 [0] 0 1 +1 [0] 0 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] -1 0] 0 [0] 0
Oui 29 +2 25 +3 39 +7 26 +5 21 +3 32 +2 32 +2 33 +2 33 -3 26 0 37 +5 38 +7
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 4 (o] 10 -1 14 +3 14 +1 18 +3 13 -4 5 -1 13 +3 2 0 6 0 7 -1 10 +2
Yes, doctor’s initiative 16 0 16 -1 14 +1 16 -5 21 0 11 -5 19 -5 7 -3 9 0 15 +3 20 0 36 +1
Yes, screening programme 1 o] 4 -1 5 0 2 -3 6 -3 3 +1 2 -1 2 -1 2 o] 10 -4 2 0 3 0
No 78 -1 70 +3 67 -3 68 +8 55 0 73 +9 74 +7 78 +1 87 0 69 +2 71 +2 50 -3
DK 1 +1 o) 0 0] -1 0] -1 0] 0 0] -1 0] 0 o) 0 0] 0 o) -1 0] -1 1 0
Yes 21 0 30 -3 33 +4 32 -7 45 0 27 -8 26 -7 22 -1 13 ] 31 -1 29 -1 49 +3
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veréanderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 12 +2 6 +3 6 -2 7 -1 6 (o] 4 +1

Ja, auf Wunsch eines Arztes 16 (o] 14 -3 18 +2 19 +1 8 -1 14 -1

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 5 +2 7 -5 11 -1 3 +1 6 -2 2 +1

Nein 65 -6 73 +5 65 +1 71 -1 80 +3 80 0

WN 2 +2 0] 0 0] 0 0] 0 0] ] [0] -1

Ja 33 +4 27 -5 35 -1 29 +1 20 -3 20 +1




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé tumosAROMETER

QAL1.6 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’'un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de l'initiative d’'un médecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?

Un test d’audition

QA1.6 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Hearing test

QAL.6 Ich nenne Ihnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgiiltig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Hortest

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 6 o] 6 -1 4 +1 2 [o] 7 +1 14 +5 13 +3 9 -2 6 -2 4 +1 5 -3 6 +3
Oui, initiative du médecin 6 (o] 6 -3 6 +2 5 +1 3 -1 3 -2 4 -1 5 -1 7 -1 3 (6] 4 0 9 +2
Oui, programme de dépistage 4 0 4 -1 2 0 6 +3 2 0 3 [0] 3 0 5 +1 1 -1 1 -1 o -1 9 o]
Non 84 0 84 +5 87 -3 87 -4 88 0 80 -3 80 -2 81 +2 85 +3 91 o] 91 +4 76 -5
NSP 0] 0 [0] 0 1 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] ] 0] 0 1 +1 1 0 0] ] 0] 0
Oui 16 0 16 -5 12 +3 13 +4 12 0 20 +3 20 +2 19 -2 14 -4 8 0 9 -4 24 +5
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 4 -1 5 -1 7 +1 9 +1 7 +2 11 -7 5 0 7 +2 4 -1 6 -2 4 o] 5 o]
Yes, doctor’s initiative 8 -2 6 0 2 -1 6 -5 6 -1 5 -1 5 -3 2 0 3 (o] 8 +2 7 (o] 13 [0]
Yes, screening programme 3 -2 3 -1 1 0 2 -4 8 -1 3 [o] 3 -1 (0] -1 2 o] 5 -2 4 +1 3 +1
No 84 +4 86 +3 90 +1 83 +8 79 0 80 +8 87 +4 91 -1 91 +1 81 +3 85 0 79 0
DK 1 +1 o) -1 0] -1 o) 0 0] 0 1 0 0] 0 0] 0 0] 0 o) -1 0] -1 o) -1
Yes 15 -5 14 -2 10 0 17 -8 21 0 19 -8 13 -4 9 +1 9 -1 19 -2 15 +1 21 +1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veréanderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 6 +3 3 +1 4 (o] 6 -2 5 o] 3 [o]

Ja, auf Wunsch eines Arztes 5 +1 5 [o] 6 +1 9 [o] 3 +1 5 +1

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 3 +1 8 -5 4 -4 5 +1 4 -4 1 -1

Nein 84 -6 84 +4 86 +4 80 +2 88 +3 91 0

WN 2 +1 0] 0 0] -1 0] -1 0] 0 0] 0

Ja 14 +5 16 -4 14 -3 20 -1 12 -3 9 0




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé tumosAROMETER

QA1.7 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de linitiative d’'un médecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?

Une mesure de la pression artérielle

QAL1.7 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Blood pressure test

QAL1.7 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichglltig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Blutdruckmessung

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 24 +4 27 +4 46 +15 11 +1 21 +6 36 +4 34 +3 27 +1 35 o] 24 +3 41 o] 18 +8
Oui, initiative du médecin 32 0 41 -1 42 +20 35 +1 24 -3 26 -1 29 +1 40 +6 32 -2 28 +5 14 -3 29 +7
Oui, programme de dépistage 7 0 3 -2 3 +1 19 +6 9 +3 8 +4 8 +3 9 +1 2 -1 1 -1 1 -1 15 -2
Non 37 -4 29 -1 8 -37 35 -8 46 -6 30 -7 29 -7 24 -8 31 +3 a7 -6 44 +4 38 -13
NSP 0] ] 0] 0 1 +1 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] -1 0] 0 0] 0
Oui 63 +4 71 +1 91 +36 65 +8 54 +6 70 +7 71 +7 76 +8 69 -3 53 +7 56 -4 62 +13
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 11 +3 31 +6 37 +8 32 +5 33 +5 36 -4 28 +3 49 +9 16 -4 21 +2 30 +1 34 +12
Yes, doctor’s initiative 56 +1 21 0] 25 +5 27 -1 27 +3 27 -11 36 0 13 -4 28 +1 29 +7 26 0 36 -11
Yes, screening programme 2 -2 5 -1 8 +2 4 -4 11 0 3 +1 5 -1 3 -4 6 +1 11 -4 3 -1 4 +2
No 30 -3 43 -4 30 -14 37 0 29 -8 33 +13 31 -2 35 0] 50 +2 39 -4 41 +1 25 -3
DK 1 +1 0] -1 0] -1 0] 0 0] 0 1 +1 0] 0 0] -1 0] 0 0] -1 0] -1 1 0
Yes 69 +2 57 +5 70 +15 63 0 71 +8 66 -14 69 +2 65 +1 50 -2 61 +5 59 0 74 +3
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veréanderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 27 +2 20 +4 25 +3 34 -3 18 +1 13 +3

Ja, auf Wunsch eines Arztes 21 +2 31 -1 30 +4 27 +2 21 +1 40 -2

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 7 +3 10 -4 18 -2 8 +3 17 -1 4 [o]

Nein 44 -7 39 +1 27 -4 31 -2 44 0 43 0

WN 1 0 0] 0 0] -1 0] 0 0] -1 0] -1

Ja 55 +7 61 -1 73 +5 69 +2 56 +1 57 +1




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé tumosAROMETER

QA1.8 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de linitiative d’'un médecin ou dans le cadre d’'un programme de dépistage ?

Un test de dépistage du cancer du célon

QA1.8 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Colorectal cancer testing (FOBT)

QAL1.8 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgiiltig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Untersuchung auf Darmkrebs (Test auf Blut im Stuhl - FOBT)

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 4 +1 3 +1 1 -1 2 +2 1 o] 15 +5 13 +3 7 [o] 2 +1 4 +1 1 -2 1 [o]
Oui, initiative du médecin 4 (o] 4 0 2 +1 4 0 2 -1 7 [o] 7 (o] 8 +1 1 -1 4 +1 2 (o] 3 [o]
Oui, programme de dépistage 2 +1 1 [o] 1 0 3 +1 1 -1 1 -1 3 +1 6 +3 o o] [0} -1 [0} 0 1 0
Non 89 -2 92 -1 92 -4 91 -3 96 +2 77 -3 77 -4 79 -4 97 0 88 -3 97 +3 94 0
NSP 1 0 [0] 0 4 +4 0] 0 0] 0 [0] -1 0] 0 0] 0 0] 0 4 +2 0] -1 1 0
Oui 10 +2 8 +1 4 0 9 +3 4 -2 23 +4 23 +4 21 +4 3 0 8 +1 3 -2 5 0
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 2 +1 3 +1 3 +2 2 -1 2 +1 7 +1 1 o] 2 +1 1 -1 2 -1 1 0 3 +1
Yes, doctor’s initiative 6 +2 4 6] 2 +2 4 -4 2 0 4 -1 2 o] 2 6] 2 0 8 +4 3 0 5 ]
Yes, screening programme 5 +3 3 +1 o 0 1 [0] 1 0 1 -1 1 0 (0] -1 (0] o] 9 -1 1 +1 1 0
No 86 -7 90 -1 94 -3 92 +5 95 -1 87 +1 96 0 96 0 97 +1 80 -1 95 0 90 +2
DK 1 +1 [0] -1 1 -1 1 0 0] 0 1 0 0] ] 0] 0 0] 0 1 -1 0] -1 1 -3
Yes 13 +6 10 +2 5 +4 7 -5 5 +1 12 -1 4 0 4 0 3 -1 19 +2 5 +1 9 +1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 2 +1 2 +2 2 +1 1 -1 1 o] 1 +1

Ja, auf Wunsch eines Arztes 2 +2 4 +3 6 +3 3 +1 2 +1 5 +2

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 1 o] 1 0 3 +1 2 0 1 o] 2 +1

Nein 92 -5 93 -5 89 -4 94 o] 96 -1 91 -4

WN 3 +2 0] 0 0] -1 0] 0 0] ] 1 0

Ja 5 +3 7 +5 11 +5 6 0 4 +1 8 +4




Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé tumosAROMETER

QA1.9 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de linitiative d’'un médecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?

Un test de I'antigéne prostatique spécifique (PSA)

QA1.9 | am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Prostate Specific Antigen (PSA) Test

QA1.9 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgultig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf lhren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Messung des Prostataspezifischen Antigens (PSA)

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG [or4 DK D-W DE D-E EE IE EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 5 +1 7 -2 2 +1 1 [o] 3 +2 16 +3 14 +2 7 -2 3 +1 7 -1 4 -1 2 +1
Oui, initiative du médecin 7 (o] 9 +1 1 o] 3 [o] 3 +1 7 0 7 o] 9 +5 6 +4 6 [0] 6 +2 8 +2
Oui, programme de dépistage 3 +1 2 +1 (0] -1 5 +3 2 0 3 +1 4 +2 6 +4 0 o] 1 0o 1 0 3 0
Non 85 -1 82 0 93 -3 90 -4 92 -3 74 -3 75 -3 78 -6 91 -5 84 +1 89 0 86 -3
NSP 0] -1 0] o] 4 +3 1 +1 0] 0 0] -1 0] -1 0] -1 0] 0 2 0 0] -1 1 0
Oui 15 +2 18 9] 3 0 9 +3 8 +3 26 +4 25 +4 22 +7 9 +5 14 -1 11 +1 13 +3
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 1 -1 4 0 12 +4 3 +1 6 +3 10 +1 3 -1 7 +3 2 -3 5 -2 3 +1 4 0
Yes, doctor’s initiative 15 +3 8 -1 5 0 3 -5 8 +2 4 -3 4 o] 4 +1 5 +1 15 +6 4 (o] 14 +1
Yes, screening programme 2 +1 4 +2 4 +3 1 -1 3 +2 2 [0] 1 o] [0} -3 (0] 0 7 -5 1 +1 3 +2
No 80 -4 84 o] 79 -6 92 +7 82 -7 82 +1 92 +2 88 -2 93 +2 71 +1 91 -1 79 0
DK 2 +1 0] -1 0] -1 1 -2 1 0 2 +1 0] -1 1 +1 0] 0 2 0 1 -1 0] -3
Yes 18 +3 16 +1 21 +7 7 -5 17 +7 16 -2 8 -1 11 +1 7 -2 27 -1 8 +2 21 +3
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 3 +2 3 0 1 o] 5 -2 6 0 2 [o]

Ja, auf Wunsch eines Arztes 3 +2 5 +1 6 +2 7 +2 4 o] 6 +1

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 1 o] 1 0 3 +1 2 0 3 o] 2 +1

Nein 91 -5 90 -2 88 -4 86 o] 87 0 90 -1

WN 2 +1 1 +1 2 +1 0] 0 0] 0 0] -1

Ja 7 +4 9 +1 10 +3 14 0 13 0 10 +2
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Eurobaromeétre Spéciale — Les déterminants de la santé

QA1.10 Je vais maintenant vous lire une série de tests, de bilans de santé/ checkups possibles. Pour chacun d’eux veuillez me dire si vous en avez subi un au cours des 12 derniers mois, que ce
soit ou non dans le cadre d’'un traitement. (SI OUI) Etait-ce de votre propre initiative, de l'initiative d’'un médecin ou dans le cadre d’un programme de dépistage ?

Un autre test de dépistage du cancer

QA1.10 I am going to read out a series of possible tests or health check-ups. For each of them, please tell me if you had one in the last 12 months, whether or not as part of any treatment. (IF
YES) Was it on your own initiative, at a doctor's initiative or as part of a screening programme?

Other test for cancer

QAL1.10 Ich nenne lhnen jetzt verschiedene Untersuchungen oder Gesundheitstests. Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich innerhalb der letzten 12 Monate einer solchen Untersuchung oder
einem solchen Test unterzogen haben, und zwar gleichgiiltig, ob dies Teil irgendeiner Behandlung war oder nicht. (FALLS JA) Sagen Sie mir bitte auch noch, ob dies auf Ihren eigenen Wunsch
hin geschah, auf Wunsch eines Arztes oder im Rahmen einer Reihenuntersuchung.

Andere Untersuchung auf Krebs

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Oui, initiative personnelle 5 +1 6 +1 2 ] 2 +1 4 +1 18 +4 17 +4 12 +3 3 +1 3 [o] 7 +4 3 +2
Oui, initiative du médecin 5 (o] 6 -1 2 o] 3 +1 6 +1 6 -1 7 o] 8 +2 6 +3 4 +1 3 o] 6 +2
Oui, programme de dépistage 3 0 3 +1 2 +1 2 o] 5 +3 5 +2 5 +1 8 +4 3 +2 1 0 (o] o] 2 -1
Non 86 -1 85 -1 92 -2 93 -2 85 -5 71 -4 71 -5 72 -9 88 -6 88 -3 90 -3 88 -4
NSP 1 ] 0] 0 2 +1 0] 0 0] ] 0] -1 0] 0 [0] 0 0] ] 4 +2 0] -1 1 +1
Oui 13 +1 15 +1 6 +1 7 +2 15 +5 29 +5 29 +5 28 +9 12 +6 8 +1 10 +4 11 +3
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Yes, own initiative 2 (o] 3 0 5 +3 2 -1 6 +4 10 +4 11 +3 5 +4 4 +2 6 +2 4 +1 4 +2
Yes, doctor’s initiative 8 +3 4 -1 3 +1 5 -1 5 +1 7 +4 6 +2 3 ] 5 +2 8 +2 4 [o] 8 +4
Yes, screening programme 4 +1 2 -1 5 +4 1 [o] 2 0 4 -1 5 +2 [0} -1 5 +1 9 -1 1 0 2 +1
No 86 -4 91 +3 87 -7 91 +5 87 -5 79 -7 78 -7 92 -3 86 -5 76 -2 90 -1 85 -4
DK 0] 0 [0] -1 0] -1 1 -3 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 1 -1 1 0 1 -3
Yes 14 +4 9 -2 13 +8 8 -2 13 +5 21 +7 22 +7 8 +3 14 +5 23 +3 9 +1 14 +7
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Ja, auf eigenen Wunsch 2 +1 3 +2 2 o] 3 +1 2 -1 2 +1

Ja, auf Wunsch eines Arztes 1 +1 6 +1 6 +3 4 +1 4 o] 6 +1

Ja, im Rahmen einer Reihenuntersuchung 1 o] 1 0 5 +2 5 0 6 o] 3 +1

Nein 93 -4 90 -3 86 -5 88 -2 88 +1 89 -2

WN 3 +2 0] 0 1 ] 0] 0 0] 0 0] -1

Ja 4 +2 10 +3 13 +5 12 +2 12 -1 11 +3
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FUROEANOMETER

QA2 Quand votre pression artérielle a été mesurée pour la derniére fois par une personne du corps médical ?
QA2 When was your blood pressure last measured by a health professional?
QA2 Wann wurde bei lhnen das letzte Mal der Blutdruck von einem Arzt gemessen?

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 [ EU25 BE BG cz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2
Au cours des 12 derniers mois 69 +7 70 -4 92 +31 69 +9 61 +7 74 +7 75 +7 80 +8 72 +1 60 +9 63 +1 68 +17
Illyal-5ans 19 -2 20 +2 4 -13 24 -5 29 0 17 -3 17 -3 15 -5 22 o] 23 +1 20 +1 21 -4
Pas au cours des 5 derniéres années ou jamais 7 -2 8 +2 4 -9 5 -3 10 -4 7 +1 6 0 3 -2 6 +2 10 -3 11 -4 5 -8
NSP 5 -3 2 0 0] -9 2 -1 0] -3 2 -5 2 -4 2 -1 0] -3 7 -7 6 +2 6 -5
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Within the past 12 months 80 -1 64 +10 70 +6 68 +2 75 +7 73 -7 74 +1 70 +3 53 +3 66 +10 63 +10 79 +2
1 -5 years ago 14 +1 18 o] 21 +3 25 +1 18 -1 19 +8 18 0 17 -2 26 -3 22 -1 20 -4 11 -2
Not within the past 5 years or never 3 -2 6 -3 4 -5 6 -2 5 -1 4 -1 5 +2 9 -2 20 +1 6 -3 9 o] 3 -1
DK 3 +2 12 -7 5 -4 1 -1 2 -5 4 0 3 -3 4 +1 1 -1 6 -6 8 -6 7 +1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2 72.3 66.2

Innerhalb der letzten 12 Monate 65 +11 68 +4 78 +9 71 +9 59 +2 65 +2

Vor 1 bis 5 Jahren 14 -7 25 -3 16 -7 24 -7 28 -3 24 +1

Nicht in den letzten 5 Jahren/ niemals 9 0 4 0 4 -1 4 -1 9 0 8 -4

WN 12 -4 3 -1 2 -1 1 -1 4 +1 3 +1




Eurobaromeétre Spécial 329 — Les déterminants de la santé

QA3 Nous entendons souvent dire qu’il est important de manger sainement. Que recouvre, selon vous, I'expression "manger sainement” ? (NE PAS LIRE — QUESTION PRECODEE — PLUSIEURS

REPONSES POSSIBLES)

QA3 We often hear people talking about the importance of eating a health diet. What do you think "eating a healthy diet" involves? (DO NOT READ OUT — PRE-CODED QUESTION — MULTIPLE

ANSWERS POSSIBLE)

QA3 Man hort Menschen oft tber die Wichtigkeit einer gesunden Erndhrung reden. Was denken Sie gehort zu einer "gesunden Ernahrung"? (NICHT VORLESEN - VORVERCODETE ANTWORTEN -

MEHRFACHNENNUNGEN MOGLICH)

FUROEANOMETER

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 | EU25 BE BG cz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport & EB64 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2005 723 643 | 72.3 643 | 723 643 | 723 643 | 723 643 | 723 643 | 72.3 64.3 | 723 643 | 723 643 | 723 643 | 723 643 | 72.3 64.3
Manger une nourriture variée/ avoir un régime

alimentaire équilibré 56 -3 68 -9 55 +7 a7 -7 61 +3 59 +3 60 +1 65 -5 41 0 60 -5 45 0 66 -9
Eviter/ ne pas manger trop d’aliments gras 45 ] 57 o] 57 +12 50 -2 63 0 44 -4 45 -3 48 0 37 -3 43 -4 49 +5 44 +3
Eviter/ ne pas manger trop d’aliments sucrés 27 -1 35 -6 37 +12 23 -13 37 +5 34 +4 34 +4 34 +3 16 -3 33 -2 43 +9 22 -1
Eviter/ ne pas manger trop salé 24 +5 33 +3 43 +21 13 0 19 +6 26 +12 26 +11 25 +6 11 -3 27 -4 30 +11 27 +7
Manger plus de fruits et de Iégumes 65 +7 76 +4 68 +14 69 +8 79 +7 81 +5 81 +4 80 -3 58 +11 75 +16 63 -9 59 +10
Manger moins de fruits et de légumes 4 +2 3 +2 4 +1 1 [o] 2 ] 2 +1 3 +2 3 +2 2 +1 5 +1 7 +6 5 +2
Manger plus de pain, de riz, de pates et d’autres

hydrates de carbone 8 0 14 +1 2 +1 6 -4 19 +7 14 -3 14 -3 16 -2 7 +2 8 +3 3 +1 8 +4
Manger moins de pain, de riz, de péates et d’autres

hydrates de carbone 9 +2 7 0 30 +7 3 -5 11 +3 9 +4 10 +5 15 +10 6 +1 14 +3 12 -6 9 +3
Manger plus de viande 5 +2 4 +1 6 +2 5 -1 4 -2 3 +1 3 +1 2 0 5 +2 11 +8 2 0 6 +3
Manger moins de viande 19 +3 28 +1 14 -2 7 -4 20 +9 41 +10 41 +10 40 +6 13 +4 19 +5 30 +6 15 +6
Manger plus de poisson 28 +3 37 0 42 +15 40 +2 42 +13 41 +9 41 +8 41 +2 19 +2 43 +11 35 +8 30 +8
Manger moins de poisson 1 0 1 o] 1 +1 (0] 0 1 +1 2 +1 2 +1 2 +1 2 +2 3 +1 3 +2 2 +1
Ne pas manger trop de calories 19 -3 27 -4 22 +4 26 -7 32 +6 31 +2 32 0 34 -7 17 -7 20 -3 20 -6 12 -4
Eviter/ ne pas manger d’aliments contenant des

additifs 13 0 12 -4 14 +9 13 -3 21 +12 19 +4 20 +5 22 +6 17 +2 15 +3 14 -3 7 -5
Manger des produits biologiques 10 +2 12 -1 21 +10 3 0 18 +9 21 +10 21 +10 20 +6 18 +3 10 +2 3 +2 4 0
Autres 12 +1 12 -2 2 -1 5 o] 13 -6 14 -2 13 -2 10 -2 13 -5 10 +4 4 -2 6 +1
NSP 2 ] 0] 0 2 -5 0] -1 o] -1 1 0 1 0 0] 0 6 -2 1 -1 o] ] 0] -1
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T (24 LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB64 autumn 2005 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Eat a variety of different foods/ balanced diet 64 -5 64 +4 43 -1 26 -5 34 -9 56 -5 42 0 45 +9 63 -13 60 +9 24 -2 56 -9
Avoid/ do not eat too much fatty food 40 +7 52 +15 70 -3 18 -12 47 0 51 -2 47 +7 38 +3 43 -9 60 +11 37 -9 42 +1
Avoid/ do not eat too much sugary food 27 +6 30 +3 40 -5 8 -14 21 -5 35 o] 26 +4 22 +2 15 -12 39 o] 15 -3 21 -6
Avoid/ do not eat too much salt 21 +6 30 +13 21 -5 6 -10 23 +1 26 +2 19 +6 17 +9 15 -3 28 +8 10 +2 30 +4
Eat more fruit and vegetables 57 +13 50 +15 82 +8 60 +1 59 +1 68 -5 75 +11 71 +2 60 -1 73 +11 53 +3 54 +18
Eat less fruit and vegetables 4 +3 3 o] 4 +2 4 +1 4 +2 5 +2 3 +1 4 +3 3 +3 4 +2 4 +1 5 +3
Eat more bread, rice, pasta and other

carbohydrates 5 +1 3 -1 4 +2 4 +1 10 +2 10 -1 2 0 6 +2 11 0 14 +4 3 -1 2 0
Eat less bread, rice, pasta and other carbohydrates 3 0 9 +1 10 -5 6 -3 6 -3 10 -1 26 +3 11 +3 4 -2 11 +3 4 +1 6 -6
Eat more meat 7 +3 3 +1 3 +1 12 +5 6 +1 12 +5 5 0 8 -5 2 0 6 +3 2 0 2 0
Eat less meat 13 +4 13 +4 48 +9 5 -4 21 +3 22 -4 20 0 17 +7 15 -3 37 +12 8 -2 7 -6
Eat more fish 19 0 22 +6 44 +5 17 -5 28 0 30 -4 31 +5 32 +3 19 -12 45 +17 18 +3 25 +2
Eat less fish (] 0 1 o] 2 +1 1 +1 2 +1 4 +1 (o] 0 3 +2 1 0 3 +2 1 0 1 0
Do not eat too many calories 12 0 22 +3 18 +5 6 -5 21 -6 19 -8 17 -1 10 +3 22 -13 36 +3 13 -2 9 -11
Avoid/ do not eat food containing additives 6 -2 12 [o] 20 +3 11 -7 30 +16 9 -8 19 +3 5 -2 8 -6 26 +13 16 +5 4 -5
Eat organic food 10 +2 5 -1 7 -2 40 -8 3 0 13 -3 12 +5 3 -1 4 -5 25 +12 11 +4 3 +1
Other 22 +1 4 +1 19 +2 20 +6 11 +6 12 -1 7 0 10 -8 25 +11 3 -2 14 +1 6 +1
DK 1 -1 1 0 o] 0 3 -1 3 -2 2 +1 1 -1 2 +2 o] -1 0] -3 7 0 0] -1
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QA3 Nous entendons souvent dire qu’il est important de manger sainement. Que recouvre, selon vous, I'expression “manger sainement” ? (NE PAS LIRE — QUESTION PRECODEE — PLUSIEURS
REPONSES POSSIBLES)

QA3 We often hear people talking about the importance of eating a health diet. What do you think "eating a healthy diet" involves? (DO NOT READ OUT — PRE-CODED QUESTION — MULTIPLE
ANSWERS POSSIBLE)

QA3 Man hort Menschen oft Gber die Wichtigkeit einer gesunden Ernahrung reden. Was denken Sie gehort zu einer “gesunden Ernahrung"? (NICHT VORLESEN - VORVERCODETE ANTWORTEN -
MEHRFACHNENNUNGEN MOGLICH)

erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK
zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
EB64 Herbst 2005 72.3 64.3 | 72.3 64.3 | 723 643 | 723 643 | 72.3 643 | 72.3 64.3
Abwechslungsreiche Lebensmittel essen/ eine

ausgewogene Ernahrung 62 -4 71 +5 46 -7 63 +4 64 +9 a7 -14
Fettreiche Lebensmittel vermeiden/ nicht zu viel

davon essen 49 +9 57 -9 54 -6 56 -1 27 -16 37 -14
Zuckerhaltige Lebensmittel vermeiden/ nicht zu

viel davon essen 31 +8 42 -9 29 -14 29 -4 30 -6 19 -18
Salz vermeiden/ nicht zu viel davon essen 40 +14 38 -3 34 0o 25 +1 11 -2 16 -19
Mehr Obst und Gemuse essen 60 +6 76 -6 73 -5 68 +8 69 +10 74 +4
Weniger Obst und Gemise essen 5 +3 5 +4 3 +1 12 +8 4 +2 5 +5
Mehr Brot, Reis, Nudeln und andere Kohlehydrate

essen 6 +4 15 +9 5 0] 11 -4 10 +3 9 -4
Weniger Brot, Reis, Nudeln und andere

Kohlehydrate essen 18 o] 23 0] 12 -4 9 +2 12 +6 6 -1
Mehr Fleisch essen 8 +1 9 +5 5 0 11 +3 14 +8 7 0]
Weniger Fleisch essen 25 +2 35 -7 19 -6 11 +2 10 +5 10 -3
Mehr Fisch essen 28 +6 39 -9 43 -5 31 +7 31 +12 17 -15
Weniger Fisch essen 4 +2 4 +2 1 0o 3 +2 3 +3 1 +1
Nicht zu viele Kalorien zu sich zu nehmen 13 -1 27 -16 30 -5 16 -9 15 +1 9 -14
Lebensmittel mit Zusatzstoffen vermeiden/ nicht

essen 23 +5 27 -2 13 -1 15 +4 16 +11 7 -10
Biologisch angebaute Lebensmittel essen 20 +10 38 +9 9 +3 7 +3 12 +8 3 -8
Andere 2 -1 8 +1 5 +1 20 +6 20 -11 21 +10
WN 4 0 [0) -1 0] -1 [o] -1 1 0 2 -1
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QA4.1 Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique avez-vous pratiqué ...?
Au travail
QA4.1 In the last 7 days, how much physical activity did you get...?

At work

QA4.1 Wie viel haben Sie sich in den letzten 7 Tagen korperlich betatigt?

Am Arbeitsplatz

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB64 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2005 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3
Beaucoup 20 +1 20 -2 20 +6 28 +9 23 -3 22 +1 24 +2 30 +4 22 0 19 +1 23 +8 15 -1
Un peu 18 0 16 o] 26 +3 25 +1 15 -1 14 -1 15 +1 17 +7 15 -3 17 -5 22 +5 18 +4
Trés peu 13 -1 13 +1 11 -3 14 -6 19 +2 13 -1 12 -2 11 0 11 o] 12 -6 15 +3 11 -3
Aucune 44 -1 42 +1 38 -4 28 -6 41 +2 46 -1 45 -2 39 -10 30 -12 46 +15 39 -16 54 +1
NSP 5 +1 9 0 5 -2 5 +2 2 0 5 +2 4 +1 3 -1 22 +15 6 -5 1 ] 2 -1
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB64 autumn 2005 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
A lot 18 0 6 -4 25 +1 26 +6 22 -5 21 -1 28 +3 16 +6 30 +3 20 +3 32 +5 11 -3
Some 14 +3 22 -2 8 -12 14 -6 19 -7 13 -3 21 +4 10 +2 27 -2 26 o] 15 0 24 -1
Little 6 -1 23 +6 7 -6 15 -6 10 -4 8 o] 7 0 9 -1 19 -3 18 -2 12 -2 13 o]
None 54 -7 a7 +1 14 -24 30 +4 37 +10 52 +3 37 -6 64 +1 21 +2 33 -2 34 +1 45 +3
DK 8 +5 2 -1 46 +41 15 +2 12 +6 6 +1 7 -1 1 -8 3 0 3 +1 7 -4 7 +1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB64 Herbst 2005 723 643 | 723 643 | 723 643 | 723 643 | 723 643 | 72.3 643

Viel 28 +11 19 +3 32 +7 12 -1 19 +5 20 0

Etwas 18 -4 15 -6 20 +1 18 -7 18 -1 16 -2

Wenig 12 -1 10 -5 15 +2 18 -3 18 0 12 0

Gar nicht 37 -2 43 +1 28 -12 51 +13 43 ] 50 +4

WN 5 -4 13 +7 5 +2 1 -2 2 -4 2 -2
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QA4.2 Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique avez-vous pratiqué ...?
En vous déplacant d’'un lieu a un autre

QA4.2 In the last 7 days, how much physical activity did you get...?

When moving from place to place

QA4.2 Wie viel haben Sie sich in den letzten 7 Tagen korperlich betatigt?

Wenn Sie sich von Ort zu Ort bewegt haben

FUROEANOMETER

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB64 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2005 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3
Beaucoup 28 +6 29 +6 12 +7 13 +5 36 +1 37 +7 38 +6 42 +3 38 +10 25 +9 14 +6 17 +4
Un peu 39 -3 36 -6 45 -6 40 +6 30 -6 38 -5 38 -3 35 o] 37 -6 41 -5 35 -5 44 +7
Trés peu 22 -3 22 +3 30 -8 32 -5 27 +2 19 -1 18 -2 17 -2 19 -3 23 -8 39 -4 27 -9
Aucune 11 +1 13 -2 12 +8 15 -4 7 +4 6 -1 6 -1 6 -1 6 ] 10 +5 12 +3 12 -1
NSP 0] -1 [0] -1 1 -1 0] -2 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0 0] -1 1 -1 0] 0 0] -1
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB64 autumn 2005 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
A lot 30 +4 9 0] 26 +7 41 +23 33 +8 40 +1 46 +15 34 +1 40 +10 10 +2 43 +8 19 -1
Some 35 -3 42 -3 26 -7 34 -5 41 -4 34 -2 39 -11 26 -3 33 -5 a7 +3 36 -7 51 -2
Little 12 -4 31 -1 24 -4 22 -15 17 0 10 -3 10 -2 20 -4 21 -4 35 +5 18 -1 20 0
None 23 +4 18 +5 24 +4 3 -2 8 -1 16 +6 5 -1 20 +8 6 0 8 -9 3 0 10 +4
DK 0] -1 0] -1 0] 0 0] -1 1 -3 0] -2 0] -1 o) -2 0] -1 o) -1 0] 0 o) -1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB64 Herbst 2005 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3

Viel 25 +9 28 +15 37 +15 17 +6 38 +28 32 +9

Etwas 38 -9 40 -11 39 -3 42 -8 32 -6 39 -4

Wenig 22 -8 21 -8 18 -6 32 o] 24 -16 21 -4

Gar nicht 13 +8 11 +4 5 -5 9 +2 6 -5 8 +1

WN 2 0 0] 0 1 -1 [0] 0 0] -1 [0] -2
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FUROEANOMETER

QA4.3 Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique avez-vous pratiqué ...?

En travaillant dans la maison et a I'extérieur (y compris le ménage, le jardinage, I’entretien général ou en s’occupant de la famille)
QA4.3 In the last 7 days, how much physical activity did you get...?

Work in and around your house (including housework, gardening, general maintenance, or caring for your family)

QA4.3 Wie viel haben Sie sich in den letzten 7 Tagen korperlich betatigt?

Waéhrend der Hausarbeit (einschlielich Hausarbeit, Gartenarbeit, allgemeine Instandhaltungsarbeiten, sich um die Familie kimmern)

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB64 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2005 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3
Beaucoup 30 +3 33 -1 17 +2 30 +6 23 -3 40 +3 41 +3 45 +2 35 +16 27 +4 20 +2 16 +2
Un peu 38 -2 41 o] 46 -7 41 o] 28 -5 36 -4 36 -4 37 -1 39 -9 36 -8 35 -3 39 +5
Trés peu 20 -2 15 o] 26 +3 21 -5 34 +6 16 o] 16 0 14 -2 19 -4 25 o] 36 +2 28 -4
Aucune 12 +2 11 +1 10 +2 8 -1 15 +3 8 +1 7 +1 4 +1 7 -3 11 +5 9 -1 17 -2
NSP 0] -1 0] 0 1 0 0] 0 0] -1 0] 0 0] ] 0] 0 0] ] 1 -1 0] 0 0] -1
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB64 autumn 2005 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
A lot 35 +3 14 -3 32 +5 35 +18 39 +14 43 -3 51 +7 37 -2 35 0 23 +7 38 +10 14 -3
Some 35 -6 41 +2 28 -4 32 -6 40 -11 27 -4 34 -5 21 -4 39 -4 a7 -5 35 -1 46 o]
Little 10 -3 28 o] 17 -8 28 -10 16 0 11 -1 10 -1 18 -2 19 +1 24 +1 19 -3 25 +1
None 20 +7 17 +2 23 +7 5 -1 5 -1 19 +9 5 -1 24 +8 7 +3 6 -3 8 -6 15 +3
DK 0] -1 0] -1 0] 0 0] -1 0] -2 o) -1 0] 0 o 0 0] 0 o) 0 0] 0 o) -1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB64 Herbst 2005 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3

Viel 31 +3 46 +22 41 +8 20 +8 27 +7 35 +3

Etwas 33 -7 34 -18 35 -4 48 -8 30 -11 40 -4

Wenig 20 -3 14 -6 18 -1 25 -2 26 -3 18 -1

Gar nicht 14 +7 6 +2 6 -2 7 +2 17 +7 7 +2

WN 2 0 0] 0 0] -1 [0] 0 0] 0 0] 0
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QA4.4 Au cours des 7 derniers jours, combien d’activité physique avez-vous pratiqué ...?
Dans le cadre d’activités récréatives, sportives ou de détente

QA4.4 In the last 7 days, how much physical activity did you get...?

For recreation, sport and leisure-time activities

QA4.4 Wie viel haben Sie sich in den letzten 7 Tagen korperlich betatigt?

Bei der Erholung, beim Sport und bei Freizeitaktivitaten

1re colonne: EB72 automne 2009 EU27 EU25 BE BG Ccz DK D-W DE D-E EE 1E EL ES
2iéme colonne: % changement par rapport a EB64 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2005 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3
Beaucoup 18 +3 21 +7 5 +2 10 +1 29 +8 34 +10 32 +8 25 o] 14 +6 27 +11 5 0 17 +4
Un peu 24 -4 23 -6 23 -4 30 +4 18 -2 26 -5 27 -4 31 o] 23 -4 24 -12 14 0 28 +3
Trés peu 18 -3 12 -7 25 -6 28 +1 17 -4 17 -4 18 -3 23 o] 20 -3 16 -3 26 -6 18 -4
Aucune 39 +4 44 +7 45 +9 31 -6 36 -1 23 -1 23 -1 21 o] 42 +1 32 +5 55 +6 37 -2
NSP 1 0 [0] -1 2 -1 1 0 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0] 1 0 1 -1 0] 0 0] -1
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CcY LV LT LU HU MT NL AT PL PT
2nd column: % change from EB64 autumn 2005 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
A lot 20 +2 6 +1 22 +5 14 +5 15 +4 29 +3 14 +4 19 +4 34 +12 15 +3 16 +5 7 +1
Some 23 -5 25 -3 16 -4 19 -2 33 -9 19 -5 24 -6 16 -3 31 -6 40 +2 21 -1 20 0
Little 7 -4 25 -3 11 -11 28 -11 23 +1 7 -12 15 -3 13 -3 16 -4 27 +2 25 ] 12 -7
None 49 +7 44 +6 51 +10 38 +11 28 +6 45 +15 a7 +5 52 +2 19 -2 18 -6 37 -4 61 +7
DK 1 0 0] -1 0] 0 1 -3 1 -2 0] -1 0] 0 0] 0 0] 0 0] -1 1 0 0] -1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 RO Sl SK Fl SE UK

zweite Spalte: % veréanderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB

EB64 Herbst 2005 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3 72.3 64.3

Viel 7 +2 18 +6 14 +6 30 +6 26 +6 20 +5

Etwas 13 -1 28 +2 25 +1 34 -6 29 -1 23 -4

Wenig 18 -6 23 -11 31 -1 19 o] 14 -7 15 -3

Gar nicht 59 +7 31 +4 30 -5 17 0 31 +2 42 +3

WN 3 -2 0] -1 0] -1 [0] 0 0] 0 [0] -1
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QA5 Pensez-vous que, pour le non-fumeur, la fumée des autres ... ?
QA5 Do you think that, for the non-smoker, other people's smoke...?
QA5 Glauben Sie, dass der Tabakrauch anderer Menschen fur Nichtraucher ...

EU27 | EU25
1re colonne: EB72 automne 2009 UE27 | UE25 BE BG cz DK b-w bE D-E EE e E- Es
2iéme colonne: % changement par rapport a EB66| EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
automne 2006 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2
Est sans danger 3 o] 3 +1 2 (o) 2 +1 6 +4 1 [o] 1 o] [0} -1 2 +1 4 +1 1 o] 2 -1
Peut déranger 19 +4 21 +6 29 +6 32 +6 31 +9 13 +4 14 +4 19 +7 23 +9 15 -4 30 +6 27 -2
Peut causer des problemes de santé comme des
problémes respiratoires 33 0o 39 +7 44 +4 27 -6 21 -3 29 -4 29 -3 27 0 37 -2 24 -6 39 -4 35 +1
Peut méme causer a la longue des maladies
graves comme le cancer 42 -5 36 -14 19 -6 38 (0] 40 -9 56 [0] 55 -1 53 -7 36 -7 50 +10 29 -3 34 +2
Cela dépend (SPONTANE) 2 +1 1 0] 4 -3 1 -1 1 (o) 1 [0} 1 (o) 1 +1 1 -2 5 +1 1 +1 1 0]
NSP 1 0 [0] 0 2 -1 [0] 0 1 -1 [0 0 o] 0 [0 0 1 +1 2 -2 o] ] 1 0
1st column: EB72 autumn 2009 FR 1T CY LV LT LU HU MT NL
2nd column: % change from EB66 autumn 2006 EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
Is harmless 2 0o 1 -2 1 (o) 3 +1 5 -3 3 -1 1 0o 2 +1 1 0
Can cause discomfort 17 +7 17 -5 9 -3 26 +8 18 +6 32 +13 25 +5 23 +5 26 +2
Can cause some health problems such as
respiratory problems 32 +6 40 [o] 31 -10 38 -4 40 (o) 29 -4 36 -10 45 +4 38 +1
Can even, in the long term, cause serious illnesses
such as cancer 47 -13 38 +6 58 +12 28 -7 34 -5 34 -6 37 +6 29 -10 33 -3
It depends (SPONTANEOUS) 1 0o 3 +1 1 +1 3 +1 1 +1 1 -2 1 -1 1 0 1 -1
DK 1 0 1 0] 0] 0 2 +1 2 +1 1 0] [0] 0 o) 0] 1 +1
erste Spalte: EB72 Herbst 2009 AT PL PT RO Sl SK Fl SE UK
zweite Spalte: % veranderungen im Vergleich zu EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB EB
EB66 Herbst 2006 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2 | 72.3 66.2 72.3 66.2
unschadlich ist 3 ] 8 -6 2 +1 11 +10 6 +5 1 0 1 ] 1 0 6 +2
unangenehm sein kann 16 -11 8 [o] 20 +1 30 +2 24 +6 16 +4 20 +9 16 +5 15 +2
Einige gesundheitliche Probleme wie z.B.
Erkrankungen der Atemwege verursachen kann 33 +1 28 +2 46 +2 36 -5 37 -1 38 +2 33 -4 30 +7 31 -1
Oder sogar langfristig ernsthafte Erkrankungen
wie Krebs verursachen kann 37 +6 53 +4 28 -6 18 -6 30 -11 45 -2 45 -4 52 -13 45 -4
Hangt davon ab (SPONTAN) 9 +3 2 0] 3 +2 3 +1 2 0o [0} -3 1 -1 1 +1 2 o)
WN 2 +1 1 0 1 0 2 -2 1 +1 [0 -1 0] 0 [0 0 1 +1






