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Ar diskusiju par veselības 
aprūpi Eiropas Komisijas 
pārstāvniecība Latvijā atsāka 
sarunu ciklu par Eiropu pie 
kafijas tases. Par Eiropas Sa-
vienības (ES) uzstādījumiem 
veselības aprūpē, par veselī-
bas aprūpi Latvijā, par me-
diķu darbu, par to, cik pārti-
kuši mediķi ir Latvijā, kā arī 
par tā dēvētajām pateicībām 
ārstiem diskutēja Veselības 
ministrijas valsts sekretāra 
vietnieks Juris Bundulis, 
Latvijas Veselības un so-
ciālās aprūpes darbinieku 
arodbiedrības priekšsēdētāja 
vietniece Ruta Vīksna, Paula 
Stradiņa Klīniskās universi-
tātes slimnīcas Internās me-
dicīnas klīnikas vadītājs Val-
dis Pīrāgs un Rīgas Stradiņa 
universitātes humanitāro zi-
nātņu katedras lektore Signe 
Mežinska. Diskusiju vadīja 
filozofs Igors Šuvajevs. 

Juris Bundulis: – Ko-
pumā, runājot par Latvijas 
medicīnu, jāteic, ka pēdējos 
gados tā ir attīstījusies. Taču, 
lai arī mums ir pasaules 
standartiem atbilstošas teh-
noloģijas un ir pieejami vis-
modernākie medikamenti, 
finansiālu ierobežojumu 
dēļ daudzi no šiem pakal-
pojumiem iedzīvotājiem 
nav pieejami un nevienai ES 
direktīvai nevar uzlikt par 
pienākumu apmaksāt tos. 
Tāpēc Latvijai daudz inten-
sīvāk ir jāstrādā pie iekšējo 
resursu realizācijas, kas dos 
iespēju sistēmas iekšienē at-
rast līdzekļus un novirzīt tos 
primārai veselības aprūpei. 
Viens no sāpīgajiem jautā-
jumiem ir tāds, ka pacienta 
veselības problēmas netiek 
pamanītas laikus. Tad cil-
vēks smagā stāvoklī nonāk 
stacionāros un viņa ārstē-
šana izmaksā daudz dār-
gāk. Turklāt mums trūkst 
speciālistu. Lai risinātu šīs 
problēmas, ir sagatavoti ilg-
termiņa dokumenti. Taču, 
lai tie realizētos, ir nepiecie-
šama Veselības ministrijas 
kompetence un spēja pār-

liecināt valdību par konkrē-
tām lietām. 

Valdis Pīrāgs: – Latvijā 
veselības aprūpes sistēmas 
stāvoklis nav tik bezcerīgs, 
kāds tas bijis pirms 15 ga-
diem. Ir zināms progress, it 
īpaši jaunajās tehnoloģijās, 
ārstu un medmāsu kvali-
fikācijā. Taču mums nav 
progresa sabiedrības vese-
lībā. Objektīvie veselības 

rādītāji Latvijā vēl aizvien ir 
vieni no sliktākajiem Eiro-
pā. Un tas ir tāpēc, ka mūsu 
sabiedrībai ir nepareizs dzī-
ves veids, augsts smēķētāju 
procents utt. 

Protams, problēma ir ne 
tikai finanšu nepietieka-
mība, bet arī pārvaldības 
kvalitātē. Proti, administra-
tīvā kapacitāte mainās katru 
gadu. Kā zināms, kad no-

mainās valdība, tad minis-
triju ierēdniecības aparāts ir 
paralizēts uz kādu brīdi un 
tiek gaidīts, ko  teiks jaunais 
ministrs. Bieži vien ir tā, ka 
jaunais ministrs nosvītro 
visus iepriekšējos plānus un 
vēlas darīt ko citu. 

Ruta Vīksna: – Bet viens 
no arodbiedrības secināju-
miem ir tāds, ka Latvijā ve-
selības aprūpes pieejamība 
un efektivitāte ir neapmie-
rinoša, un bēdīgi ir tas, ka 
tuvākā nākotnē nav gaidāmi 
uzlabojumi. Situācija var ti-
kai pasliktināties. 

Runājot par mediķiem, 
jāmin tas, ka šogad ārsta 
vidējā  mēneša alga ir 450 
latu, ar visām piemaksām 
tā ir 650 latu. Māsai vidējā 
mēneša alga ir 275 latu (ar 
piemaksām 390 latu). Re-
dzot šos ciparus, ikviens var 
izdarīt secinājumus – vai tā 
ir liela alga? Tāpēc jau medi-
cīnā strādājošie cilvēki ņem 
tā saucamās pateicības, pret 
kurām daudzi, tai skaitā arī 
arodbiedrība, ir pret. Tāpēc 
izeja ir tikai viena – ārstiem 
ir jāpalielina algas un ir jā-
strādā ar pateicību devējiem. 
Nebūtu slikti katram pa-

cientam likt parakstīties par 
to, ka par naudas iedošanu 
ārstam viņš nes kriminālat-
bildību.

Diskusijas apmeklētājs: 
– Ja ārstam palielinātu algu, 
vai tie, jūsuprāt, atteiktos 
no kukuļiem?  

J. Bundulis: – Domā-
ju, ka tas neatrisinātu pro-
blēmu. Dažādās diskusijās 
esmu runājis ar nozares 
profesionāļiem un dzirdēju 
konkrētus ciparus, cik ārsts 
gribētu saņemt, lai viņš jus-
tos komfortabli. Taču, kad 
tika uzdots jautājums: "Cik 
lielai algai ir jābūt, lai jūs ne-
ņemtu "pateicības"?" atbilde 
bija: "Tādas summas nav!" 
Ziniet, runa nav tikai par 
algām, runa ir arī par tradī-
cijām! Ir vēlme dot un ir vēl-
me ņemt. Kamēr sabiedrības 
attieksme par pateicībām 
netiks mainīta, tikmēr ārsti 
ņems pateicības. 

Ja runājam par ārstu atal-
gojumu, tad jāteic, ka valstij 
nav tiešas līgumattiecības 
ar katru individuālo ārstu. 
Valsts nosaka to naudas 
summu, par kuru mazāk 
nedrīkst maksāt. Mēs neno-
sakām kaut kādu maksimā-
lo summu, par kuru vairāk 
ārstam nedrīkst maksāt. Ja 
ārstniecības iestādes vadītājs 
atrod iespēju maksāt, tas ir 
apsveicami. 

Signe Mežinska: – No so-
ciālo zinātņu viedokļa uz to, 
kā funkcionē veselības aprū-
pe, varētu skatīties vismaz 
no diviem aspektiem: reālā 
sistēmas darbība un attiecī-
bas starp ārstu un pacientu. 
Ja runājam par sistēmu, tad 
jāteic, ka ES nedod konkrē-
tus norādījumus, taču tā ir 
skaidri nodefinējusi vērtības, 
uz kurām būtu jābūvē vese-
lības aprūpes sistēma. Viena 
no tām ir – pieejamība. Te 
gan paveras skumjš skats, jo, 
piemēram, lauku iedzīvotā-
jiem, ģimenēm ar zemiem 
ienākumiem, pensionāriem 
u. c. šī pieejamība veselības 
aprūpei ir apgrūtināta. Vēl 
viena vērtība ir pašu iedzīvo-

tāju atbildība par savu vese-
lību. 

Tāpat uzskatu, ka būtu jā-
nodefinē vārds "pateicība". 

J. Bundulis: – Es gan tā 
nedomāju. Nevajadzētu 
koncentrēties uz definīci-
ju. Šādas naudas attiecības 
virs galda jeb zem galda nav 
pieņemamas un nav pieļau-
jamas! 

Diskusijas apmeklētājs: 
– Savukārt es uzskatu, ka 
Mežinskas kundzei ir tais-
nība. Šis vārds ir jānodefi-
nē. Ja ārsts ņem "pateicību" 
par nepatiesu slimības lapu 
izsniegšanu, atbrīvo kādu 
no tiesas, armijas, ļauj apiet 
rindu, tad tas ir kukulis un 
ir sodāma rīcība. Taču pa-
teicība par godam padarīto 
darbu var būt arī ziedi, kon-
jaki, konfekšu kārba. Un šī 
pateicība nebūtu jānosoda. 
Ar definīciju varēs nošķirt 
patiesu pateicību no kukuļa. 

I. Šuvajevs: – Mediķi, kas 
strādā zobārstniecības jomā 
vai privātajā sfērā, nerunā 
par pateicībām. Te runa ir ti-
kai par daļu ārstu. Šie cilvēki 
ļaunprātīgi izmanto dienesta 
stāvokli un pacienta bezspē-
cību. Un tas jau ir bandī-
tisms!

V. Pīrāgs: – Nostrādājot 
klīnikā 20 gadus, esmu re-
dzējis, kā mainās pateicība. 
80. gados pateicība bija kon-
fektes un puķes. Tajā laikā 
nauda nebija tik svarīga. 
No 1997. līdz  2000. gadam 
strauji mainījās situācija un 
nauda kļuva par noteicošo 
pateicības veidu. 

Diskusijas apmeklētājs: 
– Kāpēc Latvijā nedarbojas 
privātā apdrošināšanas sis-
tēma? Mēs apdrošinām sa-
vas mašīnas un šo darbību 
pieņemam kā normu. Kā-
pēc cilvēki nav apdrošināti? 

J. Bundulis: – Šobrīd 
privātā apdrošināšana ne-
tiek piedāvāta par to naudas 
summu, par kādu sabiedrība 
būtu gatava maksāt. 

– Publicēšanai sagatavojusi 
Svetlana Leitāne

Eiropas Savienības in-
formācijas aģentūra (ESIA) 
aicina visu vecumu skolē-
nus piedalīties konkursos 
par Eiropas Savienības (ES) 
jautājumiem. ESIA ir izslu-
dinājusi konkursu sākum-
skolas un pamatskolas sko-
lēniem.

Lai rosinātu sākumskolas 
skolēnus aprakstīt un attēlot 
viņu redzējumu par ES, sko-
lēni aicināti veidot pašu raks-
tītu Eiropas pasaku kalendā-
ru  "Manas Eiropas pasakas". 

Konkursa labākais darbs tiks 
iespiests tipogrāfijā un nosū-
tīts visām Latvijas skolām. 
Darbu iesniegšanas termiņš 
– 2008. gada 14. aprīlis. 

Pamatskolēniem konkur-
sā "Kā Latvijai Eiropā iet" ir 
iespēja komiksa formā attē-
lot to, kā Latvijas dalība ES 
ietekmē viņus, viņu ģimenes, 
dzīvesvietas un valsti kopu-
mā, kā arī novērtēt Latvijas 
nozīmi ES. Darbu iesniegša-
nas termiņš – 2008. gada 14. 
aprīlis.

Konkursā tiks noteikti 
trīs labākie darbi. Konkursa 
galvenā balva ir divritenis. 

Ja uzvarējušos darbus 
būs izstrādājusi komanda 
(divu cilvēku sastāvā), balvu 
saņems katrs komandas da-
lībnieks.

Konkursu nolikumi un 
pieteikuma anketas pieeja-
mas ESIA tīmekļa vietnē 
http://www.esia.gov.lv/lat/
konkursi/. 

Papildu informācija pa 
tālr. 67212611.

Nodarbinātība Eiropas 
Savienības (ES) valstīs pēdē-
jā laikā ir bijusi ievērojama. 
Pēdējos divos gados ir radīti 
gandrīz 6,5  miljoni jaunu 
darba vietu, un paredzams, 
ka līdz 2009. gadam tiks iz-
veidoti vēl pieci miljoni. 

Sagaidāms, ka 2008. gadā 
bezdarba līmenis nokritīsies 
zem 7% – un tas būs zemākais 
bezdarba rādītājs kopš pagā-
jušā gadsimta 80. gadu vidus. 
Lai arī kopējā nodarbinātība 
ES valstīs ir vērtējama pozi-
tīvi, Eiropas Komisija norāda 
arī uz vairākām problēmām, 
kuras galvenokārt attiecas uz 
jaunatnes nodarbinātību un 

nepietiekamiem ieguldīju-
miem izglītībā. Bezdarba lī-
menis jauniešu vidū – vidēji 
17,4% – joprojām ir negatīva 
tendence daudzās dalībval-
stīs. Tāpat ar problēmām sa-
skaras mazkvalificētie darba 
ņēmēji, invalīdi un migrējo-
šie darba ņēmēji.

"Pēdējā laikā darba tirgū 
veiktās reformas ir ļāvušas 
gūt zināmus panākumus," 
saka ES  nodarbinātības 
komisārs Vladimirs Špid-
la. "Strukturālais bezdarba 
līmenis kopš 2004.  gada ir 
samazinājies par vienu treš-
daļu, savukārt ES nodarbi-
nātības līmenis, kas patlaban 

ir 66%, daudz vairāk pietu-
vojies mūsu kopīgajam mēr-
ķim – 70%. Visas dalībvalstis 
kopš 2005. gada ir īstenojušas 
nozīmīgas reformas," norāda 
V. Špidla, piebilstot, ka ap-
mēram puse ES dalībvalstu 
ir izstrādājušas vai patlaban 
izstrādā visaptverošu po-
litiku, lai panāktu lielāku 
līdzsvaru starp darba tirgus 
elastību un drošību. Taču 
līdz šim šo valstu sasniegu-
mi attiecībā uz konkrētām 
lietām nodarbinātības jomā 
nav bijuši īpaši izcili. 

– EK informācija

Algas palielinājums ārstiem 
neatrisinās «pateicības» jautājumu 
Ir tradīcija dot un ir vēlēšanās ņemt. Sabiedrībai ir jāmaina attieksme par "pateicībām" 

Eiropa pie kafijas tases

konkurss

Juris Bundulis: "Esmu 
dzirdējis konkrētus 
ciparus, cik ārsts gribētu 
saņemt, lai viņš justos 
komfortabli. Taču, kad 
tika uzdots jautājums: 
"Cik lielai algai ir jābūt, 
lai jūs neņemtu "pateicī-
bas"?" atbilde bija: "Tādas 
summas nav!"

Ruta Vīksna: "Arodbiedrī-
bas secinājums ir tāds, ka 
Latvijā veselības aprūpes 
pieejamība un efektivi-
tāte ir neapmierinoša. 
Bēdīgi ir tas, ka tuvākajā 
nākotnē nav gaidāmi 
uzlabojumi. Situācija var 
tikai pasliktināties."

Signe Mežinska: "ES 
ir skaidri nodefinējusi 
vērtības, uz kurām jābūvē 
veselības aprūpes sistē-
ma. Viena no tām ir – 
pieejamība. Latvijā gan ir 
vesela virkne grupu, kam 
veselības aprūpes pieeja-
mība ir apgrūtināta tieši 
finansiāla stāvokļa dēļ." 

Ilmāra Znotiņa foto

Igors Šuvajevs: "Ārsti, kas 
ņem "pateicības", ļaun-
prātīgi izmanto dienesta 
stāvokli un pacienta 
bezspēcību. Un tas jau ir 
bandītisms!"

Valdis Pīrāgs: "Problē-
ma ir arī pārvaldības 
kvalitātē. Kad ministrijā 
nomainās ministrs, bieži 
vien tas nosvītro visus 
iepriekšējos plānus un 
vēlas darīt ko citu."

Aicina skolēnus piedalīties  
konkursos par Eiropas Savienību 

Nodarbinātību vērtē pozitīvi


