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Inledning

Barn har bra idéer. De kommer pa saker som vuxna inte skulle ha tankt pa. For att man ska
kunna ta hansyn till barnets bésta, vilket &r en av de viktigaste principerna i skyddet av barns
rattigheter, maste barn ges mojlighet att gora sig horda i fragor som berér dem.

Kommissionens generaldirektorat for rattsliga fragor har vént sig till ungdomar fran EU:s
samtliga 27 medlemsstater for att hora deras dsikter i fragan om barns réttigheter. Tondringar
med olika bakgrund diskuterade vad det innebadr att vara barn ar 2010. De talade om vilka
hinder de méter ndr de forsdker utéva sina rattigheter och om vad de férvantade sig fran
vuxenvarlden.

Kommissionen antog meddelandet En EU-agenda for barns rattigheter i februari 2011. Vid
utarbetandet av denna utgick kommissionen fran idéer som den samlat in i samband med
sina samrad med barn och resultatet harav presenteras i detta dokument.

Barnen forklarar har med sina egna ord att de vill att de vuxna ska visa dem storre fortroende,
respektera deras asikter och lata dem vara mer delaktiga nar beslut fattas. Barnen vill delta
aktivt i de beslut som berér dem och kanna att deras asikter tas pa allvar.



1. Sammanfattning

| februari 2010 genomférde TNS Qual+ en kvalitativ
Eurobarometerundersokning bland ungdomar i samtliga
EU:s 27 medlemsstater. Undersdkningen genomférdes pa
uppdrag av Europeiska kommissionens generaldirektorat
for rattsliga fragor. Undersékningen omfattade 170
fokusgrupper och gallde barns réttigheter. Alla som
deltog i undersékningen var mellan 15 och 17 dr och hade
varierande socioekonomisk och etnisk bakgrund, bland
annat deltog dven romska barn samt sinti- och resandebarn
och barn med sérskilda behov. Deltagarna diskuterade
de ur deras synvinkel viktigaste fragorna avseende deras
rattigheter och barns réttigheter i allménhet, samt de olika
hinder som barn méter nér de vill utdva dessa rattigheter.
Darefter diskuterades |6sningar som de upplevde skulle
hjalpa dem forbi dessa hinder och deras egna forslag pa
vad "vuxenvarlden”skulle kunna gora for att skydda och
forsvara barns rattigheter pa ett battre satt.

1.1 ATTVARA BARN | EUROPA IDAG

I egenskap av unga i dagens EU uttrycker sig deltagarna — i
stort sett lika — positivt om

B Sin relativa frihet frdn ansvar och press.
B Sina mojligheter att ha roligt.

B Det stod de far.

B Sina mojligheter, och.

B Teknikens positiva roll i deras liv.

De omraden i livet som de tycker &r mindre bra &r till
exempel:

W Vuxnas bristande tillit till dem.

B Pressen att lyckas.

W Fysisk, och ibland psykisk, mobbning.

B Bristande mojligheter att sjélv kan bestdmma 6ver
sina egna liv.

B Risken for missbruk och de mentala och fysiska
hoten mot deras vélbefinnande.

B Pressen att snabbt bli vuxen.

| Otillrackligt med aktiviteter for att fylla fritiden.

Ungdomar tycker att férédldrar, vanner och idrotts- och
fritidsledare 6verlag har ett positivt inflytande pa deras liv.
De &r mer kluvna nér det géller ldrare och "ordningsmakter’,
daribland polisen, och tycker att medierna utévar inflytande
bade pa ett mycket positivt och ett negativt satt.

1.2 DEFINITION AV BARNS RATTIGHETER

Det dr fa ungdomar som funderar sérskilt mycket, om ens
alls, pd ménskliga rattigheter, och de tdnker inte automatiskt
pa att de skulle ha en koppling till sin egen situation eller
situationen fér manniskor som de kdnner. De funderar
annu mindre pa barns sarskilda réttigheter, fastan de tror
att de flesta méanskliga rattigheter ocksa galler barn. Men
de anser att barn bor ha en sérskild “ratt till utbildning”.



Ut6ver utbildning anser de att den viktigaste rattigheten
for barn ar "ratten att fa vara barn”, att slippa ansvar
och att ha mojlighet att leka, véxa och utvecklas. Andra
viktiga friheter som deltagarna i undersdkningen tar upp
var tex. yttrandefrihet, tillgang till mat och nagonstans
att bo, tillgang till sjukvard, ratten till familjeliv och ratten
att bli behandlad med respekt och att inte bli mobbad.

"Rétten att delta” 4r ndgot som manga av ungdomarna
tar upp, och en del av dem vill aktivt delta i beslut som
direkt paverkar dem, allt fran beslut som galler studieval
till rostratt. Denna dnskan upprepas flera ganger apropa
de omraden i livet dar det stélls férvantningar och krav
pa dem i form av resultat och prestationer (skola, vidare
studier eller jobb). Denna dnskan aterkommer ocksa apropa
situationer med familjer som splittras genom separation
och skilsmaéssa; barnen vill delta aktivt i de beslut som beror
dem och kanna att deras asikter tas pa allvar.

1.3 SKYDD AV BARNS RATTIGHETER

I undersokningen gjordes klar atskillnad mellan majoriteten
ungdomar som deltog i undersékningen och som
formodligen inte [6per ndgon storre risk att deras rattigheter
krénks, och olika specifika grupper av barn som deltagarna
i undersokningen anser vara mer "utsatta”. De grupper av
barn som anses vara sarskilt utsatta ar barn som utsatts for
vald eller 6vergrepp, mobbningsoffer, mycket fattiga barn,
barn pa institutioner, hemldsa barn, barn med sérskilda
behov, barn fran minoritetsgrupper, sdsom romska barn
eller sinti- och resandebarn.

Né&r de funderade 6ver vad som kunde goras for att
garantera och skydda barns rattigheter pa ett battre satt,
funderade de bade 6ver sin egen situation och situationen
for olika grupper utsatta barn.

Unga EU-medborgare anser att det ar foraldrar och larare
som har det frdmsta ansvaret for att garantera barns
rattigheter nar det galler barn som individer, och att det &r
"staten” nar det galler barn i allmanhet, framfor allt utsatta
och missgynnade barn.

Deltagarna i undersékningen skulle vilja att vuxna i
barnens narhet lyssnade mer ingdende pa dem och var
uppmaérksamma pa varningssignaler om hot mot deras
rattigheter. De skulle ocksd vilja att man anvdnde sig mer
av teknik och Internet for att fa barn engagerade i dessa
frdgor och informera dem om farorna.

Rent konkret finns det en rad s&tt som barnen skulle vilja
att "vuxenvarlden” agerade pa for att garantera och skydda
barnens rattigheter pa ett battre satt:

B De vill att de vuxna litar mer pa barn och gor
barnen mer delaktiga i beslut

1 Med termen "staten” avses har beslutsfattare och aktorer pa lokal,
regional och nationell samt dven pa EU-nivd, och den anvénds ganska
fritt for att dterge ungdomarnas anvandning av termen.

De skulle vilja att foréldrar gjorde barn mer delaktiga
i beslut och frdgor som i hog grad géller dem, tex.
studieval, var de ska bo nér féraldrarna separerar, och
att de berattade mer om riskerna med narkotika och
alkohol.

For att tillvarata deras rattigheter i skolan skulle de vilja
att ldrarna fick battre utbildning i att lyssna pa barnen,
uppmarksamma tecken som tyder pa att barnens
rattigheter kranks och ta det de beréttar, framfor allt
om mobbning, pa storre allvar.

Fran beslutsfattarnas sida skulle de vilja se storre
insatser for att forbattra allmanhetens uppfattning om
ungdomar, investeringar i barns fritid och mojligheter till
arbete i framtiden samt béttre tilldmpning av befintliga
lagar.

De skulle vilja att staten (pa lokal, regional och nationell
niva) inrattade fler forum sd att barnen kan gora sin rost
hord, t.ex. genom att sénka aldern for rostratt, tillsatta
barnombudsman eller barnforetradare’ eller ge dem
andra former av politiskt inflytande. De vill att barn
ska bli tillfragade och kénna att deras asikter raknas.

De skulle vilja att en positiv instalining till behoven
hos barn fran minoritetsgrupper gavs mer stéd och
att man skapade fler utbildningsmaojligheter och andra
mojligheter for att uppmuntra dessa barn att bli helt
integrerade i det omgivande samhaéllet och kulturen.

De vill att vuxna respekterar barnens ritt att
vara barn

De skulle vilja att "vuxenvarlden” finansierade fler
lekplatser och center dér barn i allmanhet, men framfor
allt utsatta barn, kan ga for att idrotta, leka eller fa lugn
och ro.

De skulle vilja att barn inte pressas for hart att vara
duktiga i skolan och ta extralektioner utanfér schemat
pa bekostnad av verkligt "fri"tid.

De vill att barns rattigheter tas upp i fler
sammanhang

De vill att barnen ska kunna vaga sdga ifran om de tycker
att deras rattigheter kranks hemma eller i skolan; det &r
viktigt att uppmuntra till dialog. Barn maste kdnna sig
sdkra pa att de gor ratt nar de berattar om sina problem.

De vill ha mer information, t.ex. foredrag om barns
rattigheter i skolor och information om vart de kan
vanda sig for att fa hjalp. Sddan information bor ocksa
ges med hjalp av saddan interaktiv teknik som barnen
kénner till, t.ex. pa en webbplats for barn dér fragor om

Med "foretradare” avses en person eller personer som stéller upp for
barn, agerar som deras talesperson och forsvarar deras réttigheter.



mobbning tas upp. De kanner till né&tmobbning, och till
viss del vilka forsiktighetsatgarder de maste vidta nar
de anvander Internet eller sociala medier.

De skulle gdrna se mer publicitet for de hjalplinjer och
ombudsmaén fér barn som redan finns. De skulle ocksa
vdlkomna informationskampanjer for férdldrar om de
skador som kan bli foljden av vardslost beteende under
paverkan av alkohol eller narkotika.

De vill fa mer stod nér sa kravs

De tycker att man bor halla battre uppsikt pa de mest
utsatta barnens situation (oavsett om det ar hemma,
i skolan eller ndgon annanstans), vid behov med
omfattande stdd fran socialtjansten. De efterlyser
mer psykologiskt stdd i skolan till de barn som behover
detta, och, framfor allt, stédgrupper och terapi fér
mobbningsoffer.

Foraldrar maste bli mer medvetna om vikten av att vara
tillsammans med sina barn.



2. Mal och metoder

2.1 BAKGRUND OCH MAL

Denna kvalitativa Eurobarometerundersékning om barns
rattigheter bestélldes av generaldirektoratet for rattsliga
frdgor vid Europeiska kommissionen. De 6vergripande
malen for undersdkningen var

B Att ta reda pa vilka frdgor avseende barns rattigheter
som dr viktigast for dem sjélva.

B Att ta reda pa vilka hinder barnen méter nér de vill
utéva sina rattigheter.

B Att ta tillvara barnens forslag till I6sningar pa dessa
problem.

Undersdkningen foljer pa tva kvantitativa
Eurobarometerundersokningar som gjorts de tva senaste
aren for att ta reda pa hur pass medvetna barn ar om sina
rattigheter och vilka problem de méter nar de vill utéva
sina rattigheter’.

2.2 UNDERSOKNINGENS UTFORMNING

Over hela EU organiserades 170 diskussionsgrupper med
totalt 1 445 barn. Inom varje medlemsstat var urvalet
Overlag representativt for pojkar och flickor i ldern 15-17
ar. De kom fran savél stader som landsbygd, fran saval
ekonomiskt svaga som ekonomiskt starka samhallsgrupper
och hade olika etnisk bakgrund. | urvalet ingick ocksd 51
ungdomar med nagon form av sérskilda fysiska behov.
Sjélva undersdkningen genomférdes i februari och mars

3 Se Eurobarometer Flash 235, http://ec.europa.eu/public_opinion/
flash/fl_235_en.pdf och Eurobarometer Flash 273 http://eceuropa.
eu/public_opinion/flash/fl_273_en.pdf.

2010 och bestod av sex fokusgrupper i 23 medlemsstater
samt atta grupper i de 6vriga fyra medlemsstaterna
(Rumanien, Ungern, Spanien och Storbritannien), déribland
tva grupper med barn som var romer eller sinti- och
resandebarn? indelade i en grupp flickor och en grupp
pojkar.

Generaldirektoratet for rattsliga fragor gav moderatorerna
detaljerad bakgrundsinformation och godkédnde
dmnesguiden (bifogas denna rapport). Sponsorn
for projektet avslodjades inte for deltagarna forrdan
fokusgrupperna hade avslutats.

Deltagarna i fokusgrupperna uppmanades visserligen att
fundera dven pd behoven for barn i ldgre dldersgrupper,
men undersékningsresultaten aterspeglar framfor allt
asikter och synpunkter i den dldersgrupp som deltog i
undersokningen.

Diskussionerna i fokusgrupperna varade i tva timmar och
genomfordes mellan den 1 och 12 mars 2010.

I rapporten anvands manga direkta citat fran
undersokningsdeltagarna eftersom de pa sa vis ges tillfdlle
att "tala for sig sjalva”och detta ger lasaren battre forstaelse
for de ungas perspektiv pa de fragor som diskuterades. |
samtliga fall anges deltagarens nationalitet och kén men
de utvalda citaten ar representativa for liknande &sikter fran
deltagare dven frdn andra medlemsstater, och uppgiften
om medlemsstat bor inte tolkas som en specifik koppling
till landet i fraga.

4 | terstoden av denna rapport anvands termen "romer”for att beteckna
referenser till romer, sinter och resandefolk och avser ddrmed alla de tre
folkgrupperna, utom i fall dar det &r ett direkt citat fran en deltagare i
undersokningen.
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3. Attvara barn 2010

Vi inledde samtalen i grupperna med en diskussion om
vilka frdgor som ar mest aktuella fér deltagarna i deras
vardag. De fick en inledande kort uppgift som bestod i
att fundera pa vad som &r "bra"respektive "daligt” med att
vara barn idag. Den inledande diskussionen i grupperna
fokuserade pa dessa funderingar for att introducera
begreppet faktorer som paverkar ungdomarnas liv och
faststalla nagra fragestaliningar for senare diskussion.

3.1 FORDELAR MED ATT VARA BARN IDAG

Ungdomar mellan 15 och 17 ar tycker att det finns
manga bra saker med att véxa upp i EU idag men fyra
huvudteman utkristalliserade sig under diskussionerna.
De flesta ungdomar

B Anser att ungdomen &r en period nar man har
roligt och &ar fri fran ansvar, manga har idag fler
tillféllen att resa och fler mojligheter @n vad som
fanns forr.

Inser betydelsen av stodnatverk som familj och
vanner och uppskattar det ekonomiska stod som

en stabil familj kan ge.

Anser att tekniken innebar frihet och ger nya
mojligheter till underhalining, interaktion och
kommunikation.

Uppskattar halso- och sjukvard, tillgang till
utbildning, 6kat valstand och de vuxnas respekt.

"Allting dr ldttare att uppnd fér oss én det var f6r vara
férdldrar och mor- och farférdldrar. Allting finns mer inom
réickhdll. Det cir inte samma kontroll som forr.” (Slovenien,
flicka)

Vi har inte de politiska begrénsningar som fanns ndr vara
fordldrar vixte upp.” (Tjeckien, pojke)

"Mobiltelefoner, Internet. Min mamma hade inte det och jag
kan inte ens férestdlla mig att leva utan dem.” (Tyskland,
flicka)

“Jag gar i en skola fér barn med inldrningssvdrigheter.
Vi dr ungefdr dtta i klassen. Sa jag far mycket mer
uppmdrksamhet av ldraren éin om jag hade gdtt i en vanlig
skola. Jag tror inte det fanns férr.” (Nederlédnderna, pojke)

e

Ungdomar i ndgra medlemsstater talade ocksa om hur
denna frihet har 6kat, formellt, genom det lagstadgade
skyddet av ungdomar:

“Lagen ger [barn] ett bdttre skydd mot misshandel.”

(Frankrike, flicka)

Ungdomar i ndgra medlemsstater némnde ocksa vuxnas
respekt som en av férdelarna med att vara barn idag:

“Vi far vara med och fatta beslut och de vuxna tar oss mer
pa allvar” (Osterrike, flicka)

e

© fotolia




De flesta barn och ungdomar kénner att de far skydd och
stéd av manniskor i sin ndrhet, sarskilt i familjen, dven om
inte alla upplever sddan stabilitet.

3.2 NACKDELAR MED ATT VARA BARN IDAG

Pa samma sdtt som deltagarna var 6verens om de positiva
sidorna med att vara barn idag var de ocksa dverens om
mycket som de anser vara negativt. De huvudproblem
som namndes var

B Bristande respekt fran vuxenvarlden.
B Pressen att lyckas.
B Bristande stod fran fordldrarna.

B Yttre begrénsningar och pdaverkan, samt.
B Grupptryck, missbruk och vald.

BRISTANDE RESPEKT

En del barn upplever att de inte far tillrdckligt med respekt
fran de vuxna och "vuxenvarlden”:

PRESSEN ATT LYCKAS

Manga upplever en stor press pa sig att lyckas i skolan och
i examen och att "klara sig bra”i framtiden:

"Fér mycket plugg; de kréver fér mycket av oss.” (Slovenien,
flicka)

"Férdldrarna, samhdillet och Idrarna; de férvéintar sig sa
mycket av oss och vill att vi ska Idsa pd universitet och vara
framgadngsrika i framtiden.” (Estland, flicka)

L~

En del upplever att det laggs for stor vikt vid att lyckas i
skolan, och att det samtidigt finns for fa fritidsaktiviteter
for ungdomar i de sena tonaren:

“Ndr man dr yngre finns det massor att géra men fér folk i
vdr dlder [finns det ingenting], savida du inte dr [intresserad]

“Ingen lyssnar pd oss, ingen vet vad vi vill, och speciellt
politiker har inte en aning om vad som dr bdst f6r oss. Jag
blir s besviken ndr jag talar med ndgon som dr dldre och
de sdger 'det dir du f6r ung fér att veta!” (Grekland, flicka)

"Ndir det gdller politik har jag som individ absolut ingen

av sport” (Irland, flicka)

BRISTANDE STOD FRAN FORALDRARNA

En del ungdomar upplever att de inte far tillrackligt stod
fran familjen. | flera lander falldes det kommentarer om
fordldrar som har sa fullt upp med att arbeta och tjana
pengar att de inte har tid for sina barn:

talan.” (Polen, pojke)

Attingen lyssnar till dem i skolan dr ett sarskilt problem for
manga. En del tror att denna likgiltighet beror pa att de ar
unga. Ganska mdnga upplever att de aktivt diskrimineras:

"Man kdnner sig ganska ensam och ténker pd hur det skulle
vara om ens férdldrar var hemma och pysslade om en och
frdgade hur man madde.” (Tyskland, flicka)

"Jag tror att ungdomar stdmplas och far skulden fér mycket.
Den allmdnna attityden dr ibland som att 'allting' pa
ndgot vis dr vdrt fel; som om vi dr nagon slags problem
fér samhidillet.” (Finland, pojke)

"Polisen dr ganska tuff mot oss, man riskerar att bli anhdllen
utan orsak, och bara for att man gdr klddd i stor jacka sa
tror de att man dr kriminell” (Danmark, pojke)

L~

Att inte fa vara med och fatta viktiga beslut som paverkar
deras liv &r en av de negativa sidorna som namns, sarskilt
i kritiska ldgen som nér foréldrarna skiljer sig:

e

YTTRE BEGRANSNINGAR OCH PAVERKAN

Begransningar for vad de far lov att géra och inte gora
(sarskilt att inte fa lov att kora bil) irriterar manga i
aldersgruppen 15-17 ar.

Bristande mojligheter att tjdna pengar genom deltidsjobb
eller andra arbeten ndamndes av manga som ett exempel
pa det som &r negativt i deras liv. De upplever att de fatt
ekonomin "emot sig” precis ndr de borjat bli intresserade
av att tjdna pengar:

"Det dr stor ungdomsarbetsléshet nu, och jag gillar inte att
om man inte har fyllt 16, sa kan man bara fa enkla jobb
som att dela ut tidningar. Férr var det ldttare att hitta bra

“Néir mina férdldrar skildes var det en massa folk som
bestdmde 'det bdsta fér mig' Ingen frdgade vad jag
tyckte. De stdllde mig infér fullbordat faktum och jag var
tvungen att acceptera det de hade bestdmt fér min rékning.
Jag dr varken dum eller of6rmégen att ha egna asikter.”

(Luxemburg, pojke)

smdjobb.” (Nederldnderna, flicka)

GRUPPTRYCK, MISSBRUK OCH VALD

Risken att dras med i potentiellt destruktiva vanor och
missbruk pa grund av daligt séllskap ses av manga som en
risk och ett hot i deras liv. Ungdomars paverkan pa varandra
upplevs som ett potentiellt hot pa grund av grupptrycket
att vara som de andra:




10

"Fler farliga saker som lockar; narkotika, tobak, alkohol.”
(Estland, pojke)

"Man férséker réka och snusa bara fér att vara cool och
passain i gruppen.” (Sverige, pojke)

L~

Vald namndes i mer an hélften av medlemsstaterna som
en av de negativa sakerna i barns och ungdomars liv:

Maedierna &r en annan faktor som péverkar, och som
deltagarna i undersokningen dr kluvna till. Det upplevs som
positivt att de ger tillgang till information och nyheter om
varlden, men negativt att de visar vald, framjar materialism
och mojliggor kontakter med personer som forsdker skada
barn:

“Det dr mycket vald pa tv. Men tv har en bra sida ocksd,
den ger oss information.” (Rumdnien, pojke)

"Det finns gding som kan déda fér en cigarett och som blir
farliga ndr de [upptrdder i] grupp.” (Italien, pojke)

"En del barn tycker det dr normalt att deras pappa sldr dem
ndr han dr arg ...” (Bulgarien, flicka)

"Folk dr mer rddda. Sa férdldrar oroar sig for sina barn.

~

Aven polisen och "ordningsmakten” upplevs pa mycket
olika satt, bade positivt och negativt:

Sambhidillet dr otdckare.” (Irland, flicka)
N

3.3 FAKTORER SOM PAVERKAR BARNS OCH
UNGDOMARS LIV

Undersdkningsdeltagarna uppmanades att fundera pa
vem och vad som mest paverkar deras liv, deras val och
deras beslut.

Foraldrar, slakt och nédra vanner upplevs som de som
har storst inflytande pa barns och ungdomars liv, och de
som mest paverkar deras beslut:

“Det dr viktigt for ett samhdlle att félja vissa lagar fér att
bevara freden.” (Tyskland, pojke)

"Om man ¢r med i ett stort gding démer polisen en direkt.
De diskriminerar oss utan anledning.” (Irland, flicka)

L~

For de flesta dr politik och politiker ndgot som upplevs
som ganska avldgset:

"Paverkar inte sa mycket. Just nu, ndr man inte har sa stort
ansvar, dr deras inflytande ganska begrdnsat.” (Frankrike,

"Familjen betyder allt: tradition, nér du gifter dig, allting for
romer. De har en massa férvéintningar, pd dktenskap, barn,
den typ av familj du gifter in dig i.” (Storbritannien, flicka)

"Jag tycker att vdnner pdverkar mig pd ett bra sdtt. Nér jag
har problem hjdlper de mig.” (Rumdnien, pojke)

L~

Utanfor den innersta kretsen namns nastan alltid larare
som de som paverkar dem mest. Men detta ar det
forhallande och det inflytande ddar meningarna gar som
mest isar:

pojke)
N

3.4 BARNSROST I SAMHALLET

Vid genomgdngen av undersdkningsdeltagarnas
erfarenheter av att vara barn 2010 tillfragades de sarskilt
om i vilken utstrackning de tyckte att man lyssnade till
dem i samhéllet.

De flesta var ndjda med hur foéraldrar, slakt och vanner
lyssnade till dem:

"Om de inte gillar oss dr det kért, vi kan inte g6ra ndgonting.”
(Frankrike, pojke)

"En Idirare éir som en andra férdlder; vi tillbringar ju hélften
av tiden med dem. Fér sma barn dr de verkligen som

“Vi vet att vara fordldrar dr vara férdldrar. De lyssnar pa
mig och accepterar ocksa mina dsikter. Ibland respekterar
de dem, och ibland inte.” (Luxemburg, flicka)

"Jag har férdldrar som férs6ker behandla mig som en
jdmlike och respektera mina dsikter, men min bdsta vins
mamma behandlar honom som ett smdbarn som inte kan
gora vettiga val.” (Tjeckien, pojke)

férdldrar.” (Bulgarien, flicka)

Tranare upplevs ofta spela en viktig roll fér manga
ungdomar:

L~

Foraldraauktoritet accepteras pa det stora hela, dven om
nagra enskilda individer i den héar dldersgruppen borjar
bli irriterade pa det:

"Trdnare dr lite grand som Iédrare. Om man sysslar med en
sport pa allvar, sa dr det klart att det dr viktigt vad de tycker
eller sdger.” (Finland, flicka)

L~

"Att vara fri, att komma bort fran mina férdldrar, att vara
ensam hemma. Jag tycker inte om ndr de skriker: 'Var har
du varit? vad har du gjort” (Rumdnien, flicka)

m

"De dr jobbiga. Det hdir dr mitt hem och hdr gdller mina

regler.” (Slovenien, pojke)




Utanfor den ndrmsta familje- och vénkretsen upplever de
flesta ungdomarna att de ofta kan sdga vad de tycker och
delta i beslut, men vad manga saknar &r att gora sin rost
hord i de "viktiga frdgorna” som paverkar deras liv, t.ex.
lagstiftning om utbildningssystemet:

"Jag skulle vilja att de handlar efter att ha lyssnat pd oss. Nu
spelar det ingen roll om man pratar med dem eller inte. Ett
sddant samtal dr bara sl6seri med tid, det leder ingenvart.”
(Litauen, pojke)

"Jag skulle vilja sdga nagot om miljén. De vuxna bestdmmer
allting for oss, men snart dr det vi som sitter dér med
problemen och mdste I6sa dem.” (Nederlédnderna, flicka)

"Att ha fler réittigheter att inte bara kunna séga vad vi
tycker utan ocksa att man lyssnar pd vdra dsikter och tar

hdnsyn till dem. Vi har den rétten men den nonchaleras.”
(Litauen, flicka)

"Ett oberoende nyhetsbrev pa skolan, som gérs av elever f6r
elever, censureras ibland av rektorns kansli” (Polen, flicka)

"Pd min skola spelar det ingen roll hur mycket vi én pratar,
det dr helt meningsldst. De lyssnar inte pa oss bara fér att
vidrunga.” (Spanien, flicka)

"Vi har inget inflytande i politiska fragor. Vi skulle kunna
springa omkring med plakat och starta tondrskravaller,
men det skulle inte dndra ndgonting for vi har ingen politisk
status.”(Storbritannien, flicka)

"Ndir det gdller lagar bestémmer vi inte, vi réstar inte. Det
finns obligatoriska lagar men vi viljer inte; det gér vdra
fordldrar” (Frankrike, flicka)

e

Ungdomar verkar uppleva att de ofta har mer inflytande
som en del av en grupp:

L~

Det fanns dock ndgra exempel dar ungdomar hade mer
positiva dsikter om hur man lyssnar pa dem:

"Ndir de tog bort basketbollplanerna skickade jag ett brev
och en mdnad senare gjorde de en ny.” (Belgien, pojke)

"De lyssnar mer pd ungdomar nu ... alla kan ge sitt lilla

"Vi har ett elevrdd i skolan. Det finns tre representanter fran
varje klass och vara forslag diskuteras och accepteras for
det mesta.” (Bulgarien, pojke)

"Jag tror inte att de pl6tsligt skulle sénka skatterna om jag
kom med ett férslag, men om man dr en grupp personer
som ténker pd samma sdtt, da kan man utrdtta ndgot.”

bidrag till samhdllet.” (Danmark, pojke)

De omraden dér deltagarna framst upplever att man inte
lyssnar pa dem tillrdckligt &r skolan och, i mindre grad,
politiken. | fraga om det politiska arbetet skulle en del vilja
ha mojlighet att delta mer:

(Danmark, pojke)
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4. Barns rattigheter

Efter undersékningen av ungdomarnas dsikter om att
vara barn eller ung 2010 fortsatte diskussionen vidare till
begreppet méanskliga rattigheter i allmanhet, och sarskilt
barns réattigheter. Deltagarna uppmanades att tdnka
brett; att tdnka pa rattigheterna fér barn och ungdomar i
allménhet och inte bara utifran sitt eget perspektiv.

4.1 BEGREPPET MANSKLIGA RATTIGHETER

Manskliga rattigheter och barns réttigheter verkar inte vara
amnen som unga manniskor i EU tanker pa i vardagen.
De kan tala ganska fritt om maénskliga rattigheter pa
uppmaning, men tycker det dr svarare ndr det galler barns
specifika rattigheter.

De flesta av ungdomarna kanner till begreppet ménskliga
rattigheter, om &n i mycket allménna ordalag och pa ett
ganska abstrakt satt. Tolkningarna av begreppet manskliga
rattigheter, kunskapen om deras ursprung och hur de
kommer till uttryck varierar:

"Det dr de grundldggande sakerna som en person har réitt
att gora, de saker som man verkligen behéver och inte kan
klara sig utan.” (Nederlédinderna, flicka)

"En persons réttigheter bér sluta déir en annan persons
réttigheter bérjar.” (Cypern, pojke)

"Jag har hért talas om det [mdnskliga réittigheter] men jag
vet inte vad det dr.” (Spanien, flicka)

"Mdnskliga réittigheter dir varje persons, varje mans och varje
kvinnas réttigheter. Det kom efter [franska] revolutionen,
dvs. alla dr j@mlika, varje individ maste respekteras, barns
réttigheter gdller samma saker.” (Frankrike, pojke)

N

e

| de flesta linder var det frimst genom skolundervisningen
som deltagarna i undersdkningen hade hort talas om
begreppet manskliga rattigheter och friheter. De hade
ocksd hort talas om dem genom tv, Internet, andra medier
och foréldrar. Dessa kallor ndmndes bara i enstaka fall.

Nar de spontant skulle besvara frdgan vilka manskliga
rattigheter de ansag att méanniskor hade/borde ha blev
det en lang lista, tydligt fargad av deras egna och andra
barns problem. Listan nedan innehaller alla de rattigheter
som namndes relativt manga ganger, grovt rangordnade
efter hur manga ganger de namndes:

B Ratt till utbildning.

B Yttrandefrihet.

B Mat/dryck/klader.

B Nagonstans att bo/ndgonstans att ta vagen.
B Ratt till hélso- och sjukvard.
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W Ratt till jdmlikhet/undga diskriminering.
| Val av religion.

| Valfrihet.

W Ratt till familj/karlek.

Ratt till liv.

Ratt till skydd mot dvergrepp/vald.
Ratt till rattvisa.

Ratt till arbete.

Ratt att sékerhet.

Ratt till sexuell valfrihet/laggning.
Ratt att rosta/medbestdmmande.
Ratt till fritid.

Ratt till skydd mot rasism.

4.2 SARSKILDA RATTIGHETER FOR BARN

De flesta av deltagarna i undersékningen tyckte att barns
rdttigheter i stort sett borde vara de samma som de mer
allménna manskliga rattigheter som de hade angett.

Nér de tillfragades vilka rdttigheter de skulle vilja foresla
speciellt for barn framférdes dock en hel rad ytterligare
forslag. De viktigaste, dterigen rangordnade efter hur
manga ganger de namndes, var féljande:

W Ratt att leka/att vara barn.

W Ratt att vdlja var man ska bo (om fordldrarna skiljer
sig).

W Ratt att (ha rad att) idrotta.

W Skydd for barnoffer for pornografi/ofredande/
prostitution.

W Ratt att gora misstag/inte bli straffad.

B Ratt till information.

W Ratt till skydd av identitet/internetsakerhet/frihet fran
cybermobbning.

W Ratten att ldra sig/forberedas for att leva sjalvstandigt
nar man blir aldre.

W Ratt till mer information innan man valjer amnen i
skolan.

W Ratt att inte vara tvungen att arbeta.

W Ratt att bli lyssnad pa.

B Ratt att bli vuxen ldngsamt.

Majoriteten av forslagen géller relativt abstrakta begrepp
som information, karlek, respekt, att leva i ett bra samhalle.
En annan grupp galler stod till rattigheter for andra barn
som uppfattas som mer utsatta (barn som har fysiska
problem eller inldrningssvarigheter).
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5. Hjdlp och stod

Undersokningsdeltagarna uppmanades hela tiden att
fundera pa hur "vuxenvérlden” skulle kunna stodja och
skydda barns réttigheter och informera barn om dessa
rattigheter pa ett béttre satt. | detta avsnitt sammanstélls
de viktigaste fragor som togs upp pa det har omradet,
och det innehéller exempel pa forslag fran ungdomarna
i fokusgrupperna. Utover foérslag pa de viktigaste fragor
som borde tas upp och pa den typ av stdéd som borde
ges, framférde de ocksa tankar om vilka grupper av bam
som dr mest utsatta, vilka specifika fragor som borde tas
upp och pa vilka omraden stéd borde ges.

Undersokningsdeltagarna diskuterade hur barns réttigheter
skulle kunna skyddas bdttre. Prioriteringarna varierar
mellan medlemsstaterna men vissa gemensamma teman
framtrader:

Mer ekonomiskt stdd till dem som har det samre
stallt i samhallet.

Mer information om barns rattigheter och vart
man kan vanda sig for rad och hjalp.

Mer psykologiskt stod i skolor for barn och

ungdomar i riskzonen.

Fler stallen for ungdomar - center,
ungdomsorganisationer, idrottsanlaggningar-sa sa
att de har ett tryggt stalle att ga till.

H Tillampning av befintlig lagstiftning for att ge
battre skydd at barn, sarskilt lagar som skyddar
barn mot mobbning, och stérre beredvillighet hos

polisen att lyssna pa barn och respektera deras
rattigheter.

Den forsta delen av det har avsnittet handlar om de
befintliga kallor till stéd som ndmndes av ungdomarna,
och den andra delen om deras tankar om andra kallor
till och typer av stdd som de skulle foredra. Den tredje
delen handlar om de olika grupper av barn som anses
utsatta och sarskilda 16sningar for att hjalpa och stédja
dessa utsatta grupper.

5.1 BEFINTLIGA KALLOR TILL STOD

Nar barn och ungdomar ténker pa sina rattigheter &ar det
tydligt att de omedelbart tanker pa vad rattigheterna
innebdr for dem i samband med hem och skola. Det ar
darfor i dessa tva sammanhang som de flesta kdnde att
de kunde diskutera hur de skulle reagera om de upplevde
att deras rattigheter var hotade. Tonvikten 1dg pd vad de i
nuldget ser som kallor till stod. Forst diskuteras de viktigaste
kéllorna till stod och sedan de kéllor som de bara anvénder
da och da eller under sérskilda omstéandigheter.



Pa frdgan vad de skulle gora i en situation dar de nekas
sina rattigheter eller deras rattigheter kranks i hemmet
(t.ex. genom vald, vardsloshet eller Gvergrepp) svarade
de flesta tillfragade ungdomarna i EU att de i férsta hand
skulle vdnda sig till familj och vanner:

"Jag skulle reda ut situationen med mina vinner. Man
behéver inte polisen eller vuxna.” (Luxemburg, pojke)

"Var familj sdger till oss vad vi ska géra fér, ndr allt kommer
omkring, dr det de som verkligen kéinner oss och de vet hur
det dr att leva. De vet inte alltid vad som dr bdist for oss, men
ibland kan de verkligen hjdlpa oss ur en svdr situation.
(Polen, pojke)

”

"Jag pratar om mina problem med ndgon som jag kédnner
vél.” (Nederlédnderna, flicka)

"En flicka som blev slagen av sin pappa kunde ga till sin
mormor.” (Belgien, flicka)

"Det dr ldttare att prata med sina syskon én med sina
férdldrar.” (Italien, pojke)

"Jag tycker att vdnner pdverkar mig pd ett bra séitt. Nér jag
har problem hjdlper de mig.” (Rumdnien, pojke)

N

Barnen ser ocksa sina larare eller annan skolpersonal som
personer som kan hjélpa i alla slags svara situationer:

“De dir alltid dér. Om det ér ndgot som du behdver prata
med dem om, finns det ndgra ldrare som jag kan tdnka
mig att ga till for att fa rad.” (Irland, flicka)

e

| situationer dér en ldrare kan vara den person som krénker
barns rattigheter sdger ndgra av ungdomarna att de skulle
dra sig for att vanda sig till andra larare, eller till och med
sina fordldrar pa grund av vad de sag som eventuella foljder:

"Om man berdttar om sina problem med en Idirare t.ex. [att
han eller hon dr] rasist, kan du fa ldraren pa dig [ldraren
kan véinda sig mot dig] efterdt och skolan skulle inte géra

L~

Ndgra sager dock att de skulle féredra att inte prata om
sadana problem med sina foraldrar eller vanner utan hellre
ta upp dem pa ett mer anonymt satt:

ndgonting.” (Belgien, pojke)

I ndgra medlemsstater ndmnde ungdomarna att de kan
fa psykologhjdlp genom sina skolor. Dar det finns upplevs
det som en vardefull, meningsfull och uppskattad tjénst:

"Jag skulle férst kolla pa Internet, jag skulle inte vilja ga och
prata direkt med nagon.” (Finland, flicka)

e

En del skulle féredra att 6ver huvudtaget inte prata om
sadana problem:

"De flesta bara uthdrdar, eftersom de tycker att det dr ett
for litet problem att prata om med en Idrare eller polisen.”

"Jag pratar med en psykiater om misshandel: nagon som
jag inte kéinner och nagon som jag litar pa, ndgon som jag
vet kan hjdlpa mig.” (Frankrike, pojke)

"Rdtten att tala med en person som man kan lita pd, utan
att ens fordldrar far reda pa det. | fértroende ... som inte
for det vidare, som man kan kdnna samhérighet med.”
(Belgien, flicka)

(Estland, pojke)

Nar det géller krdnkning av réttigheter i skolan &r de
storsta problemen andra barns mobbning och lararnas
beteende, sarskilt att larare inte tar pastdenden om
mobbning pa tillrackligt allvar och sétter orimligt tryck
pa barnen genom den arbetsinsats de kraver.

Om deras rattigheter krénks i skolan tror de flesta att de
forst skulle vénda sig till sina fordldrar, dven om inte alla
ungdomar kanner sig bekvéma med att blanda in sina
foraldrar i allt som hander i skolan:

"Jag skulle berdtta fér mina férdldrar ... men det kédnns
inte bra att berdtta for sina fordldrar att man bli slagen i
skolan.” (Spanien, pojke)

e

Séarskilt nar det géller mobbning &r det manga som inte
skulle beratta om problemet for sina foraldrar utan "finna
egna lésningar”:

e

Andra omtyckta former av extra stéd genom skolan
namndes ocksa, bland annat ungdomsassistenter,
stodverksamhet och barnskyddsorganisationer.

Ungdomarna verkar i allménhet néjda med det stod de far
i skolan, men flera skulle vilja ha "mycket mer”; framst stod
fran psykologer som kan ge expertrad eller larare som har
formaga att upptacka problem.

5.2 ANDRA KALLORTILL STOD

Manga barn i EU kdnner inte till att det finns andra
tjanster eller resurser dit de kan vanda sig, utanfor
familj, vanner eller ldrare, om de har problem. Under
undersokningens gang ndmndes dock flera andra mojliga
kallor till stod, bland annat polisen, sarskilda hjalplinjer,
socialtjdnster och domstolar.

Det rader delade meningar om polisen bland ungdomar
i den adldersgrupp som omfattas av undersdkningen;
de ser poliser som nagra man kan vanda sig till nar det
galler verkligt allvarliga problem, men det finns ocksa en
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ganska negativ syn pa polisen. | nagra fall beror detta pa
att de anses som en del av det samhaélle som begréansar
15-17-aringars liv ("rattigheter”), och i andra fall pd att de
inte upplevs ta barns bekymmer pa tillrackligt allvar, eller,
i vissa extrema fall, inte ldgga ner tillrdcklig moda pa att
undersoka fall dar barnens rattigheter évertrads.

Att vdnda sig till myndigheterna anses av 15-17-aringar
som en sista utvag men det &r tydligt att vissa ungdomar
vander sig till polisen om ndgot exceptionellt intréffar, t.ex.
om de har blivit utsatta for gatuvald:

”

Vi skrev till polisen for vi har ingen annanstans att ga.

(Litauen, pojke)

Hjalplinjer ar i allmanhet uppskattade. Deltagarna i
undersokningen anser att det ar viktigt att man kan fa
hjalp och rdd fran en oberoende kalla nar det behovs. |
nagra fa lander pratade ungdomarna i positiva ordalag om
sdrskilda officiella organisationer eller frivilligorganisationer
som inrattats for att hjdlpa dem.

Socialtjansten ses som en anvandbar ytterligare kélla
till hjélp nér denna majlighet finns. Aven om det inte var
manga som namnde dem var dessa tjanster vardefulla for
just dessa deltagare.

I likhet med socialtjdnsten ndamndes domstolarnas roll for
att tillvarata barnens rattigheter inte sarskilt ofta men nar de
namndes var kommentarerna positiva. Domstolarna anses
inte bara ge "tillréttavisningar” utan ocksa finna Iésningar
for ungdomar som har rakat illa ut.

5.3 DEMEST UPPSKATTADE KALLORNA TILL STOD

Samtidigt med diskussionerna om var de skulle soka
stdd om de upplevde att deras rattigheter krénktes,
uppmanades deltagarna i undersékningen att féresla
hur de skulle vilja att "vuxenvarlden”informerade om och
skyddade barnens rattigheter pa ett béattre satt. Av dessa
diskussioner framgar tydligt att barn inte tycker att de har
nagot inflytande pad det omradet och att de inser sin egen
brist pa erfarenhet. Diskussionerna om varifran stodet for
barns rattigheter borde komma verkade vara inriktade pa
tva huvudsakliga kallor till stod:

B Vuxna i barnens narhet, sarskilt foraldrar och larare.

m Offentliga myndigheter och institutioner (pa
lokal, regional eller nationell niva eller till och med pa
EU-niva).

Foraldrar och larare: | manga fall upplever ungdomarna
att vuxna i barnens narhet skulle kunna spela en storre roll
for att forhindra krankningar eller dvertradelser av deras
rattigheter och att de borde vara "uppmarksamma pa
varningssignaler”. Bland annat borde vuxna "méarka”om
barnen blir tystare, drar sig tillbaka eller verkar otrygga:

"Férdldrar bér prata mer med sina barn.” (Tjeckien, flicka)

"Det dr inte mycket vi kan géra, det ér vdra fordldrar som
mdste gbra ndgot.” (Frankrike, flicka)

e

Normalt vill barn fa stéd av en vuxen i fortroende och prata
med dem direkt, men vissa deltagare sa att de skulle vilja
ha stod fran oberoende experter, daven om detta maste ske
pa distans, t.ex. online-stdd till offer for cybermobbning.
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I vissa situationer kan i ¢vrigt bra foraldrar vara for
"upptagna’ for sina barn och inte ge dem tillrackligt med
tid och uppmarksamhet pa grund av sitt arbete eller andra
forpliktelser. Att fordldrar ar "tillgdngliga” ar utan tvivel
mycket viktigt for barn och ungdomar.

Myndigheters och institutioners roll &r allméant erkdnd,
dven om de ungdomar som deltog i undersékningen var
nagot vaga i sina bendmningar och i sin terminologi nar de
diskuterade dem. Av diskussionerna framgick dock tydligt
att barn och ungdomar anser att myndigheter spelar en
viktig roll pa fem huvudomraden:

| Stod till initiativ for ungdomar.

B Fordndring av allménhetens attityder och
informationsspridning.

B Ungdomars deltagande i beslut (bdde beslut som
direkt ber6r dem eller mer allmanna beslut).

W Sérskilda utvecklingsprogram.

m Uppratthallande och tilldmpning av lagen.

Det framgar klart att barn forvantar sig ett generdst
men handfast ingripande fran myndigheternas sida.
Myndigheterna ska inte bara ge materiellt stod till
familjer med barn i riskzonen, ungdomarna vill ocksa
att myndigheterna ska vara bestdmda i sitt agerande
och se till att manniskor respekterar lagstiftningen om
barns rattigheter och aktivt se till att den tilldmpas i fall
av dvertradelser.

Det ar viktigt att barnen vet att det finns hjalp och att saker
och ting kan forbattras:

De efterlyser inte bara fler platser dar man kan samlas och
hitta pa saker; nagra foreslog att dessa platser dven borde
fungera som skydd och tillflykt for fattiga eller missgynnade
barn och ungdomar:

“Inrdtta center som dr gratis ddr barn och ungdomar
kan trdffa varandra, ha kul och leka och ddr det finns en
ansvarig person att vdnda sig till om man har personliga

problem eller liknande.” (Slovenien, flicka)

5.3.2 FORANDRING AV ALLMANHETENS ATTITYDER OCH
INFORMATIONSSPRIDNING

Ungdomar i hela EU tycker att "staten” skulle arbeta mer
framatriktat for att informera allménheten och férandra
attityderna till barns rattigheter och de risker som barnen
utsétts for:

“Lata representanter fran olika boenden och andra
institutioner kommia till skolor och informera eleverna om
fragor som rér den typ av boende ddr de jobbar och om
barns rdttigheter.” (Cypern, pojke)

“Inréitta en fond for barns réttigheter.” (Nederldnderna,
flicka)

e

Information till barn och ungdomar var ett dterkommande
tema och mdnga ville att man satsade mer pa att informera
om barns rattigheter i skolorna:

“Vuxna borde goéra sitt bésta fér att fa barnen att férsta
att problem kan lésas, [sd] att barn inte far intrycket att

vdrlden dr ond.” (Lettland, flicka)

Nedan féljer ungdomarnas viktigaste forslag till stod.

5.3.1 STOD TILL INITIATIV FOR UNGDOMAR

Ett vanligt onskemal var fler fritidsanldggningar for barn
och ungdom, bland annat stallen som &r sarskilt avsedda
for barn och ungdom, tex. fritidsomraden, lekplatser och
idrottsanldaggningar, barn- och ungdomscenter samt barn-
och ungdomsaktiviteter. Alla barn skulle ha glédje av detta,
men framfor allt de mest utsatta:

"Borja tidigt [med att prata om mdnskliga réttigheter] och
genom lek sa att det blir ndgot sjdlvklart.” (Sverige, flicka)

"Skolan bér vara en plats dér man upplyser om ménskliga

"Fler platser ddr ungdomar kan trdffas utan att stéra andra.”
(Nederldnderna, pojke)

"Ndr man dr tondring befinner man sig mitt emellan. Nér
man dr barn kan man ga till lekplatser och parker, och ndir
man dr vuxen eller éver 18 kan man bokstavligen géra vad
man vill, men for tondringar finns det ingenting. Man sitter
fast mittemellan.” (Irland, flicka)

"Fler fritidslokaler.” (Sverige, flicka)

L

réttigheter.” (Tyskland, pojke)

Det ar tydligt att barn och ungdomar gérna vill ha mer
information bade om sddant som kan hota deras rattigheter
och vart de kan vanda sig for att fa hjélp. De har manga
forslag om hur informationen skulle férmed|as:

m | skolor, bdde pa lektioner och mer informellt.

B Genom sarskilt inrdttade organisationer.

B Inrédttande av sarskilda telefonnummer.

B Evenemang eller informationskampanjer.

m Samhaéllsinriktade tv-program pa basta sandningstid,
som visar lattillgéngliga kontaktuppgifter.

B P4 Internet.

B Anslag eller diskussioner pa platser dar barn och
ungdomar tréffas pa fritiden.
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"Tryck informationsblad med telefonnummer dit ungdomar
kan ringa, och séitt upp dem i skolor, kommunhus, afférer.”
(Frankrike, flicka)

"Vi har ingen information om namn och kontaktuppgifter
till barnskyddsorganisationen och alla institutioner som har
ansvar for barns rdttigheter.” (Bulgarien, flicka)

"De kunde inrdtta ungdomscenter med en 24-timmars
hotline. De kunde ge rGd om vart man kan vinda sig i en
nédsituation ... for att fa hjdlp av den lokala socialtjdnsten.
Attringa 112 som ndr man blir akut sjuk, det gér vi bara
inte.” (Portugal, flicka)

"Vi behéver sdrskilda institutioner fér mindre barn. Det dr
vildigt byrakratiskt hdr och 10-14-dringar har ingen aning
om hur man ska tackla det.” (Tyskland, pojke)

L

Deltagarna i undersékningen betonade vikten av att
anvanda modern teknik, dvs. de medier som de anvander
dagligen, for att kommunicera:

L~

5.3.3 UNGDOMARS DELTAGANDE I BESLUT

En del av ungdomarna klargjorde att de skulle vilja ta stérre
del i diskussioner om beslut som ber6r deras liv och det
samhadlle dar de bor, eller dtminstone ha mojlighet att goéra
det. En del skulle vilja ha ungdomsparlament eller andra
satt for ungdomar att engagera sig i politiken:

"Det borde finnas en Internetsajt med alla adresser dit barn
kan vénda sig for att fa hjdlp.” (Luxemburg, pojke)

Vi dr ofta ute pd Internet, pd sajter som Facebook, vi
kommunicerar en massa, man kan se allting och vi vet

“Vi behéver ett ungdomsparlament ... Det finns ett
europeiskt sadant men vi behéver ett irldndskt ocksa.”
(Irland, pojke)

"De inser inte vilka bra idéer vi ungdomar har.” (Sverige,

pojke)
N

En del ungdomar kdnner sig frustrerade 6ver bristen pa
inflytande, dven om de teoretiskt sett kan yttra sig:

vad som hédnder.” (Frankrike, pojke)

En sarskild grupp eller enhet som inrattas for att
forsvara barns rattigheter, en barnrepresentant eller en
barnombudsman skulle valkomnas. Flera deltagare framholl
behovet av en person som fungerar som férkdmpe och
sprakror for barns rattigheter:

“Som elev lyssnar de inte pd en ens om man dr
elevrepresentant. Man mdste bara acceptera allting, det
spelar ingen roll hur manga argument man ldgger fram.”
(Tyskland, flicka)

e

En del ungdomar tycker att dldre tondringar borde fa résta,
men det var fler som, i vissa fall med rejélt eftertryck, sa




att myndigheterna oftare borde ta reda pa barnens asikter,
sarskilt nar de stiftar lagar som berér dem.

5.3.4 SARSKILDA UTVECKLINGSPROGRAM

Under diskussionerna i fokusgrupperna féreslogs en
rad sarskilda utvecklingsprogram, varav en del for
utbildningssystemet. Det foreslogs till exempel att man
skulle investera i fortbildning av larare for att hjdlpa dem
att ta problem med vald och mobbning pa allvar:

Barn i flera medlemsstater tyckte att det skulle finnas
strangare straff for dem som utsatter barn for vald:

“Lagen finns ddr, du behéver inte hitta pd ndgonny ... De
behover bara se till att den foljs ... Striktare tilldmpning
och fler poliskontroller av myndigheterna.” (Italien, pojke)

N

Barn vill att efterlevnaden av befintliga lagar ska skérpas
for att skydda dem och samhéllet:

"Vidareutbildning fér Idrare sa att de kénner igen tecken pa
6vergrepp och problem i hemmet.” (Storbritannien, flickor)

"Ndr det hdnder i skolan bor Idrarna hjdlpa till; det éir de
som kan mdrka ndr ett barn misshandlas och vem det dr

"Man hér alltid om véald i hemmet, och fall ddr
barnavdrdsmyndigheterna kommer hem till ett barn som
utsatts for 6vergrepp och inte gor nagonting ... och sedan
spelar alla férvénade.” (Osterrike, pojke)

som gor det.” (Frankrike, flicka)

I vissa medlemsstater ar barnen mer bekymrade Gver den
allmédnna nivan pa investeringar i skolorna:

"Investera i skolorna. Varfér finns det inte varmvatten i
skolorna?” (Ungern, flicka)

"De borde héja Idrarnas I6ner sa att de tar sitt jobb pd mer
allvar.” (Litauen, pojke)

L~

Ungdomarna efterlyste ocksd mer stdd till utbildning och
studiemojligheter som stipendier och mer ekonomisk hjélp
och stod till aktiviteter utanfor schemat for barn som vaxer
upp under fattiga forhallanden. Manga ville ocksa ha mer
psykologstdd i skolor och pé andra institutioner for barn:

“Det skulle finnas en psykolog pa varje skola, pa varje

barnhem.” (Slovakien, pojke)

Andra foreslog systematiska halsokontroller av dldre barn
och tondringar (inte bara spadbarn och yngre barn).

5.3.5 UPPRATTHALLANDE OCH TILLAMPNING AV LAGEN

I manga medlemsstater var det ett dterkommande tema
att lagarna om barns réttigheter inte uppratthalls med
tillrécklig kraft. Ungdomar tycker att det &r viktigt att ldrare
och andra uppmanas att folja de regler som skyddar de
unga:

"Jag skulle se till att ménniskorna féljer de regler som redan
finns men inte f6ljs, t.ex. att man inte far ha prov pd en
mdndag i skolan, pa helgen mdste man fa vila men nér
Idrarna ger mycket Icixor blir det ingen helg eftersom man
madste ldsa hela tiden.” (Estland, flicka)

L~

e

Pa samma satt foreslog undersokningsdeltagarna vid flera
tillfallen att man skulle prioritera reformer av lagstiftningen,
bland annat genom strangare straff for personer som
kranker barns rattigheter och strangare poliskontroller
for att forhindra sddana krankningar.

5.4 TOPPRIORITERINGAR

Vid avslutningen av en diskussionsgrupp uppmanades
deltagarna, mot bakgrund av alla fragor som diskuterats och
alla forslag som framkommit, att bestdamma vilken atgérd
de helst skulle vilja att "vuxenvarlden”vidtog for att starka,
stodja och ge battre skydd at barns rattigheter. Forslagen
sammanfoll till ganska stor del och tre huvudprioriteringar
utkristalliserades:
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B Mojligheter for barn att fa tillgang till information
och hjalp.

B Ekonomiskt bidrag fran de lokala eller centrala
myndigheterna (staten) for tillhandahallande av

psykologiskt stéd och stéllen dar barn kan leka och
vara trygga.

B Skarpt tillampning av de lagar som skyddar barns
rattigheter.

Dessutom framkom ett antal sekundara prioriteringar:
Att vuxna som bor eller arbetar med barn

B ska vara mer uppmarksamma pa tecken pa att barn
mar daligt.

Att staten och myndigheterna ska

B Oka medvetenheten/férhindra diskriminerande
attityder.

B ge materiellt stéd till dem som behover det
(ekonomiskt stod, utbildning, hjalp).

B gora barn mer delaktiga i beslut som berér dem och
i det sociala och politiska livet.
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5.5 FORESLAGET STOD TILL UTSATTA GRUPPER

Deltagarna ombads fundera 6ver grupper av barn som
de anser vara sarskilt utsatta. De grupper som framst
namndes anges nedan. En del av denna diskussion rorde
vad deltagarna ansag borde goras for att battre skydda och
trygga rattigheterna for dessa olika grupper av utsatta barn.

5.5.1 BARN SOM UTSATTS FOR FYSISKT VALD OCH SEXUELLA
OVERGREPP

Till de viktigaste forslagen om hur man ska motverka
krankningar av rattigheterna fér denna grupp av barn
hor foljande:

W Storre vaksamhet hos larare.

m Agna mer uppmarksamhet &t familjer dar man
misstanker dvergrepp.

B Minska foraldrarnas tillgang till alkohol/narkotika.

B Mer information om majligheter till rdd och hjalp.

W Tillgang till psykologiskt stod.

B Uppmuntra ungdomar att tala om att de utsatts
for vald.

B Uppmarksamma Internets och elektroniska
mediers roll nar det galler att underlatta évergrepp.

Det rddde samforstand mellan deltagarna i alla
medlemsstater om att det finns barn som |6per risk att
utsattas for vald och som behdver skydd. Deltagarna ansag
att sddant vald kan sorteras in under tre huvudrubriker:

W Fysiskt vald och 6vergrepp i hemmet.

B Kanslomadssiga, verbala och psykologiska Gvergrepp
i hemmet.

m Vald i samhéllet: brott dar man anvander kniv eller
skjutvapen.

Vald i hemmet ir den foreteelse dér deltagarna uppfattar
att barn l6per storst risk under ldngre tidsperioder:

Det fanns en relativt hdg medvetenhet om sexuella
overgrepp. Vissa ungdomar uttryckte asikten att flickor
[6per storre risk att drabbas dn pojkar. Vissa flickor sade t.ex.
att de kdnner sig "extremt hjalpldsa" nar pojkar forsdker rora
dem mot deras vilja i "dolda horn" av skolan och vidhaller
sedan att de "inte berattar for nagon" om det.

Deltagarna diskuterade ocksa situationen fér barn som faller
offer for kidnappning och bortférande i sexuella syften:

"Vissa barn blir bortrévade och tvingas sedan att géra
det och de borde inte géra det, det dr fel. Det strider mot

barns réttigheter.” (Storbritannien, flicka)

Man ansdg att valdet i samhéllet leder till att barn och
ungdomar inte kan rora sig sa fritt som de vill eller vara sa
integrerade i samhallet som de vill:

“Barn kan inte ga till parken eftersom de dr rddda. De
dr rddda fér att bli mobbade, de dr rddda fér att bli
knivstuckna. Man kan inte ga ndgonstans. Jag sitter
hemma eftersom jag inte kan gd nagonstans. Vi mdste
ha en sdker, positiv plats.” (Storbritannien, pojke)

"Jag gdr ingenstans ensam pad kvdillen och jag ser mig
hela tiden om fér att kontrollera om ndgon féljer efter
mig. Jag dr verkligen rddd.” (Ungern, flicka)

“Om ett barn har problem, psykologiska eller andra, finns
orsaken sannolikt i familjen, och pG motsvarande sditt gor
en god, stabil familj att man véxer upp till en god person.”

(Bulgarien, flicka)

Denna typ av vald dr ofta dold och de barn som drabbas
vagar inte tala om det. Detta ndmndes genomgdende i
alla medlemsstater:

e

Man ansdg att de storsta farorna for dem som hamnar
i sddana situationer ar sjdlva den fysiska eller psykiska
misshandeln, att inte kunna prata om dvergreppet, att
inte kunna rora sig lika fritt som andra, de risker som &r
forknippade med fattigdom och allt som hanger samman
med det, och, i extrema fall, att utsattas for sexuella
Overgrepp eller att skiljas fran sin familj.

Manga forslag framférdes om hur man bdst ska hantera
problemet med barn som drabbas av vald och dvergrepp.
Ett forslag var att ge barn mer information om de resurser
som de kan tillgad om de blir utsatta.

Man ansdg att det ar viktigt for barn att kunna diskutera
detta mer 6ppet och att ha manniskor att tala med, och i
detta hanseende ansdg man att skolan spelar en central roll:

"Mdnniskor som blir slagna av sin mamma och pappa har
inte rdtt att vara del av en familj eftersom de inte dr det, om
de blir slagna. Det dr inte en kdrleksfull familj. Mcnniskor
kallar det en familj, men de vet inte nédvéndigtvis vad som
pdgdr bakom allting.” (Storbritannien, flicka)

"Jag skulle Idgga in ndgra lektioner i kursplanen dédr man
talar om vald och informerar; vad man bér géra nér man
utsdtts for vald i hemmet, i skolan eller pa gatan. | skolan
talar man inte alls om detta.” (Estland, flicka)

“Ldrarna mdste kunna komma med klagomal, anmdila vissa
fordldrar till myndigheterna.” (Frankrike, flicka)

L~

N

| flera medlemsstater némndes narkotika och sarskilt
alkohol som en bidragande faktor till valdet mot
barn och man ansag att kontrollen av forséljningen av
alkoholhaltiga drycker borde vara dnnu striktare:




"Det dr viildigt viktigt att stoppa detta. Konsekvenserna
sdrskilt av alkoholkonsumtion kan vara dédliga.” (Bulgarien,
pojke)

L~

Manga barn anser att barnens rattigheter pa detta omrade
skulle skyddas béttre om straffet fér dem som begar brott
mot barn vore hardare:

man inte lyssnar pa vittnena och att inte tillrdckligt gors
for att forhindra mobbning.

Vissa av forslagen till 16sningar pa det bredare problemet
med vald mot barn géller ocksd mobbning, sarskilt i frdga
om att uppmuntra barn att tala med sina foréldrar och
l&rare och att fa dessa att agera:

"Personer som har begatt 6vergrepp mot barn borde démas

till Idngre fingelsestraff.” (Sverige, flicka)

5.5.2 BARN SOM UTSATTS FOR MOBBNING

Till de viktigaste forslagen om hur man ska motverka
krankningar av rattigheterna fér denna grupp av barn
hor foljande:

W Larare och foraldrar bor lyssna mer och vidta
atgarder mot mobbning.

W Barn bor tala med och fa stod fran sina vanner.
B Psykologiskt stod till offren.

I ndstan alla medlemsstater namndes mobbning
som nagot som oroar barn och som de inte tycker
tas tillrackligt pa allvar. Manga hade erfarenheter av
det eller hade sett det med egna 6gon, framst pa skolan.

Till de risker med mobbning som deltagarna namner
hor faran for fysiskt vald, kanslor av foérnedring och
forodmjukelse, att inte kunna prata om det, socialt
utanforskap och skador orsakade av att personer i
myndighetsstallning inte tar situationen pad allvar:

“Ldraren mdste intressera sig for fragan, géra en utredning
och tala med férdldrarna.” (Spanien, flicka)

"I bérjan hade vi en nykomling frdn en annan skola och vi
mobbade henne och ndr vdr Idrare fick reda pd det pratade
hon med oss och vi bad om ursdkt ... vi férstod att det var
svdrt foér den personen.” (Litauen, pojke)

"Om du talar om det [mobbning] hemma och dina férdldrar
kontaktar skolan blir det bara vdrre.” (Finland, pojke)

L~

"Virtuell” mobbning, via Internet eller mobiltelefoner,
namndes relativt séllan. Man erkdnde dock att det fanns
sarskilda problem férknippade med sadan mobbning:

“Genom Internet kan man gémma sig bakom en falsk
identitet som gor det enklare att mobba.” (Luxemburg, pojke)

"Fér ndgra veckor sedan fick jag ett sms med dédshot,
utan ndgot nummer pa min mobiltelefon ... ndr det
kommier till kritan verkar det ha varit en vdn men jag blev
rédd ... hur kan man kontrollerad detta? Och de kan inte
kontrollera alla nummer, det skulle bryta mot lagarna om

integritetsskydd ...” (Belgien, flicka)

I ndstan alla medlemsstater uttryckte deltagarna asikten
att det inte gors tillrdckligt for att dtgarda mobbning. Man
upplever att mobbningen inte tas tillrdckligt pa allvar, att

e

Man antyder ocksa att skolpsykologer skulle kunna bidra
till att dtgdrda problemet med mobbning, men betonade
att tystnadsplikt ar viktigt for barn ndr man talar till vuxna
om mobbning eller vald.
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5.5.3 BARN SOM LEVER | FATTIGDOM

Till de viktigaste forslagen om hur man ska motverka
krankningar av rattigheterna fér denna grupp av barn
hor foljande:

B Fler stipendier och utbildningsstod till fattiga.
W Staten bor bli battre pa att tillhandahalla arbete till
foraldrar i fattiga familjer.

W Fler platser for fattiga barn att ga till / evenemang
for 6kad social delaktighet.

Ungdomar i alla medlemsstater talar om fattigdom som en
central faktor nér det géller krankningar av barns réttigheter.
Det var i allméanhet relativt latt for deltagarna att identifiera
sig med och kdnna empati for dem som lever i fattigdom.
De var ense om att barn som lever i fattigdom tenderar
att ha lagre livskvalitet och begrédnsade maojligheter, inte
bara som barn utan dven som vuxna:

© fotolia

Vissa forknippar ocksa den negativa effekten av fattigdom
med vissa av dess mindre éverhdngande yttringar, som
att ha farre valmojligheter nar det galler klader och inte
tillrackligt med pengar for att delta i evenemang eller
utflykter:

"[Fattigdom innebdir] att missa klassresor eller att inte kunna

ga ut med véinner.” (Tyskland, flicka)

Risken att rattigheterna for barn som lever i fattigdom
kranks ar storst nar det géller deras levnadsforhallanden,
diskriminering, social utslagning, farre majligheter till
erfarenheter/nodjen, samre tillgang till halsovard och fortsatt
utbildning.

Ungdomarna anser att en av de viktigaste prioriteringarna
for att starka dessa barns rattigheter &r att ekonomiskt
stod, sarskilt fran staten eller lokalsamhadllet, ges till dem
som lever i fattigdom:

"Fattiga stdngs ute dverallt eftersom de inte har tillréckligt

bra kldder.” (Ungern, pojke)

Ungdomarna i vissa medlemsstater uttryckte dsikten att
fattigdom i barndomen leder till sémre chanser i livet pa
1ang sikt:

"Ekonomiskt stéd till fattiga barn.” (Frankrike, pojke)

"Jag skulle 6ka det statliga barnbidraget.” (Rumdnien, flicka)

"Hon fdr inget stéd hemifran eftersom hennes mamma
lever pd socialbidrag och dd far hon inte mdanga chanser att
dndra pa ménstret, att fd en bra karridr.” (Danmark, pojke)

L~

e

Ett antal deltagare féreslog ocksa att barn som lever i
fattigdom bor ges tillgang till béttre utbildningsmajligheter,
t.ex. genom gratis skolluncher, larobdcker, stipendier eller
faddersystem.

Att fordldrarna till barn som lever i fattigdom far mojlighet
att arbeta ndmndes ocksa vid ett flertal tillfallen. Barnen
ar medvetna om hur latt det &r att fattiga utestangs fran




aktiviteter och foreslar att det ska skapas fler platser dit
de kan ga som ett sdtt att ©ka den sociala integrationen.

5.5.4 BARN SOMVISTAS PA INSTITUTIONER

Till de viktigaste forslagen om hur man ska motverka
krankningar av rattigheterna fér denna grupp av barn
hor foljande:

MW Fler insatser for att Iata barn komma till foster- eller
adoptivhem.
B Bevarande av familjeband nar sa ar majligt.

B Att barnen far mojlighet att vara en del av
samhallet i stort och darigenom fa en "battre
framtid".

Fa kdnner att de vet sdrskilt mycket om barn som vistas pa
institution och undersokningsdeltagarnas tankar kretsade
framst kring barn som bor pa barnhem. Ungdomar i ett
stort antal medlemsstater anser dock att barn pa statliga
institutioner ar en sarskilt utsatt grupp som har behov av
stod, sarskilt kdnsloméssigt stod:

5.5.5 HEMLOSA BARN, BARN SOM BOR PA GATAN OCH BARN
UTAN OFFICIELL STATUS

Till de viktigaste forslagen om hur man ska motverka

krankningar av rattigheterna fér denna grupp av barn
hor foljande:

m Materiell omvardnad.

m Se till att de vet vilken hjalp som finns tillganglig.

Barn och ungdomar som ombes att tdnka pa utsatta
barn ar medvetna om barn som lever utanfér de normala
samhallsstrukturerna och vars réattigheter darfor riskerar
att ignoreras eller krdnkas. De ansdg att ensamma barn
utan ett hem eller barn frdn hemldsa familjer var sarskilt
utsatta och sarbara.

"De lever isolerade fran andra ménniskor.” (Bulgarien, flicka)

"Jag tror inte att de kan sitta vid datorn, eller 6ppna kylen
och plocka vad de vill frdn den.” (Litauen, pojke)

"De dr ensamma och blir vuxna tidigt och mdste ta ansvar.

De madste leka och ha roligt, ha ndagon att tala med.”

(Danmark, flicka)

“Barn som lever pa gatan dr utsatta for stor fara och for
vald. De Iéper risk att inte ha tillréickligt att éita och dricka
och blir ddrfér oftare sjuka.” (Malta, pojke)

“Ibland ser jag de hdr fattiga barnen pa tunnelbane-
stationen, de mdste sova ddr men sd ténker jag att det dr

deras mammors fel.” (Osterrike, pojke)

Man upplever framfor allt att det foreligger en risk att dessa
barns réttigheter kranks nar det géller hélsa och utbildning,
att de ska "ga miste” om sin barndom, forlora sin identitet
och ha férre chanser i livet pa 1ang sikt.

AN

Man upplever att barn som vistas pa institutioner forvagras
kanslomadssigt stod, forsummas fysiskt, fornekas ett vanligt
hem och en familj, inte har samma tillgdng till utbildning
och att de madste "hitta sin egen vag”nar de fyllt 18.

Manga av undersodkningsdeltagarna framholl familjelivets
betydelse nér det galler att trygga barns alla rattigheter. |
de flesta lander ville sdledes de intervjuade ungdomarna
att alla barn om majligt skulle tas om hand i familjer, via
adoption eller fosterhem, inte pa institutioner.

Man foreslog att allt ska goras for att barn ska fa stanna
med sina syskon och, om det dver huvudtaget &r mojligt,
behadlla ndgot slags "familjeanknytning”:

“Vi mdste vara hemma kl. 10; férst da bérjar man sdlja
narkotika. De hdr barnen ser det hdnda pa gatan och dr
utsatta for det” (Nederldnderna, pojke)

“Barn som bor pd barnhem bér dtminstone ha ndgra
sléktingar som de kan viinda sig till och tala med och kdnna
att de dtminstone har ndgot slags familj.” (Estland, pojke)

L~

e

De viktigaste forslagen om hur man ska kunna hjalpa
sddana barn handlar om att "halla dem borta fran gatan”
och tillgodose deras omedelbara fysiska behov.

5.5.6 BARN MED SARSKILDA BEHOV

Till de viktigaste forslagen om hur man ska motverka
krankningar av rattigheterna for denna grupp av barn
hor foljande:

B Materiellt stod (utrustning) och atkomst.
B Fler mgjligheter till integration med barn utan

funktionshinder.
B Fullstandig tillgang till utbildningsmajligheter.

I ungefdr halften av de medlemsstater som ingick i var
undersokning talade ungdomarna sarskilt om barn med
sarskilda fysiska eller psykiska behov som en grupp barn
som &r sarskilt utsatt:
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"Vissa funktionshindrade barn isoleras fran samhdllet. De
kan inte kommunicera med sin familj, de far inte leka, har

ingen fritid.” (Lettland, flicka)
~

Vara undersékningsdeltagare ansag att det finns risk
for att sddana barns rattigheter krdnks genom att de far
samre fysisk atkomst till olika platser, att "de blir inlasta”
tillsammans med andra som har sérskilda behov, att de
inte far mojlighet till nya erfarenheter, de beméts med brist
pa forstaelse fran och dalig integration i samhallet i stort:

“l vdr skola finns det en pojke som behéver rullstol. Men
han vill inte behandlas annorlunda. Det enda som dr
annorlunda med honom dir att han har sin egen buss
som kér honom till skolan och att vi hjélper honom att
képa mjélkchoklad pd rasten. Det finns ndgra idioter som

4

diskriminerar, men det éir en hel massa som hjdlper honom.”

“Ndr jag gdr till stormarknaden skrattar ungdomarna at
mig eftersom jag éir krumbent och haltar. Det dr ganska
hemskt. Jag fragade dem varfér de gér sa mot mig och sa
att jag har inte gjort nGgonting emot er.” (Ungern, flicka)

(Luxemburg, pojke)
N

Det fanns ett brett samforstand om det stod som bor
erbjudas barn med sarskilda behov, ocavsett om behoven
ar fysiska eller psykiska. Det handlade framst om battre
integration, mer praktiskt stdd och tillhandahallande av
utrustning, samt battre dtkomst:

e

I de flesta lander forstod deltagarna att barn med sérskilda
behov isoleras socialt och de medgav ocksa att de sjalva
ibland kan reagera pa ett olampligt eller ohjalpsamt
satt, mer pa grund av tafatthet 4n ndgonting annat. De
papekade att en anledning till att man riskerar att kranka
rattigheterna for barn med sérskilda behov, ar att andra
barn inte vet hur de ska upptrdda och vad de ska gora.

Man ansag att barn med sérskilda behov I6per risk att
marginaliseras om de inte far umgas fullt ut med andra
eller far tillgang till samma hjdlpmedel eller resurser. Manga
bekréftar att det kan vara bra att barn med sérskilda behov
integreras med barn utan sdrskilda behov:

“[Det bér finnas] pengar for att betala mediciner, rullstol
och sdirskild terapi som t.ex. terapi med hdstar. Integrera
funktionshindrade barn med friska barn, utbilda friska barn
sd att de forstdr de svarigheter som funktionshindrade barn
moter, gor dem till nyttiga samhdllsmedlemmar, undvik
att tycka synd om de hdir barnen, sérskilt barn med synliga
fysiska handikapp.” (Slovakien, flicka med sérskilda behov)

"Utbildning: ganska ofta placeras funktionshindrade barn i
sdrskilda skolor, vilket inte dir till sdrskilt stor hjdlp ndr man
s6ker jobb senare i livet.” (Osterrike, pojke)

e

5.5.7 BARN FRAN ETNISKA MINORITETER OCH
INVANDRARFAMILJER

Till de viktigaste forslagen om hur man ska motverka
krankningar av rattigheterna fér denna grupp av barn
hor foljande:

—
© fotolia




B Battre allman integration i lokalsamhallen.
W Tillgang till lika mojligheter och information om

var man kan fa hjalp vid behov.
W Stod till dem som ar ensamma / mest nodlidande.

Aven om de flesta deltagare bekraftar att det finns risk fér
attinvandrarbarn forvégras sina rattigheter eller att dessa
kranks, stéllde sig manga mycket mer tveksamma till att
dessa barn skulle fa stod eller hjalp i samma man som
andra grupper av utsatta barn.

Frdgan om rasism diskuterades i ganska stor utstrackning.
Vissa undersokningsdeltagare antydde att de tyckte att
sadana attityder holl pa att bli mindre vanliga:

“Om de olika kulturerna bara umgds inom de egna
grupperna, kommer de bara att tala sina egna sprék och
inte skapa ndgra kontakter heller” (Nederldnderna, pojke)

N

Manga av de idéer som lades fram om hur denna grupps
rattigheter battre ska kunna skyddas eller tryggas
héngde samman med behovet av mer integration och
omsesidig forstaelse och att man maste ta itu med
ingrodda attityder:

"Tala mer om en tolerant instdllning och naturliga
mdnskliga relationer.” (Lettland, flicka)

“Jag tror att rasismen inte Idngre dr sa allvarlig som den
brukade vara, nu dr vi mer vana vid barn med annan
hudférg och sa pa skolan.” (Spanien, pojke)

"Det finns fortfarande diskriminering, sérskilt bland dildre,
men bland ungdomar tror jag inte att det finns mycket

e

I vissa medlemsstater foreslog ungdomarna att staten
skulle kunna géra mer for att uppmuntra integration:

rasism.” (Frankrike, pojke)

Inte alla kommentarer om invandrarbarn var uppmuntrande
eller positiva. En annan vanlig uppfattning var att invandrare
och deras barn, snarare &n att vara en utsatt grupp, gavs
sarskilda privilegier, vilket ledde till en kénsla av férakt och
vissa kraftfulla pdstdenden om invandrarbarnens instélining:

"Att fa samhidillet att erkéinna att man ocksa bor acceptera
andra nationaliteter.” (Litauen, pojke)

"Barn som kommer till landet utan att kunna sprdket
behover omvdrdnad och en mentor ... Det bér finnas
mdnniskor som har till uppgift att vdlkomna dem pd
ett sétt som lugnar dem, och som talar deras sprak.”

(Storbritannien, flicka)

Nagra foreslog fler mangkulturella aktiviteter for att
framja 6msesidig kunskap:

"Vihade en pojke fran ... ett center fér invandrare. Staten tar
bdttre hand om sadana barn éin om oss. De far utbildning,
olika kurser och sedan ett arbete.” (Bulgarien, flicka)

"Mdnga utlédnningar vill inte ha 6sterrikare i skolorna,
dven om det dr vdrt land. Det kallar jag diskriminering!”
(Osterrike, flicka)

"De dr fér upptagna med att finansiera ménniskor som t.ex.
asylsékande och de finansierar inte britter.” (Storbritannien,
pojke)

"Vihar dagar i skolan med olika teman. Vi hade till exempel
ryska dagar, sedan kom nagra ryska folkdansare till skolan
och vi at olika ryska matrdtter.” (Estland, flicka)

g

Man upplever att de storsta riskerna i fraga om krénkning
av dessa barns rattigheter finns ndr det galler foljande:

B Minskat deltagande i skolor och samhillet pa
grund av begransade sprakkunskaper.
B Fattigdom.

B Samre tillgang till halso- och sjukvard.
B Diskriminering och socialt utanforskap.

Att dessa barn lar sig det lokala spraket ses som avgdrande
for att deras rattigheter ska skyddas. Det hanvisades ocksa
till betydelsen av integration (och vilja till integration fran
bada sidor):

e

5.5.8 ROMSKA BARN SAMT SINTI- 0OCH RESANDEBARN

Vi ska nu narmare diskutera romska barn samt sinti- och
resandebarn, som redan ndmnts ovan. Vi sammanfattar
forst de romska barnens egna asikter och darefter
andra barns asikter om dessa folkgrupper. De romska
barnen delar ofta den bakomliggande sarbarheten hos
invandrarbarn eller barn med annan etnisk bakgrund.
De |6per samma risk fér minskat deltagande i skolan
och samhéllet pa grund av begransade sprakkunskaper,
fattigdom, begrdnsad tillgang till halsovard, diskriminering
och socialt utanforskap.

Sarskilda grupper av romska barn intervjuades i fyra
representativa medlemsstater (Ungern, Ruméanien, Spanien
och Storbritannien) och de ombads att tala om hur de
uppfattar problemen och ge forslag pa hur situationen
ska kunna forbattras.
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De romska barnen lade bl.a. fram féljande férslag
pa hur rattigheterna for barnen i denna grupp ska kunna
starkas:

B Spridning av mer information och positiva
budskap om den romska kulturen.
W Att fa smalta in.

W Att fa lika rattigheter till utbildning.
B Att fa information om var man kan fa hjalp.

I Ungern och Storbritannien framférdes manga forslag
pa hur diskrimineringen av unga romer ska kunna
atgardas. Manga tycker att det ar avgorande att skapa mer
kontakt mellan ungdomar av romskt ursprung och andra
ungdomar, samt att framja ett positivt budskap om den
romska kulturen. Vissa anser att det ar viktigt att betona
omsesidighet och forstaelse for att minska problemen
med isolering:

“Det bér finnas mdnniskor som sdger till dem vilka
réttigheter de har, de kénner inte till vilka réttigheter de
kan ha.” (Storbritannien, flicka)

L~

Vissa unga romer anser ocksa att vissa institutioner inte
erbjuder samma stod till romer som till andra grupper.
Exempelvis anses inte polisen vara positivt installd till deras
folkgrupp:

“Man gar till polisen och gér en rapport, men de gér
ingenting, de borde inrikta sig pa att stoppa den som

"Man bér férklara att jag inte dr som dem som man ser pa

tv” (Ungern, flicka)

De ungerska barnen framhaller att direktkontakt mellan
romska barn och andra barn &r av avgdrande betydelse
for att dndra pa attityderna.

| Storbritannien skulle unga romer ocksa valkomna en
bredare spridning av kunskap om deras kultur och folk:

misshandlar barn.” (Spanien, pojke)

Andra barns forslag pa hur rattigheterna for barnen i
denna grupp ska kunna starkas:

Mer utbildning for romska barn sa att de integreras
battre i samhallet (och, vid behov, ge féraldrarna

incitament att ta barnen till skolan).
Materiellt stod.

Ovriga ungdomars &sikter om romska barn var extremt
varierade. Vissa uttryckte oro for dem som utsatt
grupp. Det fanns dock ocksa, som i fallet med barn fran
invandrarfamiljer, ganska utbredda férdomar i flera ldnder.
Dessa attityder kan ytterligare 6ka utsattheten:

"Jag skulle lyfta fram den romska kulturen. Lata ménniskor
fa veta vad vi gér och hur vi gor det, sa att alla stereotyper
férsvinner. Visa ménniskor att vi dir en stark gemenskap,
att de inte kan kuva oss bara genom vad de séiger om oss.
Vi dansar, sjunger, spelar och gér vdr grej.” (Storbritannien,
pojke)

"Man tittar automatiskt pG dem, som en stereotyp, som om
man mdste vara medveten [om dem]. Det dr dumt. De kan
bli utsatta fér vald.” (Irland, flicka)

"Ndr ndgonting hdinde fick de alltid skulden.” (Rumdinien,
flicka)

L~

Romska flickor i Storbritannien framhavde, med hénvisning
till pop och hip-hop, populdrkulturens roll nar det géller
att fa befolkningen i stort att lattare godta olika etniska
befolkningsgrupper.

Romska barn i Spanien anser att diskrimineringen skulle
minska om de fick battre utbildning, vilket romska barn
i andra lander instdammer i. Man nédmnde den storre roll
som skolan skulle kunna spela nar det géller att hjalpa
romska barn:

e

Synpunkterna och forslagen om hur romska barns
rattigheter ska kunna stdarkas kom framst fran
undersokningsdeltagarna i de medlemsstater dér det finns
en betydande romsk befolkning.

De spanska deltagarna antydde att det fanns ett samband
mellan romer och hemldshet. Man foreslog ett stodprogram
for att minska marginaliseringen av romska barn i Spanien:

“Lérarna bér vara mer ndrvarande och ndr de far reda pa
att en person kommer fran en fattigare [romsk] familj bér
de féresla ett méte med den familjen och erbjuda dem hijdlp,
ekonomisk eller annan, elevméten eller nagot annat. Jag
tycker att Idrare har stort inflytande.” (Storbritannien, flicka)

"Mdnga tittar inte ens pa dem, de marginaliserar dem och
man borde inte undvika dem sG mycket.” (Spanien, flicka)

"Lét dem se att man inte tycker synd om dem och prata
med dem, tala om for dem vart de ska ga.” (Spanien, flicka)

N

En romsk flicka, som talade om den grupp romer som hon
tillhér, menade att man dér inte kande till sina rattigheter
och behévde mer information:

N

De foreslog att fler hdrbargen borde inrdttas och att
polisens narvaro borde okas for att skydda dem, informera
dem och ge deras fordldrar arbete sa att de inte behover
tigga och att allméanheten borde fa mer utbildning for att
"utplana bilden av romer som okunniga”




Manga icke-romska barn betonade att integration i
skolorna ar ett viktigt forsta steg for att undanréja hindren
nar det galler brist pa forstaelse och utrusta romska barn
for att battre kunna utéva sina réattigheter. Man tror ocksa
att romska barn kan behdva extra stoéd for att kunna
tillgodogora sig den tillgdngliga undervisningen:

"Romska férdldrar uppmuntrar inte sina barn att ga i
skolan ... Jag har en romsk klasskamrat, men han har ingen
dator hemma. Han férséker verkligen bli béttre pa datorer,
men kan helt enkelt inte.” (Slovakien, flicka)

L~

| Bulgarien har barnen mycket liknande asikter och manga
tror att en forandring for de romska barnen framfor allt kan
astadkommas av deras foraldrar:

"Kanske om man ordnar det sa hér: ‘man ldter sitt barn ga
i skolan, och forst ddrefter far man sitt ekonomiska bidrag.
Da skulle saker och ting férdndras lite grann.” (Bulgarien,

flicka)
N
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Bilaga — Vagledning for diskussionen

KVALITATIV EUROBAROMETERUNDERSOKNING - BARNS RATTIGHETER
TEMATISK VAGLEDNING FOR FOKUSGRUPPER

FORBEREDANDE UPPGIFT FOR DELTAGARNA

Innan de deltar i gruppen ombes ungdomarna utféra en kort férberedande uppgift. Pa sé sctt kommer arbetet i grupperna att
kunna férlépa snabbt och smidigt redan fran bérjan.

Tack for att ni vill delta i denna undersdkning. Syftet dr att ta reda pa vad barn och ungdomar som ni tycker &r viktigt for
sitt valbefinnande. Vi ska ocksa tala om sddant som kan skada barns och ungdomars vélbefinnande och fundera éver
vad som kan goras for att forhindra att sa sker, eller vad barn kan géra om de upplever att de behandlas pa ett sétt som
de &r missnojda med.

Innan du deltar i gruppen, skulle vi vilja be dig att dgna lite tid at att fundera dver hur det &r att vara barn/ung idag.

Skulle du kunna skriva ner fem saker i tabellen nedan, som du tycker &r bra med att vara barn/ung idag och fem saker
som du tycker &r daligt med att vara barn/ung idag?

Vad som dr bra med att vara barn/ Vad som dr daligt med att vara barn/

ung idag ung idag

Om det &r svart for dig att komma pa olika saker far du gérna diskutera med vanner eller din famil].

Kom ihag att ta med dig din lista. Listorna kommer att vara en viktig del av arbetet under kvédllen och man kan tyvarr
inte att fa vara med i gruppen om man inte har listan med sig.



Tematisk vagledning for fokusgrupper

1. INLEDNING (10-15 MINUTER)

Inledande uppvérmning fér att Idra kéinna deltagarna och se till att de trivs med varandra. Vi vill ocksd bérja forsta deras
personliga situation, familjesituation och prioriteringar sé att vi kan skrdddarsy och anpassa véra fragor senare i diskussionen.

Moderator.
Deltagare.

TNS.

Oberoende person.

Arbetsgang.

Konfidentialitet.

Inget ratta eller felaktiga svar.

Alla dsikter dr viktiga.

Fundera dver hur det &r att vara barn/ung i dagens varld.

Projektet genomférs i hela EU, man talar med méanniskor som dig i alla lander.
Ljud- eller videoinspelning (ndr sé ar ldmpligt).

Tittande (om tillampligt).

Forklara for deltagarna att vi med "barn” menar alla som dr under 18 ar.

Deltagare.

Namn.

Familj (fordldrar, broder/systrar osv.).
Vad du tycker om att gora.

2. ATTVARA BARN IDAG (15-20 MINUTER)
Ta reda pa vilka fragor som berér barn och ungdomar och som dir viktiga fér dem. Férsta varfér dessa fragor dr viktiga och
lyfta fram omraden i livet ddr det kan hédnda att barn kdnner sig ofria, begrénsade eller kuvade — omréden ddr det kan hénda

att deras réttigheter inte respekteras.

Deltagarna ombes titta pa den forberedande uppgiften — fraga vad de skrivit under“vad &r bra"for att kunna sammanfatta
deras huvudpunkter pa ett blddderblock eller ett stort pappersark sa att ni kan hanvisa till dem senare.

Vad &r bra med att vara barn/ung idag?
Hur kom du pé dessa tankar?

Vad tycker ni andra om dem?

Ga tillbaka till den forberedande uppgiften — be dem nu titta pa “vad som &r daligt” och stéll samman en lista Gver de
storsta problemen.

Vad &r daligt med att vara barn/ung idag?
Hur kom du pé dessa tankar?

Vad tycker ni andra om dem?

Behall bada listorna som referens for gruppens fortsatta arbete.

3. BARNS RATTIGHETER — FORSTAELSE OCH ATTITYDER (25 MINUTER)

Presentera begreppet rdttigheter och faststdill i vilken man de forstar detta. Ténk sedan pé hela spektrumet av barns réttigheter
och pejla in deras dsikter om de rdttigheter som kan gdlla fér andra grupper av barn.
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Anvand ett bladderblock tillsammans med gruppen for att gora en karta éver alla manniskor (individer och grupper)
som paverkar deras liv.

- Vem fattar beslut som paverkar ditt liv, forutom du sjalv?

- Det kan vara fraga om langtgaende paverkan, saker som ber6r alla.
- Ellerringa paverkan, saker som bara paverkar dig eller dina vanner.
- Pavilket/vilka satt paverkar de ditt liv?

- Ardetta bra eller daligt (eller beror det pd omstandigheterna)?

Behall kartan som referens for gruppens fortsatta arbete.

+ Kénner du att du har tillrackligt att sdga till om nar det galler beslut som paverkar ditt liv?
- Varfor (inte)?

+ Vad har du att sdga till om?

-« Var har du mojlighet att uttrycka dina asikter?

+ Hurfar man reda pa vad du tycker?

Lat inte diskussionen kora fast i detaljer om forédldrakontroll, t.ex. att inte fa stanna ute sent pa kvéllen, vara tvungen att gora
laxor osv. Om nédvandigt, hanvisa tillbaka till den forsta punkten i detta avsnitt: manniskor som paverkar ungdomars liv.

+ Inom vilka omraden och hur vill du ha mer att sdga till om?
-+ Varfor tror du att du inte har mer att sdga till om?
-+ Pdavilka andra satt skulle du vilja att man tar hansyn till din dsikt?

Sammanfatta kort huvudpunkterna i diskussionen sa langt och koppla detta till begreppet méanskliga rattigheter
+  Kénner ndgon av er till uttrycket "manskliga rattigheter”?

+ Vad betyder det?

- Vilka rattigheter tycker ni att manniskor har?

- Skiljer sig barns rattigheter fran vuxnas rattigheter?

« P& vilka satt/hur?

- Varfor?

Betona har att vi nu tdnker mer allmant pa barns rattigheter, dvs. nér det géller barn fran olika bakgrund, savél barn som
ungdomar. Paminn, om nédvéndigt, deltagarna om att vi med "barn” menar alla under 18 ar.

- Vilka rattigheter anser ni att barn har?
- Vilka rattigheter anser ni att barn borde ha?

Utarbeta tillsammans med gruppen en lista Gver barns rattigheter.

Listan behdver inte vara uttémmande, men man bor férsoka fa med deltagarnas viktigaste problem och farhdgor — hanvisa
vid behov till de tidigare évningarna.

Ovningen bor ocksd anvandas av moderatorn for att hjélpa deltagarna att utveckla ett tydligt samférsténd om och en
insikt i rattighetsbegreppet.

4. BARNS RATTIGHETER — SKYDD (20 MINUTER)

Ge deltagarna ett vidare perspektiv pé barns réttigheter och undersok sedan deras dsikter om hur dessa réttigheter kan skyddas
och hur krdnkningar kan férhindras. Ndr s dr mdjligt, bor diskussionen inriktas pd konkreta frdgor om vad de skulle vilja / har
upplevt / hur de skulle reagera osv. | slutet av avsnittet kommer vi att presentera ndgra scenarier som kan bidra till att fokusera

pd nyckelomrédena vald, fattigdom och osynliga barn.

Om en lista Gver viktiga réattigheter inte har upprattats spontant, visa skylt 1 med en lista Gver rattigheter som ofta ndmns
av barn/ungdomar och diskutera dem.

« Vad tycker du om dem?



« Tycks de vara den typ av rattigheter som barn bor ha?
- Finns det ndgot pa denna lista som inte hor dit?
- Varfor?

- Kan duy, efter att ha tittat pa denna lista, komma pa ndgra grupper av barn och tonaringar i ditt land och i Europa
som ar sarskilt utsatta (dvs. deras rattigheter kanske inte erkdnns fullt ut eller inte skyddas pa ratt satt)?

+ Inom vilka omrdden tror du att de &r sdrskilt utsatta?

- Varfor tror du att det &r sa?

Klargor, vid behov, att vi med "Europa” avser EU och dérfor inte Ryssland, Balkan osv.

Ta upp vart och ett av féljande problem (om de inte ndmns spontant) med inriktning pa EU och diskutera ovanndmnda
fragor:

- Barn som bor pa gatan/tigger.

- Barn frdn mycket fattiga familjer.

- Invandrarbarn som kommer till Europa ensamma eller med sin familj.

. Barn som utsatts for vald eller mobbning (hemma, i skolan osv.).

- Barn som faller offer for diskriminering och rasism.

. Barn (funktionshindrade eller inte) som vistas pa institution (t.ex. institutioner for sarskilda behov eller barnhem dar
risken for missforhallanden kan vara storre).

< Barn som inte har foraldrar eller vars foraldrar inte kan ta hand om dem.

- Finns det nagra andra grupper av barn vars rattigheter sarskilt maste skyddas eller framjas?
- Vilka grupper?
« Varfér behover de sarskilt uppmarksammas?

Skriv ner de sérskilda grupper av barn eller situationer som tas upp sa att de kan analyseras i avsnitt 5.

5. BARNS RATTIGHETER — HJALP OCH STOD (20 MINUTER)

Pejla in vad de tycker bér/kan géras for att bdttre stddja och skydda barns réttigheter. Vi borjar genom att granska de utsatta
grupper som diskuterats i avsnitt 4 och fragar oss vad mer vuxenvdrlden kan géra. Vi frgar sedan deltagarna vad de skulle géra
om de kénde att deras rdttigheter kréinktes, och vad vuxenvdrlden kan géra for att hjdlpa dem.

Vad kan vuxenvérlden gora for att stodja/skydda dessa mer utsatta grupper av barn i EU pa ett battre satt?

+ Vad kan barn i sddana situationer géra om de vill ha hjalp med att tillvarata sina réattigheter?
-« Vad mer tror du kan/bor goras for dem?

-+ Vad tror du skulle hjélpa dem mest?

+ Hur bér man ta hand om/stédja/skydda dem?

Ta om nodvandigt ater upp de sarskilda fokusomradena fran avsnitt 4 (samt andra omraden som gruppen har néamnt):

- Barn som bor pa gatan/tigger.

- Barn frdn mycket fattiga familjer.

- Invandrarbarn som kommer till Europa ensamma eller med sin familj.

. Barn som utsatts for vald eller mobbning (hemma, i skolan osv.).

- Barn som faller offer for diskriminering och rasism.

. Barn (funktionshindrade eller inte) som vistas pa institutioner (t.ex. institutioner for sarskilda behov eller barnhem
dar risken for missforhallanden kan vara storre).

< Barn som inte har foraldrar eller vars foraldrar inte kan ta hand om dem.

Fokusera sedan mer pd gruppdeltagarna. Be dem arbeta i par.

-+ Vad skulle du géra om du trodde att dina réttigheter var hotade eller om du férvégrades dina rattigheter hemma,
i skolan eller ndgon annanstans?

-+ Vart skulle du vanda dig?

+ Vem skulle du tala med?
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Vad tror du skulle handa?

Paminn, vid behov, deltagarna om att vi med rattigheter inte avser att stanna ute sent pa kvéllen osv. Be dem diskutera
vad de har skrivit ner och fundera 6ver varfor ndr de har slutfort uppgiften.

Kénner du att du nu vet vad du ska goéra om du upplever att dina rattigheter ar hotade:

Hemma.

I skolan.

Ndgon annanstans.
Varfor (inte)?

Vad mer kan vuxenvarlden gora for att stodja dig eller andra barn och tonaringar i var och en av dessa situationer?
Vilka typer av saker skulle du dndra om du kunde?

Om det finns andra satt att reagera/klaga/fa ndgonting gjort, pa vilket satt skulle du vilja fa reda pa dem?

Om nagon vill ge barn/ungdomar information, hur kan de géra det?

Vart vénder du dig om du vill ta reda pa nagot?

Vad skulle du tycka éar till hjalp?

6. AVSLUTANDE TANKAR (20-25 MINUTER)

Detta avsnitt ger mdjlighet att dter ta upp fragor eller imnen som inte diskuterats tillréickligt i de tidigare delarna och att lyfta
fram de viktigaste punkter som barnen skulle vilja dndra p&. Vi har avsatt ganska mycket tid for detta avsnitt, vilket innebdir en
mdjlighet att utforska alla de omraden som intresserar deltagarna och ta upp fragor som inte diskuterats tidigare. Detta cir ocksd
ett avsnitt ddr man ndrmare kan diskutera ndgra av de fragor i informationsmaterialet som du tror att gruppen kan ha dsikter om.

Om du vore premidrminister for en dag, vad skulle du da goéra for att battre stédja och skydda barnen i <LAND>?

Vad skulle mest bidra till att skydda barns rattigheter?
Hur skulle du se till att detta verkligen skedde?

Ar det ndgot mer som du skulle vilja tillagga?

Nagot som du inte fick chansen att séga tidigare?
Tacka deltagarna och avsluta diskussionen.
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