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και Καταναλωτές

#ShareYourDream
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 ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑ ΕΝΗΜΈΡΩΣΗΣ  
«ΌΛΟΙ ΜΑΣ ΜΟΙΡΑΖΌΜΑΣΤΕ 
ΤΑ ΊΔΙΑ ΌΝΕΙΡΑ»
ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΉΚΗ ΜΈΣΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ ΔΙΚΤΎΩΣΗΣ 

http://ec.europa.eu/lgbti


Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει ξεκινήσει μια εκστρατεία για την ενημέρωση 
και τη βελτίωση της κοινωνικής αποδοχής των λεσβιών, των γκέι, των 
αμφί, των τρανς και των ίντερσεξ (LGBTI) ατόμων. Η εκστρατεία αυτή 
αποτελεί μέρος του «Καταλόγου δράσεων για την προώθηση της ισότητας 
των LGBTI ατόμων» της Επιτροπής που παρουσιάστηκε τον Δεκέμβριο του 
2015.

Σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε κι εσείς στην εκστρατεία «Όλοι μας 
μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα» που πραγματοποιείται στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης και να προσφέρετε την υποστήριξή σας στα LGBTI άτομα σε 
ολόκληρη την Ευρώπη.  

ΣΤΌΧΟΙ ΤΗΣ ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑΣ

Οι στόχοι της εκστρατείας είναι οι εξής:
 • βελτίωση της κοινωνικής αποδοχής των LGBTI ατόμων και συνδρομή 

στην καταπολέμηση και την πρόληψη των διακρίσεων

 • προώθηση θετικών μηνυμάτων σχετικά με την ισότητα των LGBTI ατόμων και 
αύξηση του αριθμού των «στρέιτ συμμάχων» και των θερμών υποστηρικτών 
της προώθησης της ισότητας των LGBTI ατόμων στον πληθυσμό της ΕΕ

 • μεγαλύτερη προβολή του τρόπου με τον οποίο η Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή προάγει τα δικαιώματα των LGBTI ατόμων.

Μέχρι τις 5 Αυγούστου (12.00 ώρα Βρυξελλών) δεν θα είναι διαθέσιμη η πρόσβαση στο υλικό και στις συνδέσεις.
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http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/lgbti_actionlist_en.pdf 
http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/lgbti_actionlist_en.pdf 


ΠΡΟΪΌΝΤΑ ΤΗΣ ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑΣ

Η παρούσα εργαλειοθήκη περιλαμβάνει μια σειρά οπτικών στοιχείων για χρήση 
στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης με τις σχετικές συνδέσεις, η πρόσβαση στις 
οποίες δεν θα είναι διαθέσιμη μέχρι τις 5 Αυγούστου (12.00 ώρα Βρυξελλών). 
Στις 5 Αυγούστου θα κυκλοφορήσει επίσης ένα βίντεο το οποίο θα είναι 
διαθέσιμο στον δικτυακό τόπο της ΕΕ, όπου θα μπορείτε επίσης να βρείτε 
περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την εκστρατεία και να κατεβάσετε όλα τα 
διαθέσιμα προϊόντα. 

Στις 29 Ιουλίου, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή θα ξεκινήσει την αντίστροφη μέτρηση 
για την επίσημη κυκλοφορία του βίντεο στα κανάλια κοινωνικής δικτύωσης της 
ΓΔ Δικαιοσύνης. Βοηθήστε μας να διαδώσουμε τη φωνή μας αναδημοσιεύοντας 
τα tweet και τις αναρτήσεις των μηνυμάτων αυτών στους λογαριασμούς σας 
στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

ΦΕΣΤΙΒΆΛ ΥΠΕΡΗΦΆΝΕΙΑΣ EUROPRIDE 2016 ΣΤΟ 
ΆΜΣΤΕΡΝΤΑΜ

Στο πλαίσιο της εκστρατείας, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή συμμετέχει με το 
δικό της πλωτό άρμα στην πλωτή παρέλαση του φεστιβάλ υπερηφάνειας 
EuroPride2016.

ΚΎΡΙΟΣ ΤΊΤΛΟΣ ΚΑΙ HASHTAGS ΤΗΣ ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑΣ

 Όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα. 
#ShareYourDream 
#EU4LGBTI

ΜΉΝΥΜΑ ΤΗΣ ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑΣ 

Δυστυχώς, περιστατικά όπως εκφοβισμοί ή επιθέσεις στον δρόμο, επειδή 
κάποιος είναι αυτός που είναι, εξακολουθούν να αποτελούν μέρος της 
καθημερινότητας των λεσβιών, των γκέι, των αμφί, των τρανς και των ίντερσεξ 
(LGBTI) πολιτών στην Ευρώπη. Το 60% των πολιτών της ΕΕ θεωρούν ότι οι 
διακρίσεις λόγω σεξουαλικού προσανατολισμού και ταυτότητας φύλου είναι 
ευρύτατα διαδεδομένες, ενώ το 47% των LGBTI ατόμων αναφέρουν ότι έχουν 
υποστεί διακριτική μεταχείριση κατά το χρονικό διάστημα των τελευταίων 12 
μηνών.

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή θέλει να δείξει στην Ευρώπη ότι όλοι οι πολίτες 
της ΕΕ είναι ίσοι και ότι, ανεξάρτητα από το ποιους αγαπάμε ή από το ποιοι 
είμαστε, όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα. Η εκστρατεία αυτή παρέχει 
τη δυνατότητα να ενισχυθούν τα μηνύματα κατά των διακρίσεων και να 
διασφαλιστεί ο σεβασμός των δικαιωμάτων των LGBTI ατόμων.

Πηγή: Έρευνα του Ευρωβαρόμετρου του 2015 σχετικά με τις διακρίσεις και έρευνα του FRA του 
2012 σχετικά με τα άτομα LGBT. Το ακρωνύμιο LGBTI αντιστοιχεί στους όρους λεσβίες, γκέι, 
αμφί, τρανς και ίντερσεξ.
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ΤΈΣΣΕΡΙΣ ΤΡΌΠΟΙ 
ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ 
ΜΠΟΡΕΊΤΕ ΝΑ 
ΥΠΟΣΤΗΡΊΞΕΤΕ ΤΗΝ 
ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑ
1. Μοιραστείτε το βίντεο

2. Ακολουθήστε μας στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης 

3. Κάντε δημοσιεύσεις σε μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης 

4. Κάντε δημοσιεύσεις σε 
ενημερωτικό δελτίο (π.χ. 
ενημερωτικό δελτίο ή ενότητα 
ειδήσεων του ιστοτόπου σας)
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ΤΈΣΣΕΡΙΣ ΤΡΌΠΟΙ 
ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ 
ΜΠΟΡΕΊΤΕ ΝΑ 
ΥΠΟΣΤΗΡΊΞΕΤΕ 
ΤΗΝ ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑ

ΜΟΙΡΑΣΤΕΊΤΕ ΤΟ 
ΒΊΝΤΕΟ
Το βίντεο θα φιλοξενηθεί στο κανάλι 
EU Justice (ΓΔ Δικαιοσύνης) στο 
YouTube, ούτως ώστε να μπορείτε να 
το ενσωματώσετε σε ιστοτόπους, σε 
αναρτήσεις ιστολογίων και σε κανάλια 
μέσων κοινωνικής δικτύωσης. Μπορείτε 
να αντιγράψετε τον κώδικα ενσωμάτωσης 
από το YouTube.

Available here in:

English

Bulgarian, Croatian, Czech, Estonian, Greek, 
Hungarian, Italian, Latvian, Lithuanian, Polish, 
Romanian, Slovak, Slovenian

5
ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΉΚΗ ΜΈΣΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ ΔΙΚΤΎΩΣΗΣ 

Όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα

ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΙΚΟΝΕΣ 

Μπορείτε να κατεβάσετε ένα πακέτο με όλο το οπτικό 
υλικό από εδώ. 

αγγλικά

ελληνικά

 https://youtu.be/d2DQ2rQzvkw
https://youtu.be/cNgo7tG0ZNI
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ΤΈΣΣΕΡΙΣ ΤΡΌΠΟΙ 
ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ 
ΜΠΟΡΕΊΤΕ ΝΑ 
ΥΠΟΣΤΗΡΊΞΕΤΕ 
ΤΗΝ ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑ

ΑΚΟΛΟΥΘΉΣΤΕ 
ΜΑΣ ΣΤΑ ΜΈΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ 
ΔΙΚΤΎΩΣΗΣ
Καθ’ όλη τη διάρκεια της εκστρατείας 
θα χρησιμοποιούμε τα online κανάλια 
επικοινωνίας που παρατίθενται κατωτέρω. 
Μπορείτε αν θέλετε να μοιράζεστε 
περιεχόμενο από τα κανάλια αυτά.

Κανάλι Σύνδεση 

Web ec.europa.eu/lgbti 

Facebook 

Σελίδα της ΓΔ Δικαιοσύνης και 
Καταναλωτών στο Facebook 

facebook.com/EUJustice 

Twitter

Λογαριασμός της ΓΔ ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗΣ  
στο Twitter 

@EU_Justice

Twitter

Vera Jourova, Commissioner for  
@EU_JUSTICE Consumers and Gender 
Equality @EU_Commission

@VeraJourova 

YouTube youtube.com/user/EUJustice

Παρακαλούμε να χρησιμοποιείτε πάντα τα hashtags #ShareYourDream και/ή #EU4LGBTI της 
εκστρατείας. 
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ΤΈΣΣΕΡΙΣ ΤΡΌΠΟΙ 
ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ 
ΜΠΟΡΕΊΤΕ ΝΑ 
ΥΠΟΣΤΗΡΊΞΕΤΕ 
ΤΗΝ ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑ

PUBLISH ON  
SOCIAL MEDIA 
Έχουμε δημιουργήσει ορισμένες 
έτοιμες δημοσιεύσεις (posts), τις οποίες 
μπορείτε να δημοσιεύσετε στα online 
κανάλια σας. Μπορείτε αν θέλετε να 
τις χρησιμοποιήσετε ως έχουν ή να 
τις προσαρμόσετε κατάλληλα ώστε να 
ανταποκρίνονται καλύτερα στο κοινό 
στο οποίο απευθύνεστε. Παρακαλούμε 
να χρησιμοποιείτε πάντα τα hashtags 
#ShareYourDream και/ή #EU4LGBTI της 
εκστρατείας.
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ΠΡΟΤΕΙΝΌΜΕΝΑ 
TWEETS

Κείμενο δημοσίευσης

#ShareYourDream Η @EU_Commission 
ξεκινά την εκστρατεία για την ισότητα 
των LGBTI. Μάθετε περισσότερα
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

Εικόνα Εικόνα Εικόνα

Κείμενο δημοσίευσης

Η @EU_Commission καταδικάζει 
κάθε διάκριση και έχθρα. Γίνε κι 
εσύ μέρος αυτής της προσπάθειας! 
#ShareYourDream 
https://youtu.be/cNgo7tG0ZNI

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

Κείμενο δημοσίευσης

 Όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα: 
εκτίμηση, αγάπη, σεβασμό. Πάρε μέρος 
στο #EU4LGBTI και #ShareYourDream 
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00
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ΠΡΟΤΕΙΝΌΜΕΝΑ 
TWEETS

Εικόνα Εικόνα

Κείμενο δημοσίευσης

Μάθε περισσότερα σχετικά με τη 
δέσμευση της @EU_Commission για την 
προώθηση της ισότητας των #LGBTI. 
#ShareYourDream 
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

Κείμενο δημοσίευσης

Το 71% των πολιτών της ΕΕ στηρίζουν 
τα ίσα δικαιώματα των ατόμων 
LGBT. Στήριξε κι εσύ την εκστρατεία 
#ShareYourDream.
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

ACCOMPANYING IMAGES 
AND TRANSLATED MATERIALS

Available as from 29/07

English

Bulgarian, Croatian, Czech, Estonian, Greek, 
Hungarian, Italian, Latvian, Lithuanian, Polish, 
Romanian, Slovak, Slovenian

Available as from 01/08

Danish, Dutch, Finnish, French, German, 
Maltese, Portuguese, Spanish, Swedish
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ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΙΚΟΝΕΣ 

Μπορείτε να κατεβάσετε ένα πακέτο με όλο το 
οπτικό υλικό από εδώ

 http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/shareyourdream_toolkit_el.zip


ΠΡΟΤΕΙΝΌΜΕΝΕΣ 
ΔΗΜΟΣΙΕΎΣΕΙΣ ΣΤΟ 
FACEBOOK  

Κείμενο δημοσίευσης

Οι διακρίσεις δεν πρέπει να έχουν θέση 
στην ΕΕ.

 Μάθετε περισσότερα σχετικά με όλες 
τις δράσεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 
για την προώθηση της ισότητας των 
LGBTI ατόμων σε ολόκληρη την Ευρώπη. 
#ShareYourDream 
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

Εικόνα Εικόνα

Κείμενο δημοσίευσης

Λάβετε μέρος στην εκστρατεία της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την 
προώθηση της ισότητας των LGBTI 
ατόμων και #ShareYourDream 
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

Εικόνα

Κείμενο δημοσίευσης

Όλα όσα μοιραζόμαστε μας ενώνουν.
Δείξτε ότι στηρίζετε την ισότητα των 
LGBTI ατόμων και #ShareYourDream 
μαζί μας!
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00
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ΠΡΟΤΕΙΝΌΜΕΝΕΣ 
ΔΗΜΟΣΙΕΎΣΕΙΣ ΣΤΟ 
FACEBOOK  
Εικόνα Εικόνα

Κείμενο δημοσίευσης

Το 60% των πολιτών της ΕΕ θεωρούν 
ότι οι διακρίσεις λόγω σεξουαλικού 
προσανατολισμού και ταυτότητας φύλου 
είναι ευρύτατα διαδεδομένες. Βοηθήστε 
να αλλάξουν αυτά τα στατιστικά στοιχεία 
και #ShareYourDream
http://ec.europa.eu/lgbti

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

Κείμενο δημοσίευσης

Δυστυχώς, περιστατικά όπως εκφοβισμοί 
και επιθέσεις στον δρόμο, επειδή κάποιος 
είναι αυτός που είναι, εξακολουθούν να 
αποτελούν μέρος της καθημερινότητας 
των LGBTI πολιτών στην Ευρώπη. Μαζί 
μπορούμε να αποτρέψουμε τις διακρίσεις 
σε βάρος των LGBTI. Πάρτε κι εσείς 
μέρος στην εκστρατεία της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής και #ShareYourDream
https://youtu.be/cNgo7tG0ZNI

Ημερομηνία δημοσίευσης

Οποτεδήποτε μετά τις 5 Αυγούστου 12:00

ACCOMPANYING IMAGES 
AND TRANSLATED MATERIALS

Available as from 29/07

English

Bulgarian, Croatian, Czech, Estonian, Greek, 
Hungarian, Italian, Latvian, Lithuanian, Polish, 
Romanian, Slovak, Slovenian

Available as from 01/08

Danish, Dutch, Finnish, French, German, 
Maltese, Portuguese, Spanish, Swedish
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ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΙΚΟΝΕΣ 

Μπορείτε να κατεβάσετε ένα πακέτο με όλο το 
οπτικό υλικό από εδώ

 http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/shareyourdream_toolkit_el.zip
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ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ 
ΜΠΟΡΕΊΤΕ ΝΑ 
ΥΠΟΣΤΗΡΊΞΕΤΕ ΤΗΝ 
ΕΚΣΤΡΑΤΕΊΑ

ΚΆΝΤΕ 
ΔΗΜΟΣΙΕΎΣΕΙΣ 
ΣΕ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΌ 
ΔΕΛΤΊΟ 
(π.χ. ενημερωτικό δελτίο ή ενότητα 
ειδήσεων του ιστοτόπου σας)

Δυστυχώς, περιστατικά όπως εκφοβισμοί και επιθέσεις στον δρόμο, επειδή κάποιος είναι 
αυτός που είναι, εξακολουθούν να αποτελούν μέρος της καθημερινότητας των LGBTI 
πολιτών στην Ευρώπη. Από την έρευνα του Ευρωβαρόμετρου του 2015 σχετικά με τις 
διακρίσεις προκύπτει ότι το 60% των πολιτών της ΕΕ θεωρούν ότι οι διακρίσεις λόγω 
σεξουαλικού προσανατολισμού και ταυτότητας φύλου είναι ευρύτατα διαδεδομένες. 
Παράλληλα, το 71% των ερωτηθέντων υποστηρίζουν ότι τα LGBT άτομα πρέπει να 
έχουν ίσα δικαιώματα. 

Η Επιτροπή δεσμεύεται να υπερασπίζεται και να προάγει τις αξίες της ισότητας, της 
ανεκτικότητας και του σεβασμού σε αμοιβαία βάση. Αυτές είναι οι θεμελιώδεις αξίες 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Για την καταπολέμηση των διακρίσεων σε βάρος των LGBTI 
ατόμων στην ΕΕ, η Επιτροπή έχει καταρτίσει τον «Κατάλογο δράσεων για την προώθηση 
της ισότητας των LGBTI ατόμων». Τον Ιούνιο του 2016, το Συμβούλιο της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης εξέδωσε για πρώτη φορά συμπεράσματα του Συμβουλίου σχετικά με την 
ισότητα των LGBTI ατόμων, υποστηρίζοντας κατά τον τρόπο αυτό τις δραστηριότητες 
της Επιτροπής στον συγκεκριμένο τομέα. 

Στο πλαίσιο του «Καταλόγου δράσεων», η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ενημερώνει τους 
πολίτες σχετικά με το ζήτημα αυτό μέσω της εκστρατείας της #ShareYourDream. Το 
σκεπτικό της εκστρατείας βασίζεται στην ιδέα ότι, ανεξάρτητα από τους ποιους αγαπάμε 
ή από το ποιοι είμαστε, όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα. Είτε θέλουμε να περνάμε 
περισσότερο χρόνο με τα αγαπημένα μας πρόσωπα είτε ονειρευόμαστε να αλλάξουμε 
τον κόσμο, όλα όσα μοιραζόμαστε μας ενώνουν.

Το σκεπτικό της εκστρατείας αποτελεί και το θέμα του πλωτού άρματος της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής στην πλωτή παρέλαση του φεστιβάλ υπερηφάνειας EuroPride 2016 που θα 
πραγματοποιηθεί στο Άμστερνταμ στις 6 Αυγούστου.

Δηλώστε συμμετοχή, γίνετε κι εσείς μέρος της εκστρατείας και #ShareYourDream.  
Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την εκστρατεία της ΕΕ, επισκεφθείτε τον 
ιστότοπο ec.europa.eu/lgbti 

 Σημείωση: 

Παρακαλούμε να μας ενημερώνετε σχετικά με 
τυχόν δημοσιεύσεις που σκοπεύετε να αναρτήσετε 
στο Facebook, το Twitter κ.λπ. και χρησιμοποιούν 
περιεχόμενο της εκστρατείας, ούτως ώστε να 
μεριμνούμε για την αναπαραγωγή τους για 
λογαριασμό της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, όπου αυτό 
κρίνεται σκόπιμο. 
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Όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα

http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/lgbti_actionlist_en.pdf 
http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/lgbti_actionlist_en.pdf 


ΕΥΡΩΠΑΪΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ  
Γενική Διεύθυνση Δικαιοσύνης και Καταναλωτών

Ηλεκτρονική διεύθυνση επικοινωνίας: Wester MEIJDAM 
  Wester.MEIJDAM@ec.europa.eu

  Leonardo DI FILIPPO 
  Leonardo.DI-FILIPPO@ec.europa.eu

#ShareYourDream
ec.europa.eu/lgbti

mailto:http://ec.europa.eu/lgbti?subject=
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