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Από την έρευνα του Ευρωβαρόμετρου του 2015 σχετικά με 
τις διακρίσεις προκύπτει ότι σχεδόν το 60% των πολιτών 
της ΕΕ θεωρούν ότι οι διακρίσεις λόγω σεξουαλικού 
προσανατολισμού και ταυτότητας φύλου είναι 
ευρύτατα διαδεδομένες. Παράλληλα, το 71% των 
ερωτηθέντων τάσσονται υπέρ των ίσων δικαιωμάτων 
των λεσβιών, των γκέι, των αμφί, των τρανς και των 
ίντερσεξ ατόμων (LGBTI).

63% 47%

1 στα 3 LGBTI άτομα έχουν δεχτεί 
βίαια επίθεση ή απειλή λόγω της 
σεξουαλικότητάς τους.

Πηγή: Έρευνα του 2012 του Οργανισμού Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της ΕΕ σχετικά 
με τα LGBT άτομα http://fra.europa.eu/DVS/DVT/lgbt.php

33%

των LGBTI ατόμων βίωσαν 
διακριτική μεταχείριση το 
προηγούμενο έτος.

ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑΣ?

Σύμφωνα με μια πρόσφατη έρευνα του Οργανισμού 
Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της ΕΕ, τα 2/3 των ερωτηθέντων 
αποκρύπτουν τον σεξουαλικό τους προσανατολισμό. Στη 
συντριπτική τους πλειονότητα, οι συμμετέχοντες θυμούνται 
περιστατικά παρενόχλησης σε βάρος LGBTI μαθητών κατά 
τα σχολικά τους χρόνια. Πολλοί περιγράφουν το σχολείο 
ως «κόλαση». Το 91% αναφέρουν ότι υπήρξαν μάρτυρες 
κακής συμπεριφοράς προς άλλους μαθητές απλώς και μόνο 
λόγω της υπόνοιας ότι ήταν γκέι. Το 50% των ερωτηθέντων 
αποφεύγουν ορισμένους χώρους, όπως δημόσια κτίρια, 
πλατείες ή μέσα μαζικής μεταφοράς, επειδή φοβούνται 
ότι θα δεχτούν παρενόχληση, απειλή ή επίθεση λόγω του 
σεξουαλικού τους προσανατολισμού.

των LGBTI ατόμων σπάνια μιλούν 
ανοιχτά για τον εαυτό τους ή δεν 
μιλούν ποτέ.

Σχεδόν το ήμισυ των ατόμων 
LGBTI έχουν δεχτεί κάποια 
μορφή παρενόχλησης στον χώρο 
εργασίας τους.

ΟΛΟΙ ΜΑΣ 
ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΣΤΕ ΤΑ 
ΙΔΙΑ ΟΝΕΙΡΑ
Μια εκστρατεία ενημέρωσης και βελτίωσης της 
αποδοχής των LGBTI ατόμων σε ολόκληρη την ΕΕ



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΤΗΣ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΩΘΗΣΗ 
ΤΗΣ ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ LGBTI 
ΑΤΟΜΩΝ
Τον Δεκέμβριο του 2015 η ευρωπαία Επίτροπος αρμόδια για 
τη Δικαιοσύνη, τους Καταναλωτές και την Ισότητα των φύλων, 
κ. Vera Jourová, παρουσίασε στο Συμβούλιο «Απασχόληση, 
Κοινωνική Πολιτική, Υγεία και Καταναλωτές» τον κατάλογο 
δράσεων της Επιτροπής για την προώθηση της ισότητας των 
LGBTI ατόμων1. Οι δράσεις αυτές θα υλοποιηθούν κατά την 
περίοδο 2016-2019 και θα περιλαμβάνουν τα εξής:

 • Βελτίωση των δικαιωμάτων και διασφάλιση της νομικής 
προστασίας των LGBTI ατόμων και των οικογενειών τους σε 
βασικούς τομείς που εμπίπτουν στην αρμοδιότητα της ΕΕ

 • Επικοινωνία με τους πολίτες, προώθηση της 
διαφορετικότητας και της απαγόρευσης των διακρίσεων

 • Υποστήριξη των βασικών παραγόντων που είναι 
υπεύθυνοι για την περαιτέρω προώθηση των ίσων 
δικαιωμάτων των LGBTI ατόμων στην ΕΕ

1 http://ec.europa.eu/justice/discrimination/files/lgbti_actionlist_en.pdf

«Δέχομαι τόσες διακρίσεις, παρενοχλήσεις 
και βία που έχουν γίνει πλέον μέρος της 

καθημερινότητάς μου.»
25 ετών, τρανς αμφί, Λιθουανία

ανησυχητικό το γεγονός ότι το ιατρικό προσωπικό δεν έχει απολύτως καμία ενημέρωση 
σχετικά με τις ανάγκες των LGBTI ατόμων, ούτε καν οι γυναικολόγοι.» 

αλλά με ενοχλεί που πρέπει να δικαιολογώ τον τρόπο ζωής μου σε κάθε γιατρό. Είναι 
«Αισθάνομαι πλέον αρκετά δυνατή ώστε να αντιμετωπίζω την παρενόχληση στον δρόμο, 

30 ετών, λεσβία, Τσεχική Δημοκρατία

«Έζησα μια εμπειρία διακριτικής μεταχείρισης στη δουλειά μου: 
ένας συνάδελφος μου είπε ότι με σεβόταν, παρόλο που δεν με 
θεωρούσε φυσιολογικό άτομο ... με λίγα λόγια, ο σεξουαλικός μου 

προσανατολισμός ήταν, κατά την άποψή του, ενάντια στη φύση.»
28 ετών, λεσβία, Ιταλία

Πηγή: Έρευνα του 2012 του Οργανισμού Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της ΕΕ σχετικά με τα LGBT άτομα http://fra.europa.eu/DVS/DVT/lgbt.php



Για πολλούς πολίτες που ζουν στην ΕΕ, οι διακρίσεις λόγω 
σεξουαλικού προσανατολισμού ή ταυτότητας φύλου αποτελούν 
καθημερινή πραγματικότητα. 

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή καταδικάζει όλες τις μορφές 
διακρίσεων. Σε συνδυασμό με τη νομική προστασία έναντι πράξεων 
διακριτικής μεταχείρισης, εργαζόμαστε επίσης για την ενημέρωση 
σχετικά με τα προβλήματα και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν 
τα LGBTI άτομα. Προωθούμε την ισότητα για όλους τους πολίτες 
της ΕΕ μέσω της ανταλλαγής ορθών πρακτικών μεταξύ των χωρών, 
παρέχοντας στήριξη σε οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών και 
υποστηρίζοντας δραστηριότητες συλλογής δεδομένων και έρευνας.

To 2016 η Επιτροπή πραγματοποιεί εκστρατεία ενημέρωσης 
για την προώθηση της ισότητας όσον αφορά τα LGBTI άτομα. 
Στόχος μας είναι να δείξουμε ότι όλοι οι πολίτες της ΕΕ είναι 
ίσοι. Θέλουμε η Ευρώπη να καταλάβει ότι ανεξάρτητα από το 
ποιους αγαπάμε ή από το ποιοι είμαστε, όλοι μας μοιραζόμαστε 
τα ίδια όνειρα.

Ελπίζουμε και στη δική σας συμμετοχή στην προσπάθειά μας να 
δείξουμε ότι οι προκαταλήψεις ανήκουν στο παρελθόν, μοιραζόμενοι 
κι εσείς τα όνειρά σας μαζί μας.

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ
«Όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα»: αυτό είναι το θέμα 
της εκστρατείας της Ευρωπαϊκής Επιτροπής που αποσκοπεί στην 
ενημέρωση και τη βελτίωση της κοινωνικής αποδοχής των LGBTI 
ατόμων. Η εκστρατεία προωθεί την αρχή της ισότητας δίδοντας 
έμφαση στο γεγονός ότι τόσο τα LGBTI όσο και τα στρέιτ άτομα 
μοιράζονται τα ίδια όνειρα. Η εκστρατεία εστιάζει σε όσα μας ενώνουν 
και όχι σε ό,τι μας χωρίζει και υπογραμμίζει ότι οι ελπίδες και τα όνειρα 
είναι κοινά για όλους μας.

Η εκστρατεία στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης θα αξιοποιήσει το 
Facebook και το Twitter ώστε να φθάσει σε κάθε γωνιά της Ευρώπης.

Ευελπιστούμε ότι μέσω της εκστρατείας θα δημιουργηθεί ένα κίνημα 
για την αλλαγή των συμπεριφορών, την προώθηση της ισότητας και 
την εξάλειψη των διακρίσεων.

ΤΙ ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΚΑΝΩ?
Όλοι μας μοιραζόμαστε τα ίδια όνειρα. Για να καταπολεμήσουμε τις 
διακρίσεις, μπορούμε να δείξουμε ότι είμαστε ενωμένοι ενάντια 
στις διακρίσεις λόγω σεξουαλικού προσανατολισμού και ταυτότητας 
φύλου και ότι όλοι τηρούμε την αρχή της ισότητας για όλους.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την εν λόγω εκστρατεία, 
μπορείτε να επισκεφθείτε τον ιστότοπο  ec.europa.eu/lgbti

Υποστηρίξτε και ακολουθήστε την εκστρατεία μας στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης #ShareYourDream.

Αυτή είναι η συμμαθήτριά μου

Είναι λεσβία 

Και οι δύο ονειρευόμαστε να 
σώζουμε ζωές
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