
Резюме за гражданите 

Политически документ на ЕС – борба с ХИВ/СПИН в ЕС 
и съседните му страни – 2009-2013 г. 

ЗА КАКВО СТАВА ВЪПРОС? 

През 2007 г. са регистрирани повече от 50 000 нови случаи на ХИВ/СПИН в ЕС и съседните му 
страни, а като цяло около 2 млн. европейци днес живеят с вируса на ХИВ. 

Съществува ефикасно лечение, но все пак болестта остава нелечима. Поради това 
превенцията е ключов елемент в борбата с ХИВ/СПИН. Ако не се отнасяме достатъчно 
сериозно към нея, рискуваме загубата на човешки живот и ресурси. 

КАКВО ТОЧНО ЩЕ СЕ ПРОМЕНИ? 

ЕС предлага да: 

• засили прилагането на стратегии за превенция, насочени към местната 
действителност и нужди; 

• рабóти за гарантиране на универсален достъп до превенция, лечение, грижи и 
подкрепа; 

• подобри контрола в ЕС и съседните му страни и да извършва обмен на надеждни 
данни, които да се използват като основа за ефикасни политики;  

• подкрепя ефективните стратегии за борба с ХИВ/СПИН в приоритетни региони (най-
тежко засегнатите нови държави-членки на ЕС от Източна Европа и съседните им 
държави); 

• рабóти с държавите-членки за намиране на по-добри начини за достигане до 
населението, изложено на най-голям риск от инфекция с ХИВ. 

 
КОЙ ЩЕ ИМА ПОЛЗА ОТ ТОВА И КАК? 
 
Обществото – целта е броят на новите случаи на инфекция с ХИВ да намалее, както и да се 
подобри качеството на живот на хората, живеещи с ХИВ/СПИН 

Хората, изложени на риск – по-специално мъже, които имат полови отношения с мъже, 
определени групи мигранти, употребяващите инжекционно наркотици. 

ЗАЩО Е НЕОБХОДИМО ДА СЕ ПРЕДПРИЕМАТ ДЕЙСТВИЯ НА РАВНИЩЕ ЕС? 

Единствено ЕС може да: 

• събере данни и да проучи условията в цяла Европа, за да предостави на 
националните органи повече информация, въз основа на която да разработват своите 
политики; 

• предостави политическа подкрепа на държавите-членки и заинтересованите страни в 
цяла Европа, за да: 

o подобрят достъпа до превенция, лечение, грижи и подкрепа; 

o достигнат действията им до мигрантите от държави с високо ниво на случаи на ХИВ;  
o подобрят политиките, насочени към населението, изложено на най-голям риск. 

• обедини европейските държави, за да обменят идеи за това как да: 



o се справят ефикасно с ХИВ/СПИН; 

o засилят ролята на гражданското общество; 

o подкрепят националните усилия за подпомагане на хората, живеещи с ХИВ/СПИН. 

КОГА СЕ ОЧАКВА ПРЕДЛОЖЕНИЕТО ДА ВЛЕЗЕ В СИЛА?  
Есен 2009 г. 
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