The photographs, images and textual illustrations contained in this document have been
developed for use on tobacco product packages in accordance with the Commission Decision of 5
September 2003 on the use of colour photographs or other illustrations as health warnings on
tobacco packages (2003/641/EC).

All other uses are subject to the permission of the European Commission.

Les photographies, images et commentaires écrits apparaissant dans ce Document ont été créés
pour figurer sur les emballages de produits du tabac, conformément a la décision de la
Commission du 5 septembre 2003 sur l'utilisation de photographies en couleurs ou d'autres
illustrations comme avertissements relatifs a la santé a faire figurer sur les conditionnements des
produits du tabac (2003/641/CE).

Tout autre utilisation est soumise a 1’autorisation préalable de la Commission européenne.

Die Fotografien, Abbildungen und Textillustrationen in diesem Dokument wurden zur
Verwendung auf Verpackungen von Tabakerzeugnissen geméfl der Kommissionsentscheidung
vom 5. September 2003 {iber die Verwendung von Farbfotografien und anderen Abbildungen als
gesundheitsbezogene Warnhinweise auf Verpackungen von Tabakerzeugnissen (2003/0641)
entwickelt.

Alle sonstigen Verwendungszwecke bediirfen der Genehmigung durch die Europdische
Kommission.



LIITE I

Valikoitujen lihdeasiakirjojen arkisto

Tupakoivat kuolevat nuorempina.

Elinikaiset tupakoitsijat
menettavat keskimaarin
noin 14 vuotta elamastaan

De som roker hela livet

gar miste om i genomsnitt Tupakoivat : Tupakoryst .
14 ars livstid kuolevat nuorempina kuolevat nuorempina

Tupakointi tukkii verisuonet seka aiheuttaa sydankohtauksia ja
aivoveritulppia.

Tupakeitsijoiden halvausriski
on noin 50 % korkeampi
kuin ei-tupakoitsijoiden

N =57 W

Tupakointi tulkii verisuanet seka aiheuttaa Tupakointi tuldii verisuonet seka aiheuttaa
sydankohtauksia ja aiveveritulppia sydankohtouksia jo aiveveritulppia

Risken fidr att fa en stroke
dr ungefair 50 % higre for
rikare dn foricke rékara

Tupakointi aiheuttaa keuhkosyopaa, joka johtaa kuolemaan.

Tupakointi
aiheuttaa
keuhkosytpad,
joka johtaa
kuolemaan

Tupakointi aiheuttaa keuhkosyopad, Tupakointi aiheuttaa keuhkosyopas,
joka johtaa kuolemaan joka johtaa kuolemaan




Tupakointi aiheuttaa voimakasta riippuvuutta. Al3 aloita.

Tupakointi aiheuttaa voimakasta Tupakointi aiheuttaa volmakasta Tupakointi aiheuttaa volmakasta
riippuvuutta. A5 aloita riippuvuutta. Bl aloita riippuvuutta. Al aloita

Lopettamalla tupakoinnin vahennat vaaraa sairastua kuolemaan johtaviin
sydan- ja keuhkosairauksiin.

Sepelvaltimotaudin riski Tl
e ] pakoinnin
vahenee 50 prosentilla kun on vihenil vaaraa
ollut tupakoimatta vuoden ajan sargstua . <=
kuolemaan johtaviin 5
sydin- ja keubko- @y )
sairauksiin
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Risken far hjart-karlsjukdom bl

5 " A I Lopettamalla tupakoinnin vihann:it
minskas med 50 % efter 14rs waaraa sairastua kuolemaan johtaviin

avhallsamhet fran rikning , sy(Ein- ja keuhkosairauksiin

Tupakeinti
vl adheuttaa
hitaan ja
tskallisen
huzleman

Tl:lpalcn:fnti vuia!!'n euttaa Tupakointi voi aiheuttaa
hitaan ja tuskallisen kuoleman e ] hitaan ja tuskallisen kuoleman

o

Tupakointi vanhentaa ihoa Tupakointi vanhentaa ihoa Tupakointi vanhentaa ihoa




Tupakointi voi vahingoittaa siittidita ja vahentaa hedelmallisyytta.

Tup-akoednti voi
vahingeittaa
sittiita
javahentid

hed elmallsyytta

Tupakointi voi vahingoittaa siittioita Tupakointi vol vahingoittaa siittisita
javihentii hedelmallisyytta javihentid hedelmallisyytts
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Tupakointi aiheuttaa impotenssia Tupakointi aiheuttaa impotenssia Tupakointi aiheuttaa impotenssia
javoiheikentad verenkiertoa javoi heikentaa verenkiertoa Javoi heikentaa verenkiertoa

Savu sisaltaa bentseenia, nitrosamiineja, formaldehydia ja vetysyanidia.

Y = W‘a "y
- . '. - =
by % 'bi, . A"
N : _ .'

Savu skdltid bentsaendd, nitrosamiineja, Savu skealtid bentseendd, nitrosamiineja, Savu sisdltia bentseenid, nitrosamiineja,
Tormaldehiydis ja vetysyanidia Tormaldehiydis ja vetysyanidia form aldehydid ja vetysyanidia

Tupakainti
raskauden
adkana
vahingaittaa

o lastasi

Tupakeinti raskauden Tupakeinti raskauden
aikana vahingeittaa lastasi aikana vahingoittaa lastasi
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Suojele lapsia: ala pakota heita hengittamaan tupakansavua.

“u Sumjele lapsia;
il pakota heiti
hemgittamain

_“- " tupakansavia

&

Suojele |apsia: 3la pakota Suojele lapsia: ala pakota
heitd hengittamzisn tupakansavua heitd hengittimsEn tupakansavua

¢ 5 Tupakointi on vakava
Onnistut kylla, nikotiiniriippuvuus;
me autamme dld epdrii pyytda apua

Du kan gora det, Rokming innebir ett allvarligt

. 3 niketinberoende; varinte
och vi kan halpa till radd for att be om hjalp

Pyyda apua tupakoinnin lopettamiseen.

0803 00 00 00
Valitse vapaus,
me autamme sinua

0803 000000
Valj frihet, Pyyda apua tupakeinnin

. ver . lopettamisean: 0803 00 00 00
vi ska hjalpa dig =

Lidkarilta

tai apteekista
saat apua
tuprakoinnin
lopettamisesn

Pyyda apua tupakeinnin
lopettamiseen: 0803 00 00 00

Kutakin jasenvaltiota koskeva kuva-arkisto:

http//europa.eu.int/comm/health/ph_determinants/life_style/Tobacco/ev_20041022_en.htm
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LIITE 11
Painatusta koskevat tekniset erittelyt
Yhdistelmévaroitukset on tuotettava muuttamatta mitenkdan niiden mittasuhteita tai véreja.
Yhdistelmévaroitukset on laadittu kokonaisiksi kuviksi, eikd niitd saa muuttaa.

Yhdistelmévaroitusten painatuksessa vdhimmaéisvaatimus: neliviari, CMYK, linjatiheys 133
Ipi (lines per inch).
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