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Die Gesellschaft fir gemeindepsychologixhe Forschuhg' und Praxis (GGFP) begrilBt die oben gehannte
Initiative der Kommissionen der Europaischen Gemeinschaften. Im Grundsatz kann sich die GGFP mit
dem Griinbuch identifizieren: ‘ ' ' ‘ ' ‘ :

Auf S. 15 bittet die Kommission umn Stellungnahmen 7u folgenden Fragen: E

(1) Wie wichtig ist die psychische Gesundheit der. Be{r&ilkerung fiii die Real'isierung der strategischen‘ Ziele
der EU, wie sie in Abschuitt 1 dargestelit sind? . : -

i (2) Wiirde die Entwicklung einer umfassenden FU-Strategie fir psychische Gesundheit einen Mehrwert 2U
| " den bestehenden und erwogenen Mafinahmen erbringen und gibt Abschnitt 5 hierfir angemessene
Priorititen vor? : : : o : O :

) (3 <ind die in Abschnitt 6 und 7 vorgeschlagenan Thitiativen geeignét, die Koor'dination zwischen .
Mitgiiedstaaten zu uniterstiitzen, die Integration der peychischen Gesundheit in die Gesundheitspoiitik und
andere relevante Politikbereiche zu erleichterr, einqchlagige Aktionen der stakeholder zu fordern und

eine bessere Varkniipfung zwischen Forschung und: Politik 1m Bereich der psychischen Gesundheit 7u
bewirken? : : . ‘ ‘

Ad (1). Zusatzlich zu den dort genannten Strategien schlagen wir Vor: .
a) Einen schnellen Aufbau einer standigen Task Force, welche die Koordination dar Bemihungen in
. Forschung und Praxis vorantreibt. In erster Linie gilt es, auropaweil Ausbildungsressourcen fir
Berufe zu schaffen, die sich um die Umsetzung der Ziele bemiihen. : :
b) Eine explizite Implementation des Aufgabenfeids psychische Gesundheitin den public Health
Sektor, damit die Trennung zwischen somatischer und psychischer Gesundheit aufgehoben -
! werden kann. . ' ‘ o .
| ¢) Eine {iberprufung und Evaluation der nafionalen Mibglichkeiten von legislativen Initiativen (val. ‘
‘ praventionsgesetz in der BRD) : . ‘ ‘
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Anpassung der Initiativen an lokaie, kuiturelle und wirtschaftliche Erfordernisse

- Ad(2) 7usdtzliche Varschlage:

a)
b)

Aufbau von nationalen Netzwerken der Beteiligten (Stakeholder, NGO ete.); internationale
vernetzung {micht nur EUweit) ' ' ‘
Bei den Schwerpunkeen ist der Aufbau eines iber Wissen hinaus gehenden Kampetenzsystems
fir praktisches Handeln notwendig i ‘

Ad (3) Zusatzliche Varschidge:

a)

b)

Die Orientierung an einzeinen storungsbereichen kann sich ‘nachteilig auswirken. Es giit vielmehr '
komorbide Zusammenhange, auch zu somatischen Erkrankungen (z.B. Herz-Kreis-Lauf-
Frkrankungen-und Depression) Zu beriicksichtigen. Vor allem ber sollten die Initiativen an
sowahl storungsspezifischen als auch unspezifischen Risiken und Ressourcen ansetzen. .

Es empfiehit sich eine konsequeniere Betonung; giner Verhattnispravention, die auf spezifischen
jokalen Risiko- und Ressourcenanatysen aufbaut (etwa nach dem vorbild Community that Cares).
Wiinschenswert sind dabel Domain iibergreifende und intersektarate Strategien (z.B. Familie,
Bildung, Beruf) - : o

Wir hoffen mit disser kurzen stellungnahme einige Anrég‘ungen gegeben Zu _habeh.

. Mit freundlichen GriiBen - ,

Gesellschaft f'ﬁr.‘gemeindepsychoiogische Forschurig uﬁd Praxis
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Fiir den Vorstand 2 '
'Dr. Mike Seckinger
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