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Dina rättigheter när det gäller vård i ett annat 

EU-land  
 
 
Om du blir sjuk när du semestrar i ett annat EU-land kan du söka vård och sedan få 
ersättning för vården. Detta är redan möjligt tack vare en samordning av de sociala 
trygghetssystemen i EU. Om du inte kan få den vård du behöver i ditt eget land inom rimlig 
tid kan du också utnyttja den här samordningen. Men det kan finnas andra orsaker till att du 
vill söka vård utomlands. Du kanske bor nära gränsen, och den närmaste vårdinrättningen 
finns på andra sidan gränsen. Tack vare ett initiativ från Europeiska kommissionen kommer 
det att bli både lättare och säkrare att få vård utomlands. Kommissionen antog den 2 juli ett 
förslag till direktiv om tillämpningen av patienträttigheter vid gränsöverskridande hälso- och 
sjukvård, där det klargörs i vilka fall man kan få vård i ett annat EU-land och få ersättning för 
vården. Innan direktivet kan träda i kraft ska ministerrådet och Europaparlamentet granska 
och diskutera förslaget.  
 
Bakgrund 
Varje år väljer några få EU-invånare att söka vård i ett annat EU-land. Men det finns i nuläget 
inga tydliga regler vad gäller rättigheter och ersättning. Detta har gjort att EG-domstolen har 
fått avgöra i vissa fall.  
EG-domstolen har i ett antal fall beslutat att patienterna hade rätt till ersättning för den vård 
de fått utomlands. Domarna i dessa enskilda fall är entydiga, men det är oklart hur domarna 
ska tillämpas rent allmänt. 
Både rådet och Europaparlamentet har uppmanat kommissionen att klargöra situationen och 
utarbeta en särskild lagstiftning, där man tar hänsyn till de särskilda omständigheter som 
gäller för hälso- och sjukvården.  
 
Tillgång, säkerhet och kvalitet  
Genom direktivet förbättras den gränsöverskridande vården vad gäller såväl praktiska 
aspekter som vårdens säkerhet och kvalitet. Detta gagnar både dig som patient och hälso- 
och sjukvården i EU rent allmänt. 
Så länge en viss behandling omfattas av hälso- och sjukvården i ditt hemland har du rätt att 
få denna behandling i ett annat land utan att behöva ansöka om förhandstillstånd. Du betalar 
för vården och får sedan ersättning upp till det belopp som du skulle ha fått för samma vård i 
ditt hemland. I vissa fall, t.ex. vid sjukhusvård, kan ett EU-land dock besluta att införa ett 
system med förhandstillstånd. 
Information om dessa frågor kommer du att kunna få genom särskilda kontaktpunkter i ditt 
land.     
Direktivet klargör att det är det land där vården ges som är ansvarigt för vårdens säkerhet 
och kvalitet. Om något skulle gå fel kommer du också att veta hur du kan överklaga och få 
kompensation. Alla EU-länder bör också ha tydliga säkerhets- och kvalitetsnormer baserade 
på gemensamma principer.  
 
Direktivet kommer också att främja ett europeiskt hälso- och sjukvårdssamarbete genom 



 europeiska referensnätverk där specialistcentrum runtom i EU kan samarbeta på 
frivillig basis så att patienterna lättare kan få tillgång till särskild specialistvård, 

 gemensam utvärdering av medicinska metoder för att undvika dubbelarbete och 
utnyttja resurserna mer effektivt,  

 ökad användning av informations- och kommunikationsteknik (e-hälsa) för att 
förbättra hälso- och sjukvårdens kvalitet, säkerhet och effektivitet. 

 
Direktivet kommer inte att påverka medlemsländernas roll när det gäller hälso- och sjukvård. 
Det är fortfarande de enskilda länderna som väljer hur de vill organisera sin hälso- och 
sjukvård och bestämmer vilken typ av vård som ska omfattas av deras sociala 
trygghetssystem.  
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