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Consommation de tabac 

1 personne sur 4 âgées de 15 ans ou plus dans 
l’Union européenne est un fumeur… 
... et 1 sur 5 est confrontée au tabagisme passif 
 
 
Alors qu’un peu plus de trois quarts (76,0%) des personnes âgées de 15 ans ou plus vivant dans l’Union 
européenne (UE) ne fumaient pas en 2014, 19,2% fumaient quotidiennement du tabac et 4,7% en fumaient de 
manière occasionnelle. En d’autres termes, près d’1 personne sur 4 (24,0%) âgées de 15 ans ou plus dans l’UE 
était actuellement fumeur en 2014. La proportion de fumeurs actuels varie selon le sexe, avec une proportion plus 
importante d'hommes fumant (28,7%) que de femmes (19,5%) dans l’UE en 2014.  

En outre, un peu plus du cinquième (21,6%) de la population de l’UE âgée de 15 ans ou plus était exposé 
quotidiennement à la fumée de tabac en intérieur. 

La consommation de tabac est l'un des plus grands risques sanitaires évitables dans l’UE: de nombreuses formes 
de cancers et de maladies cardiovasculaires et respiratoires sont liées à la consommation de tabac. 

Ces informations, extraites de l’enquête européenne par interview sur la santé, sont publiées par Eurostat, l’office 
statistique de l’Union européenne.  

Habitudes tabagiques et exposition quotidienne à la fumée de tabac en intérieur dans l’UE*, 2014 
(% de la population âgée de 15 ans ou plus) 
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 * UE, à l’exclusion de l’Irlande dont les données ne sont pas disponibles.



 

Plus faibles proportions de fumeurs en Suède et au Royaume-Uni,  les plus élevées en Bulgarie 
et en Grèce  

Parmi les États membres de l’UE pour lesquels des données sont disponibles, les proportions les plus faibles de 
fumeurs actuels en 2014 chez la population âgée de 15 ans ou plus ont été enregistrées en Suède (16,7%) ainsi 
qu'au Royaume-Uni (17,2%), devant la Finlande (19,3%), le Portugal (20,0%), le Luxembourg (20,4%), le 
Danemark (20,9%) et l’Allemagne (21,7%). À l’autre extrémité de l'échelle, on dénombrait environ un tiers de 
fumeurs chez les 15 ans ou plus en Bulgarie (34,7%) et en Grèce (32,6%), suivies de l’Autriche (30,0%), de la 
Slovaquie (29,6%) et de la Lettonie (29,5%).   

Proportion de fumeurs actuels chez les 15 ans ou plus dans les États membres de l’UE, 2014 (%) 

0

5

10

15

20

25

30

35

 
Irlande: données non disponibles. 

Le tabagisme est plus courant chez les hommes  

Dans tous les États membres de l’UE, la proportion de fumeurs actuels était plus élevée chez les hommes que 
chez les femmes. Les écarts les plus importants entre hommes et femmes peuvent être observés en Lituanie 
(40,3% chez les hommes, contre 12,3% chez les femmes, soit +28,0 points de pourcentage – pp), en Roumanie 
(+27,3 pp), à Chypre (+24,7 pp), en Lettonie (+24,5 pp) et en Estonie (+18,4 pp). Au niveau de l’UE, la proportion 
de fumeurs actuels était plus élevée de 9,2 points de pourcentage chez les hommes (28,7%) que chez les femmes 
(19,5%) en 2014. 

Proportion de fumeurs passifs la plus élevée en Grèce, la plus faible en Suède et en Finlande 

Le tabagisme passif, à savoir l’inhalation involontaire de fumée de tabac rejetée par autrui, est lui aussi une cause 
fréquente d’effets néfastes sur la santé. Dans l’UE, environ un cinquième (21,6%) des personnes âgées de 15 ans 
ou plus a été exposé quotidiennement à la fumée de tabac en intérieur en 2014, avec des écarts importants d’un 
État membre à l’autre. En Grèce, près de deux tiers (64,2%) de la population était exposée quotidiennement à la 
fumée de tabac en intérieur. Des taux élevés de tabagisme passif ont également été relevés en Croatie (44,7%), 
en Bulgarie (40,5%) et en Roumanie (37,6%). À l'inverse, les taux les plus faibles ont été enregistrés en Suède 
(5,9%) et en Finlande (6,3%), suivies du Portugal (8,6%) et de la Hongrie (9,9%). Dans ces quatre États 
membres, le tabagisme passif touchait moins de 10% de la population. 



 

Exposition quotidienne à la fumée de tabac en intérieur dans les États membres de l’UE, 2014 
(% de la population âgée de 15 ans ou plus) 
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Irlande: données non disponibles. 
Les données sources sont consultables ici. 

Informations géographiques 
L’Union européenne (UE) comprend la Belgique, la Bulgarie, la République tchèque, le Danemark, l’Allemagne, l’Estonie, l’Irlande, la 
Grèce, l’Espagne, la France, la Croatie, l’Italie, Chypre, la Lettonie, la Lituanie, le Luxembourg, la Hongrie, Malte, les Pays-Bas, 
l’Autriche, la Pologne, le Portugal, la Roumanie, la Slovénie, la Slovaquie, la Finlande, la Suède et le Royaume-Uni. 

Méthodes et définitions 
Les données présentées dans ce communiqué de presse sont extraites de la dernière enquête européenne par interview sur la 
santé (EHIS). L’EHIS vise à mesurer, dans les États membres de l’UE, l’état de santé, les déterminants de la santé et l’utilisation des 
services de soins de santé par les citoyens de l’UE.  
La première vague de l’EHIS («EHIS wave 1» ou cycle 2008 de l’EHIS) a eu lieu entre 2006 et 2009 et la seconde («EHIS wave 2» ou 
cycle 2014 de l’EHIS) entre 2013 et 2015. 

Les données figurant dans ce communiqué concernent les personnes âgées de 15 ans ou plus qui vivent dans un ménage privé 
résidant sur le territoire d’un pays donné.  
Tous les indicateurs sont exprimés en pourcentage de la population et les statistiques sont ventilées en fonction de l’âge, du sexe et 
d’un autre paramètre, tel que le niveau d’éducation atteint ou le quintile de revenu. 

Les données sur la consommation de tabac figurant dans ce communiqué de presse présentent la répartition de la population en 
fonction des habitudes de consommation auto-déclarées de n'importe quel type de produits du tabac (cigarettes manufacturées, 
cigarettes roulées à la main, cigares, pipes, etc.) sur la base des critères suivants: fumeur quotidien, fumeur occasionnel, non-fumeur 
et fumeur actuel (quotidien + occasionnel). La consommation de dispositifs tels que les cigarettes électroniques n'est pas inclus.   

Plus d'informations 
Section du site web d’Eurostat consacrée aux statistiques sur l’état de santé et les déterminants de la santé. 
Base de données d’Eurostat sur l’état de santé et les déterminants de la santé.  
Métadonnées d’Eurostat sur l’enquête européenne par interview sur la santé. 
Communiqué de presse 197/2016 d’Eurostat du 14 octobre 2016 sur la consommation de fruits et de légumes dans l’UE. 
Communiqué de presse 203/2016 d’Eurostat du 20 octobre 2016 sur l’indice de masse corporelle. 
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Habitudes tabagiques de la population âgée de 15 ans ou plus dans les États membres de l’UE, par sexe, 2014 (%) 

 

TOTAL HOMMES FEMMES
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Fumeuses 

occasionnelles 
UE 76,0 24,0 19,2 4,7 71,3 28,7 23,2 5,5 80,5 19,5 15,5 4,0 
Belgique 77,0 23,0 18,9 4,1 73,8 26,2 21,6 4,7 80,1 19,9 16,4 3,5 
Bulgarie 65,2 34,8 28,2 6,5 56,7 43,3 36,4 7,0 73,2 26,8 20,7 6,2 
Rép. tchèque 71,3 28,7 21,5 7,1 65,0 35,0 27,6 7,4 77,4 22,6 15,7 6,9 
Danemark 79,1 20,9 13,8 7,1 77,6 22,4 15,3 7,1 80,6 19,4 12,4 7,0 
Allemagne 78,3 21,7 15,9 5,8 75,2 24,8 17,9 6,8 81,2 18,8 14,0 4,9 
Estonie 72,4 27,6 23,5 4,2 62,4 37,6 33,0 4,6 80,8 19,2 15,4 3,8 
Irlande : : :  : : : : : : : : : 
Grèce 67,4 32,6 27,3 5,3 60,6 39,4 33,8 5,6 73,6 26,4 21,4 5,0 
Espagne 74,7 25,3 23,0 2,4 69,6 30,4 27,6 2,9 79,5 20,5 18,6 1,9 
France 71,7 28,3 22,4 5,8 67,6 32,4 25,8 6,6 75,5 24,5 19,4 5,1 
Croatie 71,3 28,7 25,0 3,7 67,3 32,7 29,5 3,2 75,0 25,0 20,8 4,2 
Italie 77,3 22,7 17,8 4,9 71,7 28,3 22,3 6,0 82,6 17,4 13,5 3,9 
Chypre 70,9 29,1 25,7 3,4 58,1 41,9 38,2 3,7 82,8 17,2 14,1 3,1 
Lettonie 70,5 29,5 24,6 4,9 56,9 43,1 37,0 6,0 81,4 18,6 14,6 4,0 
Lituanie 75,0 25,0 20,4 4,6 59,7 40,3 33,9 6,4 87,7 12,3 9,2 3,1 
Luxembourg 79,5 20,5 14,6 5,8 76,5 23,5 16,9 6,6 82,5 17,5 12,4 5,0 
Hongrie 72,5 27,5 25,8 1,7 66,5 33,5 31,6 1,9 77,8 22,2 20,8 1,5 
Malte 75,9 24,1 20,1 4,0 72,4 27,6 23,3 4,2 79,4 20,6 17,0 3,7 
Pays-Bas 74,8 25,2 19,1 6,0 71,2 28,8 21,7 7,1 78,4 21,6 16,7 5,0 
Autriche 70,0 30,0 24,3 5,7 67,1 32,9 26,5 6,4 72,8 27,2 22,1 5,1 
Pologne 73,9 26,1 22,7 3,4 67,5 32,5 28,8 3,7 79,7 20,3 17,2 3,1 
Portugal 80,0 20,0 16,8 3,2 72,2 27,8 23,5 4,3 86,8 13,2 10,9 2,3 
Roumanie 74,3 25,7 19,8 5,8 60,2 39,8 32,3 7,5 87,5 12,5 8,3 4,3 
Slovénie 75,8 24,2 18,9 5,4 72,5 27,5 21,8 5,7 78,9 21,1 16,0 5,1 
Slovaquie 70,5 29,5 22,9 6,7 62,0 38,0 30,4 7,5 78,3 21,7 15,8 5,9 
Finlande 80,8 19,2 12,6 6,7 77,9 22,1 14,4 7,7 83,4 16,6 10,9 5,7 
Suède 83,3 16,7 9,8 6,9 82,6 17,4 9,2 8,1 84,0 16,0 10,3 5,6 
Royaume-Uni 82,7 17,3 14,2 3,0 81,1 18,9 15,3 3,5 84,2 15,8 13,2 2,5 
Norvège 79,9 20,1 12,9 7,2 78,9 21,1 13,3 7,9 80,9 19,1 12,6 6,6 
Turquie 67,5 32,5 27,3 5,2 52,6 47,4 41,8 5,6 82,1 17,9 13,1 4,8 

En raison des arrondis, la somme des éléments individuels peut ne pas correspondre exactement au total.   
: Données non disponibles. 
Les données sources sont consultables ici.   
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