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Tabakkonsum 

Jeder Vierte ab 15 Jahren in der Europäischen 
Union ist aktiver Raucher 
Jeder Fünfte ist mit Passivrauchen konfrontiert 
 
 
Etwas mehr als drei Viertel (76,0%) der in der Europäischen Union (EU) lebenden Personen ab 15 Jahren waren 
im Jahr 2014 Nichtraucher, 19,2% rauchten täglich irgendein Tabakerzeugnis und weitere 4,7% gelegentlich. 
Anders ausgedrückt: In der EU war 2014 fast jeder Vierte (24,9%) ab 15 Jahren Raucher. Der Anteil der aktiven 
Raucher ist bei Frauen bzw. Männern in der EU unterschiedlich, wobei Männer im Jahr 2014 einen höheren Anteil 
(28,7%) als Frauen (19,5%) hatten. 

Darüber hinaus war etwas mehr als ein Fünftel (21,6%) der EU-Bevölkerung ab 15 Jahren täglich Tabakrauch in 
Innenräumen ausgesetzt. 

Der Tabakkonsum stellt eines der größten vermeidbaren Gesundheitsrisiken in der EU dar. Viele Krebsarten sowie 
zahlreiche Herz-Kreislauf- und Atemwegserkrankungen sind darauf zurückzuführen. 

Diese aus der Europäischen Gesundheitsumfrage stammenden Daten wurden von Eurostat, dem statistischen 
Amt der Europäischen Union, veröffentlicht.  

Rauchgewohnheiten und tägliche Belastung durch Tabakrauch in Innenräumen in der EU*, 2014 
(in % der Bevölkerung ab 15 Jahren) 
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 * EU ohne Irland, für das keine Daten verfügbar sind.



 

Raucheranteil in Schweden und im Vereinigten Königreich am niedrigsten, in Bulgarien und 
Griechenland am höchsten  

Von den EU-Mitgliedstaaten, für die Daten verfügbar sind, wiesen Schweden (16,7%) und das Vereinigte 
Königreich (17,2%) im Jahr 2014 den geringsten Anteil aktiver Raucher an der Bevölkerung ab 15 Jahren aus. 
Dahinter rangierten Finnland (19,3%), Portugal (20,0%), Luxemburg (20,4%), Dänemark (20,9%) und 
Deutschland (21,7%). Am anderen Ende der Skala war in den folgenden Ländern etwa jeder Dritte über 15 Jahren 
Raucher: in Bulgarien (34,7%) und Griechenland (32,6%), ferner Österreich (30,0%), der Slowakei (29,6%) und 
Lettland (29,5%).  

Anteil aktiver Raucher an der Bevölkerung ab 15 Jahren in den EU-Mitgliedstaaten, 2014 (in %) 
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Irland: Daten nicht verfügbar. 

Rauchen bei Männern stärker verbreitet  

In jedem EU-Mitgliedstaat war der Anteil aktiver Raucher bei Männern höher als bei Frauen. Die größte Kluft 
zwischen den Geschlechtern lässt sich in Litauen (40,3% der Männer gegenüber 12,3% der Frauen bzw. +28,0 
Prozentpunkte, Pp.), Rumänien (+27,3 Pp.), Zypern (+24,7 Pp.), Lettland (+24,5 Pp.) und Estland (+18,4 Pp.) 
beobachten. Auf EU-Ebene war der Anteil der aktiven Raucher im Jahr 2014 um 9,2 Prozentpunkte bei Männern 
(28,7%) höher als bei Frauen (19,5%). 

Anteil der Passivraucher in Griechenland am höchsten, in Schweden und Finnland am 
niedrigsten 

Passivrauchen, also das unfreiwillige Einatmen des Tabakrauchs anderer Personen, ist ebenfalls eine 
weitverbreitete Ursache gesundheitsschädigender Auswirkungen. In der EU war 2014 etwa jeder Fünfte (21,6%) 
ab 15 Jahren täglich Tabakrauch in Innenräumen ausgesetzt, wobei zwischen den Mitgliedstaaten erhebliche 
Unterschiede bestehen. Nahezu zwei Drittel (64,2%) der Bevölkerung in Griechenland waren täglich Tabakrauch 
in Innenräumen ausgesetzt. Hohe Anteile an Passivrauchern wurden ebenfalls in Kroatien (44,7%), Bulgarien 
(40,5%) und Rumänien (37,6%) verzeichnet. Die niedrigsten Anteile meldeten dagegen Schweden (5,9%) und 
Finnland (6,3%), gefolgt von Portugal (8,6%) und Ungarn (9,9%). In diesen vier Mitgliedstaaten waren weniger 
als 10% der Bevölkerung vom Passivrauchen betroffen. 



 

Tägliche Belastung durch Tabakrauch in Innenräumen in den EU-Mitgliedstaaten, 2014 
(in % der Bevölkerung ab 15 Jahren) 
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Irland: Daten nicht verfügbar. 
Der Quelldatensatz findet sich hier. 

Geografische Informationen 
Die Europäische Union (EU) umfasst Belgien, Bulgarien, die Tschechische Republik, Dänemark, Deutschland, Estland, Irland, 
Griechenland, Spanien, Frankreich, Kroatien, Italien, Zypern, Lettland, Litauen, Luxemburg, Ungarn, Malta, die Niederlande, 
Österreich, Polen, Portugal, Rumänien, Slowenien, die Slowakei, Finnland, Schweden und das Vereinigte Königreich. 

Methoden und Definitionen 
Die Daten in dieser Pressemitteilung stammen aus der jüngsten Europäischen Gesundheitsumfrage (EHIS). Mit der EHIS 
werden Gesundheitszustand, Gesundheitsfaktoren und die Inanspruchnahme von Gesundheitsleistungen durch die EU-Bürger 
in den Mitgliedstaaten erfasst.  
Die erste Welle der EHIS (EHIS-Welle 1 bzw. EHIS-Runde 2008) fand von 2006 bis 2009 statt, die zweite Welle (EHIS-Welle 2 
bzw. EHIS-Runde 2014) von 2013 bis 2015. 

Die in dieser Pressemitteilung vorgestellten Daten beziehen sich auf Personen ab einem Alter von 15 Jahren, die in 
Privathaushalten im Hoheitsgebiet des jeweiligen Landes leben. Alle Indikatoren werden als Prozentsatz der Bevölkerung 
ausgedrückt. Die Statistiken sind aufgeschlüsselt nach Alter und Geschlecht sowie einem anderen Kriterium wie Bildungsstand 
oder Einkommensquintil. 

Die in dieser Pressemitteilung vorgestellten Daten beziehen sich auf die Aufteilung der Bevölkerung gemäß Selbstangabe nach 
Gewohnheiten beim Konsum aller Arten von Tabakprodukten (industriell hergestellte Zigaretten, handgedrehte Zigaretten, 
Zigarren, Pfeifen usw.) anhand folgender Kategorien: Tägliche Raucher, Gelegenheitsraucher, Nichtraucher und aktive Raucher 
(tägliche Raucher + Gelegenheitsraucher). Die Verwendung von Geräten wie z. B. elektronischen Zigaretten ist nicht 
eingeschlossen.  

Weitere Informationen 
Eurostat-Webseite, Rubrik Statistiken über Gesundheitszustand und -faktoren. 
Eurostat-Datenbank zu Gesundheitszustand und -faktoren. 
Eurostat-Metadaten zur Europäischen Gesundheitsumfrage. 
Eurostat-Pressemitteilung 197/2016 vom 14. Oktober 2016 über den Verzehr von Obst und Gemüse in der EU. 
Eurostat-Pressemitteilung 203/2016 vom 20. Oktober 2016 über den Body-Mass-Index. 
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Rauchgewohnheiten der Bevölkerung ab 15 Jahren in den EU-Mitgliedstaaten nach Geschlecht, 2014 (in %) 

 

GESAMT MÄNNER FRAUEN

Nichtraucher 
Aktive 

Raucher 

davon

Nichtraucher 
Aktive 

Raucher 

davon

Nichtraucher 
Aktive 

Raucher 

davon 

Tägliche 
Raucher 

Gelegent-
liche 

Raucher 
Tägliche 
Raucher 

Gelegent-
liche 

Raucher 
Tägliche 
Raucher 

Gelegentliche 
Raucher 

EU 76,0 24,0 19,2 4,7 71,3 28,7 23,2 5,5 80,5 19,5 15,5 4,0 
Belgien 77,0 23,0 18,9 4,1 73,8 26,2 21,6 4,7 80,1 19,9 16,4 3,5 
Bulgarien 65,2 34,8 28,2 6,5 56,7 43,3 36,4 7,0 73,2 26,8 20,7 6,2 
Tschech. Rep. 71,3 28,7 21,5 7,1 65,0 35,0 27,6 7,4 77,4 22,6 15,7 6,9 
Dänemark 79,1 20,9 13,8 7,1 77,6 22,4 15,3 7,1 80,6 19,4 12,4 7,0 
Deutschland 78,3 21,7 15,9 5,8 75,2 24,8 17,9 6,8 81,2 18,8 14,0 4,9 
Estland 72,4 27,6 23,5 4,2 62,4 37,6 33,0 4,6 80,8 19,2 15,4 3,8 
Irland : : :  : : : : : : : : : 
Griechenland 67,4 32,6 27,3 5,3 60,6 39,4 33,8 5,6 73,6 26,4 21,4 5,0 
Spanien 74,7 25,3 23,0 2,4 69,6 30,4 27,6 2,9 79,5 20,5 18,6 1,9 
Frankreich 71,7 28,3 22,4 5,8 67,6 32,4 25,8 6,6 75,5 24,5 19,4 5,1 
Kroatien 71,3 28,7 25,0 3,7 67,3 32,7 29,5 3,2 75,0 25,0 20,8 4,2 
Italien 77,3 22,7 17,8 4,9 71,7 28,3 22,3 6,0 82,6 17,4 13,5 3,9 
Zypern 70,9 29,1 25,7 3,4 58,1 41,9 38,2 3,7 82,8 17,2 14,1 3,1 
Lettland 70,5 29,5 24,6 4,9 56,9 43,1 37,0 6,0 81,4 18,6 14,6 4,0 
Litauen 75,0 25,0 20,4 4,6 59,7 40,3 33,9 6,4 87,7 12,3 9,2 3,1 
Luxemburg 79,5 20,5 14,6 5,8 76,5 23,5 16,9 6,6 82,5 17,5 12,4 5,0 
Ungarn 72,5 27,5 25,8 1,7 66,5 33,5 31,6 1,9 77,8 22,2 20,8 1,5 
Malta 75,9 24,1 20,1 4,0 72,4 27,6 23,3 4,2 79,4 20,6 17,0 3,7 
Niederlande 74,8 25,2 19,1 6,0 71,2 28,8 21,7 7,1 78,4 21,6 16,7 5,0 
Österreich 70,0 30,0 24,3 5,7 67,1 32,9 26,5 6,4 72,8 27,2 22,1 5,1 
Polen 73,9 26,1 22,7 3,4 67,5 32,5 28,8 3,7 79,7 20,3 17,2 3,1 
Portugal 80,0 20,0 16,8 3,2 72,2 27,8 23,5 4,3 86,8 13,2 10,9 2,3 
Rumänien 74,3 25,7 19,8 5,8 60,2 39,8 32,3 7,5 87,5 12,5 8,3 4,3 
Slowenien 75,8 24,2 18,9 5,4 72,5 27,5 21,8 5,7 78,9 21,1 16,0 5,1 
Slowakei 70,5 29,5 22,9 6,7 62,0 38,0 30,4 7,5 78,3 21,7 15,8 5,9 
Finnland 80,8 19,2 12,6 6,7 77,9 22,1 14,4 7,7 83,4 16,6 10,9 5,7 
Schweden 83,3 16,7 9,8 6,9 82,6 17,4 9,2 8,1 84,0 16,0 10,3 5,6 
Ver. Königreich 82,7 17,3 14,2 3,0 81,1 18,9 15,3 3,5 84,2 15,8 13,2 2,5 
Norwegen 79,9 20,1 12,9 7,2 78,9 21,1 13,3 7,9 80,9 19,1 12,6 6,6 
Türkei 67,5 32,5 27,3 5,2 52,6 47,4 41,8 5,6 82,1 17,9 13,1 4,8 

Aufgrund von Rundungen können die Zahlen von der Gesamtsumme abweichen.  
: Daten nicht verfügbar    Der Quelldatensatz findet sich hier. 

http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?query=BOOKMARK_DS-707218_QID_54D3E33F_UID_-3F171EB0&layout=SEX,L,X,0;SMOKING,L,X,1;GEO,L,Y,0;UNIT,L,Z,0;ISCED11,L,Z,1;AGE,L,Z,2;TIME,C,Z,3;INDICATORS,C,Z,4;&zSelection=DS-707218AGE,TOTAL;DS-707218TIME,2014;DS-707218UNIT,PC;DS-707218ISCED11,TOTAL;DS-707218INDICATORS,OBS_FLAG;&rankName1=TIME_1_0_-1_2&rankName2=ISCED11_1_2_-1_2&rankName3=UNIT_1_2_-1_2&rankName4=AGE_1_2_-1_2&rankName5=INDICATORS_1_2_-1_2&rankName6=SEX_1_2_0_0&rankName7=SMOKING_1_2_1_0&rankName8=GEO_1_2_0_1&rStp=&cStp=&rDCh=&cDCh=&rDM=true&cDM=true&footnes=false&empty=false&wai=false&time_mode=ROLLING&time_most_recent=true&lang=DE&cfo=�

