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Journée internationale des personnes âgées 

Près de 27 millions de personnes âgées de 80 ans 
ou plus dans l’Union européenne 
Presque dix ans d’espérance de vie à l’âge de 80 ans 

 
En 2015, l’Union européenne (UE) comptait près de 27 millions de personnes âgées de 80 ans ou plus (ci-après 

dénommées «personnes âgées»), soit 7 millions de plus qu’en 2005. On observe une augmentation tant de leur 

nombre absolu que de leur part dans la population totale dans quasiment tous les États membres de l’UE. La part 

croissante des personnes âgées dans la population de l’UE (de 4,0% en 2005 à 5,3% en 2015) signifie qu'en 2015, 

une personne sur 20 vivant dans l’UE était âgée de 80 ans ou plus. Le vieillissement de la structure de la 

population est, au moins partiellement, le résultat d’une augmentation de l’espérance de vie, qui est passée, à l'âge 

de 80 ans, de 8,4 ans en 2004 à 9,5 ans en 2014. 

Bien que leur proportion ait reculé entre 2005 et 2015, les femmes représentaient encore environ deux tiers des 

personnes âgées vivant dans l’UE. Cette surreprésentation des femmes parmi les personnes âgées de 80 ans ou 

plus est observée dans tous les États membres de l’UE. 

À l’occasion de la Journée internationale des personnes âgées, célébrée chaque année le 1
er 

octobre, Eurostat, 

l’office statistique de l’Union européenne, publie des indicateurs démographiques sur les personnes âgées 

vivant dans l’UE. Un outil interactif sur la vie des personnes âgées de 65 ans ou plus dans l’UE est également 

disponible sur le site web d’Eurostat.   

Espérance de vie à l’âge de 80 ans dans l’UE, par sexe, 2004-2014 
(en années) 
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http://ec.europa.eu/eurostat/cache/infographs/elderly/index.html


 

Les personnes âgées de 80 ans peuvent s’attendre à vivre le plus longtemps en France   

À l’échelle de l’UE, l’espérance de vie à l’âge de 80 ans s'établissait à 9,5 ans en 2014. Les personnes âgées de 

80 ans en 2014 pouvaient espérer vivre encore au moins 11 ans en France, suivie de l'Espagne (10,4 ans), du 

Luxembourg (10,1 ans)  et de l'Italie (10,0 ans).  À l’autre extrémité de l'échelle, l’espérance de vie la plus faible à 

l’âge de 80 ans a été enregistrée en Bulgarie (7,0 ans), en Roumanie (7,6 ans), en Croatie (7,7 ans), en Hongrie 

et en Slovaquie (7,9 ans chacune). Cela signifie qu’il y a au sein de l’UE un écart de quatre ans en ce qui 

concerne l’espérance de vie à l’âge de 80 ans. 

Par rapport à 2004, l’espérance de vie dans l’UE à l’âge de 80 ans a augmenté de 1,1 an au cours des dix 

dernières années (passant de 8,4 ans à 9,5 ans). Une tendance analogue peut être observée dans tous les États 

membres, l’allongement de l’espérance de vie allant d’un peu plus d’une demi-année en Suède (0,6 an), en 

Bulgarie, en Hongrie et en Finlande (0,7 an chacune) à plus d’un an et demi en Roumanie (1,9 an), en Estonie, 

en Espagne et en France (1,6 an chacune). 

Espérance de vie à l’âge de 80 ans dans les États membres de l’UE, 2014 
(en années) 
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Les femmes de 80 ans au Luxembourg peuvent espérer vivre presque 3 ans de plus que les hommes 

Dans tous les États membres de l’UE, l’espérance de vie à l’âge de 80 ans est plus élevée pour les femmes que 

pour les hommes. En 2014, l’écart le plus important entre les hommes et les femmes a été enregistré au 

Luxembourg (11,2 ans d’espérance de vie pour les femmes contre 8,5 ans pour les hommes, soit une différence 

de 2,7 ans), suivi de la France (2,5 ans), de l’Estonie (2,2 ans), de l’Italie (2,1 ans), de l’Espagne et du Portugal 

(2,0 ans chacun). À l’échelle de l’UE, l’espérance de vie à l’âge de 80 ans était de 10,2 ans pour les femmes et de 

8,5 ans pour les hommes (soit un écart de 1,7 an). 

Par rapport à 2004, l’espérance de vie a augmenté plus rapidement chez les femmes que chez les hommes dans 

la plupart des États membres, notamment en Estonie (où les femmes ont gagné près d’un an d’espérance de vie 

par rapport aux hommes) et en Hongrie (où elles ont gagné une demi-année). En revanche, l’écart entre les 

hommes et les femmes s’est réduit au cours des dix dernières années dans huit États membres, notamment en 

Grèce et à Chypre où les hommes ont gagné près d’une demi-année (0,4 an) d’espérance de vie par rapport aux 

femmes.  



 

Espérance de vie (en années) à l’âge de 80 ans, par sexe 

 
2004 2014 Variation 2014/2004 

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes 

UE 8,4 7,4 9,0 9,5 8,5 10,2 +1,1 +1,1 +1,2 

Belgique 8,2 7,1 8,8 9,7 8,5 10,4 +1,5 +1,4 +1,6 

Bulgarie 6,3 5,8 6,6 7,0 6,4 7,3 +0,7 +0,6 +0,7 

République tchèque 6,9 6,1 7,3 8,3 7,4 8,9 +1,4 +1,3 +1,6 

Danemark 8,2 7,0 8,9 9,1 8,2 9,8 +0,9 +1,2 +0,9 

Allemagne 8,5 7,7 8,8 9,3 8,4 9,8 +0,8 +0,7 +1,0 

Estonie 7,3 6,3 7,6 8,9 7,3 9,5 +1,6 +1,0 +1,9 

Irlande 8,0 6,9 8,8 9,1 8,2 9,8 +1,1 +1,3 +1,0 

Grèce 8,4 7,9 8,8 9,4 9,1 9,6 +1,0 +1,2 +0,8 

Espagne 8,8 7,6 9,5 10,4 9,2 11,2 +1,6 +1,6 +1,7 

France
 

9,4 8,1 10,3 11,0 9,5 12,0 +1,6 +1,4 +1,7 

Croatie 6,9 6,1 7,3 7,7 6,9 8,1 +0,8 +0,8 +0,8 

Italie 8,9 7,7 9,6 10,0 8,8 10,9 +1,1 +1,1 +1,3 

Chypre 7,6 7,0 8,2 8,8 8,4 9,2 +1,2 +1,4 +1,0 

Lettonie 6,8 5,8 7,1 8,2 7,0 8,6 +1,4 +1,2 +1,5 

Lituanie 7,4 6,5 7,8 8,3 7,1 8,8 +0,9 +0,6 +1,0 

Luxembourg 8,4 6,8 9,3 10,1 8,5 11,2 +1,7 +1,7 +1,9 

Hongrie 7,2 6,5 7,5 7,9 6,9 8,4 +0,7 +0,4 +0,9 

Malte 7,8 7,1 8,2 9,4 8,6 10,0 +1,6 +1,5 +1,8 

Pays-Bas 8,2 7,0 8,9 9,3 8,3 10,0 +1,1 +1,3 +1,1 

Autriche 8,3 7,3 8,7 9,5 8,6 10,1 +1,2 +1,3 +1,4 

Pologne 7,5 6,6 8,0 9,0 7,9 9,7 +1,5 +1,3 +1,7 

Portugal 8,2 7,2 8,8 9,2 8,0 10,0 +1,0 +0,8 +1,2 

Roumanie 5,7 5,3 6,0 7,6 7,0 7,9 +1,9 +1,7 +1,9 

Slovénie 8,0 6,7 8,5 9,3 8,1 10,0 +1,3 +1,4 +1,5 

Slovaquie 6,8 6,1 7,2 7,9 7,0 8,4 +1,1 +0,9 +1,2 

Finlande 8,7 7,4 9,2 9,4 8,4 10,1 +0,7 +1,0 +0,9 

Suède 8,7 7,6 9,4 9,3 8,4 10,0 +0,6 +0,8 +0,6 

Royaume-Uni 8,5 7,6 9,0 9,5 8,7 10,0 +1,0 +1,1 +1,0 

Islande 9,2 7,8 10,3 9,7 8,7 10,6 +0,5 +0,9 +0,3 

Liechtenstein 9,6 7,3 11,1 8,7 8,1 9,1 -0,9 +0,8 -2,0 

Norvège 8,7 7,4 9,5 9,3 8,3 10,0 +0,6 +0,9 +0,5 

Suisse 9,2 8,2 9,9 10,0 8,9 10,7 +0,8 +0,7 +0,8 

Monténégro : : : 7,2 7,0 7,3 : : : 

ARY de Macédoine 5,8 5,4 6,1 6,2 6,0 6,3 +0,4 +0,6 +0,2 

Albanie : : : 7,1 6,8 7,3 : : : 

Serbie 6,1 6,0 6,2 6,7 6,4 6,9 +0,6 +0,4 +0,7 

Turquie : : : 8,4 7,4 9,1 : : : 

: Données non disponibles  
Les données sources sont consultables ici.   

http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?query=BOOKMARK_DS-051880_QID_-2A44B6B7_UID_-3F171EB0&layout=TIME,C,X,0;SEX,L,X,1;GEO,L,Y,0;AGE,L,Z,0;INDICATORS,C,Z,1;&zSelection=DS-051880AGE,Y80;DS-051880INDICATORS,OBS_FLAG;&rankName1=AGE_1_2_-1_2&rankName2=INDICATORS_1_2_-1_2&rankName3=TIME_1_0_0_0&rankName4=SEX_1_2_1_0&rankName5=GEO_1_2_0_1&sortC=ASC_-1_FIRST&rStp=&cStp=&rDCh=&cDCh=&rDM=true&cDM=true&footnes=false&empty=false&wai=false&time_mode=NONE&time_most_recent=false&lang=FR&cfo=


 

Dans les États baltes, environ trois quarts des personnes de 80 ans et plus sont des femmes 

Dans tous les États membres de l’UE, les femmes constituent une nette majorité parmi les personnes âgées, avec 

des proportions s'échelonnant en 2015 d’à peine moins de 60% à Chypre (58,9%) ainsi qu'en Grèce (59,2%), à 

plus de 70% en Hongrie (70,5%) et dans les trois États baltes de l’UE – la Lituanie (73,4%), l’Estonie (75,2%) et 

la Lettonie (75,9%). 

Toutefois, par rapport à 2005, la part de femmes parmi les personnes âgées de 80 ans ou plus a diminué dans la 

plupart des États membres, les diminutions les plus remarquables étant enregistrées au Luxembourg (de 71,6% 

en 2005 à 64,2% en 2015, soit -7,4 points de pourcentage – pp), en Allemagne (-7,2 pp), en Autriche (-6,2 pp), 

en Finlande (-5,3 pp), au Royaume-Uni (-4,5 pp) et aux Pays-Bas (-4,4 pp). 

Répartition par sexe des personnes âgées de 80 ans ou plus dans l’UE, 2015 
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Plus forte proportion de personnes âgées de 80 ans ou plus en Italie et en Grèce 

D’une manière générale, les États membres du sud ont enregistraient les plus fortes proportions de personnes 

âgées. En 2015, les pourcentages les plus élevés de personnes âgées de 80 ans ou plus étaient en effet 

enregistrés en Italie (6,5%) et en Grèce (6,3%), suivies de l’Espagne (5,9%), de la France (5,8%) et du Portugal 

(5,7%). En revanche, l’Irlande et la Slovaquie (3,1% chacune) ainsi que Chypre (3,2%) enregistraient les plus 

faibles proportions de personnes âgées dans leur population. 

Par rapport à 2005, la part des personnes âgées de 80 ans ou plus en 2015 a augmenté dans tous les États 

membres, à l’exception de la Suède. La plus forte augmentation a été relevée en Grèce (de 3,9% en 2005 à 6,3% 

en 2015, soit +2,4 pp), devant la Lituanie (+2,1 pp), la Roumanie (+2,0 pp), l’Estonie et la Lettonie (+1,9 pp 

chacune), la Croatie, le Portugal et la Slovénie (+1,8 pp chacun), l’Espagne (+1,7 pp) et l’Italie (+1,6 pp). 

Proportion de personnes âgées de 80 ans ou plus dans les États membres de l’UE en 2015 

0%

1%

2%

3%

4%

5%

6%

7%

 



 

Population âgée de 80 ans ou plus au 1er janvier 

 

2005 2015 

Nombre absolu 

Proportion des 
80 ans et plus 

dans la 
population 
totale (%) 

Proportion de 
femmes dans la 
population âgée 

de 80 ans ou 
plus 

Nombre absolu 

Proportion des 
80 ans et plus 

dans la 
population 
totale (%) 

Proportion de 
femmes dans la 
population âgée 

de 80 ans et 
plus 

UE 19 728 485 4,0% 67,9% 26 761 655 5,3% 64,6% 

Belgique 447 652 4.3% 67,6% 611 388 5,4% 64,4% 

Bulgarie 244 033 3.2% 63,1% 331 193 4,6% 64,2% 

Rép. tchèque 307 859 3,0% 69,7% 418 698 4,0% 67,2% 

Danemark 220 871 4,1% 66,3% 239 409 4,2% 62,5% 

Allemagne 3 556 982 4,3% 72,3% 4 544 298 5,6% 65,1% 

Estonie 42 520 3,1% 77,6% 65 292 5,0% 75,2% 

Irlande 108 895 2.6% 65,1% 141 566 3,1% 61,5% 

Grèce 432 665 3,9% 61,1% 680 969 6,3% 59,2% 

Espagne 1 821 369 4,2% 65,5% 2 732 405 5,9% 63,3% 

France
 

2 800 661 4,5% 67,2% 3 850 802 5,8% 65,0% 

Croatie 126 555 2,9% 72,2% 197 164 4,7% 68,4% 

Italie 2 844 713 4,9% 67,0% 3 977 449 6,5% 64,4% 

Chypre 19 464 2,7% 58,9% 27 506 3,2% 58,9% 

Lettonie 67 515 3,0% 78,7% 96 615 4,9% 75,9% 

Lituanie 100 095 3,0% 74,3% 149 111 5,1% 73,4% 

Luxembourg 14 638 3,2% 71,6% 22 294 4,0% 64,2% 

Hongrie 337 889 3,3% 69,6% 418 295 4,2% 70,5% 

Malte 11 491 2,9% 62,8% 17 129 4,0% 64,0% 

Pays-Bas 573 573 3,5% 68,2% 734 976 4,3% 63,8% 

Autriche 345 419 4,2% 71,8% 429 851 5,0% 65,6% 

Pologne 966 187 2,5% 70,8% 1 525 896 4,0% 69,4% 

Portugal 410 825 3,9% 64,8% 595 570 5,7% 64,6% 

Roumanie 439 034 2,1% 65,4% 815 899 4,1% 64,5% 

Slovénie 60 459 3,0% 74,0% 99 523 4,8% 69,5% 

Slovaquie 127 381 2,4% 68,8% 168 459 3,1% 69,7% 

Finlande 203 318 3,9% 71,5% 277 477 5,1% 66,2% 

Suède 482 337 5,4% 63,9% 499 408 5,1% 61,9% 

Royaume-Uni 2 614 085 4,3% 65,9% 3 093 013 4,8% 61,4% 

Islande 9 007 3,1% 60,8% 12 052 3,7% 58,9% 

Liechtenstein 987 2,9% 68,0% 1 269 3,4% 65,6% 

Norvège 213 155 4,6% 66,0% 220 439 4,3% 63,0% 

Suisse 328 148 4,4% 66,4% 408 701 5,0% 63,7% 

Monténégro 10 283 1,7% 64,0% 17 066 2,7% 60,7% 

ARY de Macédoine 30 251 1,5% 58,7% 46 125 2,2% 59,8% 

Albanie 40 587 1,3% 62,1% 64 492 2,2% 57,7% 

Serbie 186 133 2,5% 63,6% 294 417 4,1% 62,4% 

Turquie : : : 1 315 845 1,7% 61,7% 

Données provisoires 
: Données non disponibles 
Les données sources sont consultables ici. 
 

http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?query=BOOKMARK_DS-087286_QID_-7B4C1558_UID_-3F171EB0&amp;layout=TIME,C,X,0;SEX,L,X,1;GEO,L,Y,0;AGE,L,Z,0;INDICATORS,C,Z,1;&amp;zSelection=DS-087286AGE,Y_GE80;DS-087286INDICATORS,OBS_FLAG;&amp;rankName1=AGE_1_2_-1_2&amp;rankName2=INDICATORS_1_2_-1_2&amp;rankName3=TIME_1_0_0_0&amp;rankName4=SEX_1_2_1_0&amp;rankName5=GEO_1_2_0_1&amp;sortC=ASC_-1_FIRST&amp;rStp=&amp;cStp=&amp;rDCh=&amp;cDCh=&amp;rDM=true&amp;cDM=true&amp;footnes=false&amp;empty=false&amp;wai=false&amp;time_mode=NONE&amp;time_most_recent=false&amp;lang=FR&amp;cfo=%23%23%23%2C%23%23%23.%23%23%23


 

Informations géographiques 

L’Union européenne (UE) comprend la Belgique, la Bulgarie, la République tchèque, le Danemark, l’Allemagne, l’Estonie, 

l’Irlande, la Grèce, l’Espagne, la France, la Croatie, l’Italie, Chypre, la Lettonie, la Lituanie, le Luxembourg, la Hongrie, Malte, les 
Pays-Bas, l’Autriche, la Pologne, le Portugal, la Roumanie, la Slovénie, la Slovaquie, la Finlande, la Suède et le Royaume-Uni. 

Méthodes et définitions 

Les données présentées dans ce communiqué de presse proviennent de la collecte annuelle de données démographiques 
effectuée par Eurostat. Au fil du temps, les données à l’échelle de l’UE peuvent être affectées par de légers changements de 
méthodologie dans certains États membres. 

L’espérance de vie à 80 ans est le nombre moyen d’années qu’une personne de 80 ans peut s’attendre à vivre, pour une 

année de référence donnée, si elle est soumise, pendant le reste de sa vie, aux conditions actuelles de mortalité. 

Plus d'informations: 

Section du site web d’Eurostat consacrée aux données démographiques. 

Base de données d’Eurostat relative à la population.  

Section du site web d’Eurostat consacrée à la mortalité et à l’espérance de vie. 

Base de données d’Eurostat sur les indicateurs relatifs à la mortalité et à l’espérance de vie.  

Articles "Statistics Explained" d'Eurostat: "Population structure and ageing" et "Mortality and life expectancy statistics" (en anglais). 

Outil interactif d’Eurostat «A look at the lives of the elderly in the EU today» (en anglais uniquement)  

Page web de l’ONU consacrée à la Journée internationale des personnes âgées. 
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