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|. ACTIVIDAD DE LA FUNDACION

FUNDACION VIDA SOSTENIBLE comenzd sus actividades en el ano 2003, 5e creo con ¢l
deseo de polenciar y desarrollar ¢n la sociedad estilos de vida responsables con nuestro
futuro en el plancta

Para ello utiliza la pdgina wwwyidasgslenible.org con contenidos y conductas
medioambientales dirigidas a lodos los publicos y que permiten Hevir a cabo la mejora
ambiental de la sociedad.

La Fundacion recogio ¢l legado creado por Animacion y Promacion del Medio, ¢l site
vidasostenible, para garantizar su ampliacion y desarrollo, con ¢l objeto de servir de punto
de chicuentro de todas las iniciativas dirigidas hacia la sostenibilidad.

La Fundacion 'conlia ser un apoyo mds en el camino hacia un medio ambiente mejor.

FUNDACION VIDA SOSTENIBLE para el desarrollo de estas dreas de actividad cuenla con
3 personas fijas en plantilla y una amplia red de colaboradores profesionales. Ademas
posee un cquipamiento informatico suficiente y cn constanie renovacion para poder
afrontar los retos de produccion a los que se ve somelido dia dia.

Los patracinadores habituales de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE se encuentran en el
seclor privado.

La FUNDACION VIDA SOSTENIBLE para su actividad utiliza los locales que Animacion y
Promocion del Medio tiene en Madrid.

Datos de Contacto:

ireccion: Ruiz, 26 bajo izg.
Pohlacion: Madrid

Telefono: 91 446 18 34

Fax: 91 446 81 21

Pagina web: www.vidasostenible.org
E-mail; fundacion@vidasostenible.org
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2. ASPECTOS GENERALES
2.1 EI Reglamento n® 761/2001

Al ser un Reglamento -no ung Direcliva= su aplicacion en los paises micmbros &
automatica, sin necesidad de que éstos lo adaplen a su legislacion nacional, ES EL UNICO
REGLAMENTO VOLUNTARIO DE LA UNION.

Lrebemos decir, en primer lugar, que este Reglamento conocido también por las siglas en
inglés EMAS (Environmental Management Audit Scheme) es un sistema voluntario. Las

grganizaciones que oplan por adherirse al mismo 1o hacen volunlariamente,

El obietivo del EMAS es promover mejoras continuas del comportamiento medioambiental
de las organizaciones mediante:

=» F| establecimiento y 1a aplicacion por parte de las organizaciones de sistemas de
gestion medicambiental.

= La cvaluacion sistcmatica, objctiva y periddica del funcionamiento de tales sistemas.

La difusion de informacion sebre comportamicnto medioambicntal y ¢l didlogo abierto

|

con ¢l pablico y olras parles inleresadas.

== La implicacion activa del personal en la organizacion, asi como una formacian
profesional y una formacion permanente adecuadas que permitan la participacion
activa en los trabajos que implique el sistema de gestion medioambiental.

2.2 La Declaracion Medioambiental

Es la picza clave del sistema, pucs supone la pucsia a disposicion de la sociedad de los
dalos ambientales relevanles de la Fundacion:

-Emisiones, efluentes, consumo de materias primas, agua y energia, ete.
-Su politica ambiental, que debe incluir tres aspecfos imprescindibles: asegurar el
cumplimiento de la normativa aplicable y el compromiso de mejora continua basado en

objctivos mensurables v prevencion de |2 contaminacion.

-La walidacion -realizada por un verilicador medicambiental- lanto de Ta auditonia del
sislema como de la declaracion medicambiental.
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Supane, en definitiva ofrecer un dialogo a la sociedad sobre nuestra aclividad como
arganizacion social, proporcionando los datos claves para el mismo.

2.4 Motivos de la Fundacion Vida Sostenible para adherirse al sistema.

Si bien el sistema es voluntario, laFundacion Vida Sostenible ha decidido adherirse ul
mismo porgue considera que es el mejor sistema para hacer palente su campromiso caon
sociedad de Nevar a cabo su actividad con el menor impacto posible sobre el medio
ambiente, asi como hacer todo lo posible para disminuir dicho impacto.

Por ofra parte, esle sistema nos proporciond ur conocimiento mejor de nuestra actividad
gue nos permite decidir sobre gqué aspectos de la misma debemaos cenlrar nuestros
esluerzos, asi como disminuir nuestro consumo de malerias primas, agua y eneryia, y la
produccion de residuos, efluentes y emisiones, tanto en canlidad como en nocividad.
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3. POLITICA AMBIENTAL DE 1A FUNDACION

La Politica Medioambiental de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE se integra con el resto
de las politicas de la Fundacion incluyendo un compromiso de mejora continua dirigico a
la prevencion de los aspectos medivambientales perjudiciales.

l.a Politica Medioambiental de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE:

Dada la creciente relevancia que ha tomado en los ltimos ticmpos la problematica
ambiental, la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE ha tomado conciericia de este hecho y e
este sentido se ha decidido a acogerse al Reglamento 761/2001 “Por el que se permite que
las organizaciones se adhieran con caracter voluntario a un sistema comunitario de
gestion y audiloria medioambientales (EMAS),

La preocupacion por ¢l medio ambiente por parte de la Direccion de Ja Fundacién, Neva a
la misma a la decision de implantar ¢l Sistema de Gestion Medioambicntal con arreglo al
Reglamento 761/2001 “Por ¢l que se permite que las organizaciones se adhieran con
caracter volunlariv a un sistema comunitario de gestion y auditoria medioambicnlales
(EMAS) basado en la siguiente Politica Medioambiental, cuyos principios fundamentales
SOn;

- Cumplimiento de la legislacion ambiental aplicable y con los demds requisitos
ambientales a los que la Fundacion se suscriba que supongan un  beneficio
medioambiental para la sociedad.

- ldentificacién y evaluacién de los aspectos ambientales directos e indirectos
derivados de nuestras aclividades buscando en este sentido la mejora continua ¥
prevencion de la conlaminacion.

- Ulilizacion sostenible de recursos naturales, fomentando sobre todo el ahorro
eriergetico en el desarrollo de nucstras actividades v reduciendo en la medida de lo
pusible el consumo de materias primas.

- Hacer una gestion correcta de todos los residuss generados en las actividades ¢
instalaciones de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE.

- Fomentar buenas practicas medioambientales en las actividades de la TFundacian,
como son la minimizacion y €l reciclado de residuos, cuando eslas medidas puedan
adoptarse.
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- Fomentar la toma de conciencia ambiental entre el personal de la organizacion
mediante formacion especializada. y la de la sociedad a través de nuestras propias
actividades,

Sy

Esta politica medicambiental se encuentra a disposicion de loda aguella persona o entidad
gue guiera acceder a ella mediante distintos medios como puede ser a traves de nuestra
paging en internet.
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4, SISTEMA DE GESTION MEDIOAMBIENTAL

FUNDACION VIDA SOSTENIBLE, comenzd los trabajos de definicion, desarrollo e
implantacion de un sislema de gestion ambiental de acucrdo al Reglamento 76 1/2001con
la realizacion de una Revision Ambiental Tnicial.

Los trabajos de revision inicial cubrieron secuencialmenle las siguienles dreas clave:

* |dentificacion de requisitas legislativos v reglamentarios de aplicacion a las funciones,
procesos y actividades desarrolladas en la Fundacion,

*  Un examen de las practicas ya existentes de gestion ambiental.
*  Una revision de la identificacion, evaluacion de los clectos ambientales significativos.

La informacion reunida proporciond una base para la revision de los objelivos vy melas,
programa y de los procedimientos e instrucciones del sistema de gestion ambiental,

El sistema de gestion medioambiental se confrola desde un manual de gestion
medioambiental del que emanan procedimicntos que contienen instrucciones que se
gjeculan por medio de las lichas de registro de cada procedimiento. Todo este sistema csta
controlado por €l responsable de medio ambiente.

El Sistema de Gestion Ambiental se ha desarrollado de conformidad con los reguisitos del
Reglamento 761/2001 y se compaone de los siguientes elementos:

+ Politica ambiental de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE,

* Programa ambicntal, en ¢l que sc recogen las actividades necesarias a realizar para ¢l
cumplimicntlo de objetivos vy mictas ambicentales establecidos anualmente.

*  Documentacion del Sistema de Gestion Ambicntal, gue consta de:

- Manual de Gestion Ambiental. Describe las responsabilidades de la direccion y de
la organizacion, asi como €l control de las actividades v de lodas las parles
implicadas que causan o son suscepiibles de causar, efectos ambientales.

- Procedimientos operativos. Describen el desarrolle de las actividades enunciadas en
¢l Manual de Gestion Ambiental.

*  Audiloria ambicntal interma. Como herramicenta para evaluar ¢l desarrollo v la eficacia
del Sistema de Gestion Ambiental implantado.
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Las responsabilidades directas del desarrollo del Sistema de Gestion Ambicntal recaen en el
Responsable de Gestion Medioambiental, quicn a su vez informa al Sccretario de la
FUNDACION VIDA SOSTENIBLE

i revision del Sistema se realiza anualmente por la Direccion para evaluar el desarrollo
del mismo, su cficacia y para marcar nucvos objetivos y melas para la mejora de la
nrateccion ambiental. El continuo y periodico sequimiento del sistema se realiza por la
Direccian de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE, en las reuniones ordinarias o en las
reuniones extraordinarias debido a un hecho significativo en el Sistema de Gestitn
Medioambiental.

Gl Sisterma de Medio Ambiente identifica los requisitos legales de cardcter ambiental, con
objeto de adecuarnos al estricto cumplimiento de la legislacion.

Se desarrolla un mecanismo de comunicacion activo: tanto intemo, hacia nuestros
empleados y clientes; coma externo, incluyendo a nuestros proveedores y contratistas, a Iy
Administracion y olras partes interesadas.

La descripeidn funcional de la organizacion y las lincas de autoridad en [3 FUNDACION
VIDA SOSTENIBLE se exponen cn el siguiente ORGANIGRAMA,
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5. ASPECTOS AMBIENTALES SIGNIFICATIVOS

Un impacto ambiental es cualquier accion lransformadora ocasionada, directa o
indirectamente por las actividades de la Fundacion sobre el medicambiente, tanto si es
perjudicial como beneficivso. Como no siempre podemaos conocer los impactos ambientales
generados, en la gestion medioambiental de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE hemos
identificado y evaluado nuestros aspectos medioambientales.

Lin aspecto medioambiental es cualquier elemento de las actividades, productos o seryvicios

de una compania que pucde interaccionar con ¢l medio ambiente, Se consideran aspeclos
signilicativos a aguellos que generan un impacto importante sobre el medio ambiente.

Para la evaluacion de los aspectos medivambientales directos el Responsable de Gestion
Medioambiental identifica los generados por la actividad desarrollada por la FUNDACION
VIDA SOSTENIBLE y que este puede controlar.

De cada uno de los aspectos medioambientales directos el Responsable de Gestion
Medioambiental los evalta. La cvaluacion de los aspectos ambientales direclos gueda

registrada.

La evaluacion de la signilicacion de los aspectos medioambientales directos en situacion
normal se realiza en funcion de los pardmetros que se detallan a continuacion:

V,: Toxicidad o Naturaleza del aspecto considerando:

Toxicidad se valora en funcion del dano gque puede ser capaz de ejercer una sustancia
subre un ser vivo.

Maturaleza del aspecta: caracteristica del recurso consumido por las consecuencias que
sobre el medio ambiente se pueden considerar en su gencracion @ por ser un recurso mas o
menos limitado en |la naturaleza.

V,: Medio receptor o entorno al gue se emite o afecta/Tipo de gestion en el caso de
residuos.

V.. Cantidad rclativa generada.
V,: Medidas correctoras.

V! Frecuencia.

P by
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L Vi Valor del parametro crilico. Para el parametro que dentro de los limites legales se
i encuentra mas proximo al limile maximo permitida.

V,: Imagen de la Fundacion. Este pardmetro Gnicamenle serd tenido en ¢uenta en el caso
oe) de que la Fundacion tenga o haya tenido denuncia, sancion, protesta sobre el aspects
7 concreto. En caso de no haber tenido ninguna incidencia de las que valora éste parametro
§ no se tendra en consideracion pasando a valorar con respecto al resto de los parametrus,

=]
L Cada wspecto medioambiental vendrd evaluado sélo por aguellos pardmetros que le
ze$ apligquen, tal ¥ como se recoge en la tabla siguiente:

) ASPECT(O MEDIOAMBIENTAL V, V, Y, v, V, V, V,

i Generacion de residuos X X X h.! X -
= Vertidos X X X X X X :
Y Emisiones a la atmoslera X X X X X L

S Generacidon de ruidos X X X X >

T Energia: fuente, consumo y uso X X X X
e
) Agua: fuente, consumo y uso X X X
T Recursos mnaturales: fuente,|X X X
0y

COMSUMO ¥ Uso
i
= . Nota: = = Aplica segun lo indicado en la explicacion anterior del pardmetro V.
- La evaluacion de la significacion de los aspectos medioambientales directos en situacion
) de emergencia se realiza en funcion de:
i * Probabilidad de ocurrencia del suceso: Para evaluar el aspecto sc cstablecen
-y valores en luncion de su probabilidad siendo baja cuando no hay constancia de
_ gue haya ocurrido en los dltimos cinco anos, media cuando ha ocurrido entre 1
) y 3 veces en los ultimos 5 afios, pero ninguna en ¢l dltimo afo y alta cuando

; ha pcurrido 4 veces o mas cn los dllimos 5 anos o ha ocurrido una vez en el

5 ultimo afio.
i » Severidad de las consccuencias: Se fija atendiendo a dos pardmetros: afeccion
oy a las personas y afeccion al medio. Cada uno de ellos, en funcion de Ja
3 gravedad del dano.
ik

] La FUNDACION VIDA SOSTENIBLE ha llevado a cabo la identificacion de los aspectos
- arnbientales directos con objeto de conocer los aspeclos reales y potenciales praducidos
)

— } /
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por las aclividades o servicios desarrollados en la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE
incluyendo:

# (Gencracion de residuos,
¢ Epergia; consumo.
Recursos naturales: consumo.

Lus aspeclos medioambientales directos identificados para el periodo mayo de 2004-mayo
de 2005, se han evaluado y como significativos para la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE
s han obtenido los siguientes:

1. Comsume de energia cléctrica, Se consume en toda la oficing,

ASPECTOS MEDIOAMBIENTALES IMPACTOS MEDIOAMBIENTALES
Generacidn de Residues BP's: saner, Nuorescersteyy earschos Cenweraciin e Risiduos

Consumn de FEoergla eldomien Cidentambento e §a Dern y dopmum de moumos rerovabic
Conuuren de popel Consum de inaleiis: primes viliones

Conadeetn e o ‘Consumo de malorias. primas escasagino renovables

El Responsable de Medic Ambiente de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE ha
identificado dos aspectos medicambicntales indireclos, cuyo control se describe a
continuacion.

i Comportamiento medioambiental y practicas de cantratistas y subcontratistas,

Los subcontratistas que desarrollan sus actividades en las instalaciones de la FUNDACION
VIDA SOSTENIBLE conocen y aceplan los requisitos respecto al medio ambiente con el fin
de que:

=  AMimimicen el consuma de agua, energia y materias primas, los vertidas, las ruidos y
la emisidn de gases.

flciia;  E1OF M
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En el casa en el que subcontrale algin servicio diferente, el Responsable de Medio
Ambiente evaltia los aspectos ambientales derivados del servicio segun este procedimiento
comunicando el resultado al subcontratista.

Por otra parte, los subcontralistas gue dan servicios ligados directamente a la Gestion
Medioambiental como los transportistas, gestores de residuos peligrasos o residuos urbanos
gstan autorizados por los organismos compelentes.

2 Gestion de compras a proveedores

Tadoes los productos y equipos que compra la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE se lleva @
cabo intentando minimizar el impacto medivambiental que dichos productos o servicios
pucdan conllevar, buscando productos reciclables con envases degradables, equipos de
MENOres consumas energéticos, mas eficaces y que provoguen menos ruidos,
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6. OBJETIVOS Y METAS

Dec cara al programa 2004-2005 planteamos como objetivo la reduccion del consumu
gléetrico en un 19, v no variamos los de gas y agua ya que entendemos que estan muy
ajustados sus consumnos.

Realizaremos una labor de sensibilizacion de cara a nuestros colaboradores con la edicion
de un folleto de buenas practicas.

Durante ¢l afo 2004-2005 (mayo-mayo) se va a mantener el programa que persigue el
control ¥ 1a reduccion de los efectos ambientales de los procesos existentes,
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7. VALORACION DE LOS ASPECTOS AMBIENTALES SIGNIFICATIVOS RELACIONADOS
CON LAS ACTIVIDADES.

A continuacion se describen los datos cuantitativos de los aspectos. Se anaden comentarios
a los datos recogidos en las tablas para su interpretacion.

Las actuaciones de la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE tienen come objetivo la
minimizacion en origen, la recuperacion, el reciclaje y la reutilizacion.

Por otra parte la Fundacién segrega en origen y de forma individualizada, con €l hin de
valorizar los productos residuales.

La FUNDACION VIDA SOSTENIBLE ha generado en el periodo analizado los siguientes
residuos que genera en su actividad:

1. Residuos Peligrosos: Son gestionados por Animacion y Promocion del Medio
ya que comparten oficina con la Fundacion.

Residuo Origen Unidad 2003
Fluorescentes Cocing, bano vy Kilogramos Cero
almacén

Ma se han producido residuons.

Estc Residuo Peligroso se destina adecuadamente segun su naturaleza entregandose a
gestores autorizados para su tratamiento.

Residuo Origen Unidad 2003

Carluchos de Tinta | Despacho Kilogramaos Cero

Este Residuo Peligrosoe se destina adecuadamente segun su naturaleza entregdandose 3
gestores o entidades autorizadas para su tratamiento.
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Residuo Origen Unidad 2003

Foner Despacho Kilogramuos 2 kg

Este Residuo se destina adecuadamente segun su naturaleza entregandose a gestores o
entidades autorizadas para su Lratamiento.
2 Residuos solidos urbanos:
+ Papel y carton

: arton s 'tiracdos por una empresa autorizada.
El papel y carton son retirados por una empresa aut I

Residuo Origen Unidad 2003
Papel y carton Despacho Kilogramos 150 kg
3. Emisiones atmosféricas:

Hay emisiones atmosféricas identificadas en la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE de caldera
de gas de calefaccion. La FUNDACION VIDA SOSTENIBLE realiza un mantenimiento de
sus inslalaciones con respecto a lo indicado en €] RD 494/98,

&, Vertidos:

La totalidad de las vertidos liquidos generados en la FUNDACION VIDA SOSTENIBLE s¢
vierten a la red integral de saneamiento del Ayuntamiento de Madrid.

Animacion y Promocién del Medio dispone de la SOLICITUD DE ldentificacion Industrial
del Ayuntamiento de Madrid, ya que comparten oficina con la Tundacion.

5% Consumao Energéticao:
Energia Urigen Unidad 2003
Eléctrica Despacho, cocina,|kW/h-persona 2.65 kW/h

bano y almacen
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Encrgia Origen Unidad 2003

Gas Matural Cocing M - PErsona 0,46 m’
6. Consumao de agua:

Consumo Origen Unidad 2003

Red Cocina y bano m’-persona 001 m’

Crd

FECHA: & 7 LJ7/
FIRMA: P
z/

e
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8. LEGISLACION-LICENCIAS

"_:'.a Licencia de actividad D 2414/61 v ORDENANZA MUNICIFAL DE MADRID

lnscripcion comu pegucio produciar de BP's namen e Ley- 10790, KD 813788, RO 95297, RD 4/91 COMUNITIAD

identificacidn: A-7B/G02604/M1D51/2002] 3046 DE MADRID

e Identificacion industis! (solicitada a Avuntamiento) Ley 105493 v RL 40844 COMUNIDAD DE MADRID

— Registen de Fundaciones En tramite

P, Las licencias son aportadas por Animacion y Promocion del Medio

= 9. NOMBRE DEL VERIFICADOR

Servicio de cerlificacion de la Camara de Comercio de Madrid, F-V-0007

. 10. PLAZO PARA LA SIGUIENTE VERIFICACION Y VALIDACION.

aa La siguiente verificacion y del sistema de gestion y validacion de 1a declaracion segun el
| reglamento 761/2001 serd efectuada durante el mes de mayo del aio 2005,

FIRMA Y FECHA.
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