Solo rodice u nas a v Evropé

Sélo rodi¢e s malymi détmi tvori v sou¢asnosti v EU pres 15% domacnosti a jejich
podil neustale stoupa. Stejny trend je i v Ceské republice a proto spoleénost APE-
RIO, jako jedna z mala, jiz nékolik let pomaha sélo rodi¢um - matkam i otciim. V le-
tosnim roce pfrisla v ramci Evropského roku boje proti chudobé a socialnimu vylou-
€eni s projektem ,,Sélo rodie a prace”. Projekt nabizi interaktivni bezplatné seminare
a webinare (on-line seminare) zamérené na vstup solo rodi¢u do prace.

Solo rodiCe (single parents) jsou lidé, vychovavajici své déti bez partnera, pfiCemz do této
skupiny spadaji i lidé s détmi ve stfidavé péci. Rozhoduijici je, Ze v rodiné chybi fyzicka pfi-
tomnost a pomoc druhého rodice.

Situace v Evropé av CR

Podle udaju Eurobarometru poklada 21 % Evropanu sélo rodiCovstvi za pficinu chudoby;
jde o sedmy nejCastéji jmenovany divod chudoby. Pfitom podle statistik podily neformal-
nich partnerskych svazk, rozvodu, rozchodu a déti narozenych mimo manzelstvi v celé EU
stale rostou. Domacnosti sélo rodicu s détmi tvofi v soucasnosti v EU pres 15 %.

Jednotlivé zemé a oblasti EU se znacné liSi co do rozsahu a metod podpory rodi€ovstvi. Ve
Skandinavii existuje velmi dobra infrastruktura péce o déti, umoznujici vysokou zaméstna-
nost rodi¢u malych déti. Némecko a Rakousko vydavaji oproti srovnatelnym zemim OECD
nadprimérné mnozstvi financi ve prospéch rodin, ale na rozdil od Skandinavie jde vétSina
(70 %) téchto vydaju na pfimé poskytovani pridavkd a jen mensi ¢ast (30 %) na zajistovani
sluzeb statu.

V Ceské republice Zije podle statistik kazdé &tvrté dité jen s jednim rodiem a Zivotni uro-
ven takovych rodin je oproti zbytku populace podstatné nizSi. Chudobou a nizkou Zivotni
urovni je ohrozeno 40 % neuplnych rodin s détmi, pfijmy zhruba poloviny z nich se pohybuji
pod hranici 1,5 nasobku Zivotniho minima. VyZivné ani socialni davky pfitom zpravidla ne-
pokryji ani minimalni potfeby neuplné rodiny. Proto je pracovni aktivita sélo rodic¢u zivotni
nutnosti, pfitom ale osaméli rodiCe s malymi détmi dosti obtizné shanéji zaméstnani. Spo-
le€¢nost APERIO provedla na pfelomu let 2009 a 2010 prizkum mezi sélo rodi€i, zaméfeny
na jejich problémy a potfeby v souvislosti s trhem prace. Vystupy prizkumu (podrobnéji -
viz pfiloha) mj. poukazuji na to, Ze nejvétSi problémy maji sélo rodi¢e s nedostatkem fi-
nancné dostupnych sluzeb péce o déti, s nemocnosti déti a s malou nabidkou zaméstnani
s flexibilni pracovni dobou, ev. praci zdomova. APERIO zareagovalo na tyto potfeby po-
skytovanim informaci a kontaktl na dostupné hlidani nebo na portaly s flexibilnimi nabid-
kami prace.

Evropsky rok
boje proti



Projekt ,,Sélo rodice a prace*“

Projekt spole¢nosti APERIO ,Solo rodi¢e a prace” je zaméfeny na navrat soélo rodi¢t do
prace a na rozvijeni zakladnich dovednosti, které jim pomohou najit zaméstnani nebo zadit
samostatné podnikat.

APERIO nabizi dvé formy vzdélavani - webinafe a seminare. Webinafe jsou uplnou novin-
kou, Sitou na miru potfebam sélo rodicu, ktefi z néjakého divodu nemohou pfijet na dvou-
denni seminafe do Prahy. Staci jen pfipojeni na internet a odkudkoliv Ize sledovat on-line
prezentace personalisty na téma "Jak se na vas diva zaméstnavatel pfi pfijimacim pohovo-
ru", nebo "Pravni minimum" a klast dotazy lektorim.

Reakce Ucéastnic seminarl pro sélo rodice:

LUjasnila jsem si své zkuSenosti a moznosti a nasla sebe sama, co se tyce prace, moc dé-
kuji za péci o nas i nase déti..."“

LZiskala jsem mnoho rad, jak dal postupovat a velkou motivaci.*

»,Vzhledem k nesnadné situaci na trhu prace je nutné se vzdélavat v tom, co zaméstnavate-
lé vyZaduji.“

~Lomohlo mi to definovat si moje konkrétni schopnosti a ne to, co nemohu, ale naopak hrdé
mohu nabidnout.”

L2Uvédomila jsem si, Ze nejsem vyjimkou, je nas vic a vS§echny touzime po setkani, sdileni a
podpore.”

,Dalo mi to moznost propojeni — urovnani osobni roviny s hledanim prace tak, aby hledani
bylo tspésné.*
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