Chudoba napri¢ generacemi

Jak v celé Evropé, tak v Ceské republice patii ke skupinam nejvice ohroZzenym chudobou a
socialnim vylou€¢enim déti, mladez a seniofi. Situace v nasich zemich se od evropského primeé-
ru ponékud lisi. Nejsme tak chudi, jak si ¢asto myslime, a naopak podle prizkum( pokulhava-
me co do rodinné soudrznosti.

Détska chudoba

nostech zlstanou chudé i v dospélosti s vétsi pravdépodobnosti nez ostatni déti a Ze z chudoby
se nevymani ani jejich potomci. Déti Zijici v chudobé se potykaji i s dalSimi souvisejicimi pro-
blémy, jako je nevhodné bydleni, nedostatecna zdravotni péCe, omezené pfilezitosti ke vzdéla-
vani a nedostatek kvalitnich potravin a oSaceni.

V roce 2006 zafadila Evropska rada vymyceni détské chudoby mezi hlavni priority politické
agendy Evropské unie. Vlady ¢lenskych statd se zavazaly rozpracovat dlouhodobé strategické
pristupy k prevenci détské chudoby a k jejimu odstranéni, zahrnujici Sirokou Skalu socialnich,
kulturnich a hospodafrskych politik.

Ceska republika se podle mezinarodniho srovnani rozvinutych zemi OECD z 21 zemi umistila
co do kvality Zivota déti na 15. misté. Pfitom se pohybujeme nad primérem, pokud jde o mate-
rialni blahobyt, zdravi, bezpeénost a vzdélavani, ale az na konci Zebfi¢ku, pokud jde o vztahy
v rodiné a mezi vrstevniky a subjektivni pocit Stésti. Zajimavé je, Ze spole€ensky puvod, respek-
tive vzdélani matky ma v CR daleko vy$3i korelaci s kvalitou vzdélani a Zivotni Gspé&snosti dité-
Narodni mira chudoby je velmi nizka (8,6 %), avSak nouze hrozi 13, 3 % déti do 17ti let (CSL'J
2009). Nejdulezitéjsimi faktory détské chudoby jsou pfitom nezaméstnanost rodi€u a existence
rodin osamélych rodi¢l. 40 % déti ohrozenych chudobou zije v domacnostech, kde neni nikdo
zaméstnany. Cela &tvrtina déti v sou€asnosti Zije jen s jednim rodi¢em.

Alarmuijici je podil mladych lidi mezi bezdomovci. Pfi prizkumu v Brné bylo mezi nimi napocita-
no 10 % mladych do 25 let, v Praze 14 %. Krajni chudoba pfitom nepfedstavuje zasadni pro-
blém pro populaci imigrantt (napf. Vietnamcu).

Seniofi a socialni vylou€eni

Cesti seniofi oficialné nespadaji mezi chudé, protoze pramérny starobni dichod je vy$si nez
hranice chudoby. Podle poslednich dat CSU bylo v uplynulém roce ohrozeno chudobou
v Ceské republice pfiblizné 8% dichodcd. Z hlediska vékové skladby pfibylo v roce 2009 ohro-
Zzenych domacnosti jednotlived ve véku nad 65 let, jejichZz podil vzrostl ze 17,8 % na 19,7 %.
Jejich hlavnim problémem je ale hrozba socialniho vylouceni.

K nej¢astéjSim pri€inam vzniku socialni izolace u senioru patfi pfibyvajici zdravotni problémy,
ztrata zZivotniho partnera a dalSich blizkych vrstevnik(, ztrata spole¢enské prestize po odchodu
ze zameéstnani, pfemisténi do ustavni péce a s tim souvisejici vytrzeni z pavodniho prostredi,
ale i nizka ochota rodiny udrzovat se seniorem styky. ZhorSujici se zdravotni stav muze pUsobit
apatii;spasivitu, neochotu pfijimat léebné postupy, podrazdénost a snizenou pfizpusobivost.
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Mohou se vyskytnout nékteré typy demence a zmény osobnosti. Seniofi se hlfe vyrovnavaji s
krizovymi a problémovymi situacemi a mohou postupné ztracet kontakt z okolnim svétem. Ro-
dinni pfisludnici byvaji vzdaleni, ¢asto nemaji ¢as ani zajem se o své staré pfibuzné postarat.
Osamoceny zplsob Zivota pfitom plsobi na naprostou vétSinu senior( silné negativné a vyus-
tuje v depresivni stavy, pocity uzkosti, odevzdanost a touhu zemfit. Ackoli uloha rodiny v tom,
aby si seniofi udrzeli samostatnost a nezavislost a byli uchranéni pfed socialni izolaci, je zcela
zasadni, mezigeneracni solidarita je bohuzel v sou€asnosti nizka a uskute¢niovani idealu mezi-
generacni pomoci se dari jen malokdy.

Ti starsi jedinci, ktefi kolem sebe maji rozvétvenou, fungujici socialni sit, milujici rodinu a pfate-
le projevujici zajem, patfi podle prizkumd mezi méné ohrozené. Do této skupiny se fadi i senio-
fi s bohatym vnitfnim svétem.

Naproti tomu vySsi riziko socialni exkluze hrozi starym pfislusnikiim etnickych skupin &i bezdo-
movcum, a dale seniordim, jejichz socialni sit se zmensSuje, az nakonec ziji v jednoclenné do-
macnosti bez formalni péce, jsou osaméli a socialné izolovani.

Zvlastni kapitolu pfedstavuje socialni vylou€eni u seniorl v ustavni péci. Pfestoze se pro né
personal domovl obvykle velmi snazi vytvaret hodnotné programy, zajiStovat kvalitni sluzby i
nepretrzitou odbornou péci, prece jen se nedafi dokonale uspokojovat potfeby klientll a motivo-
vat je k aktivité. Pro starého ¢lovéka pfedstavuje pfechod do domova pro seniory znaénou psy-
chickou zatéz a nékdy vyusti v tzv. socialni starnuti, coz znamena, Ze senior zaCne byt jesté
pasivnéjSi a zavislejSi na cizi pomoci, jesté dale omezi obvyklé socialni vztahy a kazdodenni
bézné &innosti a paradoxné je socialné izolovan vic nez pfedtim. Sou¢asna koncepce socialni
péce proto klade duraz na aktivni u€ast senioru pfi planovani sluzeb a na posilovani jejich auto-
nomie. Prosazovani tohoto pojeti v8ak neni vzdy jednoduché, protoZze odporuje zazitym zvyk-
lostem.

Idealem v pécCi o seniory zUstava presvédceni, ze stary ¢lovék by mél zlstat do konce svého
Zivota ve vlastnim, pfirozeném prostfedi, obklopen rodinnymi pfisludniky a SirSim socialnim
zazemim. BohuZel je ale pravdépodobné, Ze v blizké budoucnosti zdstanou domovy pro seniory
stéZejnim prvkem zdravotné-socialni péce. Proto je z nich nutné vSemi prostfedky vytvaret du-
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Informace o Evropském roku boje proti chudobé a socidlnimu vylou€eni naleznete na:
www.ey2010.cz
www.2010againstpoverty.eu
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Situace v Ceské republice

Ve srovnani se zemémi EU se Ceska republika Fadi mezi ¢lenské staty s nejnizsi mirou relativni
chudoby (podil osob s pfijmem pod hranici 60 % medianu narodniho ekvivalizovaného pfijmu
na spotfebni jednotku). Podle posledniho $etfeni Ceského statistického Gradu (CSU) s nazvem
Zivotni podminky 2009 bylo v Ceské republice ohroZzeno chudobou 884,9 tis. osob, coZ bylo o
41,9 tis. méné nez v roce 2008. Celkem tak u nas bylo podle pfedbéznych udaji ohrozeno chu-
dobou 8,6 % lidi, o 0,4 procentniho bodu méné oproti roku 2008. Primér v Evropské unii je
podle poslednich dostupnych udaji (EU-SILC 2008) 17 %. Nizka mira relativni chudoby u nas
souvisi s nizkou mirou diferenciace pfijmu a pomérné vysokou efektivitou socialnich transferu.

Hranice chudoby (propocitana z pfijmd dosazenych v roce 2008 podle jednotné evropské me-
todiky) se meziro¢né v CR zvysSila 0 8 % na 109 184 korun, mésicné tedy Cinila 9099 korun.

Hlavni problémy v oblasti boje s chudobou a socialnim vylouenim jsou v Ceské republice spat-
fovany zejména ve vysSi mife chudoby déti (13,3 %) nez je mira chudoby v celé populaci. Ve
vétsi mife jsou (v pfislusné kategorii osob ¢i domacnosti) ohrozeny chudobou nezaméstnané
osoby (46,9 %), neuplné rodiny s alespor jednim ditétem (40,2 %) nebo domacnosti se 3 a vice
détmi (23,7 %). Z hlediska vékové skladby pfibylo v uplynulém roce ohroZzenych domacnosti
jednotlived ve véku nad 65 let, jejichz podil vzrostl ze 17,8 % na 19,7 %. Tézce situace dopada
také na lidi zijici v najemnich bytech (18,3 %). | jejich podil na celkovém poctu lidi ohroZenych
chudobou se zvysuje.

V Ceské republice téméF neexistuje sektor socialniho bydleni, chybi strategie prevence bezdo-
movectvi, velkym problémem jsou socialné vylou¢ené lokality. Je potfeba posilit opatieni
k vytvareni pracovnich pfilezitosti pro starSi osoby a ke zvySovani jejich zaméstnatelnosti. Pro-
blematickou se jevi také napfiklad oblast sladéni pracovniho a rodinného Zivota, které ovliviiuje
nizkou miru zameéstnanosti Zen, mimo jiné v dusledku nedostatec¢né kapacity zafizeni péce o
déti.

Vedle miry ohrozeni chudobou se k dalSim indikatorim chudoby Fadi také mira materialni de-
privace a podil osob v domacnostech bez zaméstnané osoby nebo s velmi nizkou intenzitou
prace.

Materialni deprivace umoznuje presnéji diferencovat zivotni standardy napfi¢ Clenskymi staty
EU, na rozdil od indikatoru ,miry ohrozeni chudobou®, ktery je postaven na pfijmovych hranicich
chudoby. Materialni deprivaci jsou ohrozeny osoby, které si nemohou dovolit alespor 4 polozky
z deviti vyjmenovanych, pfiemz mezi tyto poloZky patfi napf. nemoznost uhradit neCekany vy-
daj, adekvatné vytapét dum ¢i byt, uhradit tyden dovolené mimo domov, vlastnit auto.

Z Udaju zjisténych CSU v roce 2009 vyplyva, Ze mira materialni deprivace byla mirné vyssi u
zen nez u muzu (u zen celkem 6,5 %; u muzt celkem 5,8 %) a to ve vSech vékovych skupi-
nach. Z hlediska véku dosahovala nejvy3si miry materiaini deprivace (7,4 %) skupina osob v
predproduktivnim véku, tedy déti do 17ti let. Celkova mira materialni deprivace v Ceské repub-
lice byla 6,1%, deprivaci tedy bylo ohroZzeno zhruba 635 tisic osob (o 61 tis. méné nez v roce
2008).
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Podil osob v domacnostech bez zaméstnané osoby nebo s velmi nizkou intenzitou prace je
dal$im indikatorem chudoby, ktery souvisi s moznostmi pfistupu na trh prace. Statistické udaje
z roku 2009 hovoti 0 6,7 % populace ve véku 18 - 59 a o 8 % déti ve véku 0 - 17 roku, zijicich
v domacnostech bez zaméstnané osoby.

Nezameéstnanost rodicli, zejména je-li dlouhodoba, velmi nepfiznivé zvySuje ohrozeni pfijmovou
chudobou u rodin s détmi. Dlouhodoba nezaméstnanost rodi¢u je dale rizikem pro mezigene-
raCni pfenos chudoby, zejm. v postoji déti k uplatnéni se na trhu prace. Chudoba rodin s détmi
muZze byt vyznamna v rodinach, kde je pouze jeden rodi¢ ekonomicky aktivni, pfiemz neaktivita
druhého je dana jak nezaméstnanosti, tak péci o dité, ktera maze byt preferovanou volbou ne-
bo skute€nosti vynucenou vnéjSimi okolnostmi (napf. nedostupnosti predskolnich zafizeni a
sluzeb péce o déti, malou dostupnosti zkracenych tvazku).

U neuplnych rodin je ohrozeni chudobou dano prfedevdim absenci pfijmu nepfitomného rodice.
Ohrozeni pfijmovou chudobou zpravidla roste také s poltem déti v rodiné. Rizikovou skupinu
mezi domacnostmi bez zaméstnané osoby tvofi zejména rodiny s nezaopatfenymi détmi.
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