N O CoNsELHO DA EUROPA E A COMISSAO EUROPEIA AGRADECEM AS

r‘ @ * , SEGUINTES INDIVIDUALIDADES A ASSISTENCIA DADA A PREPARAGAO DO

e 4 . PRESENTE GUIA: FRANK HEYWORTH, TONY FITzZPATRICK, MARIE-JOSE
s yinguas 3001

Ano puro?® GREMMO, IRENA MASKOVA, LAURA MURESAN, ULLA NISSEN, GEORGES
PAPADOPOULOS.

Vamos aprender linguas

7

A UNIAO EUROPEIA E 0 CONSELHO DA EUROPA CONTRIBUEM
DE VARIOS MODOS PARA O SUCESSO DA APRENDIZAGEM DAS
LINGUAS. PARA MAIS INFORMACOES:

CONSELHO DA EUROPA

DivisAo DAS LINGUAS VIVAS

DIRECGAO DA EDUCAGAO E DO ENSINO SUPERIOR

F-67075 ESTRASBURGO CEDEX

Fax: +33 388 41 27 06/ +33 388 41 27 88

E-MAIL: DECS-LANG@COE.INT

SITIOS INTERNET: HTTP://WWW.COE.INT/LANG
HTTP://CULTURE.COE.INT/PORTFOLIO
HTTP://WWW.ECML.AT

COMISSAO EUROPEIA

DIRECCAO-GERAL DA EDUCACAO E CULTURA

UNIDADE PoLiTicA LiNGuisTICA (B4)

RUE DE LA Lol / WETSTRAAT 200

EscriTorIO B-7

B-1049 BRUXELAS

Fax: + 32 2 299 6321

E-mAIL: INFO-2001@CEC.EU.INT

SITIO INTERNET:
HTTP://EUROPA.EU.INT/COMM/EDUCATION/LANGUAGES/INDEX.HTML

PARA INFORMAGOES SOBRE 0 ANO EUROPEU DAS LINGUAS 2001, CONSULTAR:

http://europa.eu.int/

O PRESENTE GUIA, ELABORADO CONJUNTAMENTE PELA UNIAO EUROPEIA E
PELO CONSELHO DA EUROPA, FORNECE ALGUNS CONSELHOS PARA APRENDER
COM SUCESSO.




Aprender novas linguas exige tempo e esforco.
Mas toda a gente pode fazé-lo e vale bem a pena.

Mesmo que conhecga apenas algumas palavras, sera
melhor acolhido durante as suas viagens de férias ou de
negécios. E se perseverar, vera que continuarao a abrir-se
novas portas: encontrara outras pessoas e outras maneiras
de pensar, talvez melhore mesmo as suas perspectivas de
carreira. E tera verdadeiramente a impressao de se
realizar.

Além do mais, a Europa € um local privilegiado para

aprender linguas, com tantas comunidades linguisticas e
tantas culturas no seu seio.

MilhGes de pessoas falam linguas estrangeiras.
Mas ha muita gente que pensa nhao ser capaz.

"Nao sei por onde comecar”
Leia este guia, que lIhe pode

ELE ERA FANTASTIKO. dar alguns bons conselhos!

<omO QUERI /4
ESCREVER-LKE Em

PORTUGUES, DECD!

COMECAR um <CURSO.



REFLICTA NO QUE QUER PODER FAZER:

Aprender para seu prazer pessoal?

Compreender outra cultura?

Comunicar no trabalho (ao telefone, em reunides, receber visitantes)?
Procurar um emprego melhor?

Falar com amigos ou familiares?

Exprimir-se durante uma curta viagem ao estrangeiro?

Ler jornais?

Utilizar a Internet?

Lembre-se que aprender uma
nova lingua também significa

GOSTO DE aprender a compreende
NANEGAR  NA
INTERNET. AGORA
QUE SEI LER
ESPANKOL E
INGLES, TEANKO
ACESSO A mUITO
mAIS INE ORMACOES.

outras maneiras de pensar e
de fazer as coisas.

A EsLOVENKA FI<x Do

ovTRo APo PA
FRONTERA E YAMOS
LA muITo mAls
NEZES AGORA QUE
PLANIFIQUE A SUA APRENDIZAGEM COMPREENDENOS UM
LINGUISTICA DA MANEIRA QUE MAIS POUCO MELKOR A
LHE CONVIER E DE ACORDO CpM O SEU UNGUA(
DIA-A-DIA. DESTE MODO, TERA MELHORES
RESULTADOS.

Pergunte a si proprio:
Quanto tempo pode dedicar por semana a essa aprendizagem?
Pode organizar um horario de estudo regular?
De que recursos dispde (gravador de cassetes, computador, video, etc.)?
Onde pode encontrar o material de aprendizagem (bibliotecas, livrarias, quiosques de jornais

e revistas estrangeiros, sitios Internet, televisdo por satélite, etc.)?

COMO E ONDE QUER APRENDER?

Rapidamente e de forma intensiva OU durante um periodo mais longo?
Com amigos/em grupo OU sozinho(a)?

Como autodidacta/pelo ensino a distancia OU com um professor?

No trabalho OU em casa?

No seu pais de residéncia OU no estrangeiro?

E QUE TIPO DE METODOS E MATERIAIS PREFERE?
POR EXEMPLO:

Aulas de conversagdo com um falante de lingua materna
Ouvir cassetes em viagem

Utilizar um manual

Ler jornais e revistas (
Se j& possui experiéncia de
aprendizagem de uma lingua, reflicta nas
actividades de aprendizagem que mais
Ihe convém. Isso ajuda-lo-a a escolher o
curso ou 0 manual mais adequado as

Utilizar a Internet

Utilizar CD ROM

Ver cassetes video
Concentrar-se na conversagao

Concentrar-se na gramatica suas necessidades.



Escolha o seu estilo de aprendizagem

A NOssA EMPRESA
CONSEGUL LM CONTRATO
MUTO IMPORTANTE. A
RECEPCONISTA FALA RUSSO,
0 QE fACLITOU MENSO OS
PRMEROS CONTACTOS.

Os métodos de aprendizagem sdo multiplos e variados. Cada método
apresenta vantagens e inconvenientes, podendo convir-lhe em
momentos diferentes. Eis alguns exemplos:

\

APRENDER NO SEU PAIS DE RESIDENCIA
EM GRUPO

Aulas uma ou duas vezes por semana perto de casa ou do local de trabalho
convém a muitos (mas nao a todos, claro):

@ Pode ser divertido aprender em grupo

® Com um bom professor ha mais ocasides de praticar a lingua

@ E possivel encontrar parceiros com quem estudar fora das aulas

® Em geral, o horario das aulas é fixo (mas pode-se escolher estudar na hora do

almoco, a noite, no fim-de-semana, etc.)

En PRAGA WA
MITOS TURISTAS
QUE FALAM ALENAO

E hOLANDES. PARA
um TAXSTA <OnO
B, E PRATKO

PODER FALAR <Om

SOZINHO
ELES.

Com aulas para auto-aprendizagem ou emissdes de radio e televisao:

® Os conteldos e o ritmo sa@o adaptados as suas necessidades e objectivos
® Nao ha horério fixo, estuda como e quando puder

@ Esta sozinho e deve motivar-se a si préprio

APRENDIZAGEM NO ESTRANGEIRO

No caso de um curso de linguas no estrangeiro:

® Geralmente o curso é intensivo, podendo portanto aprender muito em pouco tempo
@ Estd mergulhado no ambiente linguistico e cultural

@ Tem contacto com os habitantes e partilha a sua maneira de viver

@ Esta solugdo pode ser onerosa

@ Pode ser dificil arranjar tempo

APRENDIZAGEM VIRTUAL DAS LINGUAS

Actualmente, ha cada vez mais possibilidades de utilizar

a Internet para entrar em contacto com pessoas

do mundo inteiro. QOSTO DE FaR oS
NOS505 WOSPEDES
A NONTADE

PIZENPO-LKES
AbGUMAS {’ ALANRAS
NA SUA LINGUA.



os mPos
Procurar cursos CONECARAM A
APRENPER FRANCES
Ggralmente a lista telefénica fornece as informagdes necessérias para contactar escolas NA{ ES(OLA{ Néj
privadas de linguas. .
TAMBER, TEMOS
Mas existem muitas outras possibilidades, por vezes mais baratas. A maior parte das ES CO I h e r u m A{ULA(S FA{RA{

cidades tem institui¢des de ensino de adultos que oferecem cursos de linguas. Algumas

escolas e universidades propdem aos habitantes cursos de algumas horas por semana. b O m C u rSO PODE[S”\OS
Muitas vezes as préprias autarquias locais - informe-se na camara municipal - e as A(jUDA(—LOS NOS

camaras de comércio organizam cursos ou sabem quem o faz. Por vezes as bibliotecas \
plblicas também dispdem de informacdes. Os Ministérios da Educacdo, a nivel nacional EIS ALGUNS CONSELHOS QUE PODEM TRA(BAQLhOS
ou regional, talvez possam ajuda-lo ou dar-lhe informacdes sobre organizagoes AJUDA-LO A ESCOLHER: DE (A(SA{

profissionais susceptiveis de o aconselhar.
. . . ® Peca sempre que lhe deixem visitar a escola ou, se for no estrangeiro,
Pode igualmente tentar uma pesquisa na Internet a partir de palavras-chave como

"cursos de linguas" e o nome do local onde vive. Muitas vezes 0 acesso & Internet é obtenha o maior niimero de informag@es possivel, por exemplo,

possivel a um preco vantajoso nos "cafés Internet". em matéria de alojamento e actividades sociais
® A escola dé-lhe informagdes claras sobre os programas,
Para aqueles que nao vivem proximo de uma escola de linguas ou que preferem a dimensdo dos grupos, o nivel que vai integrar?

trabalhar sozinhos, existe a possibilidade do ensino a distancia quer a partir de uma
universidade ou dum instituto regional de ensino para adultos, quer (em alguns paises)
a partir de um fornecedor nacional.

® O pessoal possui qualificagdes apropriadas?

® A escola dispde de recursos e de boas instalacdes?

@® A escola é aprovada por uma autoridade reconhecida? E regularmente inspeccionada,
A maior parte das grandes livrarias possui uma série de cursos para autodidactas. por exemplo, pelo Ministério da Educagéo ou por uma associagéo externa?

A escola pode fornecer-lhe referéncias dadas por alunos satisfeitos?

® A escola prepara-o para exames se pretender fazé-los?

NA PRINANERA Durante a aprendizagem

FRE ;L‘ ENTkﬂ\Os E agradavel aprender uma lingua mas, se pretende ter éxito, tem que estar
UA '(UR&O DE motivado. Quanto mais activo for, maior sucesso conseguira.

C;REGO FO' UI\R Se estiver desanimado ou frustrado - a maior parte das pessoas passa por isso - nao

DE D)FERE . desista. Mais vale falar com um professor ou com alguém que estude consigo. E
C;RRN No:’ ( pare durante algum tempo: isso ajudé-lo-a a recomecar com mais energia.
Fé[()k N



Conselhos praticos

Escrever

Nao tente aprender tudo de uma vez. Defina objectivos claros )
Tente encontrar oportunidades para

e realistas e avance ao seu préprio ritmo. . . . :
comunicar por escrito: e-mails, postais,

Esteja aberto a novas formas de aprender: novos métodos e uma nova
cartas, etc.

tecnologia podem ajuda-lo. .
Volte a ler aquilo que escreveu: quando se

Aproveite todas as oportunidades para comunicar na lingua que esta . . -
escreve, ha mais tempo para verificar e

a aprender. _
corrigir os erros.
N&o tenha medo de dar erros. Pode trabalhar gradualmente para os Falar
reduzir. O que importa é fazer-se entender.
Reveja aquilo que aprendeu e faca uma avaliagao regular dos seus
Progressos. Pratique a oralidade o mais possivel (converse com os seus colegas, com o0s estrangeiros
que encontrar, até consigo préprio!).
Se for para um pais onde se fala a lingua que esta a aprender, mas as pessoas falarem
consigo na sua lingua materna, ou em inglés, explique-lhes que prefere falar a lingua deles.
. Memorize as coisas que precisa de saber com mais frequéncia - quando encontra pessoas
Ler e ouvir _ _ :
quando vai as compras, se pretende comprar qualquer coisa, etc.
Ha& muitas pessoas que nunca conseguem uma pronincia perfeita numa outra lingua.
E muito importante ler e ouvir bastante. Quanto mais ouvir melhor Nao tem importéncia, desde que 0s outros Compreendam_
falara. Ler ajuda a escrever melhor.
Leia e ouga textos em que a lingua seja utilizada naturalmente

(jornal, TV, radio).

Lembre-se de que nao é preciso compreender cada uma das

palavras para captar o essencial.
Verifique os progressos efectuados. Volte a assuntos que ja tenha

estudado. Parecem-lhe mais faceis? Aprender palavras novas é mais facil se as agrupar

pelo sentido.

0S PROFESSORES ENSINAM, MAS SO 0S APRENDENTES PODEM APRENDER.
NO FUNDO, VOCE E RESPONSAVEL PELOS SEUS PROPRIOS PROGRESSOS. POR 1SS0, O MELHOR METODO E AQUELE QUE FUNCIONAR MELHOR PARA SI.




