
Un film amusant pour encourager le don de sang 
 
Sonia Baillet préside une association de jeunes qui réalise un film 
d'horreur humoristique pour les écoliers. Le message est clair: donner 
son sang n'est pas compliqué et c'est la bonne chose à faire. 
 
Devant la caméra, le comte Dracula erre dans un château ancestral, menace 
une jeune damoiselle et effraie une infirmière d'un centre de don de sang. 
Nous ne sommes pas à Hollywood, mais à Hinx, une petite municipalité près 
de Dax dans le sud de l'Aquitaine. Les scénaristes, producteurs, acteurs et 
assistants font tous partie de l'association de jeunes de la municipalité, "Hinx 
Médias Loisirs". Avec le soutien de l'Union européenne, le projet "Donne ton 
sang" concrétise leur concept. 
 
Sonia Baillet préside l'organisation. Elle vient de décrocher son diplôme de 
psychologie industrielle à Bordeaux. «Ce film est une belle expérience, une 
vraie découverte. Nous avons énormément appris sur les techniques de 
tournage, l'équipement et la rédaction d'un scénario." 
 
Un message clair  
Dans le film, le comte Dracula erre dans un château ancestral, menace une 
jeune damoiselle et effraie une infirmière d'un centre de don de sang. Le 
scénario regorge certes de rebondissements, mais le message est clair: 
donner son sang n'est pas compliqué et c'est la bonne chose à faire. 
 
Selon Sonia Baillet, le projet est un véritable travail d'équipe. L'objectif était de 
changer les mentalités des jeunes, qu'il s'agisse du don de sang ou plus 
généralement de l'aide à leur prochain. "Nous voulions également montrer 
que les jeunes peuvent s'impliquer, lancer leurs propres projets et faire une 
différence", ajoute-t-elle. 
 
Élargir le champ 
"Le film pourrait être diffusé dans le cadre d'une campagne de plus grande 
envergure visant à encourager les jeunes à faire le bon choix en donnant leur 
sang", explique Sonia. 
 
Les études montrent que si beaucoup sont prêts à donner leur sang, ils ne le 
font pas car ils ne savent pas où s'adresser. Par ailleurs, les procédures de 
don de sang ne sont pas les mêmes dans tous les pays de l'Union 
européenne. Ainsi, dans certains pays, les donneurs de sang sont rémunérés. 
Dans d'autres, c'est hors de question. 
 
"Je connais Sonia et tous ces jeunes", déclare, ampli de fierté, le maire de 
Hinx, Yves Bats, qui assiste au tournage. "Je les connais depuis qu'ils sont 
nés. Je les ai vus grandir. Nous sommes tous très fiers d'eux", sourit-il. 
 
The 'Donne ton sang' project is co-funded by the European 
Commission's Youth in Action Programme 2007-2013  
 
More information:  



 
The Youth in Action Programme: 
http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-programme/doc74_en.htm 
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