
Construire un rêve de vie  
 
Wayne Ahtuam s'embourbait dans le chômage et le désespoir lorsqu'il a 
entendu parler d'Embrace. Deux ans plus tard, sa vie a été profondément 
bouleversée, après un placement professionnel couronné de succès au 
Royaume-Uni, suivi d'un autre de trois semaines en Allemagne.  
 
L'histoire de Wayne Ahtuam n'est que trop banale à Brixton, le quartier défavorisé du 
sud londonien où il a grandi. Sa dyslexie entravait ses études. Il est sorti de l'école 
avec peu de qualifications, pour ensuite stagner dans des emplois précaires sur des 
chantiers de construction. Rapidement, il n'a plus rien trouvé et, à 24 ans, cela faisait 
trois ans et demi qu'il était sans emploi. La situation était démoralisante. "J'étais 
déprimé, sans travail. Chaque jour, c'était la même chose. Je n'avais vraiment 
aucune raison de me lever le matin."  
 
De nouveaux horizons se sont ouverts à lui lorsqu'une formation lui a permis de 
s'investir dans l'organisation sans but lucratif Embrace, via LifeDreams4U, un 
programme de placement complet destiné aux jeunes de milieux défavorisés.    
 
"En pointant au chômage, j'ai suivi un cours et le coordinateur nous a parlé 
d'Embrace et de ce qu'on pouvait y faire, notamment voyager. J'ai décidé de vérifier 
par moi-même."  
 
Un nouveau départ   
 
La curiosité de Wayne lui a permis de prendre un nouveau départ, grâce à l'un des 
placements du programme LifeDreams d'Embrace, en Allemagne. Avec son 
expérience dans la construction, Wayne a été placé près de Leipzig. "J'y suis resté 
trois semaines. Nous avons appris à placer des dalles et des briques. Nous avons 
construit un hangar et avons aménagé des aires de jeu dans un centre destiné aux 
personnes handicapées. Nous logions à environ cinq kilomètres du boulot, où nous 
nous rendions chaque jour en vélo."  
 
Hors de sa zone de confort, Wayne a apprécié les contacts avec les Allemands. "J'ai 
rencontré beaucoup de gens et j'ai vécu des expériences que je n'aurais jamais 
connues chez moi. J'ai aimé approfondir mes connaissances de la construction. Je 
voudrais vraiment lancer ma propre entreprise de toiture. Les techniques allemandes 
sont donc très utiles. Ils font les choses à l'ancienne, à la main. J'ai vraiment 
beaucoup appris."  
 
Une expérience constructive  
 
Pour Wayne, le défi consistait notamment à se faire comprendre dans une autre 
langue. "J'ai quelques notions d'allemand. L'endroit est tellement chouette. Cela m'a 
montré comment les choses fonctionnent dans un autre pays."  
 



D'un point de vue pratique, les connaissances acquises lui ont permis d'obtenir une 
place dans un collège. "À présent, je me consacre à la menuiserie. Le placement m'a 
réellement aidé et sera très utile pour mon avenir."  
 
En deux petites années, la vie de Wayne a été chamboulée. "Embrace m'a 
beaucoup appris. J'ai changé et je me suis investi à 100 % afin de m'améliorer. J'ai 
vraiment profité de chaque minute."  
 
Wayne Ahtuam took part in the 'LifeDreams4U' project (01/08/08 – 31/07/10) run 
by the London non-profit organisation Embrace Cooperation Ltd. It was funded 
by the European Commission's Leonardo da Vinci programme for vocational 
training, under the framework of the Lifelong Learning Programme 2007-2013 
[Ref: LdVP/08/078C]  
 
 
More information: 
 
The Leonardo da Vinci Programme: 
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-programme/doc82_en.htm 
 
Embrace: 
http://www.embracecooperation.org.uk/ 
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Caption: Wayne Ahtuam, from London, UK, took part in the LifeDreams4U project in 
2009-2010. The project was funded by the European Commission's Leonardo da 
Vinci programme for vocational training, under the framework of the Lifelong 
Learning Programme 2007-2013 [Ref: LdVP/08/078C]  
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