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ECTS (Europeiska systemet för överföring av studiemeriter) 
 
ECTS är ett lärandeinriktat system för ackumulering och överföring av studiemeriter som bygger på 
öppenhet när det gäller förväntade studieresultat och lärandeprocesser. Det ska underlätta planering, 
utfärdande, bedömning, erkännande och validering av kvalifikationer och studiemeriter samt stödja 
studentrörlighet. ECTS används i stor utsträckning inom den formella högre utbildningen och kan även 
tillämpas på annat livslångt lärande. 
 
ECTS-poäng 
 
ECTS-poäng grundas på den arbetsbörda som krävs av studenterna för att uppnå förväntade 
studieresultat. Förväntade studieresultat beskriver den studerandes kunskaper, förmåga och 
förhållningssätt efter att ha slutfört en lärandeprocess. De är kopplade till kunskapsmål i nationella och 
europeiska regelverk för examina.  
 
Arbetsbördan anger den tid studenter normalt sett behöver för att slutföra allt lärande som krävs för att 
uppnå de förväntade studieresultaten (t.ex. föreläsningar, seminarier, projekt, praktiskt arbete, självstudier 
och examination). 
 
60 ECTS-poäng motsvarar arbetsbördan under ett års heltidsstudier inom den formella utbildningen 
(läsår) och de förväntade studieresultat som är kopplade till detta. I de flesta fall motsvarar studenternas 
arbetsbörda mellan 1 500 och 1 800 timmar per läsår, där en poäng motsvarar 25 till 30 timmars arbete. 
 
Användning av ECTS-poäng 
 
Poäng ges för fullständiga kvalifikationer eller studieprogram och de komponenter dessa består av (t.ex. 
moduler, kursdelar, uppsatser, praktik och laborationer). Poängen för varje komponent grundas på hur de 
viktas mot det arbete studenten måste lägga ner för att uppnå de förväntade studieresultaten inom den 
formella utbildningen. 
 
Poäng ges till enskilda studenter (hel- eller halvfart) sedan de slutfört det lärande som krävs i ett formellt 
studieprogram eller i en enskild utbildningskomponent och de uppnådda studieresultaten bedömts som 
godkända. Poängen kan ackumuleras i syfte att uppnå kvalifikationer i enlighet med beslut av det organ 
som ansvarar för utfärdandet av examina. Om studenter har uppnått studieresultat i andra sammanhang 
eller under andra tidsperioder (formellt, icke-formellt eller informellt lärande) kan de tilldelas poäng 
sedan studieresultaten bedömts som godkända, validerats eller erkänts. 
 
Poäng som tilldelats inom ett program kan överföras till andra program som erbjuds av samma högskola 
eller av annan högskola. Överföring kan bara ske om examensgivande högskola erkänner poängen med 
tillhörande studieresultat. Partnerhögskolor ska i förväg komma överens om erkännande av studieperioder 
utomlands. 
 
Överföring och ackumulering av poäng underlättas om de viktigaste ECTS-dokumenten (kurskatalog, 
ansökningsformulär, undervisningsavtal och betygsutdrag) används, liksom bilagan till examensbeviset.  


