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DE DIVERSAS MANERAS A QUE EL APRENDIZAJE DE IDIOMAS
SEA UN EXITO. PARA MAYOR INFORMACION:

CONSEJO DE EUROPA

DiviSION DE LENGUAS VIVAS

DIRECCION DE EDUCACION Y DE ENSENANZA SUPERIOR

F-67075 ESTRASBURGO CEDEX

Fax +33 3 88 41 27 06/ +33 3 88 41 27 88

CORREO ELECTRONICO: DECS-LANG@COE.INT

SITIOS INTERNET: HTTP://WWW.COE.INT/LANG
HTTP://CULTURE.COE.INT/PORTFOLIO
HTTP://WWW.ECML.AT

COMISION EUROPEA

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION Y CULTURA

UNIDAD DE POLITICA DE LENGUAS (B4)

RUE DE LA Lol / WETSTRAAT 200

DespPACHO B-7

B-1049 BRUSELAS

Fax: +32 2 299 6321

CORREO ELECTRONICO: INFO-2001@CEC.EU.INT

SITIO INTERNET:
HTTP://EUROPA.EU.INT/COMM/EDUCATION/LANGUAGES/INDEX.HTML

S| DESEA OBTENER INFORMACION SOBRE EL ANO EUROPEO DE LAS LENGUAS 2001,

VISITE EL SITIO SIGUIENTE http://eurOpa-eU int/

ESTA GUIA, ELABORADA CONJUNTAMENTE POR LA UNION EUROPEA Y EL
CONSEJO DE EUROPA, OFRECE ALGUNOS CONSEJOS PARA ESTUDIAR EN LAS
MEJORES CONDICIONES.




“NUNCA HE TENIDO OPORTUNIDAD DE APRENDER
IDIOMAS Y AHORA YA SOY DEMASIADO MAYOR”

NUNCA ES TARDE PARA APRENDER. SE OYE A MENUDO QUE SOLO LOS NINOS
PUEDEN APRENDER IDIOMAS CON RAPIDEZ. NO ES VERDAD, LOS ADULTOS
TAMBIEN DISFRUTAN APRENDIENDO Y ASIMILAN CON FACILIDAD.

Aprender idiomas exige tiempo y esfuerzo.
Pero esta al alcance de todos y merece la pena.

Aunque sbélo sepa unas palabras, tendra una mejor acogida

en sus wa;es de ocio o de trabajo’. Si persevera vera coOmo se “NECESITARIA ANOS PARA APRENDER TODO EL
le van abriendo puertas: conocerd a otras personas, VOCABULARIO Y LA GRAMATICA”

descubrira nuevas formas de pensar y hasta podra mejorar NO HAY QUE APRENDERLO TODO — SE PUEDE EMPEZAR A COMUNICAR EN UNA
sus perspectivas profesionales. Ademas, sentira una gran LENGUA CON UN MINIMO CONOCIMIENTO, E IR APRENDIENDO POCO A POCO.

satisfaccion.
“EN EL COLEGIO, LOS IDIOMAS SE ME DABAN FATAL”

: -~ : L MUCHAS PERSONAS QUE NO OBTENIAN BUENOS RESULTADOS EN EL COLEGIO
Europa, donde conviven n}””.'ples Com”n'dades_ I!ngmshcas y HAN ESTUDIADO IDIOMAS DESPUES. LOS METODOS MODERNOS SON AMENOS,
culturas, es un lugar espléndido para aprender idiomas. FACILITAN LA COMUNICACION Y PERMITEN DISFRUTAR HABLANDO OTRAS
LENGUAS.

Millones de personas habl

Pero muchas otras no se s

“No sé como empezar”

En esta guia le damos algunos
consejos practicos!

“ME DA VERGUENZA COMETER MUCHOS ERRORES”
NO HAY MOTIVO. LOS ERRORES FORMAN PARTE DEL APRENDIZAJE DE UN IDIOMA
Y LA GENTE SE MOSTRARA COMPRENSIVA. AS{ QUE NO SE PREOCUPE E
INTENTELO.

“HOY EN DIiA BASTA CON APRENDER INGLES.”

EL INGLES PUEDE SER UTIL PERO NO ES SUFICIENTE.
COMPRENDERA MUCHO MEJOR A LA GENTE Y SU ENTORNO SI
CONOCE UN POCO SU IDIOMA.




;CUAL ES SU OBJETIVO?

;Aprender por satisfacciéon personal?

;Entender una cultura diferente?

;Comunicarse en el trabajo (por teléfono, en reuniones, al recibir visitas)?
;Obtener un empleo mejor?

;Hablar con sus amigos o su familia?

;Defenderse en los viajes al extranjero?

;Leer la prensa?

;Utilizar Internet?

Recuerde que aprender un
idioma también le permitira
entender otras formas de
ME GUSTA
NAVEGAR POR
INTERNET — ARORA
QUE ENTEADO |
ESPANOL £ INGLES
PUEPRO CONSULTAR
IR mAS
INE ORMACION,

pensar y de actuar.

ORGANICE SU APRENDIZAJE DE LA
FORMA QUE MEJOR LE CONVENGA'Y
MEJOR SE ADAPTE A SU ACTIVIDAD

EsLovenk ESTA A
NADA mAsS RUZAR LA
FRONTERA Y AKORA QUE
ENTENDEMOS UN Po<o
B Dionk VANOS mhs
A mENUDO

COTIDIANA. ELLO INFLUIRA EN EL RESULTADO.

Plantéese lo siguiente:

;Cuanto tiempo puedo dedicar a la semana?

;Puedo organizar un horario de estudio regular?

;De qué recursos dispongo? - grabadora, ordenador, video, etc.

;Donde puedo obtener material de estudio? — bibliotecas, librerias, quioscos con
prensa extranjera, sitios en Internet, cadenas de televisién por satélite, etc.

;COMO Y DONDE QUIERE ESTUDIAR?

iAprendizaje rapido e intensivo,

Con amigos/en un grupo,

Aprendizaje autodidactico/a distancia,
En el trabajo,

En su pais de residencia,

0 a largo plazo?

0 bien solo?

0 con un profesor?
0 en casa?

0 en el extranjero?

;QUE METODOS Y MATERIAL LE CONVIENEN?

POR EJEMPLO:

Clases de conversacién con un hablante nativo

Audicion de cintas durante los desplazamientos

Utilizacion de un libro de texto
Lectura de periédicos y revistas
Utilizacion de Internet
Utilizacién de CD ROM
Utilizacion de videos
Concentracion en la practica oral

Concentracién en los ejercicios de gramética

Si ya tiene experiencia estudiando
idiomas, preglntese qué actividades
de estudio mejor le convienen.

Esto le ayudara a escoger un curso
0 un libro de texto adaptado a sus

necesidades.



Utilice su propio método

KEnos <onsEGUIDO LN
CONTRATO IMPORTANTISING
NUESTRA RECEPKONSTA  WARLA
RUSO, LO QAL FAQLITO mucho
Los PRMEROS <CONTACTOS.

El aprendizaje puede enfocarse de muchas maneras. Cada opcion tiene
ventajas e inconvenientes y puede convenirle en momentos diferentes.
Le damos algunos ejemplos:

\

APRENDIZAJE EN SU PAIS DE RESIDENCIA
EN GRUPO
Ir a clase una o dos veces por semana cerca de casa puede convenir a mucha

gente (pero evidentemente no a todo el mundo):

@ Estudiar en grupo puede ser divertido

® Con un buen profesor tendré muchas oportunidades de practicar el idioma

® Encontrard compafieros para practicar fuera de la clase

@ E| horario suele ser fijo (sin embargo a menudo se puede escoger entre
mediodia, noche, fin de semana, etc.)

A PRAGA \IENEN muchos
TURISTAS ALEMANES Y
hoLANDESES. PARA LN

TAXNSTA <omo YO \IEAE
NJY BIEN BWABLAR sU

2
SoLo ok

Con cursos autodidéacticos o programas de radio o television:

@ Los contenidos y el ritmo estan adaptados a sus necesidades y objetivos
® No hay un horario fijo; puede estudiar como quiere y cuando puede

@ Estudia solo y debe motivarse

APRENDIZAJE EN EL EXTRANJERO

A través de cursos en el extranjero:

@ Suelen ser intensivos y permiten aprender mucho en poco tiempo

@ Esta inmerso en la lengua y la cultura que estudia

@ Tiene contacto con hablantes nativos y puede experimentar su modo de vida
@ Puede resultar caro

® Requiere un tiempo que quizas no tenga

APRENDIZAJE DE IDIOMAS VIRTUAL

Hoy en dia, Internet ofrece cada vez méas oportunidades

de entrar en contacto con personas del mundo entero.

PARA QUE
NUESTROS INNITADOS
SE SIENTAN A

gusTo LtEs DiGo
UNAS PALABRAS EN
SV IDIomA.



) Los NNOs hAN

¢Donde buscar los cursos? ENPEZADO A
En las guias telefénicas probablemente encontraré los datos de las escuelas de idiomas ESTUDM{R FK&N(ES
privadas. EN EL (OLEG)O

Pero hay muchas otras posibilidades, a veces mas baratas. En la mayoria de las ciudades S e I e C C I O n d e NOSOTROS TA(’\B,EN

P4
existen centros de ensefianza para adultos que imparten cursos de idiomas. Algunas escuelas y A <l }\ h
universidades proporcionan cursos de varias horas por semana para los residentes. u n b u e n C u rS O \likggz/.\k A{Y S;'A([;tz;
(o) oS (&) :

Generalmente, las autoridades locales —informese en el ayuntamiento—y las Camaras de

Comercio imparten cursos o pueden informar al respecto. También podra encontrar informacién
en las bibliotecas publicas. Los Ministerios de Educacion nacionales o regionales pueden ALGUNOS CONSEJOS A LA HORA <ON LOS DE%ERES
prestarle ayuda o informarle sobre organizaciones profesionales que pueden aconsejarle. DE ESCOGER EL CURSO:

También puede buscar informacién en Internet utilizando palabras clave como «cursos de

idiomas» y el nombre del lugar donde reside. En los «cafés Internet» podré acceder a Internet
a un precio modico. el extranjero, obtenga toda la informacién que pueda, por ejemplo,

@ Pida siempre que le ensefien la escuela. Si esta se encuentra en

sobre el alojamiento y las actividades sociales
Pgra los qug no viven cerca de yne'l bueja escyela de |?I|omas o.prell‘leren estudiar so!os, ' @ ;Ofrece la escuela informacién clara sobre sus programas, el tamafio
existen posibilidades de aprendizaje a distancia, a través de un instituto o de una universidad

- . . . . de sus grupos y el nivel en el que va a estudiar?
de ensefianza para adultos o (en algunos paises) a través de un organismo nacional.

@ ;Esta el personal suficientemente cualificado?

La mayorfa de las librerias importantes disponen de una amplia gama de cursos ® ;Dispone la escuela de suficientes recursos y de buenas instalaciones?
autodidacticos. @ ;La escuela esté acreditada por una autoridad reconocida? jLa inspecciona con regularidad el

Ministerio de Educacion, una asociacién externa o un érgano autorizado?
@ ;Puede darle referencias de estudiantes satisfechos?

® ;Si quiere usted realizar examenes, puede prepararse?

Una vez que haya empezado
EsTA PRIMANERA
Estudiar un idioma es divertido, pero si quiere obtener buenos resultados debe
H)(),NOS UN (UR50 estar motivado. Cuanto méas dindmico sea mejores resultados obtendra.

q s q Y Si se siente desanimado o frustrado —casi todo el mundo pasa en algiin momento
(A{,(\B,O FOR por ese estado de animo- no abandone. Hable con un profesor o con compafiero de

(Oﬂ\FLETO NUEsTMS estudio y concédase una pausa. Retomara el estudio con energias renovadas.
VA CACIONES.



Consejos practicos

No intente aprenderlo todo de una vez. Plantéese objetivos claros y Aproveche cualquier oportunidad para
realistas, y progrese a su ritmo. comunicar por escrito — por correo

Muéstrese abierto a nuevas formas de aprendizaje — los métodos electrénico, postales, cartas, etc.

modernos y las nuevas tecnologias pueden serle Gtiles. Relea lo que ha escrito: cuando escribe tiene
Aproveche cualquier oportunidad para comunicar en el idioma. mas tiempo para revisar y corregir errores.

No tenga miedo de cometer errores. Puede ir corrigiéndolos
progresivamente. Lo que importa es que se entienda su mensaje. bl
Revise a menudo lo que ha aprendido y compruebe su progreso.
Procure hablar todo lo que pueda (hable con sus compafieros, con extranjeros que conozca
0 jconsigo mismo!).
Si viaja a un pais en el que se habla la lengua que esta estudiando y la gente le habla en
su idioma o en inglés, expliqueles que preferiria hablar en el idioma local.
Memorice las frases que va a decir mas a menudo — al encontrarse con alguien, haciendo
las compras, en las tiendas, etc.
La mayoria de las personas no consiguen tener un acento perfecto en un idioma extranjero.
Es muy importante leer y escuchar mucho. Cuanto mas escuche, . . . . .
No tiene importancia, lo importante es que le entiendan.
mejor se expresara. La lectura le ayudara a escribir mejor.
Lea y escuche textos en los que se utilice la lengua de forma

natural (periédicos, radio, television).

Recuerde que no tiene que comprender todas las palabras para -
entender lo esencial. Vocabulario

Compruebe su progreso. Revise lo que ya ha estudiado. ;No le
parece mas facil? Le resultara facil aprender nuevas palabras si las

agrupa por significado.

LOS PROFESORES ENSENAN, PERO APRENDER ES TAREA SUYA. ’ ]
EN DEFINITIVA, EL RESULTADO DEPENDE DE USTED. EL MEJOR METODO SERA, PUES, EL QUE MEJOR LE CONVENGA.




