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Ayuda Humanitaria

iSabes gué es la solidaridad?

Cuaderno de apuntes sobre la ayuda humanitaria
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Pero entoncees enpezavon los combates en mi pals.
Un dim, Lo soldados Llegaron, Lo destruyeron y

guemaron toolo
puweblo. Mura Lo
sucedis yo estod
centenares de v
pero me dejoroy
aterrorizada..

Y asi, de la noc
Lo gue guedaba
tendia casa ni e
donde Lr. Adew
Lo soldados pod
cwnalguwier mon
iDowde Lr? iDov
comer y beber
protegerme?

Tengo nuewe akos. Vivo en Guldo, en la reglon de Darfwr,
en Suddmn, Afrita. iSabes dénde estd?
» Antes, vivia en
Adias. No teniamos mucho pero era suficiente para
vivir. Y me Lo pasaba bien.

w pueblo de chozos y comin todeos Lo

y matoron a mucha gente de mi
gue gueda: nada. Cuondo todo :
. recogiendo mangos a algunos :
wetvos. Taombién me atacoron
L viva. Me irieron y estaba

he a la maiiona, esto era
de mi vida: nada. Yo no
rmidla il ningam lugar a
s, tendia miedo porgue
Lion volwer de nuwevo e
newstfo.

vile dorminr? iDonde
iQuiin puede

lnaya (Swoldn)




[Ewropa es tambiéin
partes del mundo!
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Por supuesto, tu sabes lo que es la Union Europea (UE): una familia de paises democraticos europeos que se asocian
para mejorar la vida de sus ciudadanos y construir un mundo mejor.

También sabes que en esta Union, incluso si existen aun diferencias entre unos paises mas ricos y otros mas pobres
(diferencias que deberian disminuir progresivamente), vivimos en una region privilegiada en relacion con otras
regiones del mundo.

Sabes que en el resto del mundo, en muchos paises, la gente carece de cosas esenciales como el agua, la comida, un
techo o asistencia médica.

Y por supuesto sabes también que sin agua, sin comida y sin atencién médica no se puede vivir.

({Pero sabias que la Union Europea desempeia un papel importante en el mundo para ayudar a las poblaciones que
lo necesitan?

La solidaridad no sdlo se practica en el interior de nuestras fronteras.

La solidaridad es un valor de la UE y debe manifestarse con todos los seres humanos y en todas las partes del mundo.

Este folleto te explica de qué manera la comunidad de la que tu formas parte ayuda y a menudo
salva la vida de millones de hombres, mujeres y nifios que pertenecen a otras comunidades en

el mundo y que son menos afortunados que tu.



{Qué es una crisis humanitaria?

Se habla de crisis humanitaria cuando la vida de poblaciones enteras esté en peligro,
- sea a causa de catastrofes naturales (terremotos, inundaciones, sequias, epidemias...)
- 0 bien como consecuencia de catastrofes causadas por el hombre (conflictos, guerras...)

y cuando las necesidades vitales ya no estan garantizadas y el pais en el que viven ya no tiene los medios para
acudir en su ayuda.

Las personas que son victimas de estas crisis humanitarias tienen a menudo sélo una Unica esperanza de
supervivencia: que otros paises, los que tienen medios, acudan en su ayuda. A esto se llama “solidaridad
internacional”.

La Comisién Europea realiza, pues, una actividad —se le llama una “politica’- de ayuda humanitaria. Esto quiere
decir que la Comision decidié que una parte del dinero que administra sirva para ofrecer ayuda rdpidamente a las
victimas de estas crisis humanitarias en todas las partes del mundo.

Se puede definir la ayuda humanitaria como una ayuda vital dirigida a las personas que
tienen mas necesidad, sin importar su raza, religion, sexo, nacionalidad o sus convicciones
politicas. Es gratuita, y no requiere otra condicidon que necesitarla realmente.




Las necesidades vitales que dejan de estar garantizadas en una crisis humanitaria son
principalmente el agua, la comida, la atencion sanitaria y un techo bajo el cual vivir (ver
paginas siguientes). Existen, por supuesto, otros aspectos muy importantes que es necesario
considerar cuando se quiere ayudar a estas personas: garantizar la proteccion, especialmente
de los niios, seguir impartiendo enseiianza escolar, retirar las minas que aun no han
estallado, etc.

Existen unas crisis que son muy conocidas —son las que se conoce como de “gran interés
mediatico”-, gracias a la television y a los periodicos, como la crisis causada por el Tsunami.

Y luego hay otras que perduran, pero de las que ya no se habla, como la crisis del Norte
de Uganda donde tienen lugar combates desde mas de 20 aiios y donde mas de un millon
de personas sufren cada dia como consecuencia de ello. En este caso se habla de «crisis
olvidadas>.

Las crisis que merecen el interés de los medios de comunicacion atraen mas facilmente ayuda
que las crisis olvidadas. Y esto no es justo. La Comision Europea ayuda a las personas que
tienen necesidad, con independencia de que salgan en la television o hayan sido olvidadas.
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iCOMO LLEGA LA AYUDA HUMANITARIA A LAS PERSONAS QUE LA NECESITAN?

La parte del presupuesto de la UE
administrada por la Comision es repartida
- entre diferentes sectores, por ejemplo:

oJ  Lal

Agricultura

Empleo j

R * Educaciény

; capacitacion
& )
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Impuestos, gravamenes

y otras deducciones en

los paises miembros de
la Unién Europea

Presupuesto de la
Unién Europea

. Ayuda Humanitari
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La ayuda de la Comisién Europea a las victimas de crisis humanitarias Ejemplos de las acciones que estas
siempre es ejecutada por organizaciones especializadas. Son ellas las organizaciones socias realizan con el
que reciben el dinero de la Comisién para realizar proyectos de ayuda dinero de la Comisidn en caso de crisis
humanitaria. Ejemplos: humanitarias:
Médicos sin fronteras
Or.ganlzaaon no gupernamentql que \ ..., 1 Nt ciato: heddasdat
brinda socorro médico a poblaciones OXFAM

desamparadbj Organizacién no gubernamental

~ especializada en diversos sectores de la

ayuda humanitaria: distribucion de
CRUZ ROJA material, agua pqtable, tiendas
de campana, etc.

terremoto en Pakistan. ‘

.« Instala tiendas de
L g campafa para las

victimas del Tsunami en
\ Indonesia.

Abre un centro para
——g® ayudaradaraluzalas
mujeres refugiadas en el
PRI EE Sahara Occidental.

Es la mas grande organizacion humanitaria
del mundo, trabaja igualmente en diversos
sectores de la ayuda humanitaria: salud,
refugios, proteccién de personas, etc.

~ En lafamilia de las Naciones Unidas, la .
UNICEF es la organizacion que tiene como
mision hacer respetar los derechos de los
ninos en el mundo, tanto en tiempos de
paz, como en tiempos de guerra.

Abre un centro de
i~ re-nutricion para ninos
victimas de la hambruna
en Somalia.
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Y muchas mas...




Para hacerte una idea de la respuesta a esta pregunta, he aqui un mapa del mundo sobre el cual se puede ver:

- en azul: la Unién Europea

- en rojo: los paises/regiones que sufren o han sufrido una crisis humanitaria y a los cuales la Comision Europea ha

(Existen muchos paises afectados por las crisi

prestado asistencia humanitaria recientemente

Africa
Angola

Benin

Burkina Faso
Burundi

(aho Verde
Chad

Comoras
Congo (Repdiblica del)
Congo (Repdiblica Democratica del)
Costa de Marfil
Eritrea

Etiopia
Gambia

Ghana

Guinea
Guinea-Bissau
Kenia

Lesoto

Liberia
Madagascar
Malaui

Mali
Mauritania
Mozambique
Niger

Nigeria
Rwanda
Senegal
Sierra Leona
Somalia
Sudan
Suazilandia
Tanzania
Togo
Uganda
Zambia
Zimbabue

Asia Central

(aucaso del Norte (Chechenia)
Georgia

Kazajstan

Kirguistan

Mongolia

Tayikistdn

Turkmenistan

Uzbekistan

OrienteMedioAfricaSeptentrional
Argelia (Sahara occidental)
Jordania

s humanitarias?

Libano

Siria

Territorios Palestinos
Turquia

Yemen

Sur de Asia
Afganistdn
Bangladesh
India

Irdn

Maldivas
Nepal
Pakistan

Sri Lanka

Sudeste Asiatico/ Pacifico
(amboya

Cook (Islas)

Corea del Norte

Filipinas

Indonesia

Islas Salomon

Laos

Myanmar/Birmania

Papda Nueva Guinea

Tailandia
Timor Oriental
Viet Nam

América Latina / Caribe
Bolivia

(osta Rica

Colombia

Ecuador

El Salvador

Granada

Guatemala

Guyana

Haiti

Honduras

Nicaragua

Panamé

Pert

Republica Dominicana
Suriname
Turcas y Caicos
Venezuela o




Por supuesto, en todas estas crisis, los niios son a menudo las primeras victimas ya que son
mas fragiles y dependen de los adultos para recibir lo que necesitan para crecer. Proteger y
ayudar a los nifios es una prioridad.

W, § &
“El nifo debe, en todas las circunstancias, fi?urar entre los primeros que reciban proteccié > g6corro”
Principio 8 - Extracto de la “Declaracion de fos Derechos del Nifo” proclamada por la ONU &¥20/11/1959
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JPerSOnas st agua
potable I/

{Puedes imaginarte la vida sin agua?
Desde que te levantas por la manana, puedes abrir un grifo, beber, lavarte, tirar de la cadena, etc. {Todo el dia, el agua )

esta disponible... en casa! Sin embargo, este no es el caso para una persona de cada cinco, lo que representa !
mas de 1.100 millones de personas en nuestro planeta.

Ademads, tener agua no basta, es necesario que el agua sea potable y sin peligro, porque un agua contaminada genera
enfermedades y epidemias graves. Como en el caso de la comida, una catastrofe natural puede destruir todos los

sistemas de suministro de agua o de “tratamiento” de las aguas residuales (alcantarillas, etc). Del mismo modo, cuando la
gente debe dejarlo todo para huir de la guerra, no pueden llevar agua con ellos... ‘

El mal estado del agua es la primera causa de mortalidad en el mundo. Una agua sucia e
insalubre provoca numerosas enfermedades y mata a 8 millones de seres humanos cada aiio, la
mayoria de los cuales son nifios.

La Comision Europea apoya proyectos para:

- aportar y distribuir agua potable en los lugares donde es necesario

- reparar o crear sistemas de suministro de agua (pozos, cafierias, canalizaciones, etc.) /

- reparar o crear sistemas de tratamiento de las aguas residuales y de higiene (alcantarillas,

centro de tratamiento de aguas residuales, aseos...)

! etC. g 9




diMorirse de hambyre
hoy?! [No es normal!

..+~ "Para vivir es necesario comer. Es algo que nos parece evidente en nuestros paises. Y casi no
nos damos cuenta: en cuanto tenemos un poco de hambre, sacamos de la mochila algo

para comer y por la tarde, cuando volvemos a casa, nos tomamos una buena cena antes de
ir a dormir. Pero en muchas situaciones, las personas se encuentran con demasiado poco o

incluso, a menudo, NADA para comer.

- Una inundacién o una sequia prolongada pueden destruir todos los cultivos.

- Un conflicto, una guerra, puede provocar la huida de millones de personas de sus casas.
Las encontramos entonces en las carreteras o en los paises vecinos, sin ningin medio de
subsistencia. O sino son los grupos armados los que les roban toda la comida de que disponen.

— La Comision Europea financia proyectos para:

- distribuir comida

- atender a los niflos en peligro y ensefarles a comer de nuevo paulatinamente (se sigue un procedimiento largo
y estricto ya que no se puede comer cualquier cosa en gran cantidad cuando no se ha comido nada o casi nada
durante mucho tiempo, el cuerpo debe habituarse de nuevo poco a poco)
- ofrecer herramientas, semillas para volver a plantar un cultivo

- ofrecer ganado y ocuparse del ganado enfermo ’

- etc.

En resumen, ayudar tanto como se pueda a una poblacion a alimentarse de nuevo
convenientemente hasta que los Gobiernos encuentren una solucion a largo plazo.

/0




protegernos, un lugar donde uno se siente en casa,
una cama para dormir... un refugio que se puede
perder de golpe, por ejemplo:

‘ Un techo sobre nuestra cabeza, paredes para

- en caso de conflicto, cuando las personas deben
huir de su region o de su pais para escapar a la violencia, a menudo para salvar su vida y la de su familia;

- en caso de catéstrofe natural, por ejemplo, un terremoto o una inundacién, cuando las casas quedan

completamente destruidas.

La Comision Europea acude entonces en su ayuda financiando proyectos para:

- instalar tiendas de campana, por ejemplo, con la esperanza de que puedan un dia regresar a sus casas...
- ayudar a reconstruir alojamientos alli donde sea posible

- aportar material para que ellos mismos puedan reconstruir sus casas

- etc.

“Elninodebegozardelosbeneficiosdelaseguridadsocial Tendraderechoacrecerydesarrollarseenbuenasalud;conestefi
deberanproporcionarse tantoaélcomoasumadre cuidadosespeciales,inclusoatencidnprenatalypostnatal Elninotendra
. derecho a disfrutar de alimentacion, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados”

Principio 4 - Extracto de la “Declaracion de los Derechos del Nifo”, protlamada por la ONU el 20/11/1959



iSin olvidar por supuesto la salud! Ya que queda claro que en estas situaciones donde se carece de todo, se carece
también de atencién sanitaria. '

Enfermedades que aqui, en nuestros paises, no son graves o son curadas facilmente, son a menudo mortales en
estos paises que sufren una crisis humanitaria, porque la gente enferma, a menudo nifos ya debilitados por la falta
de comida y el agua potable, no son vacunados ni reciben tratamiento de ningun tipo.

A menudo, una simple atencion sanitaria o una vacuna pueden salvar sus vidas. iPero todo
el mundo no tiene acceso a ello! i6000 nifios se mueren cada dia a consecuencia de diarreas,
mientras que entre nosotros es una enfermedad que se cura facilmente!

La Comisidn Europea financia, pues, proyectos para

- aportar medicamentos y material médico

- rehabilitar hospitales y lugares de consulta

- formar al personal médico in situ

- informar a las poblaciones sobre cuestiones de salud y organizar campanas de
vacunacion
- etc.




http://ec.europa.eu/echo




Leyendo este folleto sabras que formas parte de una comunidad que es
solidaria con el resto del mundo.

Millones de vidas se salvan cada afio gracias a una decision (politica) de
actuar de manera concreta en nombre de la solidaridad.

No son, pues, sélo palabras.

Saberlo es importante: forma parte de los valores que definen a la persona
que eres y que llegaras a ser.

Estos valores pueden ser defendidos por todos, cada uno a su nivel, para que LSBN 978-93-79 127251

sigan existiendo, para construir un mundo mas justo.
Todo el mundo participa. También tu eres un ciudadano del \
mundo. \
\ I
i/ 9llr892791127281

Fotos de: \ I o .
- ECHO : Nick Bridger, Yassine Gaba, Frangois Goemans, Peter Holdsworth, Yves Horent, {Te hainteresado este folleto'y querrias saber mas?

Sandrine Jackson, Karin Michotte, Alain Robyns. Visi I brhtto:// o
- Action Contra el Hambre/Sergio Crudeli, Norwegian Refugee Council, l$|Fa e S',t'o we‘ P ec..europa.eu G g .

En €l encontraras testimonios, |a lista de nuestros socios,

UNICEF/Steve Sabella, pinturas Milus, dibujos extraidos del libro «<Bambini-soldato del

Nord Uganda» publicado por la ONG AVSI, OXFAM/Rajendra Shaw. : videos, fotografias, posteres que pueden encargarse, etc.
Publicado por ECHO, Direccion General de Ayuda Humanitaria de la Comision Europea. Este 82';?332':3‘ejr;\nc:n\tl:_;tsl;o(lgﬁs(;);rosz .
folleto se imprime utilizando un papel que respeta el medio ambiente. )
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