
José Manuel Barroso 
 
Nato a Lisbona il 23 marzo 1956 
 
Sposato con Margarida Sousa Uva 
 
Tre figli: Luís, Guilherme e Francisco, di 28, 25 e 23 anni 
 
Carriera universitaria 
 
▪ Laurea con lode in giurisprudenza presso la Facoltà di giurisprudenza dell'Università di Lisbona.  
 
▪ Diploma con lode di Studi europei presso l'Istituto universitario di Studi europei dell'Università di Ginevra. 
 
▪ Master con lode in Scienze politiche presso il Dipartimento di Scienze politiche della Facoltà di Scienze economiche e 
sociali dell'Università di Ginevra, con una tesi dal titolo "Le systéme politique portugais face à l'intégration européenne" 
(Il sistema politico portoghese di fronte all'integrazione europea). 
 
▪ Stage e corsi di breve durata presso la Columbia University (New York), la Georgetown University (Washington, D.C.), 
l'Istituto universitario internazionale (Lussemburgo) e l'Istituto universitario europeo (Firenze). 
 
▪ Assistente presso la Facoltà di giurisprudenza dell'Università di Lisbona, assistente presso il Dipartimento di Scienze 
politiche dell'Università di Ginevra e professore invitato presso il Department of Government e presso la School of 
Foreign Service (Center for German and European Studies) della Georgetown University, Washington D.C. (1996-1998). 
Direttore del Dipartimento Relazioni internazionali della Universidade Lusíada (ottobre 1995 - marzo 1999). 
 
▪ Borsista della Confederazione svizzera, della Commissione delle Comunità europee, della Fondazione 
Volkswagenwerk, della NATO e del Fondo nazionale svizzero per la ricerca scientifica. 
 
▪ Fondatore, nel 1979, dell'Associação Universitária de Estudos Europeus (Associazione universitaria di Studi europei). 
 
Carriera politica 
 
▪ Presidente dell'associazione degli studenti della Facoltà di giurisprudenza dell'Università di Lisbona (1975-1976). 
 
▪ Membro del Movimento europeo dal 1991, anno di riapertura della sezione portoghese. 
 
▪ Membro del Partito socialdemocratico (PSD) dal 1980; membro del consiglio nazionale del PSD e della commissione 
politica nazionale, direttore aggiunto dell'ufficio studi nazionale e presidente della commissione per le relazioni 
internazionali; eletto per la prima volta presidente del partito nel maggio 1999 dal XXII congresso, è stato rieletto alla 
carica per tre volte. 
 
▪ Eletto deputato per sei legislature consecutive a partire dal 1985, è stato presidente della commissione Affari esteri del 
Parlamento portoghese tra il 1995 e il 1996. 
 
▪ Segretario di Stato agli Interni nel X governo costituzionale, segretario di Stato agli Affari esteri e alla cooperazione e 
ministro degli Affari esteri nell'XI e nel XII governo costituzionale. 
 
▪ Primo ministro del XV governo costituzionale dall'aprile 2002. 
 
▪ Ha guidato e partecipato a diverse missioni a livello internazionale, in particolare nel quadro del processo per 
l'autodeterminazione di Timor Est e del processo di pace per l'Angola nel 1990/1991; capo della delegazione di 
International IDEA (Istituto internazionale per la democrazia e l'assistenza elettorale, Stoccolma) in Bosnia-Erzegovina 
nel settembre 1996, e consulente delle Nazioni Unite per il progetto relativo alla pacificazione dell'Africa (Tanzania) 
nell’ottobre 1997. 
 
▪ Membro di vari gruppi informali di consulenza del Segretario generale delle Nazioni Unite, in particolare del Secretary 
General's Resource Group on the Democratic Republic of Congo. 
▪ Vicepresidente del Partito popolare europeo dal 1999 al 2002 e vicepresidente di Center Democrats International 
dal 2001 al 2005. 
 
Atti rilevanti nella sfera europea compiuti in politica estera 
 
▪ Oltre alla partecipazione ai Consigli europei, alle riunioni informali dei capi di Stato e di governo, ai Consigli Affari 
generali e alle riunioni informali "Gymnich" dei ministri degli Affari esteri, vanno menzionate in particolare: le conferenze 
ministeriali di San José, le riunioni Comunità europea/Gruppo di Rio, la conferenza sul varo del Patto di stabilità per 
l'Europa, la conferenza sulla revisione e la proroga del trattato di non proliferazione e le riunioni ministeriali del Forum 
del Mediterraneo (5+5). 
 



▪ Durante la prima Presidenza portoghese del Consiglio dell'Unione europea (1992), ha coordinato la delegazione della 
Presidenza dell'UE alla Conferenza delle Nazioni Unite sull'ambiente e lo sviluppo (UNCED, Vertice della terra, Rio de 
Janeiro) e la presidenza portoghese dell'UEO. 
 
▪ Ha firmato in nome del Portogallo gli accordi europei con la Romania, la Bulgaria, la Slovacchia e la Repubblica 
ceca (1993), il trattato di adesione dell'Austria, della Finlandia e della Svezia all'Unione europea (Corfù, giugno 1994) e 
l'accordo di cooperazione e di partenariato tra l'Unione europea e la Russia (Corfù, 1994). 
 
Atti rilevanti nella sfera europea compiuti in qualità di Primo ministro portoghese 
 
▪ Ha partecipato a tutti gli avvenimenti dell'Unione europea che hanno richiesto la presenza del Portogallo a livello di 
capi di Stato e di governo, in particolare i Consigli europei. Vanno menzionati soprattutto: la firma dei trattati di adesione 
di Cipro, Estonia, Lettonia, Lituania, Malta, Polonia, Repubblica ceca, Slovacchia, Slovenia e Ungheria e la cerimonia di 
adesione di questi 10 Stati all'Unione europea, i vertici relativi alla Convenzione sul futuro dell'Europa e la conferenza 
intergovernativa in cui è stato adottato il trattato che istituisce una Costituzione per l'Europa. 
 
Pubblicazioni 
 
▪ Varie pubblicazioni nel settore delle scienze politiche, delle relazioni internazionali e delle questioni relative all'Unione 
europea, in particolare "Sistema de Governo e Sistema Partidário", Lisbona, 1980, coautore; "Le système politique 
portugais face à l'intégration européenne", Lisbona e Losanna, 1983; "Política de Cooperação", 1990; "A Política 
Externa Portuguesa" 1994-1995; "Uma Certa Ideia de Europa", 1999; "Uma Ideia para Portugal", 2000, "Mudar de 
Modelo", 2002 e "Reformar:Dois Anos de Governo", 2004. 
 
▪ Diversi articoli sulle scienze politiche e le relazioni internazionali in varie raccolte, enciclopedie e riviste scientifiche 
portoghesi e internazionali, in particolare Pólis, Análise Social, Il Politico e il Dictionnaire International du Fédéralisme. 
Fondatore e primo direttore della Revista de Ciência Política. 
 
Onorificenze, premi e distinzioni 
 
È stato insignito di oltre venti onorificenze tra cui, in particolare, la Grã-Cruz da Ordem Militar de Cristo (Portogallo) 
nel 1996; ha vinto il premio della Casa da Imprensa per la politica nel 1992; è stato nominato Global Leader for 
Tomorrow dal World Economic Forum nel 1993; è stato eletto "personalità dell'anno" nel 1991 e nel 2004 
dall'Associazione dei giornalisti stranieri del Portogallo; gli è stata conferita la laurea honoris causa dalla Roger Williams 
University, Rhode Island (USA), nel 2005; nello stesso anno ha ottenuto la Medalla de l'Universidad de Alcalá de 
Henares e la Medalla de Oro de la Ciudad de Zamora (Spagna); ha ricevuto la laurea honoris causa in Scienze 
umanistiche dalla Georgetown University, Washington D.C. e in Scienze politiche dall'Università degli studi di Genova, 
nel 2006; nello stesso anno ha ottenuto la medaglia d'oro The Bell Celebration – Message to the United Europe, dalla 
Ferdinan Martinengo Company, Slovacchia e l'EFR-Business Week Award dell'Università Erasmus di Rotterdam; gli è 
stata conferita la laurea honoris causa in giurisprudenza dall'Università di Kobe, Giappone, nell'aprile 2006; gli è stato 
conferito il dottorato honoris causa in Scienze Sociali e umane dell'Università Cãndido Mendes di Rio de Janeiro, nel 
giugno 2006; ha ricevuto la cittadinanza onoraria di Rio de Janeiro nel giugno 2006; nel novembre 2006 è stato 
nominato honoris causa "Doctor in Science" dall'Università di Edimburgo ed è stato designato "Europeo dell'anno" dal 
giornale "European Voice"; nel dicembre 2006 ha ricevuto il diploma honoris causa della HEC, Parigi; nel gennaio 2007 
gli è stata conferita la laurea honoris causa dalla Facoltà di Economia dell'Università di Roma "La Sapienza"; nel 
febbraio 2007 ha ottenuto il premio speciale del Business Centre Club, Polonia; nell'aprile 2007 ha ricevuto la medaglia 
d'oro della città di Lamego, in Portogallo, e il premio "Transatlantic Leadership" dell'European Institute di Washington 
DC; nel luglio 2007 gli sono state conferite la cittadinanza onoraria di Delfi e la medaglia d'oro delle Anfizionie di Delfi, 
Grecia; nell’agosto 2007 ha ottenuto, a Rio de Janeiro, il titolo accademico della EBAPE – FGV (Escola Brasileira de 
Administração Pública e de Empresas, Fundação Getulio Vargas) per il contributo e i servizi resi allo studio e alla pratica 
nel settore dell’amministrazione; nel novembre 2007 ha ricevuto il premio internazionale "Conde de Barcelona" della 
Fondazione "Conde de Barcelona", Barcellona ed è stato insignito del dottorato honoris causa della Warsaw School of 
Economics (Varsavia); nel gennaio 2008 ha ricevuto la medaglia onoraria e il diploma onorario della città di Nicosia; nel 
marzo 2008 è divenuto membro onorario della Academia Portuguesa da História di Lisbona, ha ottenuto la medaglia 
statale “Stara Planina”, primo grado, in Bulgaria, ed è stato insignito della laurea honoris causa della Pontifícia 
Universidade Católica de São Paulo in Brasile; nell’aprile 2008 ha ricevuto il "Prémio Rotary da Paz" del Rotary 
International Distrito 1960 a Lisbona; nel maggio 2008 gli è stata consegnata la "Chave de Honra da Cidade de Lisboa" 
a Lisbona; nello stesso mese è stato nominato membro della Confraria Queijo S. Jorge, Açores. 
Sempre nel maggio 2008 ha ricevuto il titolo di Ciudadino Andino Honorifico a Lima, in Perù e ha ottenuto il 
"Transatlantic Business Award" dell’American Chamber of Commerce to the European Union a Bruxelles. Nel 
giugno 2008 è divenuto membro della Confraria vinho do Porto, Oporto. Nel luglio 2008 è stato nominato honoris causa 
"Doctor in Laws" dall'Università di Liverpool. Nell’ottobre 2008 ha vinto il “Prémio Política e Responsabilidade Social” 
della Fundação Luso-Brasileira a Lisbona. 

Nel novembre 2008 è stato insignito del titolo di dottore honoris causa dell'Université Nice Sophia Antipolis di Nizza. È 
stato insignito dell'Ordine della Croce di Terra Mariana, 1a classe, Tallinn, nel febbraio 2009. Ha ricevuto nel marzo 2009 
la Medalla y Insignia de Oro del Real instituto de Estudios Europeos a Madrid; è stato nominato dottore honoris causa 
dall'Università Tomas Bata di Zlin, Repubblica Ceca, nell'aprile 2009; nello stesso mese ha ricevuto la Medaglia d'Oro 
del Parlamento Ellenico ad Atene e la Medaglia d'onore e dell'Ordine della Beneficenza della città di Atene; gli è stata 
conferita la Distinción a la Excelencia Europea del Consiglio del Governo della Comunidad de Madrid, a Madrid, nel 
maggio 2009; è stato nominato dottore honoris causa del Politecnico di Chemnitz, nel maggio 2009; ha ricevuto il premio 
“Europeo dell’anno” del Movimento europeo in Danimarca, a Copenaghen nel maggio 2009; è stato insignito della Gran 



Croce dell'Ordine di Vytautas il Grande, a Vilnius nel giugno 2009, del dottorato honoris causa in Scienze politiche e 
internazionali dell'Università di Pittsburgh, USA, nel settembre 2009, del premio "Quadriga 2009 - United for the Better" 
a Berlino, nell'ottobre 2009, del Collare dell'Ordine "pro Merito Melitensi" dell'Ordine di Malta, a Roma, nel maggio 2010, 
del dottorato honoris causa dell'Università Estácio de Sá, a Rio de Janeiro nel luglio 2010, della Medaglia al Merito della 
Federazione delle associazioni portoghesi e lusobrasiliane, Brasile luglio 2010, e del titolo "Uomo dell'anno 2009 
dell'Europa centrale e orientale", a Krynica nel settembre 2010; nell'ottobre 2010 gli è stato conferito il Gran Collare 
dell'Ordine del Timor orientale, a Bruxelles, il dottorato honoris causa dell'Università di Lódź, in Polonia, e il dottorato 
honoris causa dell'Università di Ginevra; nel novembre 2010 è stato nominato dottore honoris causa dell'Università di 
Bucarest, ha ricevuto a Berlino il premio Golden Victoria "Europeo del 2010" che gli è stato conferito da VDZ (Verband 
Deutscher Zeitschriftenverleger), l'associazione tedesca degli editori di giornali, e a Lussemburgo il collare al merito 
europeo, attribuito dalla Fondazione per il merito europeo. Nel gennaio 2011 è stato insignito del dottorato honoris 
causa dell'Università statale di Baku (Azerbaigian); nel marzo 2011 ha ricevuto il premio "Steiger" 2011 a Bochum 
(Germania), ha ottenuto il dottorato honoris causa dell'Università Luiss Guido Carli di Roma e il dottorato honoris causa 
dell’Università di Gand; nel settembre 2011 gli è stato conferito il dottorato honoris causa in legge dell'Università di 
Auckland (Nuova Zelanda); nel novembre 2011 è stato insignito della Gran Croce del Reale e Distinto Ordine Spagnolo 
di Carlo III, Spagna; nel dicembre 2011 gli è stato conferito il dottorato honoris causa del Politecnico di Breslavia 
(Polonia) e il dottorato honoris causa del Politecnico di Lisbona. Nel gennaio 2012 è stato insignito del riconoscimento 
“Diamentowy Laur” per le capacità e le competenze a Zabrze (Polonia); nel febbraio 2012 a Lisbona è stato 
nominato presidente onorario dell'AIP (Associação Industrial Portuguesa), l'associazione industriale 
portoghese. 


