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| TY OVLADAS ZMENY KLIMATU. Pfijmi zavazek!

Brusel, 1. srpna 2006

Mily Zaku/studente,
mila zakyné/studentko,

klimatické zmény jsou problémem celosvétového vyznamu. Mozna sis povsiml/a, Ze
se ve zpravodajstvi objevuje stéle vice zprav o globalnim oteplovani a Ze se timto tématem
zabyvaiji Celni politicti pfedstavitelé na celém svété.

Jestlize proti klimatickym zménam nepfijmeme Zadna opatfeni, svét, v némz Zzijeme, se
za nékolik desetileti velmi zméni. Bude obecné tepleji a nékteré ostrovy a pobfezni oblasti
zmizi pod vodou, protoZe se zvysi hladina oceant kvuli tani ledovcl. Bude vice vichfic,
zéaplav, vin veder a obdobi sucha. Nedostatek potravin a vody se rozsifi do mnoha &asti
svéta a nékteré druhy zvifat a rostlin citlivych na klima, napf. polarni medvédi a tu¢naci,
vyhynou.

Je v nasich silach tomu zabranit. Vyzaduje to vSak, aby se do boje s klimatickymi zménami
zapoijili i jednotlivci i primysl a viady na celém svété. Klima se méni hlavné kvali zpGsobu,
jakym vyrabime a pouzivame energii k zasobovani elektfinou, jak vytapime nase domy,
pohanime tovarny, fidime auta a spotfebovavame pohonné latky v letadlech, s nimiz |étame
na dovolenou. Zménou téchto modell a odpoveédnéj$im vyuzivanim energie mizeme snizit
emise CO, a jinych sklenikovych plynd, které jsou pficinou klimatickych zmén.

Evropska Komise uskuteChuje v ramci celé Evropské unie kamparn ke zvy$eni
informovanosti o klimatickych zménach a o tom, co mizeme udélat, abychom je zmirnili.
Jako souc¢ast kampané jsme pro tebe sestavili malou brozuru, v niz nalezne$ informace
o klimatickych zménach a o Uloze, kterou mizes hrat pfi jejich ovliviiovani. Vyzyvam té rovnéz
k podpisu zavazku ke sniZeni emisi CO, (viz druha strana) tim, Ze ve svém kazdodennim
chovani u€inis drobné zmény.

Je dllezité, aby ses o klimatickych zménach dozvédél/a jiz nyni, protoZe je pravdépodobné,

prodiskutoval/a také ve své tfidé. Pokud zavazek podepi$e kazdy z tvych spoluzaku, mizete
spole¢né sledovat své Usili a vyménovat si zkusenosti s bojem proti globalnimu oteplovani.

Znéni slibu spolu s dal$imi informacemi a vzdélavacimi materialy jsou k dispozici rovnéz
na webové strance www.climatechange.eu.com.

Ovladani klimatickych zmén patfi k nejvétsim vyzvam, kterym dnes lidstvo Celi. Véfime,
Ze se k nam ty i tvoje Skola pfipojite pfi feSeni tohoto problému!

S pozdravem

Stavros Dimas
Komisar pro Zivotni prostredi
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| ty ovladas zmeény klimatu

Jaké je dneska pocasi?

Nemuzeme se divit, Ze lidé ¢asto mluvi
o pocasi, zvlast kdyZz vezmeme v Uvahu,
jak velky vliv ma pocasi na nasi naladu,

na to, jak se oblékame a co jime.

,Klima“ ale znamena néco jiného nez
pocasi. Jde o urcity dlouhodobé méreny
typ pocasi v konkrétnim regionu.

Je normalni, ze se klima méni?

Klima se vzdy ménilo a vzdy se bude ménit z pfirozenych davodd. Méreni

z minulych let v8ak ukazuji, Ze v prabéhu nékolika poslednich desetileti doslo
vlivem lidské pramyslové a zemédélské ¢innosti ke zménam, které vybocuji
z normalu.

Pro¢ tomu tak je?

Slunecéni paprsky zahfivaji povrch Zemé. Kdyz teplota povrchu vzroste,
uvolfiuje se teplo zpét do atmosféry. Cast tepla se absorbuje a &ast se odrazi
zpét k povrchu Zemé od sklenikovych plyn( v atmosfére, jako napfiklad od
CO,, vodni pary, oxid( dusiku, metanu a ozénu. Tomuto pfirozenému procesu,
ktery umoznuje zivot na Zemi, se fika sklenikovy efekt. Bez n&j by primérna
teplota klesla na -18°C.

Bé&hem minulého stoleti si aktivity lidi zaCaly vybirat svou dan. Koncentrace
sklenikovych plyni v atmosfére, z nichz 80 % predstavuje CO,, vyrazné
vzrostla a je vy3Si neZ byla za poslednich 650 tisic let. Vysledkem je, Ze
pramérna teplota na zemékouli vzrostla 0 0,74°C a v Evropé o 1°C.

Lidé vypustili do atmosféry obrovské objemy CO, spalovanim tuhych paliv,
jako je zemni plyn, ropa a uhli, pfedevsim pfi vyrobé energie. Sklenikové plyny
se uvolfuji také pfi dal$ich pramyslovych a zemédélskych ¢innostech nebo
nasledkem ukladani odpadu.



Vi$, ZE...?

Miize za narustajici =
problémy také Evropa?

Energie,
kromé
dopravy: 61 %

ViS$, ZE...?

Jedenact nejteplejsich let, které kdy byly naméreny, spada do obdobi od
zacatku 90. let 20. stoleti.

Védci odhaduji, ze primérné teploty na Zemi by béhem tohoto stoleti mohly
vzrist o 1,1 az 6,4 °C, jestlize nepodnikneme konkrétni kroky vedouci ke
snizeni emisi.

Doprava: 21 %

Zemédeélstvi: 10 %

Pramysl: 6 %

> Odpady: 2 %

Kazdy Evropan vyprodukuje ro¢né v praméru 11 tun sklenikovych plynt,
z Cehoz témér 9 tun pfipada na emise CO,,.

Domacnosti spotrebuji z celkového objemu tfetinu energie v Evropské unii,
coz Cini kolem 20 % emisi CO,, které slouzi k vyrobé energie. Sedmdesat
procent energie vyuzivané v domacnostech pfipada na vytapéni, ¢trnact
procent na ohrev teplé vody a dvanact procent na osvétleni a elektricka
zafizeni.

Na soukroma auta pfipada 10 % emisi CO, v EU.

V Evropé zije 7 % svétové populace, ta pfitom spotrebuje 20 % zdrojl
svétového ekosystému, co se tyce vlaken, potravin, energie a ukladani
odpadu.

Kazdy Evropan vyprodukuje denné v primeéru 1 kg odpadu. Ro¢né tak
pouze z oballl nashromazdime odpad vahové odpovidajici 4 tisicim
Eiffelovek a tento objem stale vzrusta.
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Jaké jsou nasledky zmén klimatu?

e
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Taji polarni ledovce. Plocha oceanu, kterou na severnim pélu zaujimaly
ledovce, se v uplynulych desetiletich zmensila o 10 % a tloustka ledu
nad vodou klesla zhruba o0 40 %. Na druhé strané zemékoule doslo

k destabilizaci ledové kry, ktera pokryva Antarktidu.

Ustupuji horské ledovce. Je pravdépodobné, Ze 75 % horskych ledovcl
ve Svycarskych Alpach roztaje do roku 2050.

Stoupa hladina oceanu. Hladina oceanu v priibéhu minulého stoleti
stoupla 0 12 az 22 cm a bude nadale stoupat, odhady ukazuji, Ze az

0 59 cm béhem tohoto stoleti. Tyto odhady nicméné nezahrnuji budouci
prudké zmény pohybu ledovcl v Gronsku a na Antarktidé, proto nemohou
byt vylouCeny jesté vyssi hodnoty.

Dochazi k extrémim v pocasi — boure, zaplavy, povodné, sucho

a obdobi tepla. V uplynulém desetileti se objevilo tfikrat vice pfirodnich
katastrof, které maji souvislost s po€asim, nez v 60. letech minulého stoleti.
Velmi parné léto roku 2003 pfispélo k pfed¢asnému umrti 35 tisic Evropant
bé&hem prvnich dvou srpnovych tydn(, zplsobilo obrovské pozary lest

a zemédélce pfipravilo o zisky v hodnoté presahujici 10 miliard EUR. Od roku
2070 by Evropa mohla prozivat obdobi tepla jako v roce 2003 kazdy druhy rok.

Ztraci se biologicka rozmanitost. Mnoho zvifa a rostlin nebude
schopno se vyrovnat se zménami teploty. Nejvice ohrozeny jsou druhy
jako ledni medvéd, mroz, lachtan a tucnak.



To je vazné!
Co muzeme délat?

Evropska unie zaujimala vzdy pfedni misto
v mezinarodnich aktivitach boje proti klimatickym
zménam. Ty probihaji pod zastitou Kongresu

o klimatickych zménach OSN konaného v roce
1992 a Kjotského protokolu z roku 1997. Ten
navazuje na kongres a stanovuje cilové limity
emisi sklenikovych plynd ve vyspélych zemich
svéta. Evropska komise navrhla celou fadu
opatfeni, ktera maji pomoci ¢lenskym zemim

EU dosahnout limitd stanovenych v Kjétu. Vlady reguluji objemy emisi
pramyslovych a energetickych podniki vymezenim emisnich limitG. Firmy
pusobici v téchto sektorech maiji pfitom moznost obchodovat s emisnimi limity
a kontrolovat tak naklady. Dal$i opatfeni, pfijata na urovni Unie, maji za ukol
zlepsit energetickou Uspornost primyslovych podnikd, budov a domacnosti.

Cile Kjotského protokolu na snizeni emisi jsou stanoveny pouze do roku 2012.

EU je pevné pfesvédcena o tom, Ze k zintenzivnéni boje proti klimatickym zménam
po uplynuti tohoto obdobi je nezbytna nova ambiciézni celosvétova dohoda.
Pokud chceme zabranit tomu, aby dusledky globalniho oteplovani dosahovaly
nebezpeénych rozmérd, musime do roku 2050 snizit emise sklenikovych plyn
pfiblizné na polovinu jejich hodnot z roku 1990 na celém svété a o 60 az 80 % ve
vyspélych zemich.

Evropsky komisar pro zivotni
prostiedi Stavros Dimas fika:

,Lidé maji stale dojem, Ze na nich osobné
nezaleZi, Ze jednotlivé nemohou v celosvétovém
méfitku nicemu prospét. Klimatické zmény jsme
zpusobili a miZeme také pomoci je zastavit. Kazdy
Z nas se muze zapojit, kdyZ ve svém kazdodennim
rozhodovani bude vzdy prihlizet k Zivotnimu
prostredi.”

spotfebu pohonnych hmot u aut, ktera se prodavaji v EU, protoze niz8i spotfeba
znamena méné emisi CO,. Prohlédni si webové stranky tvych nejoblibenéjsich
znacek a podivej se, co délaji, aby pfispély k zastaveni klimatickych zmén.

Chcete se dozvédét vice? Navstivte: www.eea.europa.eu
Dalsi informace o tom, co vse v této véci podnikéa Generalni reditelstvi Evropské komise pro Zivotni

prostiedi, najdes na http://www.europa.eu.int/comm/environment/climat/home_en.htm
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Jak mlizu pomoci ja? Zkus toto!

Kazdy mize pomoci zastavit klimatické zmény.
Na nasledujicich radcich najdes rizné tipy, které mizes sam a snadno zkusit.

* Nepretapéj doma. Kdyz snizi§ nastavenou teplotu o jeden stupen, mizete
doma usetfit az 7 % nakladli na energii. Sedmdesat procent z celkové energie
spotfebované v domacnostech jde na vytapéni.

» Popros rodice, at ti pomohou nastavit domaci termostat, aby se teplota v noci
a v dobé, kdy nejste doma, snizila na 17°C a aby méla pfijemnych 20°C, nez se
probudi$ nebo se vratis ze Skoly.

«  Setfi teplou vodu — sprchuj se misto koupani ve vané. Pii sprchovani spotfebujes
Ctyfikrat méné energie.

» Kdyz vafi$ ¢aj nebo kavu, var jen tolik vody, kolik potfebujes.

» Pokud vétras, otevfi okna na par minut dokoran a pak je zase zavfi. Je to lepsi, nez
nechat teplo dlouho pozvolna unikat.

» Pravidelné odmrazuj lednici. MGze$ tim uSetfit az 30 % spotfebované energie.

* Nenastavuj lednici, aby se chladila na maximum. Kdyz teplota v lednici klesne pod
5°C, budes jen Cerpat vic energie, ale jidlo v ni rozhodné nevydrzi o nic déle.

» Nedavej do lednice teplé nebo horké jidlo. Nech ho nejprve vystydnout a pak ho
teprve dej do lednice.

» Zhasinej svétla, kdyz je nepotfebujes.

* Nenechavej televizi, CD prehravac a pocita¢ zapnuty na ,stand-by“ (pohotovostni
rezim). Televize ve stand-by modu spotfebovava v priméru 45 % energie. Kdyby
zadny Evropan nepouzival stand-by, uSetfilo by se tolik energie, ze které by
fungovala zemé velikosti Belgie.

* Nenechavej mobil dobijet, kdyz je baterie plna. KdyZz ho nechas zapnuty, pfijde
95 % energie nazmar, jen 5 % se vyuzije k dobijeni telefonu.

* Promluv si s rodi€i o uspornych zarovkach — déle -
vydrzi a spotfebuji pétkrat méné energie nez t‘“““ F.
obycejné zarovky. o

»  Kupuji-li se nova zafizeni do domacnosti (lednice, -
pracka atd.), pfemluv rodi¢e, aby koupili spotfebi¢ e
energetické kategorie A+, ktera je velmi Usporna.

» Kdyz zavies$ kohoutek pfi ¢isténi zubu, usetfis az | . ik
nékolik litra vody. .,i?é
1




Pfi nakupu si vezmi normalni taSku misto igelitky na jedno pouZiti.
* Vracej vratné lahve a ostatni recykluj stejné jako papir, karton, plasty, kovy
a ostatni odpad. Recyklace hlinikovych plechovek od napojli je energeticky
desetkrat vyhodnéjsi nez vyroba novych. Vyrobci papiru vyCerpaji mnohem
méneé energie, kdyz vyrabéji papir ze starych novin, nez pfi produkci
z drevénych odrezk(.
* Pokud mate zahradku, davej rozlozitelné véci na kompost.
*  \ybirej si véci, které maiji co nejmin oball, a kupuj nahradni naplné, pokud to jde.
« Nos si svacinu v krabicce, ktera se da znovu pouzit, misto alobalu nebo
papirového sacku.

» Pokud té ¢eka pouze kratka vzdalenost nékolika kilometrd, nejezdi na
motorce nebo autem. Jdi pésky nebo se projed na kole.

« Kdyz jedes dal, zjisti si, jestli se neda jet tramvaji, autobusem nebo viakem.

* Snaz se vyhybat létani — letadla vypoustéji do ovzdusSi obrovské mnozZstvi
CO,. Létani je nejrychleji rostouci zdroj emisi CO, na svéte.

» Kdyz rodi€e uvazuji o koupi auta, navrhni mensi auto s nizkou spotfebou
— kromé jiného usetfi za benzin. Vyrobci aut maji podle evropskych zakonu
povinnost zvefejnit informace o emisich CO, a o spotfebé paliva.

* Zasad ve $kole, u vas na zahradé nebo nékde v okoli strom. Pét stromu
zlikviduje v prabéhu svého zivota 1 tunu CO,,.

« Poohlédni se v obchodech a supermarketech po vécech, které jsou
oznaceny jako evropsky eko vyrobek — hledej symbol malé kyticky.

«+  Setfi papirem: kopiruj oboustranng, pouzivej e-mail.

« Davej pfednost mistnim, sezénnim potravinam. Je to nejen zdravéjsi, navic

Setfi$ Zivotni prostredi.

Jez méné masa. Vyroba masa je velmi narocna na emise CO,.
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Zaznamenavej si, co délas proto, abys pfispél k zastaveni klimatickych zmén.
Po dobu 6 tydn( si boduj kazdou véc, kterou jsi béhem tydne udélal.
Na zavér pak secti vSechny body a uvidi$, jak jsi dopadl.

} uaphL
Z uophy
€ uaphy
iy uapAL
G uspAL
9 uspAL

Sniz u vas doma na tyden topeni o 1°C.
Dostavas 10 bod.

Zavirej ve vytapénych mistnostech tyden okna
a dvere. Dostavas 10 bod(.

Misto koupani ve vané si tyden davej jenom
rychlou sprchu. Dostavas$ 5 bod(i.

Nez otevie$ lednici, rozmysli si, co v ni
chces$ — nenechavej dvere lednice dlouho oteviené.
Za tyden dostavas 1 bod.

Tyden zhasinej, kdykoliv se nékde sviti zbytecné.
Dostavas 5 bodu.

Kdyz mas mobil nabity, vyndej nabijecku
ze zasuvky.
Za tyden dostavas 1 bod.

Vypinej tyden Uplné televizi, véz a pocitac.
Nenechavej je zapnuté na stand-by.
Dostavas 5 bodul.

Tyden vracej nebo recykluj lahve a sklo.
Dostavas 1 bod.

Tyden si nos do $koly na piti lahev, ktera se da
znovu pouzit, misto plechovky nebo napojového
obalu na jedno pouziti. Dostavas 5 bodLi.

Ber si tyden na nakup tasku nebo znovu
pouzivej staré igelitky.
Dostavas 5 bod(l.

Do $koly a na v8echny mimoskolni aktivity chod'
tyden pésky, jezdi na kole nebo verfejnou dopravou.
Za kazdy kilometr ziskavas 1 bod.

*Podivej se na web www.climatechange.eu.com a vyber si dalsi aktivity.

Celkové skore po 6 tydnech:
Jméno a podpis: ...........
Svédci (jména a podpisy):
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Bud aktivni ve Skole, doma, ve sportovnim klubu
atd.

Cim vic vas bude, tim vét§i muzZe byt legrace!

» Priprav plakatovou kampan, ktera ma
inspirovat ostatni, aby udélali drobné zmény
v kazdodennim Zivoté, jako je zhasinani svétel,
chozeni pésky, recyklovani atd. Vyvés plakaty
po Skole, v okoli, v mistnim sportovnim klubu
apod.

Zorganizuj néjakou benefi¢ni akci, ktera
umozni tvému sportovnimu klubu $etfit energii.
Prospéjes boji proti klimatickym zménam a jesté
uSetfi$ v nakladech na energie.

Promluv si s vedenim Skoly (tfidnim ucitelem)
o vytapéni a vétrani ve tfidach, o energetické
uspornosti pocitaCové uc¢ebny a o recyklaci
papiru a jinych odpadu.

Usporadej beneficni cyklisticky zavod a ziskané
penize daruj neziskové organizaci, ktera porada
kampané za zastaveni klimatickych zmén. m







SLIB ,,OVLADAME ZMENY KLIMATU®

My, ZACIHSTUAENTT ..o
(doplrite Skolu a tfidu) muzeme pfispét ke kontrole klimatickych zmén, a proto
slibujeme, Ze se budeme chovat odpovédné a omezime emise CO, drobnymi
zmeénami kazdodenniho chovani.

Datum: ..o, Stat:

AAIESa SKOIY: ..o

Telefonni CiSIo SKOIY: ....ooiiiii e
JMENO UCHEIE: ..o e

E-mailova adresa UCIHEIE: ...........ueeiiiiii e

Podepsané zdvazky zaslete
na adresu

pledge@climatechange.eu.com
nebo postou na adresu:

European Commission
Environment DG
Information Centre
Office: BU-9 00/11
B-1049 Brussels
Belgium
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Podpis

Datum narozeni

Jméno

Podpisy:
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