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1- O PRODUTOQ

1.1 - NOME:
O produto agricola denominado- VITELA DE LAFQES, 6 a came
fresca proveniente pelo abate de bovinog’ jévens pertencentes @ ragas hé muito.

adaptadas &s condigles amblentais da Regi. Tradicionalmente essas racas sdo a
Arouquesa ¢ a Mirandesa ou o produto dos seus cruzamentos.

1.2 - CLASSES:

Na designacfio VITELA DE LAFOES, sera apenas considerada uma
50 classe a saber:

VITELA - Os machos e as fémeas, até 3 fase do desmame (5a
7 meses de idade ).

1.3 - CONFORMAGAQ:

Seré adoptada a grelha de classificagdo descrits no Anexo I do
Regulamento n® 1208/81 da CEE.

1.4 - ESTADO DE GORDURA:

Sera igualmente adoptada a grelha de classificaco descrita no Anexo
I do Regulamento n° 1208/81 da CE&E.




1.8 - PECAS E CATEGORIAS!

Atendendo a que a came de bovino & vendida a pre¢os diferenciados
por pecas e categorias, seré@ adoptadz a sequinte Classificac8o das Pecas

Acougueiras:
Extra
1# Categoria
2t Categoria
3* Categoria
1.6 - MATERIA PRIMA:

[ Lombo

1 Vazia

[ Acém-redondo

Acém-comprido

Alcatra

¢ Pojadoure

Rabadiihia

Cha de fora

| P& (Aguiha, Cheio, Sete, Espelho)

[ Restos da P4
Aba Grossa
Maca do Peifo

Cachago
Goberta do Acém
| Chambdo da Pa e Chambao da Pema

[ Aba Delgada
Aba das Costelas

Prega do Peito
Rabo

Somente os animais provenientes das ragas Arouquesa e Mirandesa, ou

. seus cruzamentos, abatidos duranie o aleitamento até 3 idade do desmame,

sujeitos ao maneio tradicional que & frente se descreve e produzidos denfro
dos limites que gecgréficamente definem a Regido de Lafdes.




1.7 - CARACTERISTICAS DA CARNE:
As principais caracteristicas da carne da VITELA DE LAFOES, sio;

1.7.1 -Cor: A came da Vitela de Laf8es, apresentard uma coloragdo
résea-clara, com gorcdura de cor branca, distribuida
homogenaamente e grio fino do madsculo.
1.7.2 - Consisténcia: Teré uma consisténcia firme, sendo figeiramente
hirida, o que denota suculéncia.
1.7.3 - Aroma e Sabor: 0 aroma e sabor serg "sui generis®, reflefindo
a alimentag8o natural a que os animais esliveram sujeifos. Nio
serfio permitidos 6bviamente sabores e aromas estranhos, activos e desagradaveis.

2- A PRODUGAC
2.1 - DELIMITACAD DA AREA GEQGRAFICA;

Apenag serdo considerados matéria prima para a produgdo da
VITELA DE LAFQES, os animais que se enconfrem nas condicBes do ponto 1.6,
nascidos, criados e abatidos (ndic se aplicando para ja esta condigao, visto nao
existir nenhum matadouro na drea com as condigbes adequadas) nos limites da

rea geogréfica denominada REGIAO DE LAFOES, congregando:

2.1.1 - Todas as freguesias dos seguintes concelhos:
Oliveira de Frades

Vouzela
. Padro do Sul

2.1.2 - As freguesias de :
Cedrim e Couto de Esteves do Concelho de Sever do Vouga.

Bodiosa e Ribafeita do Concelho de Viseu.
Alva e GafanhZo do Concelho de Castro Daire.

213 - Dado que nas proximidades da regido, exste um
estabelecimento de abate com condigdes minimas para poder processar a VITELA
DE LAFOES, ac longo das operagles necessanias, nomeadamente abate,
desmancha, desossa ¢ embalagem das cames, com o rigoer técnico e higiénico que
a obtengdo de um produto de afta qualidade come este exige, esté a estahelecer.se
¢ necessario protocolo com o Matadouro de Viseu da P.E.C. LUSA, 5.A..



4-

2.2 - ACOMPANHAMENTO SANITARIO:

Apenas serdo considerados ainda matéria-prima para a produgao da
VITELA DE LAFOES, os animais que, estando abrangidos pelas condighes
anteriormente definidas, fagam prova da sua proveniéncia mediante a inscrigdo no
Agrupamerto de Defesa  Sanitaria da respectiva drea, assim como a
apresentaaglo do Boletim Sanitdrio, no gual constem as provas sanitdrias
oficialmente cbrigatbrias, devidamente aclualizadas. A Enfidade Cerfificadora

comrolarg eseses documentos.
2.3 - CONTROLOE ADICIONAIS

Para que a came possa ser protegida pela denominacio VITELA DE
LAFOES, as préticas de exploragio do gado destinado ao abate, adaptar-se-o as

normas tradicionais quer de maneio, quer de aprovejitamento dos pastos.

Os(as) VITELOS (AS), permanecerdo com a mie que 08
amamentara durante 5 a 7 meses, pelo menos, Entretanto aqueles ficarfo nas
instalagfes durante o pericde de amamentacdo, 86 deixando aguelas aquando da

sua gsalda para o matadouro.
Para além da amameniagdo o vitelo poderd beneficiar de uma

alimentacdo suplementar, constitulda por fenos da regido, pastos verdes da época
e alimerrios concentrados produzidos na prépria exploracdo, fundamentalments &

base de farinha de mitho.
As mies deverdo ainda ser objecto de um maneio fradicional, alimentadas 3

base de produtos naturais, tais como: milho (das mondas, handeiras, mitharada e
palha), azevém (em verde e fenado), erva molar, ferras (de cemnteio e azevém, ou
avela e azevém), erva e fenos dos lameiros de regadio e de sequeiro, palha e fano
de centeio e aveia, erva espontanea das bordaguras, casca de feljao e as ervas e
arbustos esponténeos dos montes, tais como a urze, a carqueja, o tojo e até a
giesta quando fenra. De referir que a sua alimentac@o poderd ser suplementada

pelos alimentos concentrados ja descritos para as crias,

2.4 - IMPLANTAGAQ:

Ja em meados do Séc. XIX ge conhaciam as qualidades da VITELA

DE LAFOES @ com alguma precisfio se definia o seu solar, como nos dizeres da
Silvestre Bemardo de Lima, no seu ARCHIVO RURAL, vol. I, 1858.

" Vitelas e bezerrinhos, que se nao recram, tanto ao lelte como logo depofs

de desmamados tém bastante procura para 0 agougue e déo a afamada vitelg de
S.Pedro do suf e de [ afSes”.

2.8 - HABITAT NATURAL:

No que diz respeito as condigdes especiais para @ producéo de
matéria-prima VITELA DE LAFOES, temos a seguinte caracterizacdo da Regifo
do mesmo noma;
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A REGIAO DE LAFGES ¢ banhada pelos rios Vouga e Alfusqueiro e seus
afuentes; osta limitada a Norte peio Macigo da Gralheira a a Sudoeste pela Serra

- do Caramulo.
Insere-se numa zona que separa dreas de clima com influéncia atidntica e

outras de clima continerntat.
A paisagem de LAFQES 6 caracterizada pela profundidade do leito dos rios,
griginando curvas e meandros bastante encaixados, desenvolvendo-se assim

formas de relevo bastante arredondadas.
Constata-se a existéncia de um micro-clima nesta Regido.

A existéncia deste microclima confere inegavelmente caracteristicas
organolépticas de excepgdo acs seus produtos , alguns constituindo ja cartdo de
visita, nomeadamente o produto em aprego, VITELA DE LAFOES e o nfo menos

atamado VINHO DE LAFOES.

A precipitagio é relativamente abundante ao longo do ano, com exepcdo dos
meses de Verdo. A evapolranspiragdo real oscila ertre valores (800 a 700 ml} dog
quais se pode concluir gue as disponibilidades em agua no solo s&o satisfallrias.

De uma forma geral o micro<lima de Laf0es pode classificar-se como
ndmido, visto toda estaregifio de montanha se encontrar virada para ¢ atiéntico.

Em fermos geolégicos a regific é dominada por trés tipos, sendo eles:

- Qs granfticos calco-alcalinos,;
- Qs graniticos profiroides e
- Qs xisto-grauvaquicos.

Estas massas dio origem a dois principais tipos de solos:
a) - Os cambissolos hiimicos de granifo: $0los com mais de

25 cm de espessura & geralmente com dois horizontes, possuindo uma textura

figeira a mediana (de 18 a 35% da argila e 35 a 15% de areia).
by - Os luvissolos Orticos de xisfos de relevo acenfuado: Solos

que possuem uma textura mediana a fina(de 35 a 6§0% de argila).

Estes solos sfo ocupados principaimente por floresta de pinheiro bravo,
sobretudo o5 mais delgados e dechivosos, agueles em que se observam
afloramentos rochosos 30 incultos. Nos terrenos mais profundos e de segueiro,

sdo cultivados alguns cereais com predominanicia do centeio.
Os pinfiais revetam-se bastante importantes para este frabatho: desenvolvam-

se neles um sub-bosque constitufde por uma vegetagio herbdceo-arbustiva que se
énconfra tambem nos terrencs incultos que lhes estio adjacentes, vegelac3o esta
que é ulilizada como pastagem para os animais e que pelas suas caracteristicas
nutricionais, confere tragos muito proprios & came dos bovinos. .
Os Incultos s&0 denominados consoante a espécie dominante, por giestais,
wzais, fojais e rosmaninhais, ou carquejais. Assim sendo, as espécie que podemos
enconfrar nos Inculfos s@o: as glestas, a urze branca, o0 queird, a urze das

vassouras, o tojo ,0 rosmaninho @ a carqueja.



26 -BEMESTAR.

Para além do preceifuade nas normas naclonais e intemacionais em
vigor, ter-se-& em linha de conta o seguinte:
Os estdbulos devem ter uma boa iluminacfio, convenientes venfilacdo e
temperatura {enfre os 15 e 18°C), humidade relativa ndo superior a 75%, e uma
boa higiene. A figua de abeberamento deve ser potavel.

2.7 - IDENTIFICACAC INDIVIDUAL:

Todes o8 animais serdo identificados com marca auricular metalica do S1A.-
Servigo de ldentificagBo Animal, aposto no bordo supeflor do pavith@o auricular
esquerdo, ou de outro meio superiormente aprovado (tatuagem, azoto Hquido,
marcagbes a fogo, efc. ).

Na orelia direita poderdo ser colocados oufros meios complementares de
identificagdo relativos & sua inscticlio na Associaghio de Produtores, nomeadamente
brincos em plastico.

As normae de Idenfificagdo animal basear-se-do0 no Regulamento de
ldentificac@c Animal e Medidas Sanitérias e Profilaficas, anexo a que se refere o

n®1 da portaria n° 121/92.
Adicionaimente e pela Entidade Certificadora, serdo efectuadas pelo menos

duas verifica¢des ao vitelo:

- A 12, efectuar-se-& até aos dols meses de idade no local onde
aquele esté a ser criado. Nesta proceder-se-§:

- A certificac@io dos registos que provem &
inscricsio na Cooperativa Agricola de Vouzela
(Associagdo de Produtores} e ratificaglio da
origem dos progenitores, conforme requisitos
arteriormante deafinidos;

- A colheita de um nasolablograma;

- A aplicag8o da marca auricular - S1A

- A constatagfio das caracteristicas tradicio -
onais de maneio exigidas.

= A 2% yerificacdo sara feita no matagouro:
- Pels confirmacdo da marca auricular S.1LA. e
respectivo Boletim Sanitario.
- Colheita de segundo nasolabiograma e
confrontagdo com o efectuado na primeira
verificacéo.



2.8 - TRANSPORTE E PRE - ABATE:

Estas operagdes, além de serem realizadas no estrito cumprimento das
disposicSes legais em vigor, ser@o ainda objecto das seguintes condigdes:

2.8.1 - TRANSPORTE:

Q transporte serd efectuado apenas por fransportadores e vialuras
credenciadas pela Entidade Cerlificadora, a A. D. R. L. nas condigles que esta
definir e seguindo os trajectos mais adequados, por forma a que seja o mais rapido
e codmodo possivel.

2.8.2 - REPQUSO ANTES DO ABATE!

C matadouro deve destinar uma zona da abegoarna apenas para
animais iregrados no sistema, onde seréa efectuado o repouso previsto na Lei, que
podera ser prolongado, se necessario, para que 08 animais cheguem ao abate nas
meiheres condigdes técnicas.

2.8 - ABATE, REFRIGERACAQ, DESMANCHA, DESOSSAE
EMBALAGEM:

Além de serem realizadas no esftrito cumprimente da disposicdes legais em
vigor, estas operagbes serfio ainda objecto das saguintes condigfes:

- O Matadeuro indicado procedera ao abate dos animais destinados a
produglio da VITELA DE LAFOES, em conjurto € de preferéncia no infcie de cada
cfia de abate.

- De igua!l modo no que se refere ds operagfes de desmancha, desossa @

embalagert.
- A refrigerag@o das carcacas far-se-& em C&mara Frigorifica exclusiva.

2.9.1 - SOBRE A PROGRAMAGAQ DOS ABATES:

A programacio dos abates seré efectuada de acordo com;
- As solicitaclesdo mercado;
- A organizagao do abate,desmancha e desossa do mata-
dourc ¢ com 0 acordo deste,
- As disponibilidades dos animais para abate.

Os produtores aderentes ferdo de inscrever previamente os animals junfo da
Cooperativa , em modelo propria, ne qual devem constar, entre outres slementus,o
génera dos animais & abater, quantidade e semana de abate pretendida,

A Cooperativa procedera & convocagio dos animais e organizarg a recolha e
transporte para o matadouro, segundo o5 melhores itinerérios.



3. - COMERCIALIZAGAO

3.1 - MATURAGAO:

A came VITELA DE LAFOES, sofreré um perfodo de maturachio de
pelo menas cinco dias a contar da data do abate, até & colocagdo para venda ao

consumidor,

3.2 - COMERCIALIZACAQ GROSSISTA E RETALHISTA;

A Entidade Cerificadora, para verificar se a c¢ame ndo perde
qualidades na sequéncia de manutencdo e armazenagem inadequadas,
acompanharé e controlara o comeércio grossista e retathista.

4. - DETERMINACAO DOS ANTECEDENTES

Através dos sistemas de idenfifica¢do individual e confromtagdo do
nasolabliograma, aplicando o sistema vigente desde a identifica¢lo das carcacas,
até ao ponto de venda a refaiho & do ponto de venda até ao produtor.

Esse confrolo seré efectuado |, por fechico devida e especificamerte habilitado

(Médico-Veterinario), que acompanhard o produto a0 longo da sua linha de
transformagéo.
5. - PROJECTO DE ROTULO

Em todas as porgles de came embalada, serd aposto o rétulo, cujo
modelo a seguir se apresenta

VITELA DE LAFOQES
INDICAGAO GEOGRAFICA PROTEGIDA

Came fresca de VITELA, Categoria
Peca , Peso [iquiio i
CONSUMIR ANTESDE:__ /[
EMBALADQO POR;
PRODUTO DE PORTUGAL

5.1 - SIMBOLO GRAFICO:

De acordo com ¢ &nexo sequinte



s I MBOLO

G RAFICO



¢. - ENTIDADE CERTIFICADORA

A Entidade Cerlificadora serd 2 A. D. R. L. ASSOCIACAO DE
DESENVOLVIMENTO RURAL DE LAFQES, com sede em Vouzela, Rua Ribeiro

Cardoso, n¥ 28, 19, 3670 VOUZELA.
Em prespectiva serg estabelecido um protocolo de interacg8o técnica e

humanz enrez A .D.R. L.eo | PPAA.

7. - DOQCUMENTOS DE APQIO

Em anexo, juntam-ge:
- Carta com a delimitaclo da REGIAO DE LAFOES.

- Lista de Produtores de Bovinos, potenciais aderentes.
- Bstatutos da Cooperativa Agricola de Vouzeia.
- Estatutos da A. D. R. L. - Organisme Privado de Confrolo e Cerfificac8o

Vouzelg, em 7 de Dezembro de 1993

Dr. Antdnio Fernandes Pinto Morais
Eng® Téc, Maria do Carmo Bica
Eng® Téc. Maria Zita SimBes

Dr. Paulo Maneiras Rosa
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REGIOES AGRARIAS

I - Entre Douro e Minho
I - Tris-os-Montes

IIT - Beira Litoral

1V - Beira Interior
V - Ribatejo e Qeste

VI - Alentejo

VIIL- Algarve

Escala aprox. {: 2 300000



. Aguiar da Beira

astelo
e Mangualde

St
- Mari:’igua
‘
Coimbra w ,
Goiss
. >

Portd de M63

Vitela de Lafoes

Escala aprox. 1:750 000



