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Ekologisk olja framstalls av skickliga odlare och foradlare av
certifierade ekologiska frukter och fron fran oliver, solros, raps,
tistelplanta och lin. Ekologiska oljor ar kallpressade oljor som
utvinns vid den forsta pressningen, for att maximera halten
antioxidanter. Olivtrad odlas tillsammans med &drtvaxter som
ger ytterligare naringsamnen till traden, och for att 6ka den
biologiska mangfalden. Biologisk mangfald sérjer for en

god livsmiljo for skadedjurens naturliga fiender, ndgot som &r
noédvéndigt for biologisk skadedjurskontroll.

www.organic-farming.europa.eu




