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Vad ar ekologiskt jordbruk?

Ekologiskt jordbruk ir ett jordbruk i harmoni med naturen,
som bevarar miljon, 6kar djurens vilbefinnande och skapar
nya mojligheter for lantbruket.

I ekologiskt jordbruk anvinds naturens egna resurser,

i stillet for kemiska hjilpmedel. Genmodifierade organis-
mer (GMO) ir forbjudna. Arliga inspektioner ser till att
gardarna skots enligt regelverket.

Allteftersom fordelarna med certifierade ekologiska jord-
bruk blir kinda, kommer denna sektor att vixa i hela EU.

Pa vilka satt ar ekologiskt
jordbruk bra for miljon?

Det ar viktigt for ekologiska bonder att skydda och stimu-
lera naturtillgangarna och behalla den ekologiska balansen:

* Att skydda jord och vatten
« Stimulera den biologiska mangfalden
» Anvanda energi och resurser ansvarsfullt

For livet pa jorden

Inom det ekologiska jordbruket forsoker man att ateranvén-
da nidringen pa varje gard genom att anvinda sig av natur-
godsel, kompost och drtvixter for att binda kvive. Organiskt
avfall och tickgrodor gor att mangden mikroorganismer,
maskar, skalbaggar, spindlar och annat liv i jorden okar.

En utvecklad vixtfoljd, mekaniska och fysiska odlingstekni-
ker och att vilja de mest limpliga grodorna dr metoder som
kan ersdtta anvindningen av kemiska bekimpningsmedel

och konstgodsel.

Med naturen som utgangspunkt

Naturliga och lokala resurser ar betydelsefulla i ekologiskt
jordbruk och dessa anvinds alltid med respekt for naturen.
Inom ekologiskt jordbruk ateranviands avfall fran garden
och biprodukter fran vixt- och djurproduktionen som kom-
post och godsel.

Att anvinda alternativa bekimpningsmedel ir nodvéndigt
for att skydda vatten och jord fran fororeningar. Odlade
hickar som stoppar vindens framfart, och remsor av natur-
lig véaxtlighet kring filten minskar jorderosionen, okar den
biologiska mangfalden och erbjuder ett skydd for skadedju-
rens naturliga fiender. Inom ekologiskt jordbruk dr genmo-
difierade organismer inte tilldtna.

Bevara vara tillgangar

Jord och vatten &r byggstenar for liv pa jorden. Ekolo-
gisk odling bevarar och gynnar bordigheten i jorden och

kvaliteten pa vattnet.

Att ge vixterna niring via jordens eget ekosystem stimu-
lerar tillvixten av nyttiga organismer och ger en frisk och
bordig odlingsjord. Andra ekologiska jordbruksmetoder
som varierade grodor, odling av grongodslingsgrodor for
att ticka jorden efter skord och bibehallande av hackar
och dngar hjalper till att halla erosion och véxtniring-

slackage pa en lag niva.

Dessa atgirder hjalper ocksa till att behalla vatten och
ndring i jorden, och forhindra att de licker ut i vatten-
dragen, vilket kan leda till slambildning och 6vergodning.
Dessutom minskar man pa detta sitt behovet

av konstbevattning.



