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Hur ser livet ut for ekologiska djur?

Ar du bekymrad fér hur djuren pa véara bondgérdar be-
handlas? Tanker du ndgonsin pa djurskydd nar du kdper
mat eller dryck?

Visste du att djurskyddsstandarderna pa ekologiska
gardar tillhor varldens hogsta och att du genom att
kdpa ekologiska varor som kétt, dgg, mjolk eller ost kan
hjalpa fler gardar att bli ekologiska?

Alla ekologiska jordbrukare maste félja stranga regler
for hur de behandlar sina djur — annars far de inte langre
salja sina produkter som ekologiska.

Ekologiska kycklingar behdver inte vistas inomhus. Eko-
logiska jordbrukare maste se till att deras djur kan rora
sig fritt och att de inte dr inomhus hela tiden. Ekologiskt
fiaderfa maste t.ex. fodas upp under fria forhallanden,
vilket innebdr att de har regelbunden tillgang till bete
(gréasmark). Ekologiska ankor, exempelvis, maste ha
tillgang till ett vattendrag, en sjo eller en damm. De
ekologiska reglerna kraver att boskap, far och getter har
tillgang till bete under var, sommar och host, och att
jordbrukarna inte tjudrar (eller binder) sina djur under
langa perioder. Hemligheten bakom friska ekologiska
djur ar rorelsefrihet och mojlighet for djuren att tillgo-
dose sina beteendebehov. Att vélja raser och stammar
som traditionellt finns i omradet och ar anpassade till
den lokala miljon, i stallet for att anvanda hégproduce-
rande raser, ar ett annat satt for ekologiska jordbrukare
att forebygga sjukdomar. Om vi inte dter ordentligt
eller ror pa oss tillrackligt kan vi bli sjuka. Det ar likadant
med djur. Darfor ser ekologiska jordbrukare till att deras
djur far ekologiskt foder av hog kvalitet, regelbunden
motion, gott om plats och en miljé som sa ndra som
mojligt motsvarar deras naturliga behov. Pa sa satt
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starks deras naturliga forsvar och de kan vaxa sig starka och friska. Att forsoka férebyg-
ga sjukdomar eller skadegdrare genom boskapsskotsel kraver stort engagemang och
ingaende kunskaper.

Om ett djur anda blir sjukt eller skadar sig kan jordbrukaren anvanda vaxtbaserade
lakemedel - vaxter och vaxtextrakt — eller en behandling som kallas "/homeopati”.
Homeopati har anvants i hundratals ar for att bota manniskor och djur. Det handlar

om att anvanda en starkt utspadd dos av olika substanser som kan ge symptom som
liknar dem som skapas av sjukdomsalstrande amnen, for att stimulera manniskans eller
djurets eget naturliga immunsystem.

Om vaxtbaserade lakemedel eller homeopati inte fungerar eller inte lampar sig kan
ekologiska jordbrukare anvanda konventionella veterinarmedicinska lakemedel som
antibiotika for att djuret ska slippa lida. Dessa behandlingar kontrolleras dock noggrant
och far bara anvandas som en sista utvag.

Enligt EU-lagstiftningen om ekologiskt jordbruk maste ekologiska djur utfodras med
en diet som helst ska vara naturlig och till storsta delen ska besta av ekologiskt odlat
foder. Genetiskt modifierade organismer (GMO) &r inte tilldtna i ekologiskt foder, och
restriktioner galler foér anvandning av fodertillsatser och processhjalpmedel. Ekologiska
jordbrukare forsoker odla allt foder de behdver eller hdmta det fran en annan ekologisk
gard i trakten, men ibland ar det inte mgjligt.

Ekologisk mat och ekologiskt jordbruk blir allt popularare, och fler och fler gardar i

hela EU gar darfor over till ekologisk produktion. Manga gardar 6ppnar doérrarna for
allmanheten eller for studiebesok fran skolor. Har kan du traffa nagra av de ekologiska
djuren och lara dig mer om hur ekologiska gardar kan bidra till att forbattra djurskyd-
det, skydda miljon och kanske till och med férhindra klimatférandring. Ta med dig dina
vanner eller din familj och besdk en ekologisk gard i narheten! Eller foresla for din larare
att ni ska gora en utflykt till en ekologisk gard.
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